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༄༅། །འདུ་བྲཔན་རོགས་ཀི་གཞི། །བས་པོ་རྡིཀླུཆ་བད་པ། 


















































༄༅། ། ས་ཏ ། ནོརྭཝས་ཤིན་དེ་དཔྲ་ན་ཅིག་ཤིནཏུཆགས་པར་རུར་པ་དད 


པ ྲ་ཉནྱ་གིས་སདབ་འཆང་ལ ཤསེན་ཏ ། རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོརབ་སྣང་ 
ཤཾ ནོརལས་ཏིཿ བོནལ ། ་ད་ ་ | ་ 
ཤ ྭསསཔག་ཉདསས་ུལཔ་བགས་ཏསི་བྱ་ནཞསྱབ་བར་བཏགས་ནས ། 



































རུ ཆཡུགས་ཀྱིས་འཕགས་རྒལ་དུསོང་ངོ། །དཾ་དཱར་ལམ་ཕོམ་པཔ་བདུང ཏུ ། བཞི་མདོ་དོད་། སུམ་མདོ 
དགུཅུགམཆོངོམལ་ཞང་པིད་ཕ་དགའ་ཐོདིདྲ་ས་བགའ་བོཞེས ན་ཆིགྱཾ་ཀངྱསའཾ། །གང་དག་གི་ 
མོ་ཞིག 

2ྫ ཊཱ 
ཡི་བ གང་དག་འ ས་པའདགི་ད། རབཟའ་བའང་ ། མེ་ཏོག་དང ། ལིག་ 



































98!» ཨོཾ 


18:52) 


 ༄༅༅། ཤར་པ་དབྱགནཅིག་གསའསྭ་གསོ་ག 
རིཾིི་ འིས སགལ་ཏགབས་གསན་ 


ཉམེ་གལ་ཏད་ཝཱན་སོངལ་ཕ་ལ་འིདྷ་གདཿ་ 





ཧུ ག་གོ 
ས་སི དེས་བ ས་པོ 


སོ་གཏོག་ག །ཇི་ཉོམ་དུས་གཞན་ཞིག་ནནོརལས 
རྩ །དས་སཱཱས་པ ། 


འོན་སངས་གིུས་མ་བཟང། 
།གརལནས་ལས་དག་པ། རེ་ བར་བྱའོ 


ས་ལ །  ཡཡ་ ཾ 





























༧ ༨ 

དེ་དག་གིས་ད་ལྷ་གང་ང་ཆམོ་བཟང་ལུ་ ལྡུན་ཅི་བདར་བྲས་བ་དང་ ། དྩོ་ཧུལ་པོ་ཤར་པའི་བུ་དང་ ཀོན་ན་སྭ་འབོག་པའི་བབས་ཤོསོ་བརྩ་རོརྷཾ་ས ། རས་འགའྒནྟི་སྭ་དོ་སོང་ཞིང་ཉེམ 
ཕྱད་ན་གླ་དའྲོང་ ། ངེས་འགའནི་ཉིས་བདན་སོང་ཞིད་སྲིད་ ང་ ། རེས་ཁག་འདྲི་བྲི་དི་སོངནས་དགོངས་གྱུ་སར་འོངོ་། སས ་པང་ོཆུ། ། ས་ད ། རེས 
འགུའནོ་འཇིང་ལྷ་སར་འོང་ ། རེས་བགའནི་སླ་ཆིགས་ལྭ་སད་འོང་ ། རེས་འགའནི་ནོས་རུ་ངནྭ་གར་འོང་ ། རེས་བགའའནྱི་ས་རེཔས་ཤུརྦནུསྨ་སརའོང་ངོ་། །ཤབ་བས་སོར་བ་འཆང་ལ་འབོས 
བའི་ཐབས་སྨྲས་པ་དང་ ¦ དྭ་གང་བོ་ཆའི་ལྕིབ་ རུངབར་བརམས་སོ། །ཆབ་སོ་བ་དག་གིས་སྲས་བ ། ད་ཕྱིདོ་ཝན་འདི་ཅི་ཡིན ། དེས་སྨྲས་བ་ ། ཤེས་ལྡནདེཀྱ་ཆལ་པོའི་བཤོས 
སུ་བས་ཏ་བདེ་དག་དར་ལྭ་ཏུ་པ་འགྱར་བོཞས་གུས་བ་དང་ ། དགབཏས་བགད་ནས་བདིནྷི་སདོ་པའོ་སྭམ་ནས་ཅངམི་སྣ་བང་འབུག་གོ །དེགྱ་ཁང་དེ་དབ།པར་ཏེ་ཀྲོབ་ཤམ་པིའི་ལམྱ་གི་བར་བརདུ་ 
¡་སམ་ཁལ་མངས་གེ། །ཡངྒ་གུང་པ་ཆའི་གཅིན་དག་གིས་བུམ་བ་བཀངྱ་སཾ་བཀར་བར་བཅམས་ད་དང་ ། རྒོ་བ་དག་གིས་དེ་བཞིད་དུདིས་བ་དང་ ། དྲེས་སྤྲས་པ་ ། ཤྭཱ་ཝཱན་དགྱ་ཧལ 

།འི་བཤོས་སྲུ་བས༢ ཉ་འདིནི་དེརྱ་སེམས་ཨུ་བྱགར་རོ་ཞེས་བས་པ་དང་ ། དེ་དག་ད་བཤེན་དུ་བདེ་ནི་སྨྱོན་པ་ཡེནཤེ་ཧམནས་བགད་དེ་འཁོད་དོ། །དེསྱ་ཀུང་དྲ་ཁར་ཏ་ཀྲོ་་ཤམ་པེའི་ལམྱ་བིབར་བར 











ཚེགེ་མོ་ཞིག།་བམཅད་འཙབར་གའེ་ཤས། 








དང་ ( བདམ་བུའི་རིས་དེ་མནམ་པར་བརུ་མས་སོ། །ངི་སིདྷ་མོམོ་བ་དའི་བདདུ་གངཔོ་ཆོ་སོ་བཟངྒ་པནྩ་གིས་ད་བག་ཚད་བྱར་འདུས་སོ། །ཡངའདམ་བུའི་བིས་ནུབས་ལྭ་བགནས་སློང་པ་འཆང་གིས་གཅིན། 


ཅིབུམ་པ་བཅག་བ་དང་ ། འདམ་བའི་རིས་དེ་སནམ་པར་བརམས་སོ། སྤོམོ་བ་དེ གྱེ 
དང་༈ གསོས་པས་བསམས་པ། ། དནཞན་ཅས་ཡིནཔན། ངང་ལ ད་པའི་ས ་་ངཔོ་་སོ་བང་བུ་ི ག་མ་བ བགབ སན་པ 
། གསོས་བ་ཅྲི་བ ལྷ་ཅི་ཞག་གདའ་བོས་ལགས་མོད་ཅེ་སྲ་བས་པ་དང་ ག་བ་འམ་བ་ལ་གཏད་ནས་སེམས་ལོ་ངོས་སྱུ་རུད་ཅིང་འདུག་ག །རྱལ་པོ་ཤར 
ཁབ་ལས་སྒ་ར་རྭེད་དེ ། མ་བི་ར་འོངོས་ནས་ ། དགེ་ལ །ཟམ་ཟགང་། བན་བའང་། བོང་བག་།འ་མདང་། བ་ས ཙུ 


དོ་བདྲ་བེད་དེ། །དུས་གཞན་ཞི་གན་ཁང་བཟངས་ཀྱོ་ཐོག ། ནོར 
སྲ་ཕགོས་བ་ཡིནནེ། །དེས་སྨྲསཔ ། ལྷ་ཁེདོ་བངད་བཞིནད་བདག་གིས་པ་ས་ཐབས་ཀིས 


















མགུལ་བནས་ཐགས་ཏ་འདི་ ། ལ་ཅང་འ 
པ ངཱ གྱས མོ་ཁངགཔ་ཏང་བགོ སྤ་བས་ཏདེས་འབག་སྤྱ་ཧལདུ་འཐོ་བ 

ས་ངོ ན་པ་ན ར་བ་བ འཛ རྤ 
བྷ་སབསབྲ་མམལ།དྣས་བནོགདདོ་ག་ཁས་།ར་ཡོན ། དེདག་གི་ས་དེད་དཔེནྩོ་གྱི་ཊིམ་ནི་འདི་ཡིན་ནེ་ཞསྱ་བས་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ད་སོངསྟ་སྒོ་རོ་བཏུག་ནས ། དེད་དཔེན་ག། 


༠]; 





པག ངམ་མཆེས་སོ། ངཿ 
སུ མས་ཀྱིས རོ་བུངྟས་སབང་། རར ཤའ མཆིས་སོ །དསྣ་སོ་གཏན་སྭ་ས་ནང་དུ་ཞུགས་པ་དང་། 


སྭ་ཏང་བབྱ་ཏཅགས་བརྱྱ་གཱར་ཏ་གཱས་ 
པ༽ བ་བོ གཅག ནོ གི ར་ག ོ་རོ་ སས་བ འགོ་མ 
པོ སྭ 


ཉར་བས་དད། །ས་གཞིནགས་བཅུས་མཁབ་ལ་འབུགས། 




















བྷ བ་ག ལ་བོ་གུམ་བོ་རཔ་སྣ་བནི་བདི་བུཿ ནཾས་བུས་པ་དང་ །རྒྱལ་པོ་ཤེར་པས་སྣྲས་པ ༈ ཤེས་ལན་དགདེབལ་དེ་བོགས་ཏེབ་ག་བའི་ལས་སོབཏུརུག་ཅིག །ྱལ་ 
2 ོ་ཁོབ་སྣབ་འདིར་འོངས་པརནཿ 'བིན་ལའ་བང་ཿ འཡེ་།བ་་བཡེ་དངགས་བྲལ་ཆོ་བརགེ་ བླསལོ། འོ། །ཛིཙས་བས་གཞན་ཞི་ནྱ་ལ་པ ་་ 

སྤྱུག་པ རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣང་ཐགས་ཀྱི་གྲ་གངནས་བུ་བ་ཞིག་གི་བིརྨ་ོདབུངབ་དང་ ། རྒུམ་པོ་ཤོར་པ་ བྲན་དང བས་ང 
ཨཱ ཀྱིས་ཤེས་སམ་། དེས་ཀང་ི་ཞིགྱ།ུ་བྷཏུགས་པ་དང ཞིག་ཡིན་བས་ངཤི་སོནས ། ་ས་པ་ཤོར་བས་དེབ ས་པའི 


ཧིན་མ་ཡིཿ བྱུ ི་ན་བསད་ང་བས། འི མཚངོ་བ་དྭེ་ཁུར་གསདའོ་སམ་མོ། 
། ཧོརོ་ལྷས་ཏྲཿ ཨིན ལི 


ཀ་ས ལ་ང 
བླི་འདིགས་དཔའི་ 


ཡེདྷ་རོ་བ་ཞིག་པ་ ལས བོབ་འཆངལ་བླསོ་བ། 
| སྐ་་ན་ས་ལ་ཅགཅེསབ་་བ་དང སརདྫེྫེྫེྨྫེྫེྱེྱེིེིེ ན་ ནེསབྱིན་བྱིས་བསམས་པ་གལ་ཏེ་བདག་གི 


༼༽ 


| གྲིས་བིད་དོ། །དེནས་དེ་གསོ་དིམ་ཅནཧོོ་ཏ། ཞིཅུན་བཅན་ལ་ལལ་ཞིངབཟུག་བད་ །ཆུལ་པོཤར་བའྱིགས་སྨྲས་པ ༈ ལྷ་མོ་བདེ་ཉི་ཝ་ཚིག །དེག་སྨྲས་པ་ ུ་ཀུནམས་བུགས 
མ་བ ཱུ །སུ་པ ། | 

ཀྱིས་དམ་ཅི་བཅས། ། གང་གིས་ནྱ་ཁོད་མི་དགའ་བརྒ་སུར་བྲ་སསོཤིག་དང་ ། ཐམས་ཅད་ཡེངོས་སྐུ་ཛོགས་པར་བས་། ྤའི་དགའ་བརན་དེད་ཅིག །དེས་སྨུས་པ་ ། 5 | 
ད་དུ་ །དག་ལྨན་ཅིག་བ་ ཅཤམ་བིརྡ་ཧོནེན ༈ དེང་ལཱ་དང་བདག་ལྷན་ཅེག་ཉིན་ཞག་བདུཾན་གྱེ་བ་པད་ཟས་མི་ཐ་ཞི་ཤག་བདུན 
འདམ་ནསྭ་ལུ་མ་ཏ་་འངབས་དངབའི་ཆམདས་མི་ ཀྲིས་ཏེ ། ར་བའི་ཁར་འདུག་བརྡ་པའོ། གནི བ་དབང་བ མདཔདང་བྱ་ཀ་ རར 
། དྱྭ་བ་བཙུན་མོའི་བཁོརྒོ་ཧཆེ་བརྱ་གུརབས་། ཅིབྲི་སད་དུ་འདྷི་ཝ་བུ་མཛོད་པར་འྱགར་སཱམ་དུབ ཤིངམཆིས་ཏེ། མདངོན་འགུན་ལགས་སུ་བས་སོ། །རྒྱལ་པོས་ 





༧ སྨྲས་པ ( གྒ་མོ་ཁེདཱ་གྱིས་ལླ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡང་ ། ། དནོགསན་བའ་ཆེདཁནོ་ཡིནཔས་ ལ་ངན ཤིག་དང་བསས་ཅད་བླཔ་པར་བོ་ཞས་བས་པ་དང་ ། དེ་ལ 
ཤིགར་པི་བ་དབྱད་ཏགས་ཏེ་བཞང་ ད་ཛི་ཡ །ངོནས་གོ་དུ་བྱས་དིསོ། གང ིྱི་ད་གཞས་དེ་་ནུས་པདའིལྩ་བལཔ་དོང་ 
/ དྲོ [ྒུལཔོང།ར་བཞྱི་དངམ་་ལ ཆགས་དས་ཞིན་ཞག་བྱདྱ་་བརོདལ་བསོ་ སོ་བ་ས་དེ་ཡུ་ སྭ་ང་པོདྩོས་ར་ཏེ་ང་ ། ཤྲ་བི་ཤ 
བདང་ ༨ ངུབ་དང་ ད ས་མེ་ཏོགོ་འཕྲངྱ་ཧུད་མཁ་ མ་ལ་ང་ ། ས་བདུག་གིས་མེ་ཏོགྲ་ད་ཞིས་པོ་དག་ 
སོ་ས ག་རི ་ ་་ ༤ 
།གྲོངཁེད །ས་དང་བཅས་པའི་གཟན་ །བེན་པོ་གཞན་དག་ནི་མི་ བས་ཞན་དང་པ།ཞནདག་ཁུལ 
ནོང སོཿ རྩབོབ་འཆང་ཡངྱ་རལ་པོ་ལ་སིང་ ྱབ་བ་ངགས་དང་བཅས་པའི་གཟ་ ད་གསགཞ་དངྱར་སྐ་ཚམད་པརབས ཆོ་འ ཁི རནས་བ།ཞན་དངབ ཞན་པ བོ 
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བོར་ནི་བཞབ། །རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དནནི་བསྒང་ ! མུ་ཏིག་དང་ ། དང་གྱི་ཧུན་པོ་དོང་ ། ལྔ་ལྡིནི་སྒྲངས་། ས་ཏོག་རྣམ་བ་སྣ་ཚོག་ས་ནི་བཀྲམ་སྟ ། གླ་རྣམ ས་ཚལ་དབ བཞི་ནུ་བཞིན 
ཅུ་དགའ་དགའ་། །རྭ་གས་ནས ། གས་གང་་གས་ོམ་ུརལཡའི་གའགསནི་བླ་གར། ། བ་ར་མཁན་དང་ ། ་སསསབནད་། ་སི་སག་ཚདབ་བ་ 
བརས་ཅམས་ མཅམས་སོ། ྲ ་བ་དེའི་ཚིའེ་ངྒོ་ལས་ ཁིསནས་བསལ་ལ། ༢ ུསྭ་ིད་བ་ར་ཧོ་ 
སར་པར་ཁི་།གེསླ་སཁང་བཟཞེས་རར་ ལེ བཅི་་་ོ ག་ཆགསུ་གཞུན་དགྭ་ཀང་བཐབ་བརྩ་གུར་ཏོ། ། 
བ་བདག (ཀརམཛསཔ། ལ་མི ས་་ ས་ཡ དེན་ཁ་ཅིགནི་ངུ་ ། ཁཅིགནི་དགའ ། ཁ་ཅིགནི་བ་མལ་པར་འདུག ། 
ནས་པ་ཁི་དགེེ་སོང་དགུ་།སངྦ་བས་ནས ། ཁ་ཅིག་ནི་མཁན་ཡོད་དུ་སོངངོ་། ' །ཁིག་ན་གནས་གཞནདང་། 





ས་་ །སབ་དྱེ་བངབ་འཇ་དང་ ! ཞན་ནམས་དང་ ཅས་བིན་གཞུ་པའིདག་གངདག་སང་གིསན ། བྦམ་ཐ་དང་ ། ཁྱིམ་བདགརྣམས་ཁྱེས་ཁུ་ཐོ་ཞོ་བད་བྲས་ཏེ ། དེ་ 









སགས་པྲ་ནམསན་བོརལྱ་བི་ས་ 
སུབས་པ་དགན་བན་པའི་བུང་བོ་དོང་ ། 


༡ ཤིདདུས་ལ་བབང་ན། །ཨུསབནམས་ལ་ཁྲབས་ཨུར་སྲིན། སིན། །གྩ་གོངདག་སོནོ་བུངབ་ར་བོ་ཞི་གན་།བམ་ཕེམངནནའདོན་ཅག་འཇུག་ེ། །སངསྐ་ཆས་བྱབུང་བམེད་བན །རང་སངྱྱཱ་དུས་པོངོས། 
།བ་གནས་གཅིག་མརྦ་ཐུར་བ་ བང་བ ། རངས ཤིག ེ་ུ་མིང་་བ་ད་ 
པ་དང །ཧོགས་པི། ཀ་ཨེ་གོས་སོ། ཛང་ བཤོམ་བབས་ ཆོས་ག ། མྱབབཟེད་ཐེགོ། 


བྱ དསརང་གབསཆས་བདག་ཏངརིན་ཉས་པཡ་དཅང་གཞད་དགི་འའབན ོང བ་ས བ་བ 
་ ར་བའི་བ ཀི ་ འན ས་ད ་ེས་བ་མེད་ཅིང་གནདོ་པ་མི་བོད་པ་ལྭ་ཁྲི་དད་པ་གང་ཡིན་པདའི་ལས་ཀྱི་ནམ་བརྡ་སིན་པས་ཚ་རབས་ལབརྱརྔ་ཁིས་བསྤོ་དས། 
དཾ ་ཡང་ཁུཾས་ཇས་ཏེ་དྲུས་ལས་འདུས་བརྒྱུ་བར་ཏོ། དགེ་སཱོང་དག་དེ་ལྟར་ལས་གཅིགཏུ་གནག་བྷ་ནམསྤ་ཀྱི་ནམ་པར་སྨིན་པ་ཡ། །གཅིབ། 
སསབས ི་ཡང་ཅིགྱཏ་གངང།བསསང་ས་ས་བདྱས ། དགྲ་སོང་དག་དྭ་ཝ་བསན་ལས་གཅིགཏུ་གནག་བདང་ ། འདྲནསྡ་ནམས་སངས་ནས་ལ ། 


༡ ག༅ཀ་ །བདག།བནོ་ལ་བར་ལ་བདྲ་བྷ་སཾ ། དགྲ་མོང་དག་ཁྱེདྱ་ཀིས་དེ་ལྟར་བླ་སབ་བརྡ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཏྱིས་དྲེ་སད་བཀའ་སྩཿལནས ། དགེ་སློངདེ་དག་བཅོམ་ཝན 






48 ་འདསྭ་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཡི་རངས་ཏེམདོན་པར་བསློད་དོ། _ _ །ྒྱལ་པོཿཤཿ་པའི་བུ་དུས་ལས་འདས་ནས །ལ་པོ་གུམ་པོརབ་སངའཛུནྷ་བེད་པརྒརལཔོ་ཤདཔརྱ་སར 
རེ { [ གྲང་ཁྱན་དང་ ། གནས་ 
ཇོཤན་སྨད་འཚོང་མ་བཟང་མེ་ཞོས་བྱ་གིབ་གཟུགས་དངནཛོད་དང་ཛན་བ ། ཞི་ལ་མཁས་པ་ཞི་གམ་ཆིས 

ལྭ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣངགིས་དེའི་གཟུགས་དངན་ཚོད་དང་ཝན་པ་ཐོས་ནས ། 
ུར་སྐྱོད་པ་ར་གྲའོ། ། 





མ།ཇྙིར་ནོ་བཛོགོ་ཏུ་གཤེགསན་གདན་མི་བཛལ་བྲྲ་འེསྭ་ལླ་རག་བར་བྱགིད་ལགས་སོ། །དེས་སྨས་བ ། མྲི་རམས་ཀི་ནངནམི་གྲ་བུ་ལུམས་ཅན་དག་ལྟ་ཡོད་མོདྩོ་ཁི་ ། འོདྱོ་ཁ་ཁོད་ནི་བདིན་འདུག་ཅིག་ང་ 
ནི་གསགོ། ད་ས །ི་ཀ་ུང་དས་ མཁན་མོ བནྩོཡངབགུ་སཛད་པའི་རིགས་སོ། རཿ མེད་ལ་བཿ ཡི །། དེས་དའཆིས། 
མམུཉནནས ། གངཔོ་ཆེའི་གཙུ་བོ་བདམ་བིརི་ལུ་ཞོནོ་ཏོ པོ །དེ་རིསྱ་གིས་སོང་ནས་གཏན་ཤིད་རི་ལྭ་བིནོ་པ་དང་ ། ཆུའི་གཙོབ་འདམ་བུའི་རི་བཞགནས་རོ་འཇོག 
།སང་ངེ་། ས་་ིག་གི་དལ་ངབྱ་སབམགུལནག་བྲ་བའཏེ ། བཟངམོ་གཟུགས་ཀྱིས་འཆོ་བའི་གན་དུ་སོངོནས ། དེ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་རྩེ་བད་ཧླེད ། དགའ་བར་ཧེད ། དགའ | 
ྷ་ད་པརབེད་དེ། །འཕགསྐ་ཆྱལ་ན་གནས་པའི་ 

འོ 





ྱ 


ཅི ག་ ། དེ་དགྲ་འམ་ས་ཅད་ ] གསོས་པའྱི་བཔདུ་ རོོས་སྨུས་པ ། གསོས་པ་ལྷ་མི་སྣདྲན་ག་ ་བཞད་གང་ ། | 

ནད གས་ལེ་ས་ིས་དེ་ནུ་བ་བོའ །དཊིག་སིསསྲས་པ ' ཀག་མ ། སས་བ | སླིག ལོ 

གསོས་བ་གང་གི་ཕཱརདྷ་གད་སཱ་བ་ལསན་གདོན་མི་བ་བརྡ་ཁོད་ཀས་ཝ་བསད་ནས་བདག་ཏི་དྲ་གུལ་སེད་བུད་བར་འདོད་དོ། །དེའི་ཕིངར་ཞིག་གལ་ཏོཞག་བདུནན་ལྷར་ལྐར་ཡོད་ན 
དྭ་ཀཱན་ལེགས ། ཇྷི་སྭ་མེདན་ནི་འདྲ་ཉིས་གཞན་ཞིགྱ་ཆུལ་བོར་དབང་བ ར་བྱཞེས་བས་པ་ད་ང་ ། དེ་ཅང་མི་རེར་བར་ལགར་འགྲམ་པ་ལ་གཏད་དེ ། སེས་ 

ལཱ གིས་ཞི་བས་ཐསོནས ། དེས་དེ་བསོ་ཏྲདིས་པ ། གསོས་བྱ་ཁོད་ཅི་བི་བོར་ལག་བའགྲམ་པ་ལ་གཏུད་དེ་སེམས་ཁེངས་སྱུ དུད་ཅིབ་འབུག །དེས་སྨས་པ། །ལྷ་མྲོ་བམ་བེ་དག་འདྲེ་གད་ཅེས་མཆིན ། 

ཟླ ི་དང་སེམསུ་ཁངཊ་ཨུ་དད་ཅངི་ཨིས ། དེས་སྨྲས་པ | གསོས་པ་གལ་ཏེད་ལྟན་སོང་ལནས་ཅྱི་ཆས་མར་དང་སྦངརྩེས་བརྒྱས་པ་གསར་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ་བུགས་ཏེ ། རྟམང་པོ་ལག་ལ་བརྒྱས་པ་ 

4 གང་ཡོནེ་པ་དེ་འི་མདུནདུ་ཞེགོ་ལ་འདྲི་ནད་ཅེས ། གངཞིག་དེཔཉིད་དོ་འཇོག་ཏུ་འཛོ་བར་སྤྲེ་བོ་དས་ནས་ཀྱི་ཆས་མར་དང་སྦྲང་རྩིས་བསུས་པ་འདི་དག་མོ་ཞིག་ཅེས་སྤོས་ལ ། དེ་ལྟར་བྱས་ཏེཏ་བབང་པོ། 


༦ 


† 





མགས་པ་ང་ ། གགོ་ 


པུ 
མཐོང་བ་ཡོདདམ གང 


སེདོ་བ རེ་ཁ༅་ པསེིཾེཾེཾིང { ནས་ཀྱ་ཆས་མམ དང་སྲང་ ཆུ ་ 
ྒུག་བདང་། དགད་དག་ཟེམ་པ། ། ། དཿ རབུ་ི་ 





༧།༄༅༅། །གབུས་འདོང་བཞོས་མསུནས ། །དེདལཞེན་ཏ་སངནགིམ་ཅིས་དོ་འཇོགའན་ཏོ། ། མོ ། གསོས་པ་འཇོས་སམ་ ། དེས་སྨྲས་པ། 
° ལྷ་མཆིས་སོ། །དགོས་བཅི་ཞིག་གྲིཤིར་ཞེས་བས་བདང་ ། དེས་ཇི་ལཱརྱ་གུངབྷ་ནམས་བརོད་དེ། ། ་ ཞག་བཏུན་འདས་པ་དང་ ། 
ཅུཤེས་པདག་བཞིག་གསནས ། ཀ་བ གུགས བ་བངམོ་དང་ལཱན་ཅིག་དག ། ཞག་བདུན་འདུས་ནས་སངའོ་། །ཏུན་ཤི་ ས་བདག་ཉིདྱ་ཀྱི 


ླ ཨ་བྭ་ཝུང་བནྷ་ཀདྱ་ཱ་ངོབ་ ། ། དེས་སྨྲས་པ ། གླང་ 
ཛསབཛད་སྱང་སངོ་གས་། ནབོ་ལས་ཆུ་བྱ་བུང་བར་འགྱ་རོ། །དེན་སྐྱ་ཧུཿ 
ཕ་བད་ཨའི་ལཞེནེང་ པྨ །བདནདནས་དབག་ད་བྱར ངོགས སྱོགས བོ་ག ཅིག་འདམ་བཟིབིབི་ཀངབས་བཇི་གནས་ ། ཛཱ་ཨ་ཁཧྱཧིསྱ་བ་པ་བུ་བང 
ཀཱ སོ པས་ས ། གངདག་སས་འཙོབ་དེདག་ནི་འདི་ལ་བཟྱགརརོ། །རྱལ་པོ་རྣམསཞི། ༽ ་ །གསོཊ་པ་འདི་ 











བདག་ལུ་ཟུང་བྭ་ས །ཅིབདག་གཅིག་བུ་སས་འཚོབ་ཡིན་ནམ ༈ མཇལ་ལེ་ཧོས་དུ་བསམསཞས་ཅངམི་ཟེར་བར་སོ་ངངོ། །ཡུང་ཧོགས་ཤིགན་མཐེང་རིལྱ་གིས་ལམ་ཀརཚང་བཅས་པ་ངའྱི་གོ་ངདྲག་འདམ 
ཁེ་རིའྐི་དང་པས་བཅོམནས ། རསྭ་བུྱས་ངན་བ་བར་བྱམས་པ་དང་། གསས་བསྡ་གས་ | གང་དག་གཱོད་ཡུ། མཡིན་པར་དོཔདདག་ནི་འདི་ར་འགུརར། རྱལ་པའོབ་སྣད་བཞིནྱད་ 


ཏོག་བྱ་སེས་ནས་བསམས་པ་ ། ལ་ ། ཅི་སྤད་འཚོངམ་བ ལ་མ་ིནནམ ཡང བསམས་ནག་ཅངམི་བེརབར་སོང་ངོ། །ཡ་་འདམབིཟི་ཤིང་ 


གུབསནས་ས་ལ་པརབ་དེ ཞབབལཔགསལོ སེ རས ་ 
དུམ་བུར་ག། བསན་ས་ས་ལ་བརབ་དེང་ ། པས ས་བ ། གང་ དུ་བ བུ་བ་མ་ཡེ་ན་བ་དྐོ་དོད་བ ནི་འ རྒྱུལ 
ཁེ ི་གང་ཏ་བ་བསནས་བ། ཀྱ རྩིས་རིག 


ཟངཟ་སྟ སྟེ། ཅི་སྤད་ 


༄༅། །བརྒྱཆསོངོནས་ ། ལྷེ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ་ལས་ཆུ་འབུངབར་འགྱར་རོ་ཞེས་ཡུང་བསྟན་གྱིས་ ། དེའི་སླད་དུ་རྱུ་དདུ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་ལ་འཇུས་ཏེ ། གླང་བོཆ་བོབཞིག་ཅེས་ 
ས་པ་དང་ ། གྱད ས་སམ སོ ་་ངང་བའང་་ ། འདམ་བུའི་རི་འདས་ཏེ་སོང་ངོ་། ཁ་ལ་ྱུསཏ །སུང་པོཌ་ཕ །གསོས 
'མཚོར་བར་ཞི་བ་ལྷ་མྷ་ནྱི་བནོནས་སྐུད་མོས་ཚལ་ན་བཞུགས་སོ་ཞེས་གིས་ཤིག །དེ་སོངནསྭ་མྱུང་བ་ར་དེ་ལ་བརོད་པ་དང་ དེ་དགའ་བྱ་མུསཉས་ཅངམ་བེར་བར་འཇུག་ག་ །ྒྱལ་པོས་རྱང་སྙོར 
བུཔནས་འཛུལ་བར་བརྩམས་པ་ལས ། ར་ཞིག་ན་བུམོ་གཉིས་ཤིག་བསང་སར་བུངབ་དང་ ། དན་གཅིག་གེས་སྨྲས་པ | གྲོགས་མོ་ལྷ་འོངས་སོ་ཞོས་གྲག་ག །ཅིག་ཤོསྦོ་ཉྱིས་དྷེ་སོ་དབུ་ངནས 
ལ་ལེ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ །རྒྱལ་པོས་ཤྲཾསོ་ནས་དེས་བསམས་པ ། གསོསོ་པ་ལ་བདག་གིས་ཁེདྱཱ་ཧིས་མ་ཚ་ངབཔའི་བ་ལ་གླསོ་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་ན ། དེས་ཁིམན་འདུག་པ་ལིལ་ལ་སུས་སེ་པཱམ་ངུབསུམས 
ཏཱ དྲེ་བོས་ནས་དེས་གསོས་པ་ལ་ཇི་ཝ་ཁི་ཝ་ྱ་ཧུར་པྲ་དན་བརྲ་གས་ནས་ཀུན་ཀ་བཙལ་བ ། གསོས་པྭ་ལོད་ཀོ་ངོལ་གནོད་པྲ་བེད་པར་ཞུགས་བ་ལྟ་ང་གཅོག་བུསས་འཚེབ་ཡིན་ནམ་ཆིན ། གངགི་ 
མི་སྩ་སོད་པལ་ཕོགས་ཆེག་མོ་ཞོག་ཏུགང་དག་སས་འཚེ་བད་དགན་བདི་ལྐར་འྱསར་པོཞོས་ཟུར་ཟ ། སྨང་འཚོངམ་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་མ་ཡིནནས་ཅིན་ཁྱ་པགོས་ཤིགཏུགང་དག་སྤོད་ཡུ་ལ་མ་ཡིན་པར་སྤྱདོ་པ་ད 
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ར་འྱུགར་བོཞསྭ་བུང་ཟ ། ཉེར་བརྲ་བ་བ་མ་ཡེན་ནམ་ཅིན ། ཡངྒ་ཕོགས་ིགྷ་ཏུ་ཡ་ང་གདདག་དོནོད་ཉེར་བརྡ་བ་བ་མ་ཡིན་པ་དེནོ་དུ་གཏེའ་བདེ་དག་འདྲི་ལར་འྱསརརོ 
ཞེས་ཟུར་ཟ ། ད་གསོདྱ་ཀང་ངྱ་སེད་མེས་ཚལ་ན་འདུག་པས ༈ བ་བོ གནས་ཡིན ཡང་ཤོག་སང་ཞིགུསངག་ཏས་དེནོ ེབར་བསལ་པ ། ་ིས་ཞིམནའྱ་་་པས 
པས ; ཁུདོན་ངལ་གནོད་བ་བོད་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་དགོས་ཤིངམི་དགའནས ༈ ཡིད་ཆེས་པདྲ་བ་བའ་ཕིར་སྨྲས་པ ། ལྫ་སྡིག་བསནི་བརླག་སྣ ! བདག་གིས་ལླ་ལ་ཐུར་བགྱིས་པ་མ་མཆིག་སོ། ། 

ལ་ཇི་ལར་ཟུར་བྱགིས་ ། ལྷ་འདྷི་གུད་དུ་གནས་ཆེ་གམེ་ཞིག་ཏུཌདྱོ་ཏྱིས་བལ་གངདག་སས་འཛོབ་དེ་དགན་འདི་ལར་ཁྱསར་རོ། ཞེས་ཟུང་ཤས་སེ་ཞེས་གསུང་བ་གང་ལགས་པནི ། 
ས་དེརྡ་ཛཱ་ཨཁནྡཾ་ཨི་སྣོདོ་སེ་མོ་བ་ཏངབ་དགཅིག་འདམ་བུའིརིའྷི་ཏྲང་པས་བྔ་ངེས་ནས ། ཇ་མཁན་དེས་མུ་ངན་བྱགི་བབབྷར་མས་པ་དོང་ ། བདག་གིས་དེ་ལས་བསམས་ནས་བདྲི་མད་དུ ། གངདག་སས 
འཚབདེ་དགནི་འདི་ལུར་བྱསརརཞསབྱགི་བརྡ་གྲས་སོ། །ཐོགས་ཆེག་མོ་ཞོག་ཏུ་ིདྲོ་ཏཱས་ངལ་གཏདག་སྤོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པང་སྟོད་པ་དེ་དགནི་འདྲི་ལྐར་འྱསརངོ་། ཞེས་ཟུད་བས་ས་ཞེས་གསུང་བ་གང 
ལགས་པན།བགོས་དངསག་ཆགས་མཐོངཔ་ོ་ སྒེ་བོདག་འདམ་བུའིརའི་ཏང་བས་བཅམོནས །དེ་ཡྷ་སཾ་ངན་ཧེད་པང་བརམ་ས་བ་དང་ | བདག་གིས་དེ་ལས་བསམསནས་འདྲི་གད་དུ ། གངདག་སྤོད་ 






ཤཱ ༅། །ཨུ་ལམ་ཡིན་པར་སྤོད་བད་དགནོ་འདི་ལྟར་བྱསར་བཞོས་བྱགིས་པར་བུས་སོ། །བོགས་ཆེ་གེམོ་ཞོགྱ་ཏྭཁོདོ་ཏིས་ང་ལ་གང་དག་དེནོད་གཉེར་བམ་ཡིན་པ་དནོད་གཉེར་བ་དེ་དག། 
། ས་བ་ས་སོ་ཞས་ག་བ་གས་ས་ར་ི་ | ྲ ླའ་ྒ་ ་ ༈ ལྷ་བསབ་ བུ་བྱ་ལྲབས་པའ་་ བདག་གིས 
ཤཱ རལ་གི་ཤུབ་སནསྭ་ཧུང་སྟེ་ཏཱམ་བཱདཱམ་བུར་བཅདནས་དེ་ས་ལྷ་སུང་བ་དང་ ནས་བཀྲད ། ་བམ་ཡིན་བ་དེནོ་དུ་གཉེར་བ་དེ་དགནི་འདེ་ལར 
བཟྐཞིས་བས་མས།་ །བས་ ཧེད ལ་མ་ཨང་བརཞིབ་ལྔ་ ་ སྦྱ་གྲིས་ཤིག་ཅསྦ་སྐག།ཁོདྱ་ཏིས་ཁྱིམན་གནས་པ་འིལ་ལྭ་སྨས་སོ། ཞེས་གསུངས་བབ།ང་ 
|ལགས་པ་དེ་ཡངབདག་གིས་མ་ཚོར་བ་ཁོ་ནོང་ཞི་བ་ལ་བྱགི་སན ༡ལ་གནད་བ་བྱཧིད་པད་ཞུགས་པ་ལགས། ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། གསོས་བ།ཁོད་ཏི ཅིས་པལ་ལན་ཐམས་ཅད་ལེགས | 
4ཱཾ བང་བྲནན་། ད་གཟེདོང་སྟེཔོ་ཁུཅནས་འཛུལ་པན ! བྱན བད ིང་ ཤིག་ལས་གཅིག་གས་གགས་སྔོ་པའིབཞོས་གགལ་ས་གས་པདང་ ] ཅིག་ཤེསོནར། དྲེ་སྐོར་ཁུངནས ] 
༩ ད འཛུལ་ལེ་ཞོས་ཟེར་བྲ་བསྔོའ ! དེ་ཨུ་ས་ས་ཤིགུ། །ལྷ་དེ་དག་ནི་འབྲ་མེན་མ་ལགསན ། ལགས་ཀྱང་འཚལ་མོདོ།། དེང་ཡང་བདག་གིས་ལྷ་ལ་གནེད་པམ་བགྱིས་སེ། །རྒྱལ་པོསོ་སྨྲས་པ ་ 


༧ ། བ་ཁོདྱ་ཉིས་ཇྲིད་སྨས་པ་དེ་དྭ་ལྟད་ཡིན་མོདོ་ཀྱི ས་ཁོད་བགམས་པར་བད་ཀྱིས་། མི་དགའ་བད་མ་པེད་ཅིག །འོན་ཀངང་དོའཇེགུཅུས བའི་ཛྲ་བམ་ཟེ་གངདག་གེས་གཞན་ཞིགྱ་ཆུལ་པོརདབང 
།བླསུར་བར་བརྩམས་པ་དེ་དག་ཐག་གཞུག་བ་འིདུས་འདི་ཡིན་པས ། དྲེ་ནམས་གསད་པརྡ་བའོ། ཅག །འོ་ཡུང་ མས་ར་ཞིག་གཞག་ཏུགསོལ ། འཁྲ་མནམ་དེ་རྣམ ང་དབྲ།མ་ང་ར 
བྱསའ། རྒྱལ་པོསོ་སྨྲས་པ ། གསོསོ་པདྡེ་ནམས་ཇི་ལར་གསད་པདནས ། ལྷ་བདག་གོས་དྲེ་ནམས་བམསཔ་འི་ཐབས་ཤིགབྱགིའོ། །གསེས་པ་ལགས་ཀྱིས་ ། དེ་བཞིནདྱུ་གིས་ཤིབ། 
ཅེསྲ་བས་པདང་ ། གསས་པས་གཏུན་ན་འདོ་ྱི་ཀྱརིག་མགས་སླབ་མཁས་བ་ཤིག་ཡོདང་དེའྱ་དདསོངནས ། བུ་འྲས་མེནམ་འདི་དག་སྒྱེ་བོ་མང་པོགསེད་པར་ཧེདན ། དེ་དག་གཟུང་བདྲབ་ 
བའི་ཐབས་དེ་འགའ་ཡོད་དམ ། ཞེས་སྨྲས་ར་དང་ ། དེས་སྨྲསྭ་པ ། ཨབཅེ་བརྱིར་མཆིས་ { བདག་གིས་གཟུངབདབུས་སོ། །བུ་ལེགས་སོ་ཞས་ཤས་པ་དང་ ། དས་མི་ེ་ལགཔ་ལྲ་སྲང་ 
ལ་འདཔར་བྱུ་སཿནས་མི་འི་ལགྭ་ཏུ་བཱཾརནས་སྨྲས་པ་ | ཀྱེ་མི་ཁེདསེང་ལ་སྲང་དཱ་ཧིན་ནས་འདུག་ལ ། ཨཱཿ བོགས པད། གཡཞིག་མཐོངན་དགོད་པ་དུའི་མིངངིས་ཏྲེགགས 
ཁུལབྲིས་ཤིགཾ །དསད་ཐེགོས་ཏ་འདུག་ནས་གང་ཞིག་བི་གིས་ཉེབདེ་ལ་མི་སང་ ། ག་བཞིག་མཐངོནས་དགོད་པ་དེའིམི་བནྡ་དིས་ནསྲོ་གགས་བུལ་འབྲི་བདྲ་པད་ད་ ། དེས་དེ་ལྟར་འཕགས་རྒྱམ | 


„ཊཾ ༄༅། ི་མིངྲ་ས་ནས་པིས་སོ། །དེནས་གསོས་པ་ལ་བྱ་མནནས་ ། ག་ ངཱ ལྦི ཙླ་བས་སྨུས་བ ཀྐ 
 འབམནམ་མངཔ་ས་་བ་་མ བས་ནི །ས། དདནས་གས་ལ་བྱན། གས་ས ་པོ་པ་བ་སུནཔ་དང་ ལྷ་ཐུགས།བྲ' སྭེ་སས་བ་ 
ཤྭཾ གསོས་པ་ལགས་ཏབད་ད་ཤས་པ། རྩ ནད རཆ ་ི 
སུ རབྱ་ོ་ནས ིག་ཅེས་དི་བླགས་པ་དང ། དགག་གིས་བསསས་པ། ར་ས ¦ གོ 


` །དེནས་མདུན་ན་འདོནྲོ་གྲིབ་དེས ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅུད་ཕིག་སགས་ཀྱི་ཞགས་པས་བཅིངས་པདང་ ༈ གསོསོ་པསྱ་ཀང་དྲེ་ནམས།ཁ་བཏག་ག །རྒྱལ་པོས་འཕག 
ཀུ ོིུམས་ས་ཤགས་པ །དེནས་མ།ན་འདོན་་ད།། དེ་དག་བ ཨེནམ་འདི་སད་ཅིག་བསད་པས ། བསོདནམས་མ་ཡིན་པམང་པོ་བྱསདྱ་ཀིས ། ཁྱ ཿས་བདག་བཁོརབའིདགནཔ་ད 





༤༨༠༤ ༤ ༤ རར" ཁོྱ་ཧྲི་ཁུམ ཡད ༣ 6 
ལ་དང་བ ཏིན།ཅི་ག་བཞིག་བཁོ། ཀྲ ་ བངཱོདོ་བྲ་ད །ྱལལོངབ་སྣང་གིས། སློབ 
ལལ ཚི་ །རྒྱ་ལ་པོས་ ས་སསང ས་ན་ག་འགགསྲ་ར་ ག་ཟགས་་གནསཔའབ་ིུནག་འཁ་མས་གན་པབཐ་མས་ཐད་ ། ཁ་ཟས་བསོད་པ་པལ 


ཆེདབིན་ཅིག་ །བམ་ཟེ་ 


རར ། རརར བ་ནས་བ ཟརེཾྭྲྷྭྱ]}] ཚཁཚ 
རྒྱགཏུགཤེད་མ་མི་ལལ་ཁྲི་ཐགོ་ས་པ་རེ་ར་ཞོག་ལ་ ། ས་ཅི ད་པའི་ག ། ཐྲམས་ཅརྱ་ཧི་མགོ་ཆོད་ཅིག དམག་ཤུས། མས་ལ་བླ་གོབ ། བུམ་བ་བབན་པ་གདེའའི 


རཿ ཛེ 


༄༅༢ ནས་བའྲབམ་པནམས་ལས་འཆིབདག་གིཞགས་བས་ཟིནཔ་བྱཧད་ི་ཐམ་པའཁེརོ་གྱི་ཁམས་སུ་འྭས་པ་དདག་ ཐོ་བ་དེས་ཅིག་ཅར་མགོ་བཅད་དོ། །དྭས། 
གབསོག་སྐ་ར་ནགནག་པད་བའ་། ས་རབ ྱིརལ་པརྷ་སང་གིས་པ །དེས་དོ་དག། །བསདནས །ཅུབསོ་ོལ་ཆེན་པོངོཉལ་བན ། རྨི་ལམཏུ་ས་བླའི་སྒྲ 
བུར ༈ རྨི་ལམ་རྣམ་པ་བརྒྱདཞིམཛོང་ང། །སྣྲ་བའིགགག་བཞེན | འདིལ ] ཧུ ༨ མེད ༨ བདག ; ངན ༨ སས ; བདགཅག་འདྲི་ནམས་ཞེས 


སམས་ཅན་དལ་བར་འཚོདྷ་ནམས་ཀྱི། །ནམ་ཞིག་མབརནི་ཕཱིན་བར་འུར། ལྷ་་ཅས་་བ་ལས།ཁག་ས བཅད་བ མཐའ་ནམབའ་བི་བཟལ་ཡདོ། ས་མི 
མཐའ་ཉིད་དམིགས་པརམི་འགགཔབ། །དེ་ལར་སྡིག་པའི་ལས་བྲས་སོ། །བདག་ཅེསྲ་པ་བ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་བནི ། 





པཿ དྲ་བདས་སགགའྱ་¦ི། །བདག་ཅག་སྫུག་བསྔ་ལ་སྐ་ལ་ཅན་འགྱན། ། །བཞསྣ་སར་བཟྡ་མིག་ས་སུ་བཅད་པཞི། འདིན་བད་བཅགའཚལ་ར། །བདག་ཅག་གང་བེ་དོག་དེ་མ་ 





31 


༣‰ རིང ཊི 


༄༅། །བ་འི འལེངབ་ཀོན་མོངས་དེ་དགནི། །དནི་མགོན་ཡངམེདབརྩ་ཧར། །དྲེ་ནམས་ཞེས་བུབ་ལས་ཆིགས་སུ་བཅད་བནི་། ད་ནམས་མཚོནབཟང་པོ་ལས། །ཆུནི་ 
བསིལ་ཞིང་ཞིམ་པ་དག །བདྲེ་བག་ཉིད་དུ་ཉེད་པང་འགུར། །བདགྲ་ཀངདྲ་ཝྭ་དེར་དགའ་འོ། །འདི་དག་ཅེསྤ་བ་བ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པནི་ ། འདི་དག་ཁུསྲ་བས་བོསོནསནི། ་།ཕོགས་དང 
ཟོགས་སུ་འགོ་བདྡ་ཧེད། །བདག་ནི་ཏི་ཡིས་བྱསངྱ་གར་པ། །སྔོན་གྲོ་ིག་བ་ཅིཤིག་བུས། །ི་ལམ་བྱརདཅེསྭ་བ་བ་གང་ཞེན་ ། བངི་ལྟ་ན ། ཙན་དན་དཀར་པོསོ་ཁུས་བུགས་པ་དང་ ། ཙན 
དནདམར་པོས་གཏོངབ་དང་ ། ཀླད་ལ་མེ་འབར་བ་དང་ ། བཆན་ཁུང་གཞིསནས་སལ་གཞིག་འཕུང་བ་དང་ ། རྐངཔ་གཉིས་ལ་ཧུབངབ་གཉིས་ལྡག་པ་དང་ | ངངྲ་པ་གཉིས་ནམ་མུཁའ 
ལ་འབྲུར་བ་དང་ ། རིནག་པོ་ཞོག་མདུན་ན་ཚུར་འོངབ་དང་ ། ཆུ་སྱར་དག་མགོ་ལྟ་ཏུག་པས་འཐོང་མཐེངོང་། །དེ་གཉིད་སུད་ནས་འཇིགས་པརྱ་ཧུར། བག་ཚ་བརྱ་མུ་ཅངསུ་བིང་ཞེས་གདནས། 
གཞི་འདི ལ་སིད་ལྭས་ཉམས་པ་འམ ༈ ོག་བར་ཅད་དུགི་འགུར་གང་ཞུས་སོ།། །དྲེས་རི་ལམ་ད་དགྲ་བམ་ཟེ་མིལམ་མི་དབུད་ཤེས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དགུ་བེསོ་ཏེ་སད་པ་དང་ ། 
ད་དག་གིས་བསམསཔ ། ལྷས་རི་ལམདེ་དག་བཟང་པོ་ཞོག་མཐོང་མོད་ཏི ། འོནྭོ་ཀངབླསཾགས་པ་རནོ་མྱི་བྷ་ས ། གལ་ཏེ་བྲསགསན་འདིངི་ལྟ་བ་ངན་བར་གརནས་ ། བྲམ་མེ་ལྷག་མ་གངདག་ཡེན 











ུནཏ་ག་པ། །ལྷ་རྨང་ལམ་ཞི་མི་བཟང་བདག་ཅིག་གོ །དེས་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་གང་གིས་འབྲས་བུ་ཆིང་འགྱུར། དེ་དག 

ཟལ །བར་ཆད་དུ་འྱགར་རོ། །རྒྱལ་བེསོ་སྨྲས་བ ། ཤེས་ཝྔན་དག་གང་གིས་ནང་རྒྱལ་སྲིད་ལས་ཀྱང་ཉམས་པར་ཡི་འགྱུང 

རོ སྲོགོ་གི་བར་ཆད་དུ་ཡངའི་བྱསརད་བའྲི་བབས་དྷྭ་ཝ་བགའ་ཡོད་དམ ། ། ག་ཁོདིས་སྡིག་པ་ཆེན་པ་བོས་ཏེ ། བམ་ཟེ་བྱཧད་ཁི་བསད་པས་དེའི་སླད་དུ ། གལ 

ཐབས་གཅིག་ཅི་མཆིས་སོ། །དེ་བམ་ཟེ་བསད་པ་དནནས་སིངཀནཏུབདངཏྨསས་བ་ ། ཤེས་ལྡནདག་རྲེ་བླ་ཆོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་སྤྲས་པ ། ལྷ་སྐྱད་ཡོས་ཚལ་དུ་རྫེངབུ་བརྐོར 

། གརྐོས་ནད། ! རྡོ་ཐལ་གྱིས་ཊགཏཱསྙོལ་ཅིག  །དེ་ན ་ལགི་མཆོག་ལྔ་བོ་གསས་བདང་ ། མདུནན་འདྲོན་དང་ ། བླ་གངྱསང་གི་མ་ཞི་བ་དང་ ༈ སྒ་བསང་གི་བུ་མོ་གྒྲོལ 
༈ གཞེནྒོན་བྱ་གང་སྒྱོང་རྣམས་བསད་དོ་བཅུག་ལ ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲག་གིས་ཁུག་མཛད་དེ ། ཇྫི་བབུ་ནས་བྱངལ་བུས་ལོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགསནས་ ། བམ་ཟླ་ནུམས་ཀྱོ༔ 

\ དེ་ལྙན་ཁྱཾདོ་རྒྱལ་སྲིད་ལཾས་ཀྱངཉམས་བརསཾ་འརྱགང་ཞི་ང་ ། སོག་གི་བབརདད་ཡངམི་འསར་ངོ། །ྒྱལ་པཾས་བསམས་བ ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་ཡན་ལགགིམཆགྲོ་ཝ་བགསྐས་པ་དང་ ། 











།མདུརན་འདོནོ་དང་ ། བྷ་གངྱ་སོང་ག་མ་ཞི་བ་དང་ ། ྒ་བསེང་གི་བམླ་མཱ་དང་ ། གྲ་ྨ་ོས་དནས ། བདགྱུ་ཆུལ་གོས་ཏུ་ཡང་ཅིའ་ལས་དུ་བསམས། 


23 སའ བཟའ་ནམས་ལ་སྲ ། ེསྣ་ལགབ་ག་འུགིས་གཡྲ་གས་པ་ཀང་ལས་ཀིས ཟས་ཡིག་དང་ ། རེ་ཞིག་བསམས་ཏྭ་བའོ། །བཐམ་ཛྲེ་ནམས་དེངོབ་དང་ 
གཏདནས་སེམ་ས་ཁཁོ་སྭུ་རུད་ཅི་བའྲག་པ ། བླ་གང་སྐྱོང་གིམ་ཁོ་བས་མཐོངོ་སེ ། དེས་སྨྲས་པ ། ནོ ་་ ་ ། དེག་བི་ཉ 


ཤཱི རྒྱརཔ་ཐམས་ཅདད་ལ་བ་ཧད་པ་དང་ ། ཅབམ་ཟེདེ་དག་ནི་ད་ 
ས་པ བས་ད ི་བག་་ནཔལག་པག བ་འཛ ] ཆདྲ་གན་དྱ་བྱིས་གཀ་ 


ཚདང་ལུན་པ་ཀྭ་ཏའི་བུཆེན་པོ་འི་ཀང་བ་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏྭ་པོགས་གཅིག་ུ་འག་གོ་ 
0 ་ དབགན་བཀྱ་ཏའིབ་རན་པ་ལ་དིམདཅས་སྨྲས་སོ། བ་ལི ོད་པ སུ བོས་སོ དཱ ཧོ ལ་ག ་ 


[ེམས་བྱམདག་མབེང།ས་བིགུསངཞན འདྱི ཅུ མད བདག ༨ བན སེམས་་ བདག་ཅག་བ འདི་གི 


ཆེ སྡའི 


ཅས་བ་བ་ལས་ཆེ ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ནི བ ཇེས་སྤོད་དྭག དག་ཉིད་སཞི། ཿ བས་པ།། ། 
།ཅན་གུར། །ངན་ཞེ རརཾེཾེཾེྲེིེ་ བདུག་ཁའགཀང་བཟྲདམ་བཏང།། 


གཞན་དག་རད་བན་དག སེད གགཁག་མགོྨགལ་ ་གབ་ལས་ཚིགསྭ་་བཅདབའི། 


ཀྱི། །གཏབནི་ ུཔ་ལས་ན་སྭ་བཅདཔ།ན །སནས་ཀི་ མས་མུརམིང། །མི་ཡས་བས་ནི་དསྣ་མུ་ངབ། ། 


*༄༅། །བུས་ནས། བཱི ཆྲིང་། ། ཤི 
± དནི༽ དྲེརམས འདིད ས་སང རསབས་ུཌ་ིང་། །སེ་བསརསརག་བདངོ། ྲ 
བིན་ཏེང དདེ་ལ་གིང་པཅམ་ཞིག་ཕུས། །ལ་པོ་བན། ་ལགས་སོ། ནད་ མ་ག 
འའ (ལ་པཱ ཁླས། ུ་པ་ནད་གིངཔ་ལ། །དོགབ་མདབས་འ་སབ །དགའ་བ་མད་བས་རེ་བབོར། །ཨུ་ཞེསྲ་བ་པ་ལས་ སས ཡསས་གམབཟདཔ། བུམས་ཅད་བ། བའི 
སེེ གིགུ་ཚ་དང་། །བདགྱ་ུ་མུག་བ་ །གངཞེས་གུང་ལ་ས་ཆིག་སྭ་སུ་བཅད་པའི། ཟེང་འདི་ཧདརྡས་སྲལ་ནི། 
ཤཱ ཧྱེད་བའི། ༣ ལ་བོད །དའི་ དོ །དནིམོ་ངུམེདཔརྱར པགས་ཀོ ྭ་བཅདཞི་ གགས་པ །བདུག་ལ་དང་བས་ཞོམ 
པི མས་མཚོན་བཟང་པོ། ལས་ ངེ 
།བདེ་བག་ཏིདད་ཉེད་པར་འྱགར། །བདག་ཀྱང་ད་ཝར་དེར་དབ། །འདི་གཉེསྤྱ་བ་ལས་ཆིགས་སུ་ཅད་པཞི་། འདྲེ་གྲགས་བས་བསནས་དེ། རླདསེལ་ེ་ཤིམ་དྲ། 








-༤༨ 


གནི་ཧིཾ་ཡོས་བ་བུངྱ་གུར་པ། །སྔོན་པ་སག་བཅུ་ཞིག་བྲས། །ཅི་ལམ་བྱྱདད་སྔ་བ་བ་གབགེ་ན་། འདྲི་ལྷ་ས །ཙན་དན་དཀརསྱོ་ཀྲབགས་བ་དང་ ། ཙན་དན་དམར་བོས་གཏོདབ 

ངཱ མུད་ལམ་འབར་བདད་ ༈ མཛོགསང་གཏིགྐདགྱེདའངས་།དམ རྐང་པབ།ིས་ལ་ཧ་བརབ་ག་ཉིས་ཝག་བ་དང་ ། ཁང འྭ་ལ་འཛུར་བ་དང་ ། རི་ནག་པོ 
བདག་ཆ ] གཞིད་སདནས་འཇིགས་སརྩ་གང ། བབ།ཆ་བ ཙུཌཅིང་ །སྱུ་བིབཞེས་བྱ་གིདནས ། གཞི་འདི་ལས 
བའམ ཏམས ཡ་བི ོན་པ་ལ་བདག་དན་འདྲ་གུག ། གཞུ པད སུ་པ་དངས་ུམས་ 
༢ པཀྲ་རན་པ་གས རྒྱལ་པོཿ གྒུ་དེ་དག་དང་ ༈ རྨི་ལམ་དེ་དག་གཞན་འགའ་ཤིག་ལ་བ་སྟད་དམ ། 

དེསྭ་སྒས་པ ། འབགས་བ་བསྟད་དོ། །ཨཞིགལ། ཟུམ་བྷནམས་ལང། ། ུསཔ་རབ་ལདཔདང་། དེས་སྤས་པ ལ་བ་ན 
















༧ ཉཐིཡམན ། སྒྲ་དག བསེག ། དེས་པ ིས་ཏུམས་བ་ཡང་ཨ་ དུ ོག་ག་བར་ཆདྱང་་ཅི་གར་རོ། དེ་ཅི ་ རུ་ 
ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བརྣམས་ཀྱིནཔདུ་སེས་སོ། འབབས །བམ་པོཁོརྦིུ ཅིག་གྲེས་སུམས 
།ཞེས་པ་བྱ་སས་སོ། ི  ི་ པབམའ་ལག་ལ་སོདོ། །ང་དངྱ་ཁེད་ཅགག་ཏིད་་ཀུས་ནི། བ་འོད མིགསཔ་མི་འྱགར་བ། རྣ 


ཞེས་བ་བ །གསུམ་བས་ཚིགས་ཨུ་བཅད་པ་། བད་གཅུག་གིགནི་ལང་བློད་དག །མྱབན་དང་མི་བན་པས་བླ་མབས་པ། དེ་བ་ས་དག 
བུདྱ་ཀི། སས ། གབས ། །ཞེས་བབ་སྨྲས་ས། །བཞི་བས་ཆིགས་སུ་བཅད་བ ། སྣབས །གི་ ཟོས 














རྱོདདགནི་ཡོད་བའིཚ། །བདག་ཉིད །ཞེས་བུ་བླ་སྭས་སོ། །ུ་པས་ཆིག་སྐུ་ས་བཅད་པ། ། སེམས་ཀྱིས་ཡུསནི་བླསསྱ་གུར་ཅིང་། །མི་ཤེས་པསནི་བདསྱ་གུར་བ་། ། 
སམས་ཅན་དྭམལ་བར་སྐེས་ནུམས་ི། །ག་ཏའཾ་ནིཾ་ཨཱ་ཞི་གྲ་པདཔང་འྱསར། །ཞེས་བ་བ་སུས་སོ། །དུག་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ །ཡིདག་འདྲིདམས་པས་། སུ 
བད་གས་ནས། །དནལ་བསདནམས་བསྦྱ་བུར་ཅིང་། །ཤིས་པ་བས་དུམ་གཁ །ེསབུབླས་ཏ།ད་གནི་དའ་ུས་ཡིནནི། །ཆུཔཔཆན་པ་ྲིཉས་པར་ནགས། 

ལ་སིན་བ་དི་ག་གནས་པ་དེས། ། དེའི་གིང་པོམ་ཡོན་པ་ཐམས་ཅད་བོསནས ། སིངཔ་ཏེ་ས་ཡུས་པ་དང་ ། དེདེ་ལར་མངོན་པངམི་ 
དག་འནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ ། ཐམས་ཅད་གསོགོ།ཏཐུང་ཟིན་ཏེ། །བ་ ོ་སོན་དེ་སིང་པོ་ལཾ། །དགའ་བཆེད་པས་འེ་བ་པརོ། །ཞེས་བ་བླ་སས་སོ། ། 
ནམ་མ་ཁའྱི་ས་དང་བོདི་ཡིན་ཏ ། དེ་བས་ན་ཁོད་ཀིིས་ཕུང་ལ་གཏུང་གཞན་ཞིག་ཆུག་ཅིག །ྒྱལ་པོཆྭན་པོ་གཞན་ཡང་ཁོད་ཀྱི་རྟརྫེ་བ།ཉེན་ལན་ཞེས་བ་བ་དེས ། རཌོག་ཨོའྷཾ་སདྱ་དཱང་ཞིད་བུང་བ 








རྣམསར་ཅེམ་བ་དང་ ། དྲེ་བུ་དངྲབལ་པས་ཡིད་མི་པད་རྱ་མས་ཏེ ། ཧི་ཇིར་སད་དྲུ་ངུ་ཞིང་དལ་བུས་ཚིགས་ཨུ་བཅད་པ ། ཨུ་ཞིག་གཉེན་ལེན་ཚུལོ་པན་པོའི། །ཨིག་ཡ་ཅིགྱ་འངོ་འཇོརངོད་པ།།། 





== 


། ཁོདོ་ཏིས་ད་འཇོམོས་ཨུ་མ 


ཏ །མམས་བླགགིས་པཞིད་སིས་།འོུད་ིས་ ར་གཅིག 


ོ་ རར ་ོ | བད་ནིན་གཞུས་ཁང་ 
དེིས་ལྲབབོག་ཅས་འདོང་ད ། ངོ 





ཏྲཱཾ 


བུཉན་སད་འི། ་ལེབབ་ཉོན་མངག་དེ་དག་ནི། །དནི་མགོན་ཡང་ཆ །ཅོས་བུ་བྲ་སྭས་ཏ ། ནམ་མ་ཁ་བླི་ས་བ་ཞི་བ་ནིདེ་ཡེ་ནྩོ་བེས་ ། པ་མའྲི་གོགས་བེད་པ་ཤི་ནམི་རུང་བས་།། 
ཁེ་དྱོ་ཀས་དྲེ་བོབ་ཞིབི། །བ ཊྱ་དང་ཕྲལ་བས་ ། ནཔ་ི་གསགག་དགགས་ཡགགས ཆདའ། །།དོ་ནསས་མཆནི་བབངཔ 

ཅི ༣མུནི་བསེལ་ཞི་ཞིས་པ་དག །བདྨེ་བག་ཏིད་ད་ཏེད་པར་བྱ་གར། །བདག་ྭ་ཡར་དར་དགའ་ལོ། །ཞསབ་སཏུ བས་ ། བར་སྣང་གི་སླ་ལྔ་བ་ནོ་དེ་ཡེན་གྱེས ། ཁྱེད་ཀྱིས་དེ 
ཐབནིག གཞན་ཡང བང་བ་གནམ་ལ་འབུར་བ་དག་མ་ ངནས་མིདགའ་སེ ས་ས་བཅད་པ་ ། འདེ་དག་ཁུས་བུས་ཟོས་ 

སཱ རར །བདགའིརིཞས་བྱུྱག་པབ། །སྔནོ་གྲོ་ཆ་ཞས་ར། ༈ ནམ་མ་ྱི་སཱདགཔན་དེ་ཡིན་བ ། ད་དག་ཀང 








༼དགས་གིས་ི་དནོ། སྣྲ །ཞིག་ན་དནདཀརབས་སས་བགས་དརེ་ 


།རྨི་ལཿ ་ལོ་རི་རེའི་ཿ ཡིན་ནོ ། །༼ཧོད་ཀྱི། ༦, དན ་གོ་ འེ ཐོང་བ་ག = ནི། ༤ ༠ ལ་པོས་ལ་བ་རིན་པོ་ཚཞིག , 
སྒྱུས་ུ་བསྐུར་བ་ལམ་དུ་ཞུག་ས་ཤིང་འཇུག་སྣ ། དེ་ཡངཞག་བདུནཱན་བྱིནོ་བར་འགུར་བས ། གསར་མ ི་ོ བ་་བང་བམཐབྲོས་གངཡི་ཆབ་ 
ནན ཁྱད ཊར སེ་སྭ་སཱ་བྷ་གངབ་ལམ་དྲུ་ཁུགས་པིར་འདུགྷ་ས ། དེ་ཡ་བཞག་བདུནན་ཕིུན་པར་བྱགར་བས ། ཁོདྱ་ཀྱི་དི་ལུཔ་གསུམ་བནོ་དེའི་ 

༈ །ཞཱདྩོ་ཀི་མཆན་ཁུང་གཏིས་ནས་སྒུལ་གཏེས་འབུང་བ་མཐངབ་གུང་ལོནི་བཞི་ ༈ ཁོད་ྱ་ཆུའྱི་ཧམ་བོས་པསྲ་གི་བུང་ཅིག་སེས་ཨུ་བྱསུར་བ་ལམྭ་ད་ཤུག་ཤིང་འདུག་སེ ། 
་ཡང་ཞག་བནུན་ནྭ་བིནོ་པར་འུབས་། ཁོདོ་ཀྡིརིལ་མེ་བཞི་བརི་དེའོ་ཁྭ་ཝུས་ཡིན་ནོ། །ྱོད་ཀྲི་ཀོང་བ་གཉིས་ལ་ཉཁ་ཡག་ཏིས་ཝག་བམཐོང་བ་གེང་ཡིན་བཞི་། ཁོདོ་ལ་སིངག་ལའྱི་ཧཱལ 


ུར་བ་ལམ་དུ་ཞུགས་ཤཤིང་འཇུག་ད ། དེ་ཡ་བཞག་བཅནན་པིན་པར་འྱགརབས ། ཁཱདྷ་ཀི་མ་ལམ་ཝ་པ་ནིདའི་སྔ་ལྟས་ཡིན་ནོ། [ཀོད་ཀྱིས་ངང་པ་གཉིས 
ཡཁ་ལ་འཕུར་བ་མཐོངཔ་གང་ཡིན་པནི ། ྫདྫེྲེྨྣཾདྨྨ& ན་ཡབགགདདནན་ིན་པཔ་ྱརབས དཀིས 





















སེ ཐིང ༈ 


། རར 
འདུགས གབ་ལན ། ཁེད་ཀྱི་མི་ལ་མ་བདུན་པ་ནི་དེྲིས་ལས་ཡིན།་ 
བར་འགྱུཆ་རོ། ལ། །ཅས་བམཔ་ནངས་བས་བསབས་རསས་བ 
སྭྭ། སྭ ཚེད་ཝནཔ་ཀྭཁའ་ུ་ཆེནཔས་བཤ། ད་པ་འསྭ་སཱ་ལི་བབནས { རྐངཔ་ལ་མགོ་པཾསོ་ཧྱག 


ངང་ [མགུ་བ་དང ། ར་བཅུདག་བལབ་དང་ ། 
བལ་ཏི ། སྙན་ལས་ལངས་ཏ་སོང་ངོ་། ད་གི་ཉིད་བཛོགས། 
ཆེ་དང་ལྡན་པ་ ི་ོ ས་དང བདམས ཁང་བཏང་ངོ་། ་བ་ ། བདག་གི་ཊཱི་མན་དབལ་དང་དབང་ཐང་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་གེདྱརུང་ཟད་ཡོད 


ཚུར་འོབབ་ཐོངབ་གང་གཤེཔ་དནི་ཁོད་ལ་ཀ་ལིང་ཀཁྱི་ཆལ་བོསྦ་གང་པོ་ཚོབི་གཙུ་བོོག་མུས་སུ་བྱསང་བ། ་ལམ་དུ་ཞུགས་ཤིང་ 
ཧོ། །ཏྱོདྱ་ཀྱིས་ཁྱུ་སུར་དག་མགོ་ལྷ་ཏུག་ ་པས་འཐོརབ་མཐབོབ་གང་ལྡོའ་པ་དེནི་ ། ཁྱོདོ་དང་བ 
གའོ། ས་དང 1 རྒྱལ་སའབ་ ཨུངྒ་སོག་སྙེརོ་བ་ལས་པིར་རེད་པ་བཞི་ནད་དགའ 














རྔས་བདང་ ། བདེ་བ་དང་ ། ཡིཿ 
དན་པ ཏ་ལ་བྷ་ཆེན་པོས སཿ བིསད་སས་པ་དོ་བསས་ཅད་བླམབས་ཏ ། གྲང་ཡམ་ཡང་གཞན་ཞིག་བྱའག་ ' །རྟཛྲི་གན 
།སྙན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་སིརནས་ ད 





༠ ༄༅། །བདྲ་ཐམས་ཅད་ནི་། འཕགས་པ་ཀ།ཏའི་བུ་ཆེན་པོ་ལ་བྟཏནནསྭ་བུངབ་ཡེནནོ། ཞིག་གོ ༢ 

„8 དུའོ་ཧྙཱདུ་རིགནས ། མི་ཞིག་ལ་སྨྲས་བ་ | ཀྱི་ཐུས་བུ་ཁོདུ བིེང་ལ རྫར ཅུ ‡‡ ོ་ 

བྷ ྱི་གས། གཅུགས་པ ན་པ་ནི །དནས་བླ་གང གིཨ་ཞི་བདང་། རྒྱ་བསང་གི་བུ་མོ་སྒོལ་བ་དང་ ། གཞན་དང ཁུརས་ཡུག 
ཤེས་ལྡན་དག་ ་པལ་ཡུལ་ས་ཚོགས། ལ་པོར །གུ་རྱ་ཤིས ། དགང་རི་ལཱར་འདེད་པ་བཞི་ད་ཁུ་བཅིག རརཾེིེི བོ 

ཤཱ བྱ ཟི བསག་པ གསགས གསོས་བསྐའལས་གི་ཐ་གཅིག །མྡ་འདོན་་ནིའ 
རྙམཐུང་གཅ ལེར་ཏེ ] གླང་པོ་ཆའི་ ས ཐེ 

ཙི བོ་འ་བདངས་སཔནནས ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀྱ་ཏའི་བཱ་ཆེན་པོའིཀངབ་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏྭ་ཕོགས་གཅིགྱཏུའདུག་གེ ཀ་ས !, 












།ལེོསལེདོ་ི་མཆོགནི་བྷབངདང་ ། མ་ལ་ུང་། ར་དང་ །སུགམས་སོ། །དེནས་ཚེ་ 
སསྭ་སས་ས། ྒྱལོ་བོ་ཆེན་པོ་བཅམོ་ལྡནཿ འསྱཀིསྦྱ་བབསདསང་། འབ་བའི་ ི་ང་ན་པ་ཀྱ་ཏུའི 
ལ་ཐདྲ་རམཆོགྲ་ནགགཞང་པ། ཀ་ས ང་བ་འ དང གྱ 
ང། ལཕ 


རིངས །ཕོགས་བ ལ་ཕུལ་ནས སད 

སུལང་ སར རྨུ ། བའི་ཉན་ཐེས་དགེ་འདུན་ལ་ སད ལོས ཅི བས་པ་ ས་ནམ ད་ ། འདས་ཀྱི དཔ ངོ ཞའ རོ 

དགྲེ་སོང་དག་བའི་དགེ་པ་སཱན ༈ ང་ན བ་ག བས་པ རྒྱལ་པོ་བིཁ བྱ,ྒྱ་ལཔོང་བྲ་དབས་གཡུགས་བནྡ་ ང་པ་འ 
དགྲ་གོངགག་བི་གེབསྟ | བབིཏན་བས་དགེ་འདུན་ལྔ་བགོ་མར་སྣ་སངམགྱལ་ལྣ་གབས་ཆིན་མ་བགན་དོད་བྐ ། མཿཧཿཛ་་ག་བམསོ་སའདི་ 










པའ །ཨིནན་ ༨དགྲེ་མོབདག་པའི་དགེ་བསན ། ངའི་ན་པསོ་དགེ།འདུན་ལ་ཐོག་མར་གཙུག་ལག་ཁདཤེད་བྷ་ནམས་ཀི་ནངན་མཆོག་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ ། ལ་ལ་འ 


། ༤༽ ངོ རོ . - ད་བ 
༩ བདག་བཟང་ལྡན་འདི་ཡནནོ།། །བར་སྡེམ་ནི ། འདོད་པ་ཀུན་གྱིས་རབ་སྣང་སྟེ) །དེག་འདུནབཤྲེསོ་ཀྱིས་བསོ་སྐངོས་ཡིན། །གནས་མལ་མགོན་མེད་ཟག་སྤྱིན་ཏེ། ལུ 
# ཁང་གིབཟང་ཕནནོ། །ྒུལ་པོ་རབ་སུང་བཅུན་མའ་འཁེར། སལ ། ཉསགཅིགན་བླ་གཟན་གམ་ཞ། བྲིབ གཅགནྱི་མ་བས་གམབལ་མཁྲི་པ་་། 
རྭ དྭུས་གཞན་ཤིགན་དགོངས་བླ་གངྩ་སངགི་མཞི་བའི་ཐད་དུགཟན་བབན ། རྒྱལ་པོ་དཞེ་ལ་དགའ་བས་བ་གང་སོང་གི་མ་ཞེའི་ཕོང་པ་ཐོགས་ཏེ ། ད་གཟན་ཟབའི་མཐུནན་འཇུག་། །ཇིཙམན་ 


ཕེགས་དེརྱ་གུ་བསང་གྲི་བུ་མྤོ་གལ་མ་སོངྷསཾ ། དེས་ལ་བ་རིན་བོཆ་བགོས་ང་དང་ ། དེསྔ་གོགྱོ་བུང་བ་ བྱུརྱ་ཧལ་བོད་བྱ་གངྱསྐོང་གི་མ་ཞི་བ་དངབཅས་ཏེ་སྣའབར་བུས་སོ། ། ང་བ་དེ 
ཤྭ ངོན ཨབ ཚན་སྒྱེས་ཏེ་ནས་པ ། ལྒ་འདིི་ལགས ། གློགཅིག་གློ་བུ་ངདུ་བུངངམ ཛས གསམང་འཚལ ། དེས་སྨྲས་པ ། ཞི་བ་འདི་ རིགསང་མཞིན་ིམསམ་ཡང 
༢ ཟ་ཡནྷ་ི་།འཧོཀརྒ་ས་བསོང་གི་བ་ྤོམོ་ཁ་ལགས་འདིནས་སབྷོས་།དེས་ལ་བིནཔོཆ་བགོས་པས། ། འདནིདའི་འད་ཡིནནེ། །ཁྱདྲ་ཉས་ལ་བ་ིནཔ་ེདེ་ལ་བ་བཏང ། གསེང་ི་འཕེང་བྲབ་ 








ཅི 


བི གོ་བ ། །ཅི་བདག་གྲེ་ཁིམན་གསེརྩ་གི་འྲཕང་བ་མེད་དམ ། ཧིསན་རིག་ངན་བ་ལསྱ་སྐྱས་པ་དེ་ཐ་གིའོ། །དེས་སྨས་བ ། ལྙད་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་ཤེས་ཕབ་ག་ལ་མཆིས | གདོན་མ་འཛལ་བར 
ཁདིད་ས་ལ་བརནཔོང་བང་ཤིགས བ་ད ས་ེ།་བ་ལས གས་པ་དེ ངས་དེ སྣ ། ཐིའི ངས་སོ། །ཆདཀསྣསྲས། །ངས་མ་ 
ཨས་དེ་གཉེས་འཐབས་པརྩ་གུརནས ། ཞི་བས་དེའིམགོབཞེའི་ལོ་བོབས་བསྡུན་པ་དང་  མ་པའ་སེཅརཞིག་རིས། ངོའྲི་ཀད་པ་ཞོམ་མོ། །དྲུས་ལག་པས་བྣསམས་ཏ་བསམས་པ ¡ 
བདག་གྲོ་ཀདུ་པ་ཞེམ ། བདག་གླ་ཀདྱ་རུས་ཀང་ལུག་པས ། འདིས་ཡ་བདག་བས་དྲ་ཀྱིས ། ཇྲི་སིདྲ་སོག་དང་ྲ་བལ་གི་བར་དུ་ཇི་འདི་གསད་དོ་སམ་ནས་ ༈ དེས་གསོས་པ་ལ་བྲསོབ ། གསོས་པ 
ངས་བྲ་ག་སོང་གིམ་ཞི་བ་ལོངས་སུ་བཏངགིས་ ༈ སོད་ཅིག །གསོསོ་པས་བསམས་པ། ། དེ་འདི་ལ་ཤིནྡཏཱ་འཕངས་ན ། འདྲི་ལྲེ་བོ་འི་ཀུན་ནས་དྲེས་པས་འདྲི་སད་དུ་ཟེར་བར་ཟད་པས་ ། འཕྲལ་ལ 
གསད་པརར་བའི་ ། ཀུནནས་དྲཀིས་པ་དངྲ་བལ་ནས་བསམ་པ་ཤས་པརྡ་བྷ་སེ ། གསད་ཀྱིས། ། རེ་ཞིག་གནས་དབེན་པ་ཞིགཏུགཞག་གོ་སྤམ་དུ་ཐིག་ནས་སྨྲས་པ ། ལྷདེ་ལྟར་འལ་ཏེ ! དགུམ་མོ 
ཞེས་པས་ནས ། དེས་དེ་གཞས་དཔེན་པ་ཞིག།ུ་བཞག་ག། །རྒྱལ་ཕོ་ཀུནནས་དཀྲིས་བ་དང་བྲལནས་སྨས་པ །གསོས་པ་བགླང་སྐྱོངགི་མ་ཞཾབ་གའེ་ ། དོས་སྨྲས་བ ། ལྷ་ཁྱེད་ཀྱིས ། ཕས་བ་གླང་ 








།སྐྱོབགི་ཨ་ཞི་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་གིས་ ། སོདཅིགཅས་བཀའ་སྩལ་པས་ ། བདག་གིས་དྲེ་ཐུའི་བཀའ་བཞིན་བུབཀུམ་ལགས་སོ། །དེས་སྨྲས་པ [ གསོས་བ་ལེགས 
22 ཤ་་ །སྒྱ་བསངགི་བུ་མོ་སྒྲལོ་མ་དང་ { གཞེནོནུ་བླང་སྐོངོ་དང་ 1 ས་ག དནྱོ་སང་སདོ་ལ ། འུ དི ཅི བམ་ལརསང་ག་ཀུ 


ངང ཨ་པ ཁུ ན་ིབས་ཏི་ལ་སདེ ེད་ལ་བགབེ། ། སུ་པ་བྲས 
#ཾ བས; དཔ ཐམ་དཱ་བས་མ་ཡམཉཀོདྱ་ཀྱིས་ ནོ་ལ་བསད་པ་ལྟ་ཞིག །དེས་སྤུས་པ ། ལྦ་ཊ ཁུ་མཁས་པ་བཅིཿ གྲ་སས་བའིདནདཔས་ཀུང་ 
།ཀུན་འཛལ་བར་འྱར་བས་ ། རེ་ཞིག་དབ་གསན་དུ་གསེལ། ༈བསྡུས་པའི་སྣམནཾ་  ཁྲ་བེ་ད་དྲི་གནང་དོང་། །ཆྟད་བར་དཀའདངབླསུ་བ་དང་། ་ ཤོས་པ་དང་གཉིད 
ཤེ གཏོགས་པར། །བསུས་པའི་སྫཱསོ་ཡང་དག་བྲམ་ས། བླ །སྙོམ་༽ནོ་༨ ཁ་བྲོ་མྲའུ་དང་འཇེག་ཏེདན། །ལེངོབ་དྭགྭ་༔ །རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་སྙོནོ་ཕྱུང 
ཤཱ བ་རིའི་ཕོགས་མི་འདུབ་དང་ ། འཇཾགས་པ་ །ཤཾ ཚལ་གིས་བྱརན་པ ། སངག་དུང་ ། སྟག་དང་ ། དྲད་དང་ ། པཱི ཐྱི་ལ་དང་ { ཆི་དགས་དང་ ། བག་རྒོད་རྒྱབ [ བའི་ཝོགས། 
༼` ; ཏིས་བསྟན་བ ། གྱ་གཅིག ོགས་རབདརས་གྲིང་ངེན་མཞིག་གེ།་བཅང་བཅས་ཏེ ། ངེས་དེ་འྲབས་བྱུ་སྨིན་པྷ་ནམསྱ་ཀིས་བཀངནས་ ། ཆུངས་ལ་སྨྲས་བ ། བཟང་ཡོ་ལོདྷི་ཁིས 





ས་བབ ་ི་གསབྱ་བ་བིའཛོ བོ།། །ནམྱ་རུ་པདང་ཨུལ་ངན་བུང་བ་དེའི་་འདི་དག་བཟའ་བརྡ་བའོ། །དེས་སྦས་པ། །ལེགས་ཏེ ། དེ་བཞིན | | 
་ ཙི་ཙ་ནྭ་རུང་དང་ཉི་མ་ས་བོགཔས་ཁྲབས་བུ༔ ྲངཾཾིིིགོ ཐཱ སབ །བཟ་ཡ་བས་ཁུདར འདོགས་པ ལགས དེ་བཞིན 
རྔ སས ་ར་་བ་། སཔ བཏག མས བསང་བབ་བ་ 
ཟསོ་སོ། །པམ་ས་བསོ་སོ། །ཞེ ས་སསང ། ་མས་པ། ། ཚང་འདི། ཨེ་འགྲིབས་མ་ཤེས་ མ་བགས་ག་བངས་ལས་སེ། །བདོ་བེན། 


ཅིག་ནྭས་ཨ་ིནབབིཆ་ཇེནཔབབ་བ་དང་ ། བ་བ་དང་ ། ཡ་འཚངདནོ་བཞིནྲ་བསུ་་་སྐབདས་པསམས་ར། དཾ ཚང་འདས ས་ས་ས (¦ 





མ༄༅། དངང ཞུས་ཆིགསྐསུ་བཅད་དེ་སུས་པ ། ནགས་ཚལྱ་ཆུ་བའིི་བི། །འདབམ་བ་བ་ཡོག་དམར་བ། །རབི་སུག་བ་བསདནས་ནི། །ཐཱ་ངི་ཞིགྲཨུངན་བེད། །ཇི་ཞུར་བི 

། ལྭ་སྩོདཔ་ཡས། གས ས་བཅདདེ་མསར། །ཟློ་རྨོཡསུ་དན་ཧེདཅིང་བཟ་བམོ་ཞེས། ཡ་དམར་བ། །རངགྱི་གག་པ་བས་དམཞི། ག་ན་བ ཇིང 

¥ ༥སྭ་ (ཤི་བོ་ཡིད་དབ་ཐད་པ་འདིར་བསདནས། །བློ་རོངོསྦ་བུ་ངན་པེད་ཅིངབཟངཡོ་ཞེས། །དེ་ལ་བཞམས་ཏེཉེས་གཅིག་བཟོདཔ་གསོ། །ཞེས་བྱཅིབ་ལགས་ཏེ ། ལྷ་ཁེདྱོ་ཉིས་གསུངས་པའི་དནན 

4 བདུག་དཔ་དེདང་འབཔ་གུམ་བྱིད་དོ། །སྒུབ།ཞན་ཡང་ཀྱིམ་བདག་ཅིག་དབང་འདས་པ་དང་ །སྙེནོ་གཅསཨཱ་སནམའི་ཁུར་འཆལ་ནས་ཞིང་ཐགོ། ཧག །དེག་སན་པའི་པུར 

4 ར་གས གས་ ། བབད་ཞ་ཤངབའིསང ` ། ཛིཿམན་སྤབ་ཞིག་ཤི་བདེ་ལས་བབསནས ། སཱནམ་ལས་སྔང་གངྱབངས་ཏེ ། སང་ཤ ལ་འཛེགས་སོ། དེ་འཇིག 
།བན་སྲནམ་འབུམ་བུ་གཅ །པཤོརོ་ཏི་ ས་ལྭ་ལུ་ངནས | དེས་སན་མ་སླར་གང་ ] སྒནམ་7 འཐུན་བུ་གཅིག་པོ་ད་བཙལ་བར་བརམས་པན ། ཁྱིམ་བདག་དསད་ལ་བོང་བ་ཞིག་བ (ན་ཏེ ། 

⁄* ལས་འདས་བ་དང་ ། ལྷས་ཚིགས་ཨུ་བཅདདེ་སྨྲས་བ ། སྲནམ་སྤར་གང་བེའོནས་སུ། །གངཞིག་འབྱམ་བུ་གཅིག་ཚོལ་བ། །ཤིནཏུཆོགས་མང་ཝན་པ་ཡི། ི་་་ 














* ཞེས་བྱགེ་བ་ལག ། ནས་གྲས་པའིདོགབཞིག་བླ་ྫ་གགི་མ་བུ་མནས་ ། ཨང་བཟོད་པ་གསོལ་བར་བཞེད་པན ། བདག་དཔེ་ེ་དངའབུབ་སྐམབྱགིདདེ། །ྒྱལ་པོསོ་སྒས་བ | 
སོས་བྱ་ཁེདོ་ཉིས་ཚིག་གཅིག་།ཁྷེ་ནོའི་་ལ་པྱ་གུངྱ་སོ་བགི་ས་ཞི་བབསད་དོ། །དེས་སྨྲས་པ ། ལྷནསྟོརོབ་གང་ཟག་ཟླ་མེད་པ། ྫངི་ཾཨ | 
།ས་པས། །འདི་ལ་བདགྲ་བོ་གར་མ་མཆོས། །ཞེས་བྱ་གི་བྱ་ཁདྱཾ་ཅཱས་མ་གསུནནོམ་ ། རྒྱལ་ཁོསོ་སྨྲས་བ ། གསོས་པ་ཁྲོད་ཀྱིས་གངགི་ཁྱིར་བ་གླང་རྒྱོ་ངགི་ཨ་ཞི་བ་བསད་པས་ ། 
བལེངབར་བས་ས། །དེས་སྨྲས་པ ། ལྤ  ལྷ་དངཡིར་བཅས་འཇིག་ཏེན་འདིར། །ལེངོབ་གཏིསནི་ངེས་གུབ་པ། །རངབཞིནྱ་གི་སནི་དགུས་ལེང་དང་། །གང་ཡང་ཆོས་ལ་མི་གནས་པའོ། ། 
འཇིག་ཏེན་འདི་དང་པའོལྟོཏུ། །གཞན་ཡང་ལེངོབ་གཉིས་ལགས་ཏ། །གང་ལྔ་སིག་ལྟ་དེ་ཡོད་དང་། །གངཞིག་ཁིམས་ལ་མེ་བརུན་པའོ། །ཞེས་བྱགི་བྱ་ཁོདྒོ་ཉིས་མ་གསནནམ། ་ 
སྡོམ་ནི ` སྒནམོ་ཙཱཾར་ཡང་མི་རཱཏ་དང་། །མ་སྦྱད་གཏུན་དང་ལན་ཅིག་དང་། །ནད་དང་བག་ཚ་བརས་བ་དང། །དེ་བཞིན་དུནི་བགས་ཀིས་སོ། །དིས་བ་དངནི་བཤེས་དག 

༣ རྩས་བུ་ཐ་ཤལ་ཏིད་དབནི། །ིངྷོང་ཡེ་ནི་འཁོར་ལ་དོང་། །གཡོ་ཏོགས་པརནི་ཡོངས་སྲུ་ཐོ་གས། །རྒྱལ་པོས་སྡུས་བ ། གསོས་ར་གང་གིི་ཕི་རཁེདྷོ་ཁྲི་ས་བླ་གང་ | 






།རྐྱོང་གི་མ་ཞི་བ་བ་ ། ང་སྒྲན་མོད་བུས་སོ། །དེས་སྨས་པ ། ལྷསྒན་རོ་གསུམ་མེ་མཛེས་རྭ་ལོདྷོ་ཏི་ས་མ་ཀ་སནནམ ། རྒྱལ་བས གས་བ །གསོས་པ་གུམ་གང་ 

429 ཨིན ་ྷ ༣ གྱུངནི་ཆུམད་གྒེན་མོ་སྟེ ཁ་འཁོལ་འཛམཁྒདའ་ལ་ ག་ངོ ཁུང །ཀྱ་མོད་བུད་མེད་སྒན་མོ་ལོ། སྱོགས རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། 
གསོས །སད་པས་ ། ངཅི་ང་ཡང་མི་རུང་བདྲ་བུས་ས། །དེས་སྤུས་བ ། ལྱ་འཇིབ །བཞྲི་རུང་བ་གསྱུས་མཆིས་པར་འོདྷ་ཧིསམ་གསནནམ། 
ཡཾ དེས་སྨྲས་པ ། གསོས་པ་གསུམ་གང་ཡིན ། ལྷ་ར རྟབོ་ཐལ་ཀར་བང་བུལ་དང་། ། མད་བད་ །བུད་མེད་ག །ཞུམ་ཨན་འབིན། །འདིགསུམ་ཅིང་ཡང་སིངང་བའ། །རྒྱལ 
པོས་རེས་པ་ ས་པ་བླ་་ ད་བརྡ་ཁེདྱོ་ཉིས་བསད་དོ། བྱུགས ལྷ སོལ་བྱ་དལཁི་གཡོ ས་དང་ནི །བྱཾ་ཀུ་བཤག་ལྲ་ཤེདབའྱི་ཕམ་ཀ་དང་། །རྒྱལ་པོའོ་བཙུད 
རྣམ །སན། །འཡམ་ དཔར་དེངས་པར་འསུར། །ཞེས་ རྱ་གིབ་ཁོདྱ་ཧིས་ས་ག་སནནམ་། འཞིགཏུམ་ཟད། ། ནགས་ཀྱི་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་དང་། ། 
དཀའ་བབ་ཅནྱ་གིལ་བཛད་ང་།།ཤི་ཏས་ཁཀྱགྱི་མུངགྲངོས སེག ཁ་མ་སྤད་པར་དེངས་བར་འྱགར། གི ། གསོས་པ་ག་ངགྱིཧིར་ཁོད་ཡིས་བྲ་གངསྱང སྭ།ཁྱོད 


་ 


༽8==:5. 





།དེ་ ྱིས་བརེགརྒུ 
མ། ནི་གྷ།།ུནྭ་གིས་བརྡེག་པའྱི་ཆུའོ། །དེས་སྨས་བ ། ལུ་༣-ཤི་ངོན་ཁན་ར་ངྷ་ཅེང་འཇོག་པ་དང་། །བཟངམ ངན ཁནྭ་ཨཔའིངོ་དོང་། །ཁ་ལེ་་བབཡག་རངྱུ་བ། ་གསུ་མ་གཏནྱཾ་ཧི་ 


ཞེསབྱ་ྱ་ད་ཉསམ་གསནནས་ །གུཀེདག་འགའ་ཞིག་ཏུག་བད། ཡད གཞན་ཡང ལོ ་གི་དགཔ། 
མཉེད་བ་ ་གང་། །དེགུབབ།ུ་ི ཀྱ བཁ་ཞི་ག་ཏུམ་ཟད ། གཞན་ཡང་གསུམ་སྩེ ། གནག་ཇྫེ་མངོནྱ་ཆུབ་དང་། 






རྩེ ཨ་ཡིཔ་ལནཆེས། །འཕགས་བ 


རྣ ་ ཞེས་བྱས་གྱོ་གིས་པགསནནས་ ། ར་ས སློ་སསར་ ། གསོས་བ་གཏང་གྱིཔིརྱ་འདྱཾཀིས་བྲ་བ། 


འགྱམ རཾ འས སས་བ གསཞིསན་མགས་བསད་ད། །ས་ 
བསགས་པ བསས་པ་ལནཔས་ རེ དེས་སྨྲས་པ ལྒ ཨབ གེ་བ ད་ཡིན སོ ། ས་ས རླ 


ཞཱ་ག་བ་ཡི་མངག་གཞུག་དང་། །བུད་མེད་འོན 





༡༧ ཀོ 





།ཚའོ། ཞེས་སྨྲས་པ །ལྷཾ དཀའ་ཐུབ་ཅནནི་བླ་ནམ་ཐོངདང་། །དབ་བབྲཾ་བམཚནམ་ད་བ་དང་། །ཅུམོ་ཆནམོ་མཐོངནས་ཞི། །གི་ ར་འགྱར། །ཞེས 
་ྲོ་གསམ་གསནདག། ཆས་པསྡ་འགཔ ཐིས དྲོ་ཀྱིས་བླ་གངྱ་སོངགི་ཨ་ཞི་བ་བསད་བས ( བབྷ་ངས་སོ། །དེས་སྨྲས་བ ། ལྷ ཊཅ་ལེ ཅི །གཉིས 


།བླམ་ཞིང་ཟ་བ་གང་ཡིན་བ། རྣས་པ་དབ་བ་ཡིན། །ཞེས་བྱགི་བྱ་ཁེདོ་ཏཱཾས་མ་གསན་ནམ ༈ རྒྱལ་པོས་སཱཱས་བ ། གསོས་པ་གང་ ིར་ཁོདྷཾ་ཀྱི་ས་བ 
ཚུ ༈ ད་ཡོད ཞིག་ ་བགས་ཀྱིས་སཱལ་ལེ། །དེས་སུས་པ་ ། ལྭ ཧནི་བགས་ཀྱིས་བཟའབར་བ ། ནི་བགས་ཀྱིས་འཛེག དོན་ ནོནམས་པགས 
གིས་བླབུ་པ་ ༈ །འདི་གསུམ་བགས་ཀྱིས་བགས་ཀྲིས་ཧ། །ཞེས་བྱི་བྱ་ཁོད་ཧེས་མ་གསནནམ། །རྒྱལ་པོས་ གིག དྱོ་གིས་བྲ་གང་སོང་གི་མ་ཞི་བ་བསད 

དན བས་པའོ། །དེས་སྨྲས་བ ། ལྷ ༣ ༨ མ་འདེས་པ་ལ་ཡིད་ཏོན་དང་། །མཆུངས་པ་ལ་སྟན་པ་དང་། །ཅརིོས་དནི་ཡོངས་སཏ་བབ་ །གཱིས་བའི་མཚན་ཏེདྨ་རམ་་ ་གསུམ་མེ། ། 


སར ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། གསོས་བ་གཏང་གི་ཐི་ངཌེདྱ་ཀི་ རཿ ། ཁོདོནིབཤེས་པ་འཕད་པ་ཡིན་ནོ། ལིས །ལྷ་བཤེས 





མ། རྣམས་ལཞི་སྙི་དུནདང་། །གཏིས་པ་ཤ་ཅང་སྣུན་པ་དང་། | །དུ་མ་ཡིན་པར་སོད་བིདད། །དེས་ནི་བཤེསྣ་ནམས་འབེད་པར་པེད། །ཅེས་བྱགི་བ་ཁོདོ་ཀྱིས་མ་གསནནམ | རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། 


གསུམ་པ་གངའྲིབརྡ་འོད་གིསབླ་གང་སང་ད་། ཁགལ་ཡིནན། །དེས་སྨུས་པ ། ལྭ ཏུག་བུགཞན་ཅིནོ་དངོ་ དང་ནི། ད ནེ། །བདག་ཏིད་བདོད་བ་ཞོག་ཤེད་ང། 
ད་བཞིན་ཐུག་བླམས་འབག་ཐབ། །།གནན། ` ་ ས་གནས དམ མ་པ ས་པ ། ། །འཁུ་དཁབོར་ཁ་དོད་དང་བཟོཡ་་་ ¡ 
མ་ཞི་པའ 

གིགས པས ། ད་ང །སས་བཅིྷ་ཚམས་གསནགས ། རྒྱལ་བསོ་སྨྲས་བ ། གསོས་བ་གང་གིི་ཁིརྦ་བདྱོ་ཀྱས་བྲ་གང་སློང་གི 


།གསད་བུ་གསད་བརྟོ་ཏག་ཏུབྱ་ཟོག་པ་ཡིད་ 
] ཡོན་ཅན་ཡིན་ནོ། གྱུ །དགེ་སློང་ ཕྲ པ་དང་། །ཧྷནྷི་ཧལས་ཤེར་དང་གསུམ། །གཡེན་ཅན 
མཞི་བ་བསད་བས ། མི་བལ་སད་བས་།ཀདོན་སན་ཅནཡིནདེ། ཅན སྣ་སུས་པ ། ལྷ ༣ ས་པ ས་བའི དང་། བགྱས། 











༄༅། །བ་ཉིད་དང་ནི། །མི་བཙམ་པ་དང་དེནམད་དོ། །ྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། གསོས་པ།ཁོདཀྱིས་བགླང་སྐྱོང་གི་མ་ཧེད་དཀའ་བ་བསད་དོ། །དེས་སྨྲས 
བ ། ཆུ ིབོངོ་་ཅན་ཆེད་པར་དཀའ། །རུསྨ་སྦལ་གྱུ ཀའ། །སྨད་འཚོངགཅིག་བུའདུག་པ་དོང་། སེས་ང། ས་བོ ིཨ་ཧདདཀབམ་དེ། །དེསསུ། ¡ 
རྒྱལ་བོས་སྨུས་པ ། གསོས་པ་ཁྲདོ་གྱིས་གཞན་ྱི་ཆེད་དུ་བགངྱ་སུངགི་ག་ཞི་བ་བསད་དོ། །དེས་སྒྲ་པ ། ལྷ ངགཏམས་པ་ལེན་དང་གཱ༡འབེ་དོང་། །གཡོན་ཅནྲ་ཧིནི་ཆེ་བཞི་དང་། །སྤུན་བེེད 
མོ་ཞན་བ་ཞི་པོ་དོབ། །གཞན་གེ་དོན་ད་མ་ཧུང་འྱགར། །ཞེས་བྱ་གི་བྱ་ཁོདྱ་ཀིས་མ་གསན་ནམ ། རྒྱལ་བོས་སྤས་ང། ། གསོས་པ་གངགི་ཕིརྭ་ཁེདྱོ་ཀྱིས་བླ་གངྱ་སོང་གིམ་ཞི་པ་བསད་པས [གཅིག 
བུརྦ་བུས་སེ། །དེས་སྨྲས་པ ། ལྷ ༨ རྒྱ་བན་ཡང་འདེ་གཅིག་སྩྱ་བར་འགྱར། དབཞིནའཛིན་པམ་བདིག་ཅིག་འཆི།་གཅསཡསའདན་ཆུག་བླམ་ ངོ། །འཁོ་བ་ལནྲི་གོགས་ཡོད 
མ་ཡེནན། །ཞེས་བྱཾཁྭ་ཁེད་ཁིས་མུ་བསནནམ ། རྒྱལ་བོསོ་སྨྲས་། ! གསེག་པཤྱེདོ་ཀྱིས་བགླང་སྐྱོངགི་མ་ཞི་བ་ཚོགས་བསགས་བསད་དོ། །དེས་སས་པ ། ལཿ ༧སྒོངས་ྲའཾལ་ཏོག 
དང་། ་ ;སྦུག་བསྔལ་རྱར་པའི་དེནོ་གཉེར་བ། །དཔརན་སྙོནོ་ཀའཾ་སྤྲཾན་བ་ཞིནདུ། །བསྲགས་བརྣམས་ཀྱདདེན་མེད་འགྱར། །ཞེས་བརྱི་བཏོད་རྱི་ས་མ་གསན་ནམ །རྒྱལ་བོས་སྒྲས་བ།གསོས 








།ཝཱཿ 


ངསཿ 


༧༄༅། །གི་མ་ཞིར་བསད་དོ། །དེས་སྤས་པ ། ལྒ ( ཉིན་བར་མར་མེ་བུས་བ་དོན་མེད་དོ། །རྒྱ་མཚོང་ཆར་པ་བབ་པ་རོན་མེད་དོ། །འགངས་ལ་སྙོནོསོ་ཤོན་བ་དོན་མེད་དོ། ལྐྱེས་ 
= ་བུ་ངན་པ་བྷ་སན་པ་དོན་ཡེད་དོ། །ཞས་བྱིབ།ལུད་་བབསཡན། ༈སྡོག་ནི བསླ་དང་བལྟས་དཔཡི་ལགས་དང་། །བླགདདང་འཇག་དང་དགའ་བ།ཏང་ | 
སྲེད་དང་མ་བསུམ་སྤ་བ་ང་གཏོག་ས། །དེན་ཚོམས་སུ་ཡང་དག་ྒསྒུགས། །རྒྱལ་བེས་སཱས་པ ! གསོས་པཀདང་གྱི་ཕིརྱ་འེདྱོཀིས་བྲ་གྲང་སོང་གི་མ་ཞི་བ་བསད་པས་ ། 
$ རྒྱདནི་བྱམ་བ་ཡིན་ན། །དེས་སྤྲས་པ་ ། ལཱ བསུ་བ་བཞི་མཆེས་བརྡ་ཁདོ་ཁིས་ས་གསནནམ ། བཞི་གང་ཡིན ། ཝཱ་༨ མི་འདོད་བ་ལ་འདོམས་པ་དང་། །གཉིདྱ་ཤིས་དུབ་ལ་འཇད་པ་དང་། ། 
རར ཉེར་མིན་དོན་གཉེར་དང་། །སྟུབས་དངྡ་རིད་ནམས་ཁྱས་དཔ་ལོ། ། གསེས་པ་གང་གི་འསབྲ་བྲ་བ་གོསཞིབ་བསད་པས ) དོནི་བུ་བར་བབ་ཡིཧན། 
དེསྭ་སས་པ ། ཝཾ གཡུལ་ངངོདཔའབོ་བྷཝ་བྭ་ས། །མི་བཟད་དུག་ལ་གསང་སགས་བྣཝ། །བཟའ་གཏུང་ཚོན་ལེད་བཝ། །དེནྟ་ཏགོས་བ་ལ་མཁས་པ་བྷཝ། །ཞེས་བྱགི་བ་ཁཱཾད 
ཤྭ སས ། གསོས་པ་གང་གྱི་བིརྔ་ཁདྱོཉས་བླ་གངྱ་སེངགི་མ་ཞི་བ་བསད་པས ། མ་ལེགས་བྲ་བས་སོ། །དེས་སྨས་པ ། ལཱ་ ཨྱིམཔལ་ལེམ་བགས 








།རབྱ་གུང་ཡངདག་སོམ་པ་མེན་མ་ལགས། །རྒྱལ་བོ་གཟུ་ཡུམ 

མགསནམ ། ག་ མ་པ་བ་གྱི་ཡིར་ོ་ས་བྷ་གྱསང་གི་མ ད་ཀྱི 

བ་དང་། །ཁལ་ཆེན་འགལ་བིསྲ་གང་གསོད་དང་། གིས་སོ 

གསས་པལ་གྱི་ར་འདབ་ྱ་མཞ་བ་སདཔས ! བུས དང་། ཡི་ང 
་བྲ་ཝམབུ་ཇུག་ཤེར་ནི། །འཇིགས་བ་མིན་ 

སྨྲས་པ ། རྨ; སྔཁུནི་ཐི།ངོན་མེ་དགའ་སྟ། ཆུགས 

སྤཾས་བ་ ། དཀ ཤོམ་ཞི་བ་བསད་པས ། 








རཾ ། ལྷ ༈ མི་གཟས་འི་ངགཅོག་ 


ས་པ ། ཤཱ ¦ རྱལཔོས་སུས་པ དུ 


། ལྷ ¦ ཁུང་དངདི་ཆུ་སྱར་དང་། གཿ 
།འ། །ཞེས་བ 


།བསུམ་པ་ཕུག་དར་དན་བདང་ བཞ 
ལ་འཇིགས་པད་ཤེད། །ཅེས་བྱགི་བྱ་ཁོདྱ་ཉིས་མ་གསན་ནས ༈ རོས ། གསོས བགར་སངགའིབཡོདསམ་དགའསག་ །དེས་ 
ཅྱི་བ་ཁྷད་ཧིས་མ་གསནནམ ། རྒྱལ་པོས 
སྐིམ །དེས་སྤྲས་བ ། ལྒ ¦ རིགས་ཀྱི་ཕྱི་དནོ་གཅིག་གཏང་སྟེ། །གྲོང་གི་ཕི་བནི་ 











ལ།།༄༅།། །རིགས་བཏང་ངོ་། །ཨུལྦ་སི་ཕཱརནི་ཡུལ་བཏབངོ། །བདག་གི་ཤཱརནི་ཡུལ་གཏང་ངོ་། །ཞེས་བྱགི་པ་ཁོདྱ་ཀྱིས་མག་སན་དམ ། རྒྱལ་པོས་སྨས་བ ༈ གསོས་པ། 


པ ་གང་གྱི་ཕཱིར། དྱ་ཀྱིས་བླ་གངྱ་སོང་གས་ཞི་བ་བསད་པས་ ། 
ཉཱ གཞན་ཅིས་ཆངྱཐུད་གང་ཡིན་པ ། དགསགནཔ་འཇད་པ་ས། 
བསད་དོ། ། ཨུར 


། ལྷཿ ཆགས་ཅ 
ས་གསལ ཐང མགས་ཅན་ས 


༥) 


1835 


།དསཿ 
བད །ཅེས་བརྱི་བ། བ་པ ། ས་མག་ 


ས་པ ། ལྷ ༣ རྩ་མེད་གཞན་གྱི་ུད་མེད་དང་། །ལག་པ་གཅིག་གིསེ་ཆུ་འཐྲུང་དང་། ། 
བད ད་ལ །རྒྱལ་པོས་སྨས་པ་ ། གསེས་པཤོདོཊ ཅིས་པ་བསམས་བཔཁོནོ་ རེག ོ་གིམ་ཞི་བ 





༠ཿ ། གསོས་བ་ཁོདྭོ་ཀྱིས་པའིབླ་གངྱ་སོང་གི་ས་ཞི་བ་བྭ་ཐབས་མི་ཁོམས་པ་བསད་དོ། ཏ གང་བོ་འི་གཙོདངྱ་ཧམ་བོ་དང་། །རྒྱ་མཚེ་དང་ནི་རི་རབ་དང་། 
སྦྲ་བརྣམས་ཀྱི་མཆོག །བལྟ་བ་ཡིསརི་མོ་ངབོས་ཡིན། བས སེ་པབསདད དེས་ཟས་པ་ ། ཨ་ སཿ དཔ་བ་གད། 
ྫ ། ཨཿ 


གསོས་བྱ་ཁོདྱོ་ིས་བྱ་གང་་སྦོ་བགི་མ་ཞི་བ་ངའི་ཡིད་དང་འཐད་བ་བ་སད 

ཊཾ གུ་གས་བབ་བཟོ་དང་ངིགས་ལྡན་དང་། ཡི 
དེ ཞིསྤ་སས་པ བཱ ེ་དངརགསཞི་འཕལ་ེད་གང་། ༈ བྲ མ་ནདདབམཔ་ཡིན། ཞཞ་འྱ་ལ་ཁདི 
དང་སྦལ་དཀང་། །གུང་གིམནི་གཡམ་པ་དང་། །མི་ག་ངམ་ཛའ་ནི་མི་ཏག་དང་། །བན་ཅིགྱ་ཆ་བར་མྲི་བ་ཁོ། །ཞེས་བྱི་བྱ་ཁེདྱ་ཀྲིས་མ་ག་སནནམ ། རྒྱལ་བོས་སྨས་བ ག་ང གི 
= ༨ ཁེ ནེ ་ཱ ཿ རེ ངོ 
ཅ་བ བས་ས སབ་ས ས་སམ ཧུ ར་མ་ཁན་ང་དམག་གི་དང་། པ་ཚ པི །དཀག་ཏ་ཐག 
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༄༅། སྨྲ་བར་བ་བ་མ་ཡིནནེ། །དེས་སྣས་ང། ། ལྷ ¦ གཅུང་ཡུག་དང་ཧཅ་བདབུལ། „།དམཁདང་ཧ་ཅང་མའོ་གང་དང་། །ཅང་རིངདང་ཧ་ཅང་ཉེ། ་བུུ་བ་ 
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མི ས་བྱགིབ་འྱ ཁ་གསག ། ལ་པས་སུས་ ༩ གསག་བགངགྱི་ིང་ བ་ག་ི གི་མ་ཞི་བ་བསད་པས ། ཁྱེདནི་སེམས་རབཏུ་ས་ངབ་ཡི་ པཿ 

ས་པ ། ལཱུ རྨྱིན་པ་མི་སྡང་མི་མཐུན་པེད་པ་དང་། །མཐུན་པ་རསི་ཧེ གྱིས་ལྡགྲོ་ཕེད་པ། །དེ་དག་རབྱ་ངྲཱ་སཾབ་བའི་ཏགས་ཡིན་ནོ། 
རུ སེེ ྲྲི་ ་ ཆུས་པས་སྨས་པ།། གསོ གསས་པ་གངགི། ས་སདང་ །སཧཱ་ ངགི་མ་ཞི་བ་བསད་པས ། ང་མགོན་མེད་པ་དྱ་གུར་ཏོ། །དེས་སྤྲས་པ །ལཟྷ 
„ གནས་བརྟན་རྒྱལ་པོ་རྒད་པེདང་། ། ཚུལ་མེད་བ་ཀའབློ་མི་བདེ་དང་ ངི ཤ་ོང་སིས་བ་ །དྲེ་དུག་མགོནནེསདབར་བཤད། །ཅས་བྱབ་ོདྱ་བིས་མ་གཞསམ་] རྒྱལ 
ལཾ བོས་སྨྲས་པ ། གསོས་བྱ་འུབ་ཁིས་གང་གྲི་ཕིར་བྲ་གངྱ་སངགིམ་ཞི་བབས་ རསྭ ། ཆྱེད་དང་ལྷན་ཅིག་བཤེས་བར་ཤབ་མ་ཡེནོནོ། །དེས་སྨུས་པ ། ལྷ བཞད་གད་མཁན་དངགརརཁཊང་ 
༡ ཕོཧོ་སྨད་འཆོངཆང་དད་ཅན། །མ་ནིངེདེ་བཞིན་གཞུང་ངན་བ། །དེ་དགདང་ནི་བཤེས་མི་ག། དའི དེ་ཝ ། རྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ ། གསེས་བ་གང་གི་ཕྱི་དྱད་ཀྱིས་ 





༠༡ བྲ་གང་སྐོང་གི་མ་ཞི་བ་བསད་བས ། ཁོདནི་ཡིད་བརྟན་བར་བུ་བ་མ་ཡིན་ན། ༈ ལྷ་༨་སྐེ་ཙས་ནུབ་པའི་ཁུ་དང་རྟ་དང་ནི། ང་པཚ་དང་།དངླ་སལནགདང་ { །སཱུ་འགེང་བ 


དང་གདེངོགཉེར་གངབ་དང་། །བྱ་མླུ་ཏུང་ལ་ཡི་དནི་བཏནལོ་བ། །ཞེས་བྱི་བ་ཌདྱེ་ཀྱིས་ཐ་གསན་ནམ། གནི་དམེད་འདད་བམ་ཡིན་པ། ཀུན 
ནས་མནང་སམས་དངོས་པོ་དང་། །དེ་བཞིན་སྭི་ང་ཁ་དངནི། །ཟློག་ཐབས་ཐམ་སྣབོས་ཡིནནོ། །ྱལ་བོས་སྤས་༽ ། | གསོག་པས་གིཆིནཁུཞ་ཅིས་བགངཝ་བོ་ 
མཞི་བསད་པས །ང་གཉིད་མེད་དེ། །དེས་སྨྲསཔ ། ལྷ གཡེམ་དངྷ་སམས་ནད་ཅན་དངའི། །ཅམ་བསྭ་ཐེབས་ད་སུག་བསསལ་དང་། །དེ་སམས།ཁོས་དང་བཅེན་པ་དང། །འཇཾགས 


།གཉིད་མི་འོང་སེ་འཇིགཏེཀཾན། །བྱརད་ནི་རང་བཞིནྷ་ཕུག་བླ་ས་ལ་ལ། །ཞེས་བྱ་གི་བ་ཁོདོ་ཉིས་མ་ག་སནནམ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། 
ྦྱབཞི་སཞིརྲདད་བྐས། འདོད་བམ་ཡིནོ། དསྨམས་པ། ། ཟུ་ ༣ ་བ་ག་ག་བྲག་བའྒོན་ བ་ཆོས ག་བ ། གསོས་པ་བྱ་ཧད་གང་ཡིན ། ནད་དང་དདང་འཆི་ 
བདང་༣ ༣ཨུགྲ་བལ་མི་སྲུགྲ་པད་བ་དང་། །སེར་བ་ཐགོ་དངམི་ཏག་ཧིད། །བྱར་ྐནི་འཇིག་ཏན་འདེད་མིན་རབ་། །རྒྱལ་བོས་སྨས་པ ། གསོས་བ་གངགི་ཧད་ོདྱོ་ཉིས་བླ་གངྒ་སོང་གི་མ 


ཀི ཧཾ 


༽9:5‰› 








༄༅། །ཞི་བབསད་བས་ ། ་འཁོད་ལྭཀུན་ནས་མནར་སམས་སེས་སོ། །དེས་སྨས་པ་ ། ལྷ † ཀུ་ནནས་མནང་སམས་དགུ་འབུལ་བ་ཞེས་བྱ་གི་བ་ཁོདྱ་ཧིས་མ་གསན་ནམ། གསོས 
བདྱ་གང་ཡིན་ ། ལྷ  འདི་ནི་བདག་ལ་གནོད་པར་འདོད་པ | བན་པ་མ་ཡིན་པ་བའདོདོཔ ¦ སག ། རེག་པ་མ་ཡན་པར་འདོདོ་པ་ གྲུབ་བ་དང་བདེ་བ་མ་ཨིན་བར 
། འདེས་བདག་ལ་གནོད་བྲ་བས་སོ། །ཕེད་དོ། །ེད་པར་འགགར་ངྩོ་སྔམ་མོ། །ཡང་དེ་འདྲི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏ ། གཞན་ལས་བདག་གི་འདྲི་ལངྱ་གང་ནམི་རུང་བས ། ། བདག 
ཅི ུར་འགུར་བར་བའོ་ཞས་བ་བའབི་འགུབ པར་ག་ལ་འགུར་སབནས་ ༽འདིནི་གངུ་ཞིག་བདག་ལ་གཞོད་བར་ 
དདོཔ། ། བན་པ་མ་ཡིན་བརོའདོདཔ། ། བདེ་བཞ་ཡིན་པར་འདོདོཔ ། ་བ་ཡིན་བརའདད སུ མག་མད་མ་ིན་བར་བདོདཔ དེ་ལ་གནོད་བར་འདོད་པ་ ། 
བས བར་འ པ་ བགམ་ཡིན་བར་འདོད་བ་ ། རཾག་པམ་ཡན་བར་འདད་ང་ ! ླ་བ་དང་བདེབ་མ་ཡིན་པར་བ། ད་པས ། དོ་བ་བས་སོ། ། 


< 





ཧེད་དོ། །ཧེད་བར་འསར་རེ་སྐམ་མོ། ༈། གཞ ཨི་རཅབས ། བདག་གི་འདི་ཁོནྭ་ཝར་འྱསརབརྷ་བའོ་ཞེས་བོ་བ་འདི་འྲགང 


བར་གཡ་འྱསསུམ་ནས །དོད་ལ་ཀུནནས་མནང་སེམསྤ་མུས་པ་སེལ་བདབེདདེ། །འདི་ནི་གང་ཞིག་བདག་ལ་བ།ནོད་བར་འདོད་པ ། པན་པ་མ་ཡེན་པར་འདོད་བ ། བདེ་བམ་ཡིན་བར་བདོད་ 
ཟད་ག་པ་པ། ག་པར་ཁདོདཔ་ ། ཟ་བབ་དངབ་བས་ཡ་པར་འདོདཔ གདབ ཕན་བར་བཛད་འ །བདབར་འདོཔལས་པཔའཔ་ ཟ་བ་དང ། 


་གལ་འགུར་སྭམནས ལ་གརྭ་བདདེ། ལ་པས ། བ། གི 
གབས ས་ས སི སི འོག 
དང་ ༈ ཉབ་དང་ ། རིདགསྱ་འི་རཱོནོ་བ་དང་ ། བ་བ་དང་ | 


བོ་འྱ་བྱུ་ཏས་བཆོང་བ་དང་ ། ¡ཀ་བད བུ བ་འཛོ་བ་དང་ །བབ། 
བོས་སྨྲས་བ ། གསེསོ་བ་གང་གྱི་ཕིར་ཁེདྷོ་ཉྱས་བླ་གངྱ་སོང་གི་ས་ཞི་བ་བསད་པས་ ། ཁོལ །དེས་སྒས་པ ་ ལྷཿ ཡན་འགབཉུ་དབནན་བ་གབ་ལགའ་སོ་ མོ 





བ་དང་་ ིང་མད་པ་དང ། མིན་བ་པ་། བགས ཛ། དགང་དཀ་འ་བ་དང་ ། འཆལཔ་ལགས་སོ། །ྱ་ལ་བོསྭོ་སྦས་བ ། 

ཞིབ་བསད་པས་། ཌདྐོྡི་ཐོག་ ཐབས་ཅན་ཡིནན། །དེས་སྨྲས་པ ། ལྒ ཟློག་ཐབས་ཅན་བཅུ་ཞེས་བྱྱི་བྱ་ཁོདྱ་ཧིས་མ་གསན་ནས ། བསེསོ་བ་བྱར་གང་ཡིན་། ལྷ་ཏིས་ཟོག་ཐ 
 ཟླ་བ་ཟོག་ཐབས་ཅནདང་ ། མེ་ཟོག་ཐབས་ཅན་དང་ ། མུ་མོག་ཐབས་ཅན་དང་ { གཞོནོནུ་མྭ་ཐཱོག་ཐབས་ཅན་དང་ ། བུདམེདྨ་ཐུགོ་ཐབས་ཅན་དང་ ། བམ་ཟླེ་བོགྲ་བབས་ཅན་དང་ ། གཅེ་རྭ་བུ་བུ་ 
.རླེག་ཐབས་ཅན་དང་ | དགྲེསོང་རུགྲ་བབས་ཅན་དང་ ། བས་ུནདང་། མད་ས་ཡག་བབ་ངན་བགས་ས། །དེ་ལ་ཉིམ་ཟོག་ཐབས་ཅནནི་ ། ཉི་མནི་དགུན་ལྩོ་ནས་མཆིན་དོ་བང་ཡབསི་འགྱར་ལ ། སཀྲོ་བག་རིང། 


༅། །ཞེས་བྱ་གི་བྲ་འུདྱོ་ཉིས་མ་གསུནནམ ། གསོས་བ་བྱང་གང་ཡིན ། ལྷ ༣ གཅེར་བ་དང་ ། ཨཱ་ཅརྗོགས་པ་དང་། ཐུབ་ཆོད ཨུག 
བས་ཅོན་དང་། 





རོ་མ 7 





ས་འོག ིནི་ིསབོགཔས་ཅག་གེས་བྱ་སིི ཟ་བ ོ་བཅནགཏགན ཟ་ཞིང དང་ མེ་ོག་ཐབས་ཅན་གངགེན་ ། ཨེན་ཚིགཔམེ་ཉིད་ཏཱ་ཕག | 


།ཁེནོ་བནྭ་དོན་བོནྷོ་ཁང་བྱཏུད་དཱང་ལ ། སོ་གརྦ་ཛིངན ༈ 

ེ ནིཿ ག་ཙ ཛ༽ ། 

མེ གོང་བ ༨ ་ 
ཧཧ 








།གི་ཚེ་གཞོནོནུ་ལ་བཚོ་ལ་བབཅིང་ ། ཟོས་པ་དང་ ། །འ་སང་དང་ ལེ !ཾ འཆོས་པདང་ ུ་་་ནམསཁཛབས་པགའིཚད་ག་མི་དལ [ གངགིཚེ་རས་ཏ་ཟོས་པ 


49 ་དང་ ང་ ༥ འཐུངས་པ་དང་ ། འཚེས་པ་དང་ ། རྒྱ། །བིནི་དགྲ་མོར་བོག་ཐབས་ཅན་ཞེས་བྱ་གིའོ། །མྲངས་ 
ཟླ ནི་གངགྲིཤེརབ་རའིུམཡན་ཛལ ཁས་བླམས་འཇུབར་ི་པ་ད་ཚོདེག་རེད  ་གསག་པབབཤས་ྱོ །བམ་པོ་སུཨྱུ་བ། 
ཡཁས་སྣ་ ཤིག །ཁོད་ཀྱིཿ ཡིསྭ་ཐོབས་གངགིས་བླགུངོང་གིས་ཞ་བ་བསད །དེས་སུསཔ། ། ལྷ་བདག་ལ་ 


། རྒྱལ་བོས་སྤྲས་པ ། 
གང་གིས་ན་བླ་གང་སོ་ང་གི་་ཞི་བ་ཁུམས་བའི་སོབས་ག་ལམཆིས † ལྒུ་འོན་ཀྱང་འཕགས་པ་ཀཏྲ་ གས་བ་ཀྭ་ཏའ་བུཆེན་པོ་འདི་གང་གི་ཧནཐེས་ལགས་པད་ནི་། དེ གས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡ་ངདག 
བརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ཝན་བ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ འཇིག་ཏན་མ། རྒྱ་ས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་སྒྱོ་ ། བླན་མདཔ ། ༡ ལྒ་དངཨི་རྣམས་ཀྱི་སྐོན་པ་ལགས | 
ཤཱུ ཏེ དབཞིནགཤེགས་དྲག་བཅོམ་པ་མང་།བརཛགས་པའས་སྐྱ་སས་སྐ ཨཿས་ཡིས་ོ་ཊཅོའ་ ི་ ངབ ན་མེད་པ སིན དྱ་ཁུ་མཆོག་གི་གནསྣ་རབས 





སུ གཞན་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་གཞས་མ་ཡིཿ རར སས ང་པོ་ལགས་ཏེ ། སྟོབས རུ 
གནསྡ་རབས་པོ་ཆ་གལྱ་གིས་འཆེ་ཞིང་ ། ཚངས་པའི་འཁོར་ལྭ་གར་བར་མཛད ། བཁེར་གིནདདུ་སང་གེའྱི་སྨྲ་ཡ་ངདག་པརྨ་མགོས་པ་་མཛད་དོ། །ལྷ་གཞན་ཡང་དེས་སེམས་ཅནནམུསྭ་ཀི་ལས 
དང་ཆོསོ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་འདས་བ་དང་ ། མ་འོངོས་བདང་ ། དྷ་ཚུདང་བཱ་ནམས་ལ་བཀནས་དང་ ། གཞི་དང་ ། རྒྱུདང་ ། རྣམ་པར་སྨིན་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ།ཏུམཁྱེན་ཏོ། ] 
དེས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་ལས་དབཆོས་ཡང་དག་པ་རྡ་བངས་པ་འདས་པ་དང་ ། མཿ དྷ་ཝནྱ་བུང་པྷ་ནམས་བཀོནས་དང་ ། གཞི་དང་ ། རུང །ནམ་པརྨ་སི ན་བང་འ། 


བཞིན་ཅུ་པབྱ་ཏུམཁེན་པ་གང་ལགས་པ་འདིནི ། མྒ་དེའི་སྟོབོས་གཉི་ ཁུ མ་ལ་ས་པ་དང་ བདད ། དྱེ་ཁུ་མཆོག་གི་གནསྨ་དབས་པོ་ཆཤལྱ་གིས་འཚེ་ཞིང་ ། ཚངས་པའིའ 














བར་མཛད ། འཁོ སིནཔདུ་སང་གའྱི་སྲ་ཡང་དག་བརྡ་སློགས་བར་མཛད་དོ། །ལྷ་གཞན་ཡང་དེས་བསམ་གཏནདང་ །རྣམ་པརྡ་བར་བ་དང་ ༈ ཏིངང་འཛིན་དང་ ། ཧོབས་བར་འཇུག་བྲ་དམས་ཀྱི 


དཱ 


71) 
26 


པི 


བྲ. 


¦ 





།བརཐང་བ་དང་་། ཏི་བང་འཛིན་དང་ ། 


།ནནས་ཉནོ་མོངས་པ་དང་ ། རྣམ་བརྡ་བངབྷ་ནམ་པར་གཞག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབྱཏུསཁན་ཏོ། །དེས་བསམ་གཏན་དང་ །ནས་ 
སྙོམོས་པར་འཇུག་ངྷ་རམས་ཀྱི་ཀུནནས་ཏན་ཡཁས་པ་དང་ ། རྣོས་བརྲ་བངབ་དང་ ། རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་དག་ །ཞིན་དུཿབཏསཤཱེན་པ་གབལགས། 


བའདིནི་། ལྷ་དོའྭ་སྣོབས་གསུམ་པ་ལགས་ཏ ། སྙོབས་ད་དང་ལྡན་བས | དེ་ཁྱ་མཆོག་གི་གནས་རྨབས་པོ་ཚོ་ཞལྱ་གིས་འཚེགི་ང་ ། ཚངས་བའི་བཁོར་ལྭ་སར་བརྲ་མཛོད ། ལཁོརྱོ་ིནངདུ་སེང 
སྒྲ་ཡང་དག་བར་ཟླ ནད་དེ། །ལྷ་གཞན་ཡང་དེས་སེམས་ཅན་གཞན་ཚམས་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་ྣམས་ཀྱི་དབདཔ་མཆོག་དང་ ༈ མཆོག་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཡངདགུ་བཇི་ལབ 
བཞིན་དུརབྱ་ཏུ་སེན་ཏཾ། །དེས་སེམས་ཅན་གཞན་ནམས་དང་ ། གངཟག་གཞན་ནམསྦ་ཀི་དབང་པོ་མཆོག་དང་ ། མཆོགམ་ཡིན་པ་ཏིད་ཡངདག་པ་ཇྷིལ་བ་བཞིན་ཏུ་རབཏུམཁེན་པ་་ 
ལགས་པ་བདི་ནོ་ ། ལ་དེའི་སྟོབས་བཞི་བ་ལགས་ཏ ། སྔོབས་དེ་དང་ཝན་པས ། དྲེ་ཁུ་མཆོག་གི་གནསྤ་རབས་པོ་ཆཞལྱ་གིས་འཕུ་ཞིང ། ཚངས་བའི་འཁ་ལྭ་གང་བར་མཛད ། བལོང། 
ནཔད་སེངགའྱི་སཱ་ཡངདག་པརྨ་སློགས་བར་མཛད་ད། །ལྷ་གཞན་ཡ་འདེས་སམས་ཅན་གཞན་རྣམས་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་རྣམསྱ་ཀི་མོས་བྭ་སྣཚོགས་ཉིད་ཡངདགར་ཇི་ཊ་བ་བཞིན་ 






སླྲོབ་ས་བར་མཛད་དོ། །ལྷ་གཞན་ཡ་ངདེས་། 


སགས་པ ཆོ་གས་བ་དང་ ། ཁམེས་དུམ་པའོ་ཞེས་བྱགི་བ་ཡ གལ ཀྱ དེ 
གྱི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་བ་དང་ ། ཁམས་དུམ་པ་ལོ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་བཇི་ལྟ་ཁབ་ཞིན་དུ་ངབ།ཏུམཁེན་པ་གངལགས་པ་འདིནི་ ། ལ་དའི་སྣོབསྣ་དུག་པ་ལགས་ཏ་ ། སྙོབ ས།| 
ཆོག་ག་གནསྔ་རབས་པོ་ཆཞལྱ་ཡིས་བཆེ་ཞིང་ ། ཚངས་པ་ཁིའ་བོར་ལྭ་གངོ་བར་མ་ཛད་ ༈ ཁོཁོངྱོ་གི་ནངྱདསེངགཁྱིག་ཡང་དག་པརྨ་སགས་བར་མཛད་དེ། 3» ་ 
ཏ། །དེས་ཀུནྭཏུ་འྲགོ་བ་འི་ལམ་ཡངདགཔ་བྷིཝ་བའཞིན་དུ་ར་པཁན་པ་གང་ལགས་པ་འདི་ནོ། ལྷདའི་སྣོབས་བཏུན་པ་ལགས་ཏེ ། སྡོབས 
ཆ་ཞལྱ་བིས་བཆེགིང་ ། ཚོབས་པ་འི་བཁོར་ལྭེ་གོརོ་བར་མཛད ༈ འཁོོ་ངྒ་ཧྱི་ནདུ་སེབབ། ། 





༄༅། །ཡང་དེས་མོ་ཡགནསར མ་པ་དུམརེས་སུ་དགོགས་ཏེ ། འདྷིལ་ས ། ཚ་གཉིག་ཀང་དགོངོས ། གཞིས་དང་ ། གསུམ་དང་ ] བཞི་དང་ | ལྔ་དང་ ། དུག་དང་ ། བཏུན་དང་། 
བྱ་མདདང་། དགུདང་ ། བྱུདང་། ཤ་དང ། མུགྱར་དང་། བ་ཚ ཁས { ཚེ་བརྒྱ་ང་ ། ཚེ་སྙོང་དང་ ༈ ཚེ་བརྒྱ་སྟེ་འོདང་ ། ཚེ་བརྒྱ་ཝྲག་དུམ་དང་ ། ཚེ་སྟེའཕྲག་ཏཱམ་དང་ ། 

བྲོཐག་ནྲུམ་དང་ ༈ འཇིག་པའི་བླསལ་པ་དང་ ། འཆགས་པའི་བླསལ་པ་དང་ ། འཇིག་པ་དང་འཆུགས་པའི་བླསུལ་པདང་ } འཇིག་པའི་བསུལ་བཏུམ་དང་ ། འཆགས་པའི་བླསལ 
་བདུ་མ་དང་  བཛིག་པདང་འཆགས་པ་འི་བསལ་བདུམ་ཡང་ཇེས་སུདགོངས་ཏ ། གངད་བདག་གི་མིངའི་ གཞས་བ ། རིག ཐེམ་ ེབྱགར་ མས་ནི་བ 
ཁམས་དང ། ཆའི་འདཙམ་བུང་ ། ཨ་ལནིདེ་སད་ཅིག་བས ། ཚོའི་མཐའ་ནི་འ༽པིད་ཡིན་བརྡ་ཆུརབནུ །སེགསནནིད་དགྱབངང་། ། 
ེ་ཞོཀྱཏྱསསཾ་སོ། །དེནུས་ཀྱངབི་འབོསནས་འདིངམེས་སོ་ཞས་སྔནོ་གི་གནསྣ་ནམ་བདུས་རམ་བ་དབ་བཅས་ ། ཨུལ་བྱོགས་དང་བཅས་པ་བྡརཾས | 





བདེ་བ་དང ལ་ནི་འདི་ལྟ་བུཿ 
ག་བསལན་འདེ་ ཟེན 





ཊི 
བདག་འདིེནས་ཤི་འཕོསནས་ 
ཨུ་དགངོས་སོ། །དེས་མོནྱོ་གི་གནས་ནམ་བདུསྡརས་སུ་དགོངས་ཏེ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། ཚེ་གཅིགྱ་ཀངདགོངས་པནས ། འདི་རྩསེས་ཞེས་བ་བའི་བར་སྔནྱོ་མི་གནས་ནམ་པ་དུ་མྨ་ནམ་བ་དང་བཅས་ ། 


ག་པར་ཝུ་བཅན 


ས་པ ས་ན་ག 


ས་བརྡ་ངཱ་དང 


ས་ཡ་འདག་ལརྦ་གརན་ པའི་ཕིར ི་ོ ི་་ 


དོ་བ་དང་ལྡན་པ་ | འབགས་ད་མའོ་ 


རྱབབབསཔ་།ལོག 
སིདཔལ་བདག་ ་གིནངདྷཱ་སེ་བར་བྱ་ཧར་པོ། །སམསཅན་འངི་དག་ནི་ཡུས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སོད་བ་དང་ཝན་པ་ ། ངགདང་ཡིད་ཀི་ལེགས་ 
་བ་མི་འདབས་པ ། ཡངདག་པའི་ལྟ་བ་ཅན་ཏ ། ཡང་དག་པའྲི་ལ་བའི་ལས་དང་ཆོསོ་ཡང་དག་བརློ་བངས་ རིས བདགས ང་སདོཔདང་དན་པ། བབས་པས 





།སྐྱ་བར་འརགུར་རོ་ཞཾས་བ་བང་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན་རབ་ཏུམཁཱན་ཏོ། །དེས་ལའི་སྨན་ཞེས་ཐ་བནས ། བདེ་འྭོ་མཐོ་ཟིས་སྭུ་ཝ་དག་གིནང་དུུ་སེ་བར་འྱ་གང་རོ་ཞོས་བ་བའི 
ཞིན་ན། །ྭ་འདིན་དོའི་ཆོབས་དྲགབ་ལགས་ཏ་ ། སྟོབས་ད་དང་ལྡན་བས་ ། ྭ་ལའ་སུ་ཞས་བ ཅྱིས་འཆཞིང་།ཚལ་ད་ ཛོད ། འཁོརྦཧཀི 
ང་གེཁྷི་ཨཱ་ཡང་དགུ་ངརྨ་སློགས་བརམ་ཛད་དོ། [ལྷ་གཞན་ཡང་དབག་བ་ནམས་བད་པའྲི་ཕིརམ་ཐང་བའི་ཆོས།བོན་ལ་ཟག་པ་མད་པའིསམས་ནམ ་བར་གོལ་བ་དང་  ཤེསརབནམ་པར 
ངགི་མངོན་བར་ཤེས་པས་མངོནོསུམ་དུ་བུསནས་ཇོགས་པར་པས་ཏེ ། བདག་གི་ཟག་པ་ཟད་དེ། །ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་བསྟན་ཏོ། །བུབྱ་བུས་སོ། །བདེལས་སིད་པ་གཞན་མི་ཤེས 
།སུང་། །ད་ཟག་པྲ་རམས་ཟད་པའི་པྲུ་རམཐོང་བའི་ཆོས་ཁནོ་ལ་ཟག་པ་མེད་བའི་སམསྐ་རམ་པར་གོལ་བདང་ ། ཤེས་རབྷ་རམ་པ་ཐལ་བ་ཞེས་བ་བ་ནས ། འདི་ལས་སྲིད་པ་གཞནམི་ 

ཤཱ ཤེས་སོ་ཞེགྲ་བ་བའི་བརྡ་སམ་བཞིནནོ། །ལྒ་འདིནི་དའི་སྟོབོས་བྱཅུ་པ་ལགས་ཏེ ། སྟོབས་དེ་དངྲ་ལན་པས ། ཆོག་གི་གནས་རུབས་པོཆཞལྱ་གིས་འཆེ་ཤིང་ ། ཚངས་པའིའཁང་ལེ་སཾང 
ར་མཛད ། འཁྱོརྱ་གིནངདུ་སང་གེའྱིསཱ་ཡངདག་པར་སྨོགས་པརམཛད་དོ། །དེེ་སད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ། རྒྱཿ བྭ་སང་སེབོས་པ་མེདནས་ཅ་ངམི་ཟེར་བར་འདུག་གེ །གསོད། 






ཧྭ 





བས་བསམས་པ ། ལནི་སེབས་ང་མད་ད་ཅ་བའི་ཟེང་བང་འདུག་ན ། འདི་དང་བྲ་གང་སྐྱོང་གིས་ཞི་བ་ཇྲི་སིད་མཐོ་བཙམ་སམནས ¦ དས་དེ་ངོའཛུཊ་གནག་བཞིད་ཁིདན་ས །རྒྱལ་པོའི་རྐངཔ་གཉིས་ 

༢ གསང་འཛིལ་ནང། །རྒྱལ་པོ་ལ་བ་ཐོད་པ་གསོལ་བརཞུགས་བ་ ། ལྷ :མི་ཡི་དབང་པོས་འདིང་རག་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ། །བགྲོདོ་ཅིངཆེས་སུ་བྲགོདཔ་ཡང་དག་གཟིགས། །བཟདཔྱ་༡ས་བྐ་དམས་ 
ཆོས་་གྩོལ། །བྷ་གདཆོབགི་མ་ཡི་ནེངོས་བཟེད་མཛོད། ། ཛས་ཏན་བླ་སུང་ལེགས་གྲསངས་རིན་པོཆ། ། །ཛྷིས་གབིགས་པར་མྱགུར་གསན་རྩ་གུར། ¦ ཧོུདྱ་ཏིསྣ་གངབོཆ་ཡང་གདུལ་བར 
།སན། །ཅུངབདུན་ངོས་རྱ་གདཐད་མད་སྨོས་ཅི་འཚལ། །ཧད་ལས་མི་འབོ་གྱ་ུག 

ཐམས་ཅད་བཟོད་པ་མཛོད་ཅེ་ས་དྲེ་སད་མ་ཆིའོ། ་ཧ་བོསྱོ་ཏང་ ། གསེས གས་སབས གས་སབས ནི། ། ཡེ 

ྣ་ུས་ཡོ་ལ་ཀན་།བྱ་ཉིན། ། །ཡི་ཞི་་ལ་ཡང་ཱི་ཤས་བཟོད། ས་སསར བ་ཡན །གསས་པ་བིལན་ཇོགས་པོ། ་ 


”#༄༅༔:[ །བ་བརྩགས་པ་འིཿཁང་བཟ་ངསན་བཞུགས་ས། །དའི་ཚྲ་བམ་མེ་དང་ཁིམ་བདག་མང་བོད་ པངོ་སན་འདུས་ཤི་བའ།ཁོད་པ་དག་བརྡ་ག་བས་ཀྱི་གཏམ་ཁདི་ལུ་བུ་དགྲ་གང་ ཞི 
༩ ཅི ེས་ཝན་དགདག་སྩོང་གྱོའྭ་ཏུམ་དང་ ། དའི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀུང་འདོད་ཞེན་ཆེ་བའོ། །མུ་སཱགས་ཉན་དགན་དེ་ཚ་བ་ཡིནནེ་ཞོས་ཟེར་རོ། །དེའི་ཚྭ་ཁྱིམ་བདག་རཱག་ཤཱལ་ཅན་འལ་ངེད་ཉིད་དུ 
ཤ(,དྭ་ཨནས་འཇུག་པརྩ་བུར་ཏོ། །དེ་ན་ས་ཁིམ་བདག་དགྲ་ཤུལ་ཅནྱ་ཧིས ། ཡངས་བ་ཅན་གྱི་བ ས་ལ་འདྲི་གདཅེ་སྭ་སཱས་སོ། ། ཤེས་ལྔན་དག་རེ་ཞིག་སྡོད་ཅིག 

¡དང་ \ བཅེམོ་ཝ་ ་ ། འདོད་ཞེནྲ་དུ་ང་བདང་ ། དེའི་ཧན་ཐོས་འདེདོ་ཞེན་ཆེ་འམ ། འདོདོ་ཞེན་ཆུང་བ་དགྲ ཧེདྱ་ཀྱི་མངོན་སྐམ་དྲུ་བབ་ཞེས་བསནས ། དེས་གསང་དང་།་ 
དངུལ་དང་ ། ལྱི་རླུདདང་ ། ཤེ་ལྱ་གྷི་སོད་དག་བཛོགས་ནས ། སབསྦ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གངན་བ་དེང་སོངས་ཕིནནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབལྫན་ཅིག་མངོན་སུམ་དུ་ཡང་དག་པར་དགའ་ 
བ་དང་ ༨ འེགཏུམ་ནམ་བླ་མཚོགས་བུས་ནས་སོགས་གཅིགྱཏུ་འཇུག་ག །ཐོགས་གཅིག་ཁུ་འདུག་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཏྱཾསྔ་ཁིམ་བདག་དགདལཅན་ལ་ཆོས་ཀི་ 
| གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་བང་སྟེན་བར་མཛད ། ཡ་ངདག་པར་ལེན་དུ་འཇུག་པར་མཛད ། ཨ་ངདག་འ་གཟེངས་བསོདོ་པར་མཛད ། ཡང་དག་བར་རབྱ་ཏུདགའབརམཛད་དོ། །རྣམ་གངས་དུ་མད་ཆོག། 





ཆ།དང་མཐུན་པའི་གཏམ་གྱས་མ་བདག་བངབསན ། ཡང་དག་པར་ལན་དུ་བྱཅ་ག་ །ཡངདག་པར་གཟེངས་བགོད །མངདག་པར་རབྱ། ང་བར་མཛད ། ཅངམི་གྲསངབར་བཙུགསསོ།། 


དེནས་ཡིམ་བདག་པག་ཤུལ་ཅན་སན་ལས། 5] བླ་གསོ་ཕྲག་བ་གཅི་གཏུ་གཟ་ངནས་ ། བཅེམ ས་ག་ལ་ད་ལགས་སུ་པལ་མོ་སུང་བ་བ།ུད་ནས་ བཅོམ་ཁཱན་བདག་ལ་འདི་ 
ས | བཅོམ་ལྡན ག་གི་སྦུམ་པཱར་སང་གདུགས་ཆོད་གསོལ་བར་ཅི་གནབ། ། བཅོམ་ལྡན་བདསྱ་ཀིས་བིམ་བདབ། 
ཐུ བཅོས་དང དར ླཾླིླིྣླིྣིེརེ ] ཨུངས་པ 
ལ་མདོན་པར་བ་ོདིང་ེ རི །ཤེ 

'མགོན་ངུབས་སོ། ་བཅྱ་གི་པམ་་དང་ིམ་བདག་དམས་ལ་ཁང་ ། ཤེས 














¢ སཿ འདེནསྔ་ཁིས་བདག་དག་ཤུལ་ཅན་ཡུལ་ཡངས་བཅར་ྱི་བམ་ཟེདང་ཁིམ་བདག་རམས་དང་་ལུནཅིག་ཏུ གསེ 
རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགུ་སློང་གི་དབེ།འདུནནམས་ལ་འདྲིམ་པདཞུགས་སོ། །དུནས་བཅེམ་ལྡན་འདསྱིསཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་ ། ཀུན་དག 


3 ༄༅། །ཚྭགོགསརདྲ་དུ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བླ་སའོ། །དེ་ནས་ཁིམ་བདགྲའག་ཤུལ་ཅན་ཨིས་། དེ་ཉིདྱ་ཁི་མཚན་མོ་གཙར་ཞིང་བསོད་པའི་བཟའ་བ་དང་བཅབ་བྱ་སྣ་གོན་བྲས 


ནས \ ནང་པར་སྤར་ལངས་ཏ་གདད་བཤམས ། ཚུར་དག་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ (འདྲེན་གྱིས་གདགས་ཚོད་གསོལ་བ ། གདུགས་ཆོང་སྙར་ལགས་ཏེ ། ད་དོའ་ངུས་ལེ་བབ 
ནྣ ས་མར་འཇུགཀེ་དདབ་ཤ །ས། ། མུངདག་བཞག་སྡེ བཅན དན་བདས་ལ་།སན་འདན་མིས་ ས་བཅོས སས་རས ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོོག 
མནབས ། ལུངབཟད་བསྣམས་ཏ ། ཁྱིམབདག་དྲགྲ་ཤུལ་ཅནྷ་གི་བཀད་ས་གངན་བདེང་གཤེགས་ཏེ་ཧོནནས ། དགྱེ་སོང གིདག་འདྲནྱ་སི་གུང་ལ་གདན་བཤམས་པཉིད་ལ་བཞུགས 
ང་དང་ ། དྲ་ངུམ་དང་ ༈ ཕྱེརུ་དུ་དང་ ། ཤུལྱ་སྱི་སྐོད་རམས་སངས 

འབ་སེངལ་དྭགྲ་སོང༔ གཱ་ལྭ་ཁམ 
གམ་པ་འིབསམ་བས ། གསངདང་ ། དབུལ་དང་ ། གླི་འུ་དདང་ ། ཤེལྷ་གྷི་སདྲོ་རབས་འདྲིསྤ་གྱི་ས ། དགྲེ་སོང་ཁེད་ཅག་སུ་ཡངམ་ལན་ཅིག་བརྒ་སོ་ཞགེ་ཅས་བཀའ 


ཨ སྩལ་བ་དང་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དག ོ་ཕ་བདས་ི་ང་མཉནནས ༈ དགྲྭ་སོངྒ་རམས་ལ་ཚེ་ད་ང་ཝན་བ་དག ཐག །བྱ་མུན་ཁདས་ིས་ བིན 


བོས་བཙུནབ་དེ་ལུར་འཚལ་ལེ་ཞས་བུཅྲ་ལན་བད 
བདགྲ་དགའཤུལ་ཅན་བགམ་བའོ་བསམ་བས ། དབུམ་དང་ ༈ བྷ 
ཞེས་བྲསོ་བ་དང་ ། བཙུན་པ་གྲུན་དགའ་བོ ་ ། བམ ། གས་དང བིང ། གཡི དམའ བས་སས གས་སོ 


དྭགྲ་ཤུལ་ཅནྱ་ཧིས་ཟངས་ལས་བས་པ་དང་ ། འཁརབ་ལས་ཧས་བའྱིསོད་ནུམས་ཐོམས་ཏ ། སངསྦྱ་ཆས་ལ་སེ་ གས་པ་དག །བགི་དག་འཐན་ནམས་པབར་བཞུགས་པརརོབདམ། ། 
རངགི་ ག་ད་བ་བའབ་དང་པཅབབ་གང་ཞིངབ་སེདབས་ཡ་དགཔརཏམ་བརབེད ། སག་རས ད་དོ། [7 


བ་གཙང་ཞིང་བསོད་བས་ཡངདག་བང་ཆིམ་བར་བས་ ། 
དམའ་བ་ཞིག་བཏིངནས ། ཆོས་མ་ སག་ ས་ནས ཡག་བཅ་བས ང་དཔག ས་ཆེ 


ཞེ བུ གཏན 
བླགོ་བ་དང་ { ཁིམ་བདག་དྭ་ཝཱ་ར་འཚལ་ལེ་ཞེས ། མི་དེས་ཊིམ་བདག་དག་ཤུལྱ་གིི་ཝཱ་ར་མཉནན། །དེ་ནས་ཁིམ་བདགྲ་དགྲ་ཤུལ་ཅནྱ་གིས ། མྐུ་སགས་ཅནྨ་ནམས་ལ་གསང 
ས་བའྱི་སོད་ནམས་བྲིས་པང་བཙམས་བ་དང་ ། གླ་མཐོན་བོ་དང་སླ་མང་བོ་བ'ཏནོནས ། ལ་ལན་ར་ཁྱིམ་བདག་བདག་ལནི་གཟེ གིས མུགུགས་ཅནུརམས་ལ་ །ལ་ལ 





= ནི་བདག་ཁ་དྲབུས་ལས་བས་བ་བིན་ཅེ་གཅེས་ཟ་བཞིང་ ཨིང ྷ་ུང་ད་གགོ་འདོནཔ་་ིཅབབགོབནས། བ་ ། ཐུལ་ལུག་དང་ ། ཐལ་ལུགདང །དྱ་ཤགཔ་དང་ །ལུས་ྲ་ུགདང་  དོག་པས་ 


རྡག་བང་བ་ཅམས་བ་དང་ ། དེ་དག་ཁིམ་བདགྲ་དག་ཤུལ་ཅན་སིས་བྲས་གས་བ་དང་ ། བཞམ་བདང་ ། ན་ཟང་བཅུག་ཕོ། །གང་གེས་སྡོད་གདུ་གཟན་ཟོས་པ་དས། 
དཉིདྱུ་ཏུ་བོ་བརབུམས་བདང་ !ཿ ས་ས བབའ་བྱསས་ས དྲེ་རསྤཱཀིས་སྨྲས་བ་ ་་གིས་ཏདའབནིཡང་གྲུང ། དེས་སྨྲས་པ ། (ཧིམ་བདག་གི 
ཅུག་ལུ་གཟན་ཅི། ། གཏཏུནདི་ཨ་ཧིནན། །ཞོག་ལ་དེབས་ཤིག ་དག་གི་སམ་བཞག་བདང་ །སྒ་བས་དག་བདེགསནས ། བ་དང་ ༈ ཡངས་བཅན་ 
བུའྱི་སུས་བ་དང་ ། བུ དདང་ ། ཞཡུ་དང བུ་ཞས་བརྱ་ས་བ་ཚགས་ཆེནཔོབསས་ཅད་འྱས་རརྩ་གར་ཏ། །།ིབ་བདགྲ་དགའ་ བི །མུ་ 


སོ་འདུལ་བ་ཅན་འདུལ་བཅན་འདི་དགན་དྭྭ་ཝ་མ་ཡིན་ནོ། ིོོོིིགྲགགིིེིིེ བཅས་པ་ལ་མངོན་པ་བསད་པམངབྲོ་ཞ་ོབ་བད་བརྩ་བཏོག 
སྐྱག་པ གད་བེངས་ཁསབཅན་གས་ཅན །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གཤེགས་ནས་ཞབས་བྱ་ཀྲས་ཏེ ། དགེ་མོངགི་དགེ་འདུནྱ་གི་གུང་ལ་གདན་བཤམས 


། 


༄༅། །པཉིད་ལ་བཞུགས་སོ། །བ་ཞུགས་ནས་ཀྱབབཅོམོ་ཝན་འདས་ཀྱིས [ དགྲེ་སོང་ནམས་ལ་ ་་ “ བཀའ་སྩལ་པ ། དགྲ་སོངདག་དྷ་ཝ་བསན་ཆོད་རིག་པ་ལ་ཕན་ཡོནོར་དང། 
གཞན་དགྱ་ཀང་ཡོདབས ། དེའི་ཧིར་དགྲེ་གོང་གིས་གསརདང་ ། དངུལ་དང་ | བླའ དདང་ ༈ ཤེལ་ལ་སྲ་གསབ་ལ་སོགོས་པ་རིནཔོ་ཆའྱི་སདོད་བབའ་བར་མི་ ་ ཟན་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་འགུར 
རོ ཤབཅོས་ལན་འདྲས་ཀིས ༈ དགྲ་གོངགིས་གས་དདང་།། དྲཔུས་དང་། བླེ་རླུད་དངོ་ ། ཤེལ་ལས་ཁུས་པ་ལ་སོགས་པ་རིནཔོ་ཆའི་སྣོདུ་བཟའ་བར་སྲི་བའོ་ཞེས་བཀའ་སུལ 
བ་དང་  དགྲེ་སློ་སྐྱནོ་དངྲ་བུལ་བ་གཞན་དགཅིག་ཡོ དུ་བ་ང་གེས་ ། སོ་སོའྱི་སཱ་བོ་དག་ཐའི་གནས་དངྡ་གུའི་གནས་ཨུ་སོངབ་ལས ། དེངར་དག་གཟན་ལ་བོསོ་བ་དང་། དེ་དག་གི་ 
ཁི ང་། དངུམ་དང་ ། བྱི་རླུ་དདང་ ། ཤེལྱ་གྱི་དདོ་ཡེད་ཧིཾ། གཞན་མད་བས་དེ་དག་དེར་འགོདོད་གཟན་མ་ཟོས་སོ། །སབས་དེ་དགེ་སོངནམས 
ཀྱས ; བཅོ་ཝུན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོསྲོ་ཕུན་འདྲག་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ། ། དགྲེ་མོངདག་དེ་ལྟ་བསན་གངངུ་སྣོད་གཞན་རྙད་པ་མད་པ་དེ་ནི་གསུང་དང་ །  ་ 





དང་ ༣ ཤེལ་ལ་སེགོས་པའི་སྣོདདུ་བཟའ་བར་གནང་གིས ། འདི་ལ་འགོད་པརསི་བཱལོ། །སཁསྐྱ་ཆས་བཅེམོ་ལན་འདས་མཉན་ཡོད་ནྱརལ་བྱུ་ཆལ་བདྱ་ཀི་ཚོལཿ 











ཡོཐ མ་བོས་ 
རར དངད་་ར 
བདྨ་པེད ། དག་འབར་ཧུད ། དག་ཁདང་སདོ་པར་བད་་ལས ། ཅུསབ། སེམས་ཅན་ཨུགས་བརྱ་གུང་བ་དེ་ཉིདྱ་ཏི 
ཉིནམོནས་མདངས་བཟང་པ་ བྱིམ ། བུ་མོ་གཐུགས་བཟངབ ། མངོས་བ། ཐུགཔ ཡ་ལགདང་ཏེབལག་ེ་ཅད ཐནཔ་ཞགཅན 
པི་པི བ་པ་བ སའ ད་བདགེ་་མཞས ཏ་་གས་བང་བ སངས་པ ། བ་བ ། སན 
།སཅད་དང་ལྡན་པ་ཞེག་བཙས་ཏ ། ཁ་པ གས་པ་དང་ པུ 
ལུག་དང་ཏིབསག་པསས་ཅད ས་བཅས ་པ་་་ཉི་་ངབདཀས ག་གས ག་ངོ 








མོ ནས ; སྐྱེ་པོའི་ཚོགས་ལ་སྨྲས་པ །ཤེས་ལྡན་དག་ཌྱེད་ཀྱིས་བུ་མོ་འདི་མཐོང་ངམ ། དེ་བག་གེས་སྦྲས་བ ། མཐོང་ངོ། །ཤེས་ལཝཱན་དགྲ་བུ་མོ་འདི་ནེ་ཅིན་ 
2༧ སྒྱེས་བུ་ལྔ་བརྒྱདང་ །དག་བ་དགུར་སྦྱོད་པང་འགྱར་ངོ། །དདག་གི་ས་སུས་པ ྲབ་བ་འདིབགགས་འབ་བདེད་བའར་བན། འདིནི་གདནོན བཟར་རས་པ་ཛབྱས་ང་ 
ག་ཅི་ 


དབ།འདགུང་སདཔང་འགཧར་རོ། །མཏན་མདྲོ་བརས་ཅད་དུ་ཡང་ཁིམ་བདག་ཅིག་གེ་བྲ་མོ་གཟུགས་བཟངབ ། མཛེས་པ ༈ བྷཝན་མྦུ་གང ། ཡན་ལགདང་ཉིང་ལག་ཐམསཅད་དང་ལན་པ་ 
ྣ ཞིག་བཙས་ཏེ ། དེ་བཅས་བ་དའིཆེ་དེ་འི་ཁྱིམ་ཏེ་མ་འི་འོད་བཞིན་སྣང་བངྱ་གུར་ཏོ། དད་སཛམཁ་ྱག་སྐགམ་བདནྱི་ཆི་བྱ་དང་ལཅེག་དག་དགུར་སུད་པར་ཡུང་བཅསབ་ཀེ 


'ཞེསྨྲ་སྲ་གགས་ནས ། གང་གིསྤ་ག་བོས་པ་དེ་ཡངདེར་འོང་བརྩ་ཧང་ཏོ། །གག་བདུན་གསུམ་ཁི་ཤུ་གཅིག་ཏུད་བཙས་པའབཙས་སྟེཀྱོ་ཧཆེད་བསནས་ ། མེང་འདོགས་བརྡུ་བདུ་དེ་ ། 
ཾསྨསགསདུས ། གང་གི ] ཅུ་མོ་ཁདི་བཙས་པའིཅ་ཌིམ་ཧི་མའི། ཨིན མ་ མིང་ལ བཛན་ཨོ 
| བཟངས་མ་ཞེས་བ་བར་བཏགས་སོ། 





ཤཱ 
| 


གྲོགས་ཀྱི་མ་མ་གཉིག་པ་གཏདད ༈ དེ་ཨ་མ་བྱ་ནྱ་ཀིས་འོམ་དང་ ། ཞེ་དོང་ ། མང་སར་དང་ ། མུར་ཀརདང་ ། མརྦ་སྱིསཱིང་ུ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཡོ་ཤདྱ་ཀི་ཧུད་བར་གཙོ་བོགཅོ་གསིསབྒ་ 
ཇི གེདང་ ག རྩརེི ས་བོ དབརག་བགཡསགག་ུད་ 


བྲསིངས་ཏ ། ཇིང་གི་པླད་བཞིན་དྲུ་སྭ་དག་བརྒ་སུར་ཏོ། །ཅིཆེན་མོདྩ་གུར་པ་དའིཚ ། གཟུག 

དང་ཝྡན་བསནགས་ཚལ་མ་ཏོགྱོ་ཧུས་བའིནངན ། ནབ་ཚལྱ་ཁི་་བཞིན་དུ། བིམ དེན་མཛས་སོ། །དེའི་གཟུགས་དང་ ། ལྭ་ངཚོདོང་ ། ཁ་དོག་དང་། ། གནས་པའི 
གྱེས ། འཇིག་ཏན་པའི་ལམྱ་གིས་འདོད་ཆགས་དངྲ་པལ་བ་ གྭ་ཏུང་སམས་ ། ཐོག་མཆད་པ་འིེ་དུས་ནས་ཉོན་ སགས་པ ། 

འི ་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། ལངཚདང་ ། དབད་ཕུག་གྲི་དགས་བསྱ་ཅགས་པའི་གྲི་ནམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱབཅིདགོས་། ཁྲིཿ ངང་ཞི་  དེ་གུང་བ' 

ལེན་ཅིང་གཏིདྱ་ཧངམི་ལོག་གོ །ཡུལ་ཀོས ལ་བྱི་ཧོལ་པོ་གསལ་རམལ་བྱཅན་མོའི་བཁོང་དང་ ། གཞོན་ནུ་དང་ { རློན་པོ་དང་ ! ཕོ་བྲ' མབཅས་བ་དང་ ། གཞན་ཡང་འདབ 

ཆགསན་གནས་པའྱི་རལ་པོདོང་ ། བློན་པོ་འི་བུ་དང་ ། མཛུནན་འདོོ་གི་ུ་ལ་སོགས་བས་བླ་གང་བརགས་མསྭ་ཀྱང་ ༈ བུམོ་འདོ་བཟབས་སླ་མས་བུ་ཝ་བྱདདང་ཉན་ཅིག་དགའ་དགུར་སྤོད་བ་རམཚན 





* ༠ །ཨ་ཁན་ིས་ཡ་བབྟསན་བསན་། འཇིགཏེནཨིས་དཔས་སུདགས་བའིཤིངས་ཀང་ས་བས་ས། །དེ་ཡང་དའི་ཁིུམྱ་གྱི་གང་ཁུང་ད་བཅན་དང་ ༈ གླར་ཁུང་དང་ པ 
| སང ན་བར་བཅམསན ། འགའ་ཡང་ལནདུ་མ་གཏུབ་བོ། །དེ་ ༤ ཨབ ་ ཡི ཅོ ཅེ བོ 
མོཿ ནས་ཤུམ་བདགདད་སུ་མངམ་འདོད་པས་ཡདན་བད་བྱ་སས་ཏ ། བ་བྲ་བམས་ཅདྲ་སྨི་བོ་བ་ཏངནས་ ། 
ཤཱ ཐབས་གབས་ར གོ་གོ རའ ༈ ན་མང ! ལེངས་སྨྱོད་ཆེ་བ་ཞིག་གནས་བ 
་ཡང་ག།ལས་ཀྱིས་ཤི་བརྩ་གུར་ །ཞིན་དུ་བ།ཧི་ས་བ་དང་གསུམ་པ་ ནས ། བཏུན་བའི་བརྲ་བངསྱ་ཀང་ ། དེ་གང་རང་གི་ལས་ 
ཤ གྤྱས་ིབ་ར་བུར་ཏོ། ། དགགགངངོ་བཡང་གརབའ་ྲས་ཤུསལ། དྭསྱ་ཀང་དྲབ་བང་འྱ་སར་བའི་ལས་བྲས་པས ། དེའི་མི་བན་མ་གསོད་བྱཅུངམ་གསདོ་པ་ཞེསག་བ་་ཆགས 
¥ ེས་གཞན་དུ་བླསབས་བ་དང་ ། དེ་དག་གིས་སྣྲས་བ ། འེདྱ་ཀིས་བུ་མོ་ཅྷཾ་སཱ་གསད་ཅེས་ཟེ་ང་ངོ། །དེས་ཡུག་པ་མོ་དོགྱ་ཀང་བླ་མངབར་བྱ་ཙ་མས་པ་དང་ ༈ དེ་དག་ཀུང་བོད་ཀྱིས་ཡུས 


- ཅིའི ༨ 
ཅིབྱི་ཕིར་དོ་བཞས་ཟབནས ། དེ་ལ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀྱིསྱ་ཀུངམ་སྟེ་ར་བ་དང་ རར ཆཆ ་ྲི་ི་ པ་དང ། གནབ ས་པ་བ ། གུ ཀུནཏ། 






རྒྱར་པསདང་ྒན་ཅིགབསནཔ་བཅམས་སོ། བི་བ་ས་ྲ་ཆུས་པའིདགེ་བསུན་ཞིག་པས་ ། བེ བས བདག་བདག་སིང 

དེང་ ༣ ཟམ་ཕདང་ ། དུདབ་བ་དང་ །ཀུཧཱ་ཐུབ་ནམས་ིས་ཅིཞིག་གུ ། བཅོམ་ལན་འད་ཀི་ན་བསྐ་ནམས་ལ་བསྟེན་བཀུ་་བ | དེཉིད་དུ་རབ་ཏུབྱང 
ཧཱམནས ། ཧུ ི་ོ ཧོ །ཇི་མདུས་ལའན་ །ན་མཛའ་བོ་ཞིགཞིགསའོནན། ། གིང མ་དག ཀོབ 
དུའགོན་རབ་ཏུ་འབུངབ་པའི་སུཁྲ་གང་ ། བག་པ བར་རྦིནན་ཡར་བྟརྱབ་བྲས ། བདག་གི་ཆུངམ་ག་ སཔ འོགས ར ། དེ་བཞིན་དུ ། | 
གཉིསཔ་དངབ་སུན་པནས ། བདུན་བའི་བང་ཡང་པངགི་ལ་ས་ཅིས་ཤི་བརྩ་གར་ཏོ། །དེ་དོག་གིསྱ་ཀང་ཚྦཔུང་བར་འྱ་ཧར་བ་ བཀས ། ༼ལོ་བོསྤྱ་ཀང་དྲབ་བར་འགྱར་བའི་ལསྲ་བས་ 
བས ( ཁོལ ོ་ོ་ེོང་པར་ཆགས་ར བ་ཡིད་ཆངད། །དསངམལ་ལམ་པང་བསན་པསབ་བན་བདག་པོ་ལའྱ་སསོན། བདི་སྟི་བྲན ། 


ཡ། ༄། །།གཞན་སུ་ལ་བསྟེན་བཀུང་བ ། དེས་སྨྲས་པ ། གྲོགས་པོ་དེ་ཡངབདེནན ! འོན་ཀྱང་གདོན་མི་ཟ་བར་བུ་བགྱད་དགོས་ཏ ། གཞན་དུན་རབས་འཆད་པར་འགྱངན་ཅི 
སྒུ་གཞན་གྱི་བུ་མོ་སྲེངབངཡི་བེད ། དེས་སྤས་བ ། གྲོགས་བོཙི་ཕན་གང་ལ་བསླངས་བ་དུ་དེད་ཀྱི་བུ་མོ་ཙི་སྟེ་གསད་ཅེས་ཟརརོ། །དེས་སྨྲེས་བ ། གྲོགས་པ་གལ་ཏེད་ལྟན་ཨུ་ག་ས་ཤོ་དག་བྤངས་ན་ 
ཅི་ཉེས ། དེས་སྨྲས་བ །  ་་ བད་ག་གི་སྣ་བངསན་དེ་དགྭ་ཀུང་བའྲི་ལུས་ཅིའི་ཕིང་ཡོངས་སུ་དབཞེས་ཟེངར། །དེས་སྨྲས་པ ། གྲོགས་པོ་གལ་ཏེད་ལྷན་འེདོ་བཟངས་མཆིའི་གིང་མི་བླསང་ ། 
དེས་སྨྲས་པ | གོགས་པོ་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཏྲགསས་པ་དེག ། ཇིཾ་སྲད་འཛོང་མའི་འིམ་དྲུ་བཱ་འམ ། དེས་སྨྲས་པ | གྲོགས་པོ།ཁྱདོདད་པ་ཅན་ཡིན་པས ། ཁྲེངྱ་ཀྱི་ིམ་དུདགྲེ་མོང་ལག་ཨུ་ཞིག 
་འོང་སིངབས་ཤིག །དེ་ ས་པ | གྲོགས་པོ་གལ་ཏེན་དེ་ཡང་མི་སྟརམོད ། གྲོགས་པོ་སླེངོདཿཤིག་དང་ ། དེའི་ཕ་ཡ། ཨྐྱོ་ཞེབའདུག་པས་སྟེར་བར་འགྱུར་ངོ་། །དེ་ཁྱིམ་བདག་དེའི་ཁྱིམདུ་ 
སོངས ། དེས་སྣུས་པ། ། ཨྱཱ་ཙཱར་ཅིག །བདེ་ལེགས་གྱུ་གུང་ཅིག་ ། ཁཿ ༈ ་ེཞིག་འདོདོ ། འོད་བཟངས་མའོ། །སཱནན། །དེས་དེ་དཔལ་གྱེ་འཧངོབ 
ཆེན་བོག་བག་མརྦ་བ་པས་ཏ ། ལེ་མི་གདང་ ། ཝྡེ་མིགྲ་ཀོག་པོ་དྭགྲ་བིནནས ༈ ཁཱིམྱ་གི་བདག་མོ་རབྱརཱགྭ་སཾ་སྨ་ས་པ་ ། བཟ་ངམོ་ཁེ་བོ་ཅོག་གི་ཟིགསྱ་ཀོ་ལུགས་ི་སི་ སྟོན་པ་སངས་རྒྱས 


2 =$ ར༦ ® 








0 ་ འདོབ་བངས་མར་བི ལག་དུང་ཏེའྲིས་མོ། ངམ ང་ཡ ! དཔུས་གང་ ། ཀི 

བང་ཏོག་པ་སྐས དེ་དག་ལ་ཏོག་པ་འབལབས་ཡེད་བདེབྱ་སུས་ངརྒྱ་གུ་ཏོ། ། ས་བཟང་མོཁའོ་ 

ཤགས རབའསས། ཁྲ ་བས་ ཅར ་ 

རུས ལག ད་མོ ས་བ ། སོགས །ནད་མེད་པརྩོ་གུར་ཅིག། རབ དྲ ྲསིི་ སོ ེག་ས་ར་པ། 
ན 

[ག་བསམ ¡ འོས་གཞི ། བུད་མེད་ཀྱི་ག་ཡོ་དང་ ། བུ་་ཨད་ཀྱིསྒྱ་དང་ ¡ ཤུད་ཨེད་ི་ཚུལ་འཇོས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་ད་དག 
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ཡ་ 
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། བག་གོང་རམས་ལྭ་སྐོན་བརྡ་ཐོ་མ་བ་དང་ ་ངོདགས་ཁཅགལ་གཅིག་ཀེས་དགསྣ་བད། ར་བླ་མབ་བར་བུ་ཞེས་བྲགོས་པ་དང་ ། དནས་ཁཛིག། 
གཞའ རས ་ | ྲྲ་ ་ཙ་དུས་གཞན་ཤིག་ནིམབདགདྲ་གར་འངནས། ¡ བད 








༈བྱཀར་ཆཱ་བས་བས་འཛོམ་ནས་དོདགམ། ིདག་གྱིང་བསོན་ གི ཾ ཞི་བསེད་ 
སར ས་ས ས་སང ་། 


།བཔ་ངོ སསམ གོ་བ་དང ཞེ ངུ 
ས། ཁ་གསག པས ངོ ! མཛའྲམགས་དང་ ། དང ། གཉེནདག་ལ་ 




















བརྩམས་བན ། འོད་བཟངས་མ་ྱ་གི་ན་ད་འདུག་བཞིན་དུ་དགྲ་སོང་གཟན་ཟ་བ་དེ་དག་ལྷ་ནམ་པར་ཏོག་རྱགས་བརྩ་གར་ཏེ ། འཕགས་པཆེ་གེམོ་ཞོག་གི་དངབནོ་འདེ་འྲ། བིན་པནི་འ་ 
ནི་བདི་འདད ། རྐད་བདང་ ། ཆིབ་ལེགོས་དང་ ། རྒྱབ་དང་ ¦ ལྟེ་དོང་ \ བཞིན་དང་ ; སོ་དང་ ཿ མརུ་དང་ ‡ སྣ་དང་ ‡ ིག་དང་ \ དབྲལ་བདང་ ། མགོནོ་འརེ་འདྲ སིབ་ས 
བན ༦ ས་ཁྱས་པབི་འད་གས་ི་ྱི་བངབརྩྱ་གུར་བ་རྟ་གོ་ པཁྱི་རུང་གིུགས་བདོ་བ་དེས་གར་བས ¦ རྫུལ་ཏདེ་ཉིད་དུ་འིབ་འེདུས་བུས་སོ། །དྲེ་མང་དག་གཟནལག་ཏད་ས། 
སས་བ ། འོདོ་བཟངསཿ གགཟན་སོ་ཞས་གསན ། དྭས་ལས་འདས་བས་སུ་ཞིག་ལན་འདས་ ། དེས་ནང་དུ་ཞུགསུན ། ཇི་ཿམན་ས་ལ་འགལ 

། ར་ཞི་གན་དུས། ་ལ་ས་བདས་བར་མཐོངོནས ། དེ་བོའཛུམ། 


སྲ་བས་པ་དང་ ། དེ་དག་གི་ག་ཀྱུའོ་བ་ཏོན་ཏེ  ཁ་ཅིག་ནི་ས་ལ་ཁྱས་ལནས་འྲ་ཞིང་བདུག །བཅིག་ནི། 
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༄༅།་ །བར་པད། ། ༤༨ ༨ ཁྲི་ག་འཐིཿ ེད་དོ། །ཁིམ་བདག་ངེ གྷ་ས་པ་དོ ། ཤེསྦ་ཀྱི་ལཁྲོ་བྷོ་ཧཆེབ་ཞི་ 1 
དྲེ་རས་ཇི་སིད་འདུབ་དའི་བར་དུ་ཅི་ཨ་ནུབ་ནས་ ། དེ་དག ། སེང་པོ་དོང་ ། དམར་བོ་དང་ ། དཀར་བོ་དག་གིས་ཁོགས་བྱ་ཧན་ཏེ། བཏུར་སྙི་ཆནཔོས་དེ་དུང་ཁོདད་ཁེང་རོ། 
ཅགན་མི་དོད་ཝ་བྱཧུ་ཙམ་ཞིག་རི་བོར་ཞིགྭ་ཏུ་སངོནས ། རྙེད་བ་དཔཁྲ་གིན་ནས ༈ དུང་ཁོད་ད་དང་ཧཅང་ཡ་ངམི་བིངབ་ར་འཇས་པ་གོང་ཁུརན་གནས་པ་འིམི་ཞིག་གིས་མཐོངནས །དས་བསམས་པ ད་ 
ཤོ བའིཚོགས་ཆེན་པོ་གོང་ཁེཆནསྱ་བུངྷས ། འོད་བཟུངས་མྩ་སལ་བརད་དྲཔདདུསངབྨ་ནམས་མི་ཤོད་དེ་དགུ་གིས་ཚུལ་མ་ཡིན་བར་གནོད་པྱ་བས་ནམི་རུང་གིས ། སྨྲནནོ་ཧྷམནས་དེ་འགྱོག 
སྟ \ སྐྱ་བོ་འི་ཚོགས་ཆེན་པོད་ལ་ཤེས་ལྡན་དག་མི་རྒོད་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ཧཅངམ་རོངབ་ཞིགན་འདུག་གིས གིས ། གློན་ཅིགཅེས་སྨན་པ་དག །དེདག་གིསྱ་ཀང་སང་ཛིས་གཤོ་འོགས་སུངས་མ་བཞག་སྒ ། འོད 
བཟངས་མ་རྡི་ཝཱརྒཧནྷ་སཚོགས་ཀྱིསླ་ཀུབས་པ་དང་ ། དྲི་དོང་ ། ག་དང་ ། ཧ་མ་དང་ ། གདུགས་དང ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ། བདནདག་གིས་མངས་བདུགས་ཏྲེ་བུངནས་བགལ་བ ྒ 
° བཞིནད་བོང་ཏེའྲགོས་བླསངནས་སོང་ཁེར་དུཞུགས་ས། ཇིངསདམགོང་བ་གོགས་ད་ི།པ་ ས་དང ། ས་ཆ །མི་ཧོད་དམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བྱ་ཧན་བདམཐཔོ་ངནོས་ ། 


༠༡ མཚརྱ་སེས་སོ། ། བྷཝས་བ་དང་ །ད་དག་གིས་དའི་གཟུགས་གཞེན་ལ་མཛེས་བམཐོའནས ། རགཏུགས་ཏེ ། ཤེས་ཝན་དགག་ར་བྷགོངྱ་ཁར་བད་ཡེད་འདི 
ྦ [ནཿ ། ག་གིས་འ ཞེན་བམངས་བམེ་ཤས ། རགབགས་ཏེ།ས་དནཔག་གརབར་ཀུརབུདམད་འདི་ 


 བརྒྱ་བིན་ཏ ༈ དགའ་དགུར་སྨདད་ས་ཀུན་ཁླུ་གསས་སོ། 
།བདག་གི་མཆི་སྲ་བང་འོད་བཟངས་མས་ལ་ ¦ ། བཙས་མྭ་ཐག་ཏུ༔ 
ས ། བཅོམོ་ལྡན་འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགྲེ་སོང་དག་ཁིམ་བདག་གི་རུངམ་འོདོ་བ་ 
། 


གོད་ཝ་བྱ་ཧས་ཀ་ང་ཤ་པ་ཁྲ་ལ་བྱ་ཧྭ་སཱ་ལ་ན་ས་དག་བ་དགུར་སུད་ལག 
རྟདཔ། ཆྱན་ཡོངས་སུངྱ་སྱུ་ངཔ ། དབ་་དལ་བཞིན་དུ་ཧོབང་གནས་པ་ཁས་བརྩ་གུར་བ་ཡིན་ཏེ ། འོད་བཟངས་མས་ལས་བས་ཤིངབསགས་བདག་པ།ཞན་སུ་ཞིག་གིས་སོངབ་བའྱར། 
ྒྲས་ཁེ་ི་ི་ིིིལིས་འེས་ལ་་ིས་མང་ཡི་ར་། ཆུའི་བམས་ལམ་ཡིན དཀསྣ ] 








མ། ༄༅། །ཤཱས་ཤིངབསགས་པྩ་རམས་ནི་ཟིན་པ་འི་བུང་བོ་དོང་ ། ༼བམས་དང་ ། སྱ་མཆེད་དག། 
! །བོན་ལྷ་དམ་བར་སྨིན་བ་ ། བསྐལ་པ་བྱ་ཧ་ཐགྲ་རམས་ ། 
= །ུད་ཟརམི་འསྱར་ཏ། །ཚོགས་ཤིབདུས་ལ་བབབན། །ཨུས་ཅནྡ་ནམས་ལ་བྲབས་བྱར་སྨིན། །བའདག་ཝོདོབ་བ་བམལབ ག་ཏ ༩ ཙིར་ ་ ཨུ ངོ 


སཞས་བབ་རསཔ་དབན་ག་ཨ་ནབ །བདེ་བངག། ཤགས་པ ། འཇིག་ཏེན་མ་ལེན་པ ། རྱེས་བུ་འབུལ་བི་བ་ལྭེ་གུངབ ། ཟནམདབ་ ། ཟྒ་དང་གྲི་རམས་ཀྱི་སྣནོ་བ་སངསྦ་ཧས་བཤོ་ 
ཤོ ཟླི ྲི ཝྣརྨཱོསིཁྲི་པྦའརན་ཧ ཐབའྡ་ཏེན་ཅིང་དང་སྲོང་ རིགས་འ གས་སོ། །པའི་ཆདའི་དོས་ན ། སྲས ལ་པོ་ཀི་ཀི་ཞེས་བ་བྱ་ཧལ་སྲིད་ཧེད་དུ 
། རྒྱལ་སྲེད་འབྱོཆོ་བདང་ །རྒྱས་པ་དང་ ། བད་བ་དང་ ། ལེ ལིས སྒྲོལ་མས སེ་གངབ ། བ་ས འི ཁིན རཅ་ །ཞེད་ 


ཤཱ མེད་པ ། སཱཁུ་དང་ ! བུ་ཆམཤིང་དང་ ། བ་གླུང་དང་ ། །གབུག་སབ་ཚོགས་བ | རབ་ཁྱ་གལ་བོ་ཆོག་པཞོནཧེསང་བ་སས་ ག་ས ས་པའི་སར། 
རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཐབ་དག་མཛདནས | བུད་ཤིང་ཟད་པའིམ་བཞི་ནདུ་ཕུང་པོ་རྣག་མ་མེད་བའི་དབྱིངས་སུ་ཡོ་ས་སྱུ་བུ་ད་ལས་འདས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཀྲོ་ཀྭེ་བཙུནཿོ་དང་ | ས་གཙོག་ས་སགས། 


ངི 


དང ཕྲོབ ། བཀུར་སི་ཆེན་པོས་གུ་གདུང་གི་མཆོད་བ་བྲས་ནས ། རིནཔོཆོཾ་སྣ་བཞིའི་ རད ི་ོ ། འཕ་དུ་དབག | 
མ་སད་གིག་ཅེག་གསོ། རདེེྲེྲྱྒི གང་ལགས །བ་ཐོ ཀཿ ཡུས ། གང་དག་བརྡ་རོག ང་གི 
མུབཀ་མོད་ད ། སྲོ ཟ་ང བཏགས་པ་ག བོ་གི་བུ་་དན ། ཁིཐ་བདག་གྱི་ཁུངམ། ཟངཾསམ་འདི་ཧིད་ཡིན་ཏེ ། དའཛདའི་དུསན་གང་འདེས་ཡང་ 
དག་པར་ངོགསང ད་སྦོས་འདོ་པིར ཡས་མ་ཏུགས་པ་གུཡད་ པ་འ དཔ ུ་དཞི་། བིབདག་གང་ང་འདོབབས་འདི་ གྲི 
སྣངབ་དགྱར་པ་ཡཾ' ་མངད་སེ་གག་གེངས ། ལ་བཏགས ས་ཤ རོ ། 
རྐྱལ་པོ་ཚེངས་ཤིན་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་སཾད་པེདདུ་འཇུག་སེ ། རྒྱལ་གྲོཾད་འཕྱོཛཔ་དང་ ! རྒྱས་པ་དང་ ། བད་བ་དང་ ༈ །རྱ་བོ་དངམེ་མང་བོས་གངབ ། ཁཐ། ནབ 
དང་་ ས་གསལ རིད ། ར་གོ ། ཀླར 





| 
སཱ 




















ཙཿ །པའིདུསན་བཱརྣ་ཛཱསིན ། གཟུགས་ཀྱིས་འཇོབ་བཟངམོ་ཞེས་བ་བ ། གཟུགས་བཟང་བ ། མཛེས་པ ། བལཝན་མུག་པ་ ། སྒྱས་པའི་ཡིདད་འོངོབ་ ། སྔོནྩོ་ཧུལ་བོཚངས་ངིན 
གྱི་ཞངཔོས་ཡོངས་གུ་ ཁ། །རེ་ཞིག་དུས་གཞན་ཞིགན ། ཐངམཞས་ལབ ། གྲུགས་བཟང་པ ། མངོས་པ །བྷན་མ་པ རསཔ ག་བ ཕན་ཚུན་ཤེས་ཝན་དགཔདག 
གྲསྭ་སྐད་ཨོས་ཚལ་ཧིས་ལེངོས་སྡོངོ་ཐམསཅད་ནི་བཤམསན ། བུདམདྱཀིས་དོང་ལ་སྣད་འཚོང་འགའ་ཞིག་དགུག་གོ་ཞེས་སྨསོ་པ་དང་ ། འགས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་བན་སུ་ཞིག་དགུག །བཟང་ 
མའོ ་དེ་དག་བཟངམོའི་དུངུདུ་སངོ་སྣེ ། བཟངམོཚུཤོག་སྒྱད་མོས་ཚལདུ་འདོང་ངོ་ | །དེས་སྨྲས་བ ། ག པ་ཌྭ་སོང་ཐིནན་འྲག་ཡོས ། གཞན་དུནི་མ་ཡིནནེ། །དངག་གིས། 

སས་བ ། ཀར་ཤ་ང་ཛྲ་ཝཱ་བྱཧངཾ་ཤྲིར་ཆིག་ །ལ་བྱརུནི་དགའ་དགུ་ ད་ནས སིནནོ། །ངེས་སྨྲསེ་བ་ ། ལེགས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་བུས་བིན་ཅིག །དདག་གིས་ཀར་ཤ་བྲ་ཝ་བྱཧྲ་བིནནས ། 
¡ དེས་སྨྲསང། ། དེངས་ཤིག་དང་ ། དྲི་དང་ ( འཕྲེངཾབ་དང་ ། གོས་དག བགས་ལ་འངང་ཞེས་བས་བ་དང་ ། དེདག་དངོང་། །དེ་འགྱོདཔྱ་སྱསནས་ ། གལ་ཏེ་བདག་དགའདདུན་པྲ་ཝ་བྱརུ་དང་ 


། བདག་གི་གནསྐ་གབས་ཅི་འད་བར་འགྱུར ། བདག་གིས་ཀར་ཤ་ཁྭལ་བྱ་ཆ་ཞིགྱ་ཀུ་བངས ། ད་ཛི་ཝ་རབ་སཱམ་པ་ཁ་ས་ ། དེས་བདགྱ་རལ་པོ་ལིཞང་ལོས་ 







| 
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ས། ཡོངས་སུ་སྤད་པས ། དེ་ལེནོ་ལྕ་གབས་བཙལྱ་མི་ ། གཞན་དུནིམ་ཡེནན་ཧོམ་བ་ཁྲིབློ་སེ་སནས ། དེས་དེ 
ནས་བདྲི་སདོ་ཅེས་བཿ ་འ རཤཱ་བྷ་ཌྲ་ཟབྱ་ཧྨཱ་བབས་ནྭས ། དགའ་འདུནཔ་དེ་དག 
ངན \ བདག་གི་གནས་ནབས་ཅི་འདད་བར་བྱསར ། ཁོད་ཀྱིས་སྤེནོ་བདག་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ ། དེ་ 

ཡིན་པས ། དེདག་ལས་དྲེ་བོགོས་སོ། 





*། །བཟའབ་དང་བཅའ་བ་དག་གིས་ལྱང་བཟེད་བཀངསྙེ་ཐུལ་ལེ། །བདག་ཉི་དཆེནཔོདོ་དགནི་ངག་གིས་ཆོས་མི་སོན་ཀི་ ། ཡུས་ཀིས་ཆོས་སྙེན་པ་ཡིན་པས །སྙེབ་གིནམམ་ཁའ་ 
- ¡ ལུ་མངོན་པར་འབགས་ཏེ་འབར་བ་དང་ ། གསལ་བ་དང་ ། ཆར་འབབ་ང་ངང་ ། གློག་འགྱུབ་ལ་སེག ས་པ་ཁི་ཆོའྱཡལྲ་བ་བར་བཅུམས་བ་དང་ ། སོ་སོའྱི་སི་བོནྡི་ཛཱ་འཕུལྭ་ཧིས་དད་པར་འྕྱརུ་རབས་ 
[ཤིངཛུ་བནས་བཅད་པ་བཞིནདུ་ཞབས་ལ་གཏུགསནས ། གང་བད་གཅ་གགིས་གང་དག་པའྲ་སོན་གནས་འདྲི་ལ་ ུ་བཤུབ་ཧུས་པའིདག་བའྱིར་པ་འདིག་ ། བདག་ཅ་ག་གཟུགས་ཀྱེ་བ་འ: ་ 
༡ ུ་ི་སང་ཀརཤ་ར་ཁ་བིནནས་དགའ་དྲགུརསྱོད་པར་ཤེག་ཅགཅས་སོ་ལམ་བཏོབ་པོ། རར སྭ ། གཟུགས་ཀྱིས་འཚོབ་བཟུངམེ་ཞེསྲ་བ་བ་གང་ཡི་ 
ངོ | གད ཨིམ་བདག་གིར་བསའེདབབང་འདི་ཞད་ཡོན། །དེའི་ཚེདའིདུ་ དས ཀི་དགའ་འདུན་པྭ་ཝ་བྱ་དཔེ་དོ་དགནི ། མེ་ནོད་ཝ་བྱཆ་པོ་འདིདག་ཉིད་ཡིནཏ ། གས་རིས ངོ 
ང་སུངསྦྱ་ཧས་ལ་བསདོ་སེམས་ཡུལ་ནས ། ིགོ་གཀབ་པ་དེབས་ི་ཞསབནད་ད་ཤིས་དདཔར་བྲ་ འཁར་བ ། ཚ་ཁབས་ཝ་བྱཧར་ཀར་ཤ་པ་ཁྲཝ་བྷརིུན་ཞིང་དགྲ་འདག། 
ཤཱ སད་དེ །ད་དརྱ་ལིས་བདས་གྲིརངས་བྱ་གརཔ་ལས ༣ ཤིའི་བབྱད་ཡང་ཀརཤཔ་ཏྫ་བྱས་བིགནས་དགལ་དྲགར། ད་བ་ཡཾནན། །ྙིསྐགྲེ་མོངས་ལས་གཅེགྱད་བཞིག་བནགསོསི། 


༠༠ ཀྱོ་རྣམ་པར་སྨེན་པ་ཡང་གཅིག་ཏྱག་ནག་པ་ཡེན ། 
ཅིག་བུགནག་པ། གཅིགཆུད་ཀརབ་ནམས་དང་ ། བདེནས་ནུམསྭ་ཀི་ཡང་འབྲན་མྲ་ནམས་ཡིནན། ་བསན་དྲེགངདག་གཅིག ཊུ་གནག་པིལསདམ། ། 


དང་༨ 





སོ མྭ་བའོ། བསཅནདུ་འྱ་གར་རོ། 
[བནའོ། (དག ༣ གས་སོ །དཔ་མང་གནོ་ ཡཛགགྐུ་ངོནས། ། བསམ་གཏན་ཧདད། །དེརཱདེ་ལ་བདུད་ཀི་རིསྱི་ཁྱི་་མོ་ཞིག་གིས་ཚུ་ 
| ང་པ ག་ཡོད སས །་ཡགནས་པསངས། ། བསམ་གཏན ད་ལ་བ གསུས་པ 


ཡཿ ༡༠ ། མཐ་ཞེས་བས་ནས ། དེ་ལྷ་གགས་ཚོལ་བྱ་ཆུང་ལེན་ཅིང་འདུག་ག གེ། །དེ་དུས་གཞན་གིགན་སྣས་སར་བུས་ཁདྷ་ཐངམདུད་པ་བངོནག་གཉིད་ལག་པརྩ་གུར་བ་དང་།ལ་མོ། 
༩ དེས་བསུམས་བ། ། བདེ་ལ་ཤྷ་གན་པ་བིདུས་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་གཱབ་ནས ། དེག་དྲེ་བས་ཏེ །རྒྱལ་པོགཡུག་སཅན་སྙང་པོ་སངས།ལང་བབངསྱ་ི་སེངན་གཏིདྱ་ལིས་ལེག་པ། དདུ་པངར། །དྭ་ཝ། 

ནས་གཉིད་སད་དེ་མཐེང་ནས ། ཁེདོ་སུ་ཞེས་དིས་པ་དང་ ༈ དེས་སྨྲས་པ | དགེ་སྒྱོང་ངོ་[ །དགེ་སྦྱོང་གིཞ་པན་གང་ཞིག་ །~3ཁྱའི་བུའི་དེ་བྱེངངོ། །འབག ོས། 
ཤཱ, དེས་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་རྱར་པ་སྨྲས་བདང་ ! དེས་སྨྲས་པ | འཕགས་པྫདོ་ཅིའི་ཕཱར་དྭ་ཏཱ་བུའི་གདུག་པ་ཡང་པོཅནྱ་གི་ཞས་མལ་དུ་གནས ། ཇི་ས་བོདག་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་དད་བརམྱ་གུར་ན ། 
ཤཾ བདག་གིས་འུདུ་བསདཔར། བུམ་ །བསན་པ་དང་བུལ་བར་དྱསརརི་ཞེས་ཅས་བདང་ ། དེ་ཅ་བམི་ཟེང་བར་འདུག་གོ །སབསད་དགྲ་སེངྒར་མས་ཅིས་། བཅ་ར་ད་ལ 

བ་དང་ ༈ བཅོམོ་ཝན་འདྭསྱ་ཉས་དགོངོས་པ ། ཉེས་དཔིགས་གངུང་ངབད་བུངབནི་ ། དགྲ་མེངདག་དེ་ལྟ་བུའི་གཏུག་པ་མངབོཅནྱ་གི་གནས་མལན་གནས་བ་ལསྱ་སར་ཧིས་། དོའི་ཤིང 
ཙྭ ནྱ་གི་གནས་མ་ལ་དུ་གནས་བརམྲི་བ་བར་མཉེནནས་། དགྲེ་སོང་མས་ལ་བཀའ་སྱུལ་པ ། དགེ་སླེངོ་དགྱ་ཧལ་བོ་གཟུགས་ཅན་སོང་བོ་འྲཕ་བ་ནི་ ད 





༡༩ ཐགཁུབབ་པོ། །དེ་བས་ན་ད ཤིག་ཁ་བས་བ ཐིཿ ] འབྲས་ཞེས་བ་ པའེ་ ཀདད་ལག་སཚ་བས། 
གིི་གསིངབས་མ ཅི ་ སོ གག ་ ཚབད་ལོར་ ལོསས་ཏེ། དག་འབགས་པ་དོག་འདེ། ི་ིཞིག་ཅེས་རིས་བ་དང ། | 
ཨཉཔགན། ར་ ལོཅོག་ ས་ལ་ད དྱེ་བུ་བྱ་བུབད་ཅེག་བུངནས ། དེས་དེར་ བམ་ལར་སངང ། 
་གིས་ཚ་དང་ཝན་པ་དག་གང་མཁས་བ་དསྲ་ཀན་པྱ་གི། 
བྐ་ག་བགམ་བ་བཟདདབ་མ་སག་པསྒགར་ཁྲགབོམཞས ། ས་གར ། འག་གཞོསག་ཡོགས་ཞས་ས་ལ ཟི 
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„. རུ 





༠ ༄༅།། །བ་དེ་གརེ ། ས་བ ། དེཅི་ཞིག་ ། འཕགས་པྨ་ཀ་པར་བྱ་ིའོ། །འཚོབདདྲེགན་བ་བས་མན །འཐུགས་བ་གུས་བྱགིས | བཞེ་ནོནུ་ 
གིསསོ། འཕགས་པ སེ ཆེསརུསཔ ལོས་བའ་སམོས ཡོགས ། དེས་སྨྲས་པ ། འ །ན་བ་ལགས་ལགས 0 
སྣྲམས་པ་ བར་ད་ངགག་བདབ ས་བ ང་བ་མད་བང་ཧུས་ན །དུ་བ་ཝྭ་སོསྱ་ཀུངའ་ད བཅགས 


། 








ན་དད གཞིག 
` ་་ 


ནྲི་བུབ ཀ་ ཆེ་ི་བའེ་བཀའན། མ་འྱ་སར་ ། ། བཅམ་ 
ཁྱ 
ཁ་སུཁ་པ།།དྷེ་ཝཱ་བསཿ རར ཆེ 
།དག་དད་བ་ཅན་དག་གཙུག་ལག་ཁ་བདུ་ལོངས་ནས ། དགྲེ་སོང 


་འདས་ལ་གསེལོ་བ་དང་ ། བངངིམ་དགཏྲུཀན་པ་དང་ ། 
གཞང་བཞིས་པཀའ་ཅུལ་བདང་ གིསལམས་དང་། བང སློང ཞིཞིཡོ་ཡོད་ཚོང་ བམ་བ་དང མ་བ 


བཤིག །གཞན་དྲུ་བས་ན་འགའ 





ཐོན ། བདག་གི བདག་གིས་གཡར་བས་ནོ་ཇི་ཞུ་བུ་ཞིག་འཚལ་བ་རབྱི ། ཱནནོ་ཇི་ལུ་བུ་ཞིག་བསུན་པར་བྱགི་ཞེས་ཟས་གི་ཆོག་དཱིས་པ་ 
།ཤེས་བྲ་ནན་སནི་ཐེ་ཚོམ་དྲུ་གརནས་སྭ་གས་པ་དང་ ། [བས་རགད་ཁིག་བདག་དང །ཅན་དསས་ིདག་བབིན དང་བའི དྐ 
བབང་། བསྔོལན་དཔན་བཀའ་རས། བས་ནདགྲ་སབགངམ། ! སྨནད་བུད་རྣམས་ 

།སྲངགཞི་ནི་ཨ་ཧན་ཡོད་ན་འོ། [ དདསནདག་མང་ རྱིས་ཚོའྭ ཊཆོ་བླགུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་ བས །མྱུ་སེགས་ཅན་ནམས་ 
ི འབུརཛན ེས་བནགིསཔར་ང [སུལ་བདད་པན་གནས་བའིམིམ་སིན་པར་ག་ ང་ནད ཊུ | 
གཞེད་སྦྱིན་དང་ ༈ ཧོག་ལའྱེར་གཔོ་གས་ལྱར་བདང། ༈ བརུནམོ་འཕྲང་ལྡན་མ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་དབརཚུལ་མ་ཧང་ ! བྲུ་མཁན་ ན་དང ཉིམ རིགས་འ་གིས 

















ཤཱཾ འའ 


།ས་ག་དང་ ། ། དེངབ་ངབིང་གྱིཆེད་བ་དང་ ། མཆོད་པའི་བཀུང་སྙིསྤ་སྐ་བོའཛོགས་མང་པོ་འངས་སུ་ཚེམ་བར 
§། གཞས་མ མགོས དེ་བ མངོ ི་བང་ཱི་བེ་བསམངཔ་ཡ་བས་ུ། ལ་པར 
།གངང་མངོམདགའ་བ་དདག་གཏས། འདོད་ཆག་སྦ་གིས་ཨུནནས་དཀིས་པརྩ་ཅུར་བ་དེའི་ཚ་ ། ཐུད་མེད་གང་ 
་ཾ །ཉིད་མཁོ་པར་སྦུལ་ནས དི ཱུ 
༼ 


འདག་ 
! ་ི་ཨ་ཨི་གནས་ཏདདངོ་། ངི དེ ཏྲི ཁ་དགུ་རྭ་སྤོད་བརྲ་བེད་དེ། །དེནས་བུད་མདདེ་དག་ལ་ྱཆོས་ཐུན 
པ་ལག ས་པའི་ཡིད ངག་དང ས་ཞི འུ ས་ར ྣ་ 






1 བའིཿ > ༣ . ¬ = † བ་བ་ ༤ 
ས་མི ཀ་པ བབས་པ་དང 
དུ་ནིབྭ་ཝར་བྲགའ། །ར་ཞིག་ནཚེ་དང་ཝན་པ་ཉེདག་ཁྷཐྭ་དོ་ཤམ་ཐབས་བགོས ། ལྒྱང་བ་བད་དང་ཆོན། ༈ སཏུགཡད་ུབསདེ། སལྟགུས་སོ། །དོ་བསོད་ | 

ལྒྱ་ཆུ་པན ། མན །ས་ྭ་ང་་གིག་ ཐངཞོོས ། དེས་བསམས་པ ། འདིནི་ཕུང་བཟདནག་པོ་ཅན་དག་གིསྤ་བོགོས་པར་མི་བྱསརབས་ ། 
དེས་པ ། བཞིན་བ དེས་སུསཔ ། འཇགས་པ་བདག་ལ་སུ་པ་ཡངུག་ལགས ཆོ ༈ །དེན། 


་ རསྲྲེྲེྲྲྲི་ དིལ སྭཱ ། འབགཔ ་བད་ཞིགའང ལ་གོསིསསཅ་ཅཅས་བས་ཞི། ས་ཁང 








།དེ་རབཏླཱ་ཤུང་བྱ་སན་བརྡ་ཐོགོས་པད་བས་སོ། །དནས་ཉིན་ཞག་མི་མྲང་བ་ཞིག་ཏུཀནཏྭ་སད་བདྲ་བབའི་ཆོས མསུ་བླམབས་ཏེརླ་ག་བ ། བཞིན་བཟངས 
མི ཚེས་དང་ཡོག་ ཟོ ལ་མངས་པ་སྐ་དྐ་བ་་། ལོ ྲ་་ གོ ཤབ །དེ་མི་དག་འ་ 
ནས་ཕྱི་དེ་ཉིནྲ་ས་དོ་ཤོམ་ཐབས་བཀོས ། ། ཆོས་གོས་དངྱ་ལ ་བཟེདྲ་བོག་སནས །ནསསདདུབསོ་ཧོབན་པ་ཞུགས་ས། ༢ །རེ་ཞིག། ད་མད་ཅིག་བསོད་གྱུམོས་ཁེར་ཏ་པིར་བུང་ 
བལས་། ཨཐོང་བདང་བང་བརུངས་ནས་སྨས་པ སགས་བྱ་ཤུབཱ་ཝབཅག་ས་རབ།བུང་ ས་པ སངམ མོམཁན་པོ་ཉདགས་སྙིངངས་བདག་རབྲ་ཏླ་ཡོང་ 
ཀུནནས་མེངོས་པ་སུན་པརྱ་པད་ཅེས་བས་པ་དང་ ། ། གཞན་ཡང ཞི 

། དནི་སླ་ལྗང་ཁུ་ན་དབ། 


ངོ་༨ྩོ དེས་སྨྲས་པ ། གནས་ཤ་ལན་ཀུན་ཏུ བདེམ་ཡི་་བ་གཞན་སྩ།ཞིག་ །བཅོམ་ལྡན་འ: 
སང་དང་ ། གམ སུམམ་ ༽་ ང་གྱི་སུལ་ནི་ཚིག་པ། །ཚངས་པའིཚུལ་ 
བསྱ་ཅསདགས། ལས་དམེགས་གངཉུང་ཟད་བུང་བ་ནི ། དག 


ཤྭ །མདད་བཁ་བྲཾ 
ཟུ དཀ དསམབབནསསུང་དང་། བ་འད མཆད ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། 


། ༄༅། 
22 ! 


-མ2 





308 


གླ་ཙ་ 


སྭ ། དགྲེ་སོངྒ་རམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ ། དགྲ་སོང་ 








སྟིབས ¦ ་ ] བ།ལརྩོ་སུན་བར་ཧེད་པའི 
མ་ཝན་འདས་ཀེ ད་བའི་འཁོར་ཉེབང་གཞག་བར་མོ་གུའོ་ཞེས་བཀའ་སཌ ། 
ོས་ཕུ་འདསསསདགོ་ེངགས་འ།ི ། ཁབནབདདབབ། ང་ཉབངག།ཞག་པརཔི་བ་འཤས་པཀ འུལ་ 
གགདནའྱ་རུད་གང། མཱ་རབས་དམན་པ་པོངས་པ ། ཀོསྲོ་བག་བ ། བཀྲན་བ ། བཟྭའབདང་བྱཏུངབ་ཆེན 
ིི་ེས་བསང་ཅུངབས། ། ས་རབ བུནི་རྕགསྱ་ཀིས་ཡིནནོ། །མཚན་མས་ཇི་ལ་བུ་ཞེན ༈ སླ་སེར༨༤ | 
ཀར་བ་དང་ ། །གངཆིནྷ་གཱ་དངྷ་སཱ་མད་པ །འ་ ནི། །དྲ་ སིན། །འབ་་འབུར་མགོ་དང་ ། 


1 = 


༽ 15 






ཡིན ་ 
ཡན༨ 


དངྷ་གདངས་དང་། ི་ོ 


ག་དང ངི ག་ཏ 


ཡིནཿ ། བའི་དབང སུ་བི། །མ་ས་་དང་དེམག་བབདང་། །བོངག་གིམ་གད་ནི། གི ལི་གངས་གཞ ད་བ་མ་མིབའི། དང 


! 


ཨིན་ ཁླི་བ་དང་། ག་བ ། །བོ་བོབུ་ཕྲག་གྷི་ས་དག་དང་། །སྣ་སུབས་གཅིག་དང་ས་མད་བ ། 
` (བཀང འི་ ཀ་དང ར་སག སྲ གི 


ལིགངམ་གནི་གཏིས་ཡོད་པ། །ྷཆུ་ཡ་ིདག་ནི། །ང་སོང་ཆནཔློ སུངས་བ། 


` ༣. 


! 

ད་ཡིན བཟབ བཅེན་པོས་སྔུངས་པ། 
ངོན་པློསཾ་ས་བ་ཡིན། ། 
༦ བན་པོས་མངས་པ་ཕིན། །མཇིང་བུ་ཐུང་ 
ནི །དྲསོ་བརེན་བློ་སྐས་པ་ཡིན། །ཧ་ཅང་ངིངདང་ 


མ ཧཅང་ཐུང་། །རྐེམ་དང་ངལྱ་སན་ཧ་ཅའཛོ། ། ཤ་མདོགོ་ཁ་དགོ་བཞི་བ་དང་། ཁལ་བོགུ་པོ་ཐོབ ་བམི་དག་ནི། །ཇངསོང་ཆན་བསོ་སུབས་པ་ཡིན། །ལགྱང་ ། 

༨ ལག་སརྦརམཔོ་འཇས་བ་དང་། །མྔརམད་ཡུས་ནིརོ་མ་ཙོན། ཅབནུན་དབགུང་གཞེན་ །དེ་མུབ་ཡི་མི་དགུ་ནི། དངོརནུརསོ་ངསཔ་ཡིན། ། བ་ལམ་ནང 
བད ཁེར །་བཅནདབྱ་གསབ་དང འ་ུནད་བབགཔ། ངོ་བོ་ནི མངན གཡས འོ ། 

སུ སདཔ པམ ཨུ་མ །ཡ་བཟ་ུག་ཏུ་ 

དང་ ང་ཆང་ེ 8 སསདགཔ་བསྟན་རོགས་པར། །ཇོགསས་འྟྱངས་ རཿ 

ྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུབ་བ ག་རྙཔབསན་དགྲེ་སང་དིས་འཅོང་བབཅྱིས་ལོ། །མདན་ཉས་རླ་མོམངབྱམརར།། །རྫོམ་ལ་། ཟནཅན་དངྱི་མངོབ་དང་། །གཱེང་ 


ཁྱམ །གཞིད་བརིཊུ་བ་དྭང་། །ཆོའཐུལ་ཆེདང་སཱམ་ཌཱནདཊ།དམག་ཨུ་ནད་འདི་སྲིན་བུ་རི། ས་སྱ་དསབཅནོ་ཝཱནམཉན ཡོདོན་ཧཱལ་བྱུ་རལ་པེད་ཀིཚལ་མགོན་མེད་བས 


དཱ 





ྭ ས་གསུམ་བྷཀན་པར་ 


ན་གི་ཀུན་དགའར་བུན་བཞུགས་ས། །ཚེདང་ལྡན་བ་ཉབར་འཁོརྱ་སིདགྲ་ཚུལག།ཉིས་པོ་བན་ཅནདང་སོངབ་སྒྲ ། དེ་དག་ཕོན་ཚུན་གཏམ་འདྲེས་བ ། ཡབས་པར་སྨྲ་བ | སྨོསོ་འདྲིན་འགྲོགས 
༧ གྲ་ ཐ་ས ་གས་སེ། །རད་ཆན་པ་ ར་བང་ིངབ་ཚུསཉིས་པ་བན་དདང གོང་ས དད གབའོ་ཞ ཤས སང ེག་པྲོ་ཁྱིངདབཞིནདྲ་ནསདདག་ 
4 །ཕན་ཚུན་སྣངས་ཧེད་པས་གཉིས་ཀ་ཡང་བསྙེན་པརྡ་ངོགས་པ་དྩྭ་གར་ཏེ། །དེ་ནས་ཚ་དངྲ་ཁུན་བ་ཉེ 
ཟླ ར་སག གས་ནས སས ། ཚོདང་ན་བའི་བར་འཁེར་ིས།། བཅོ་ཝམབདས་ལ་འདྲིགདས་གསལ་ཏ། །བཅུན་པ་མཁན་པོ་གཅིག་དང་། སླེབ་དཔོན་གཅིག་དང་ ! 
ལ་བའི་ལས་གཅིག་གིས་གཉིས་བསྟན་པརྡ་རོགས་སུརྟུའལགས་སམ ། ཚབང་བཁོའོ་རྱུང་ངོ་། ། ཊབཅིས་གཏང་གུན་ལགས་ ། གང་གངམ་གནེནེ། །བཙུན་པ་མཁན་པོ་གཅིག་དང་ 
ླབ་དཔེནོ་གཅིག་དང་།གསོལ་བའི་ལས ཅར རོགས་མུང་ 


བརའ་ཁ་བར་ལ་ོ་དདས་གངེད་བདངསེ ངྷོས་ཕིནནས ། བ ། བཅོམ་ཝན་འདྲསཀྱི་ཤབས་ལ་མགོབས 


་ལགས་གམ ། ཉེབ་ར་བཁོ་བྩ་ ཏ་ང་། །དདག་ལས་གངནན་པ་ལགས་ །གང་ཡངམ་ལིནེནོ།།བཅུན་བ་མཁན་པ་གཅི། 


སཔ 


གོདན་བཅམས་བ ིབགབ་དག་འྱྷ། དགོགགས་གནས་དང་། ཟ་འ ཟད་ཡད་ད་དྲོ་ངབ་ཤད་པདང བསླབ་པ། 
སྒུབ་བརབགྱི། གཞན་ཡཿཞདོ་སྲེ་དང་། འཇུལ་བ་དང་། ཆོས་མངོནཔ་དྱ་ཧུད་པ་བབྱསར།དདག་གིས་ཇི་ལབླ་སབཔ་བབྱི།གཞན་འངྱར༔ 





༅། ༄༅།། ༈ལ་གནས་དང་ ། རྒྱལ་བོ་དང་ | ཐོངཁྱེ་མདང་།གྲོང་རྔལ་དང་ ] ཁྱིམ་བདག་དང་ ། གེ་བཱམས་ི་མིངབླགདབ་ྒ་གརན། ས་ཛྲི་སར་ྒ 

༢ བྱའི བཅྲ་ཝནའདས་ཡསསཁྱསབ ཉ་པ གེས་གནས་ལུ་སོགས་པའི་མིངབརད་པརྱ་ཧར་བ་དདག་གིས་ཟངལུརཆེན་བློང བག་པ དེ གས་རབ 
གྱས  ྲིླཔའི་་བདི་གསལྱ་མལའ དར ་ ག་གས ། 
སི་ སབལྔ་ཞིསབཅངབ་ྷ ། དི་ལ་བྱོད་བརརྲི་ཡའོ། ་ སྱ 
ནུ་འགས་གལ་བོ་དང་། མིན་པ་དང ། ཟམ ། སབདག་དང་ སེང་དང 
























“༠ དང་ ། ག་ཕིམས་ཆདང་ ། ཨུ་དགསས་ྱི་ཧིནྭ་ཐ་དུང་} ཨོ་བད་ནམསྭ་ཀངབྷ་མབ་སོ། །ཨུ་སེགས་རམསནྱི་ཆལ་པོདང་།ཟེནཔོ་དོང་ ། ཐམ་ཟ་དང་ །ཊ་བདགདང་ །མོངསདང་ ། ལངས 
མ་ལ་སྙན་དང་ ། ནད་གསོ་གྱ་ཀྱི་ཧེ 





། བསོད་ཧཱེམོས་དང་ ། 


(ལ་ནས ། ཀུུནཏྱཱ་ཧཱ་གནག 
། 


! སྣུང་བང་ ༈ ཆར་འབབ་བ་དང་ ཐོག་འྭ ༩འིཚོ་འུལོ་དག་བྭ་སན་བ་དང་ ། 
མ། ཐབབོ། ད་བཞིག་་འདོ་གྱང་མའ་པངའགྱར་མབ་ཅནང། ། མི་པར་སྲའ་ 





སྐུ་ཚམས་ཐོབ་བམ ། ཐོབཿ 


ནས ། ཏུ གས་ནས ཡོད 


གས །ཟགས་ཁང་ག་ སྔགས ཁྲུག རྭ་སྔ་མ་བཞེནནོ། མུ ་བགི་ནབདག་ི ་གཅེ་རྭབུབ་གཏེནྱ་གི་བུའི་ཛྲ་བདདུ་མངན་བར་སཱཡ་ནས ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུ་དུ་གའཞོག 
བའི བབ 


ལི་བརྨ་ས་མ་བཞིན་ཏེ ། དྷ་དམས་ །སམས་པ ། བདག་གཅིག་བུ་མ་གཏོགོས་པ་ལ་ 


བབའི་ བརུབ་དང་ ། ཁབ་དང་ ། ་བཟབ་མདང་ ། གྲོག་འཱགྱ་བའིཇོ་འཕུལྡརམས་བྱསན 
ང་ དེས སབ། ྲ་ོའ་ རི ཞེན་་གཅ ུའིམདུནདུ་བ དྲི བེལ 


ྱཚས་ཆུམན། སཿ ཐེབ་གམ ། ཐབཔེ ། ལྐ སས་མ དེ་བཞིན་ད གྲའི 
རྣུབནས་ ། བས ། ་ ས་བདི་ཝ་བུཿ ཅོགསྐ་ནམས། ས་ཝེབ་བས། ཐོ་བ ། ཧི 


དགན ་ལྫས་ དྲ་བུད་དུ་མངོན་པར་ ཡི 


།ད་བའིནདུ་བདག་ཉི་ 
བབརས་ན་བཞིནན།། །དེ་བཞི་ ྨ་མམ་བཞིནན།།ད་བཀིབདག ཉད 
།བཟས་ཅདའི་མྱབ་ཆེབ ། ཇུ་འཛུལ་ཆའོ་ཉིམམོ། །དེནས་དུས་གཞན་ཞིག་ 






ས་བདག་དང ལི གང ཀ་ 











།བདོ་པན མེ 
ཤུད་བ་སོགསང ཊེ ་ བད བརགས མྲ ། 


བང ླག་པོདང་ རད ན་བཞི 


བསད་འསསདང ཤུག ། སོ་དང ཡ་ཤདན་སམིདོ། །ཞདཔ་ ཤསབ་བོབ་བཟུམ་བཞན། 
སྭ་གོས་དང་ ། བསོད་བསྭེམ་ས་དང་ ། ན་དང གདགས ཏན་སནདང་ ། ཡོ སར ག་བབ་འིབར་བུག་བཞིནན། །ཤེས་ 


སྨྲ་བམའྲི་ཛཱ་འཕུལ་སིཆོ་འཕུལ་ལ་དགུག་བདྲབ་ཞིང་ ། ག 


ན ༨ བདག་ཅག་གེས་གཉིས ། དྭག་སོང་གའུ་ཏམས་གཉིསན ། བ་བགེས་བཞི། ། ་བགྱོདཉོམས་བཞིན 


ས་བདེ དག་ཅགྱ་ཧལ་བོདང་ །ཟེནོ་པོ་དང་ ། བམ་པེ་དང་། 


།རིསོདགས ། མཆོདད།གས་པས་། [ཆོས་གེས་དང་ ༈ བསོད་ཧློགས་དང་ [ 
སད །རམོ་ཧེད་ཅེས་བབནས ། ཆས་དང ། 
་ སས ། 











ཅངས་ 
། དཾང བི 


= སག བོང་བ སས །བདགཅག་གིས་སུན་ཐིསཏུ། བོ་གང ལཨིཆོ་ཇ་ཉུད་བསུན་པ་ལས། 
བདང་དང་ས་བནནས ། རྒྱཿ གསཝ ཤཱ 
ཀུ བླུགས་པ ཧྲི ིང་ ཕཱ གེ ་ 


བོ ཏུམ་ཡ།བདདག་ཉིདོང་འབུལ་དང་ལན། ། ས་ཤེས་ཅནད་སུབ་ལགས་པརསེ 
སྔར་མཁྲིབུ་འཐལྱ་གིཆའཛུལ་ཏོནད་ སོ ་མས་མིའི་ཆོསྭོ་བ་མ་ 

ིའིརསྤྲུ་གུ་བྱིར་འྲ དྲོ འའའ ལ་དག 

ཱེ དྲར ། རྫོགས་ཀྱེད་ལ་སོགས་བ་ །བྒོརམས་ལ་འ་ ག་གས ྲ 









'༥།འདུ་བེདཀིས་ མིའི ངཱ 
ཆུ སེ དར ་ ༤ ྲགེ་ ལོ 


7 ག་ས་ས 
དཔད ། མཉུན་ཡོང ནས་ཡིན 
ཏམ་ཐོལཆསྨ་བ་འྗད་འུབྱསི ཚའཕུལ་འདགུག་པརསས། 






ཡད ༠༠ ཛྲ ངི་སིའ མཉན་ཡོད་གངན་བརྡ་ལྗངོསྤྱ་ཧཱ་ཞིང་གཤེགས་སོ། །རིསྤ་གི༔ 
རར རར །དྲེ་ནུསྣ་ཛོགསྭ་ཡེད་ལ་སོག 
སས ཧི ན་པ་དང ། དད ལ་རབ ས་ུབ་པ་པས་བསདུས་ ། ༢ ཀོས་ལའྱི་ཧུལ་པ་གསལ་ུལག 
སྱ ཆ་ས ཡུལ་དེང་སྡུན་པ ། ཡེ ་ ། དགོསྲུང 
ཡེ ལས་ཅན འདད དཱ ༥ སུ་ུ ྲ་ 
| 


དྲག = ཕགསུ་པར་སམསོན ། དེ་ 
ཨབ ། བདག་ཅག་གིས་བྱད་དུག ། སང་ས བདག་ཅག་གིན 









གས་བསམ བདག་ཅགྭ་ཀྲང་ཤུལྱ་གྱེ་ཕ 
` ལྭ་ཞུས་ཏ་བས ། རཞོག་སྡོད་ཅིག ༽དླདམྱའིསླ་གས་པ 
རྩར ་ །བཅོམ་། པལན་འདོས་ སེེ 


ལ་མ འདི་གང 
ཱ་གདས་སལ་འོསྣ་་སའ་ གས་བྐ་ས་། [ བཅོས་ལྡའབྱཉིས། 


ཏྲིས་ཏ །དགེ སོབ ེས་འ་ས་ིཚོསལ་ངིསེ་བསུད་པ་ལས། །བདག་ཅག་གེསཉི་ ཀལིིརགོཔ་ྱིབ་འུལ་ི་ོུས ་བསྨན་བར 


དུ་གཅིའོ། །ཀྐོས་ལའྱི་ཧུལ་པ་གསལ། ལྱགིས་སྨུས་པ ། ཤེས་ལྡན་དོག་གལ་ཏེད་ལ 


དཱ 2 


ི་ོ 


མཛྲཾདདུ་གསོལ ༈ སྡོད་དོ། དི ག་ཨ བྱིག 
གྲབ ནན་འདྲེན་ན ། དེའི 


གྱ་་ོ་པ 


འགད ། དའ 


དམི བས་དགའ་བར་བཞི་ 
གསོའ ། ལྷ་དང དྨི་སདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། གསེལ །ླས་ 





 ༄༅ ེ །པོ་ཱ་གཐསནས་ལ་འདི་གད་་་ད་ཡད་ནར།བ་ ཁཡེད་ཚུར ། ཐམ་ཟེ་དང་ཡིས་བདག འྲོས་ཤིང་འོལས་བླ་ནམས་ལ་ཐི་འི་ཇསྦ་བ་མའྱི་བ་འཕུལ་གི་མོའཔལ་ཆྩོ་ཅིག། 

༧ ས་ཞི འོས ྷ་ ག་དག བཞིཨ་སམས་ཤེ རད ཉི མྱ བ་ས 

ལ་་ སྭ དུས་མི་ སྨྲ་བ ༢ 

རཾ །ལ་སུན་འདྲུན དམད ན་འདས་མིའི སྤྲབ བྷ་མན་གས་བ དྲག ོ་  ཆདསིདུ་དགའ་བརབྲད 
གསལ། བ་རབ བ་བྱིར་སོལ་ སོལ ། ཅམ ན་འདཾསྱ་ཀྲིས་ རོ ལ་པཁགས་ལྱ་མ་ལ་ལནག་༡ དྷི་གད་ཅས་བཀའ་སུ་ལ་ཏེ 

0 ་ སིགས 


གེད ལོ 
ཤཱ ་ སླིགས དགོར ད་ པྲག སང་སྣ་ 











| 
༢༣ བཅེནྔོ་ཝུན་འབྲས་རམསྤ་ཀིས་ངས་བརཿཛད་བནྟོ་ཝ་ཡན་ཏ ། ཝ་གངགེན །རྔ་བི་མད་བའིསམ་སཿ་ནླབ་ནཡད་པ་ཨ་་དག་བ་རྔ་ཇོགས་པའི་བངརུབྱཏསེམས་སད་བར་མཛད་བ་དང་ ། ཉན་ཐོས རཾ 
ཀིར ཁད་པ་དང་ ། ཡབ་དབྱསམ་ བདེན་བ་ལ་འགད་བར་མངདཔ་དང་ | མེ ཕུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་མཛད་པ ° 


དང་ ། གངྱསྦྱ་ཆས་ཀིས་གཏུས་ང སྦྱ་བསྣ་དམས་ཀིས་མོའྦ་བུལ་ཆནེ་བོ།པདུ་བླས་ནཅས་དགངས 
གསལྱ་ཆལ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སྲུམ་ཏོ། ནན བཅས་ལ དས་ཅསན་། ྱལ་བ་ན་པ་ཞག དད ཁ་པ 
ཨནི་ཞག་གདུནན་ངུ་བྱབ་བྱིཚོ་ ་འྱབུལ་ཆེནཔོ་སནོ་པར་མཛདྱ་ཅིས ། ཆོདཁག་ནི་གྲོ་བཞིང་བ །མདགས་བཅིམད་བརྩེརྟས། །མུ་མི་གཾས་ཅན་རམསྦ་ཀྱིས་བྲགོས་པ ། ཤེས་ལན་དག 







ཡ།༄༅། }ངནིད།བོང་གོ་ཏུམ་འགོས་པརབྱ རི །ཡངནནི་གོགས་ཆོལ་བར་འྱགུརན ། ད་ལ་ཛྱི་པཱ་བྲླསབ །དེ་དགུ་འདྲི་གད་ཅེསྤ་སདས་སྦྱོང་གྲོབ་ཏམནི་གདོན་མི་ 
= ཟ་བརྡ་གོག་ས་ཚོལ་བར་བྱུསར་བས ། རྩ རྐན ། བདག་ གགིསྱ་བདྲགགས་གཅས་ལ། ༩ ད ཤབ རིན 6་ ༈ ཁགོ་སུབ་། 
གཙུགས་ད ¡༣ ཤའི་གང་ཁཱ་རྩ་གྱེ་གདྨ་རམགྲ་ཅེས་དྲ་ག་བ་ །ཀུར་ཞིང་ ། རིམ་པས ། བཀྲུརྨ་དབས །བསད་བྲུས ། མཆོད་པར་བ །དྲེ་རམས་ཀེསྲ་གོས 
ཤུ བཟོ་བ པ་ཡོན་ཏི། ༈ བདུག་ཅག་གིས་དགེ་གོང་ ཨུ ཁྲུལ་གྱེ་ཆོའཕུལ་ལ 
བཀྱིས གགས དེས་སྨྲས་པ ། ཀེཿྫེདྱ་ཀིས་དགེ་མོང་གྱེ འ་ཏ་དི་ིཆོསྤ་བར་འིབ་འབྲུལ་གྱི་ཚོའཕྲུལ་ལ་ བས་ང ལགསུ་པཞི ས་སོ། ཌི དྲུཾ ། 
ཤྭ ཧ་ས ཡིན་ནོ། །ཇི་ལཝ་ང་ཤེས ། འཐད་བ་ལགས་སོ། །འདི་ དལགཏུ་ ཡང ཤེ་ན ། དགུ་སྨྱོངགུ་ཏམ་ཡེགཏནཿ 0 
། རྱས་འབབ་པ། མྭབ་རབ་ཡིན་ནོ། ཇྡི་པར་ཤིག ། ཤིང་ ། ཁོཁོ་བསོད་སེམོ་ དྷོ་སོས་བངས་ནས་མཚར ཨ་དོས་པར་སོང་སྙེ་ཐ ་བའོ། དགུང ངིས 







རོ ། ི་ོ 


ག་ས སིཟ་ཟླ 


ས་བ ། མཾ གནས་པ སས ་ཤགདབ་པདད་ 














ས་གསལ གས་རིས ཀྱི༡༦ཤེད་དང་ ཅག་རངས་པ་མཚུངས་པར་ དུ་བུ་ལན་ཏ ། བདགུ་ གིང 
གྱི་ཆོ་འབྲུལ་ལ་བོསོན་ ། ཌེདོ་ཀྱེས་ཀྱང་ སས །ངའས་ ས་བ ། ཀྱེ་ལེགས་ཏད་བ ་འོན་ཀྱ་བདད་ལ་ ན་མ་ཉེནོ་ ། སར { 
། དོག་ལྕསསླས་བསམབའདས་མང་། པའ ཞི་ལས ཅཅ ནུནག་གུ་ཞེས ་ 










།གྭསུ་ཅནརྣམས་ཀྱ། 
་ར་བབིན་ུའྱགབའི་བདོན་འ་ིགམངད་གས་ཐ་ཞས་ ར་བ་དང་ ཤི ཅངམི་ཟེང་བར་ལངས་ཏེདང་ང་། །ཇི་ཙེས་ནདང་ཝན་བཀུན་དགའཔོ 
 བསདྷ་ཧོབོས་ཁྕ་ཆབ་ལས་ཕོགས་དང་བིན་པ་དང་ ། དེདག་གིས་ ། ང་། ཀྲ ་རར 


སརུ་ལལོའི་ཕོ་བང་གིརནམར་སངོབ་ལས ། དེའི་བ ོ་ཞགྷྭ་ང་གི ཁང་བཟངས་ཤི་བགོནས་མཏགོ་གྲངཔ་དརོ་བདང་ །དེའིུ་ལ་བོག་པག་ནཞིགགིས་མཐེང་། 
སླ་བ གི་བ ། འི་ག ་མ་ཞགསང་ག། ཁང་བཟངས་ང དྲེསྭ་ཏདོན་པོ་ལུ་བ་ སོ་ཀྱངྱ་ཧ་པོ་ལ་ པག་ལི གཞིས 
འྭབིལཞེས་གསོལ་ཏོ། །རྒལ་པྒོ་ནམས་ནི་མ་བརགས་བད་པེད་བ་ཡིན་པས ། 7 ་ ྱབལ་པུ་གཞོདན་ 
གཞས་དང དུ་གེས་དྲསངདུབདནས་ནང དེངལ་དང་ལག་མད་པར 


གུནས ། དེག ིན མཆིམས་གང་བྷནམས་དང་ ། སབམགོས་གཞན་གག་གིསྱ་བཿག། ངྲོས 


ད་ནས } 


།ཉོན་ནམསྤ་ཀྱིས་འཕགས་བྱ་ཆལ་བུ་ག 


ནག་གུའི་ཡུན་ལག་དང་ཉིང་ལགདགའི་ 


འྱག་པབར་བདེན 


ེཆིག་མཛད་དུ་གསོལ ། དེས་སྨྲས་བ ། ཤེས་ལྔན་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་ཏ་འོང་ཞེས་བས་པ་དང་ ། དདག་འདིན་སེབ་ཟིན་ཏོཞས་དབུགས་ཟིན་པརྱ་སུར། 
གནདགའབ་ར་ས་བརིབས་ དསད དདསོང་སུ བས་སས བཅསྡ་ལན་འདས་ཀི་ ་སུན་སྔར་སོང་སྙེ ། སླབས་དེ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལེ་ | 
ི་ ་གཱ།ཁྱིས་བཀའསལ་ང། ། ཀུརྐདགའ་ ངལྱ་ཆུལྭ་བུ་གཞོན་ གགགའེ་གཉིནྱ་གྲི་ ༥ལབ།དང་་ ༢ དི་ནསི་ུབ་བཞན ཇག 
རྨ ཀོ རྫི །བདེན་པ་དང་བདེན་པ ག་གང ། རྐང་གཉིས་དང་ ། རྐངབཞི་དྲང་ ། རྐུངམངས་དང་ ། གཟུགས་ཅན་ 
$ ་ ཧུ དབ་དང་ ། འཐུགིས་མདབ་དང་ ། འདུཤེས་མད་འདུད་ཤེས་མད་མིན་གང་སུ་ཡངརུངབ་དེ་དག་གི་ནངན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག 


ནན &་ ། འདུག་བུ་དང་ ། འདུས་མབས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཅི་ཡངརུ་ང་བདེ་དག་གི་ནང་ན ། འདོད་ཆགས་དང་པལ་པའི་ཆོས་མཆོག།ཏུགསུཁས་པ 
དང་ \ ་འདུས་བ་འམ ། མང་པོ་འམ ། ཚོགས་པ་འམ ། འ ཿ་དག་གིནངན།། དབཞིན་། གས་པ་འཉཤྲ་སྲོ་ཀིགག་འགུན་གྱོང་གྱས་སབའས་ །ཚུལ་ཁྲིམས། 


། དང གང (ལ་ཞུགས་དང་ ། ད་ཀའྲ་བུབ་དང་ ༽ ཇཾངས་ 'གནས་པ་གུང་ཅི་ཨངྒ་རཱང་བད་དགུ་གིནུ་ ། འཕུགས་བ་དྭགེས་པ ་གིམས་མཆོགྱ།ཏུ་གསུ་ངས་པ སྔུས་པ་ འི་བདེན་པ་དང་ 
ག་དང ད་། བབ་དང་ ཛས་བང་སོ ་ལག་སོྱ་ཧི་ངྷི་ལ་བ་བཞིན་དྱུ་ཧུརི་གཅེས་བོས་ཤིག་དང་། །སྣ་མ བོད་དང ངོད སྲ་ བ་དང 
ནབ་དྷེ་ལུད་འཚལ་ ས་བཅས ཟུན་འདས་ི་ཞུརམ་ཉགནས ། ༈ དེའི་གཉན་རྣམས ཡུན་ལག་དང་ཞིང་ལག་གས་ཇེཊ་ཁགི་དབཞག་ནས། ། བད་ལ་ རབདེན་པའི་ བའ་བམ་ 
ཐོསབནཔ་དེ་ཆང་འཛལ ཞས (མས་ཅནཿ རྐང་པ་མདཔ་དཔའེ ནས རྷ གང་སུ་ཡངྦ་རུང་བ་ ་དེ་དག་གིནཔན ། འཕགདའདྩོངས་པའྲ་ཡུལབམས་མཆོག་ཏུགས་བབའི 
བདུན་བ་དང་ དསསབཆོགདསད་ཡན་འག ར་སགངནལ་བ བུ ཅིགཅེས་་བའི་བརདྭུ་རཱ་མ་བཞིནསགང་ པའཆིག་གིས་དེ་གན་ལགདང་ཧིངལག་ངི་འུར་ཛཱལ་ 
བཞིནད་གནས་བརྩ་བར་ནས །སྱལོབངོག་སྤ་ཉེས་པོམཚརདུ་ཅར་པྲའརེག་ ཨ་པ་ལགས ནདག་འབོ་བ་ གས་ཅནམས་ཕམ་བརྔགས་སོོ་ཞིསྨྲ་ག་བོ་ཆེབ ཇི ། 
དེ་ནས་ཚིངང་ལཱན་པ་ཀུནདགའ་བོསྐྱ་རལ་བུ་གཞོནནུནག་གུ་བིད་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བདེར་ སོང་སྙེ་ཕིནི་ན་ས ! བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཤབས་ལ་མགོ་བོསོ་ཐག་འཚལ་ཏེ ། ཕོག 





༅།༄༅། །གཅིགཏུའདུགག །བོགས་གཅི་གྱཏུའདགནས ། ཚེ་དང་ལྡན་པཀུན་དགའཔོས ། བཅོ་མོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ངས་ ། བཙུན་བྱ་ཧལ་བུ་གཞེནོན་ནགྲ་གུདེ་ནི་ 
ཡ །འདེ་ལགས་སོ་ཞོས་གསོལ་པ་དང་ སྤ་ལོ ཅན་པ ལས་བ་མགོངསྲ་ཕག་འཛ་ས་། ཐོགས་གཅག།ུ་འྱུལོ། །བཅ་མོ་ལག ད་ཅེས 
¿ བསམ་བ བག་ལ་ལལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་བུགས་སྲུ་རུད་ནུས ། དདང་འཚམ་པའི་ཆསོ་བསྟུན་པ་མཛད་དོ། །རལ་བུ་གཞོནོནུནག་གུས་དེ་པསོམ་ཐགྲཏབདེན་པ་མངོནོ་པང 
༢ གས་ཏ ། བཱིརམི་འོང་བའི་ཁྲབས་བུམངོནོདུ་བས་ཤིང་ ༈ ཇུ་བྲཐུལ་ཡང་ཐབ་པརྒ་གར་ཏོ། །ཀོ་སཱ་ལབྱི་ཧུལ་པོ་གསལྱ་རལ་གེས ། འགགས་བཤན་དགའབོས་བདོན་པའི་ཆིག་ཇི་ལབ 
ཁུ ས་པས ། རྐལ་བུགཞུ་ནག་གུའི་ཡུན་ལགདང་ཉིང་ལགྲ་ས་མཁོ་བཞིན་དྲུ་གུར་ཏཞེས་ཐསོ་སོ། །གོསནས་ཀྱངྱརོ་བུབ།ཞོནནུ་ནག་ཐུ་གང་ནབ་དེང་སོང་སྣྲེ་ཕྱིནནས ། རྒྱལ་བུ 
ཤྭ ནུནག་གུ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་སྦས་སོ། །གཤོནནུདར་ཤེགྱ་ཁིམ་དུ་འདོང་།དེས་སྡུས་པ ། ཟ་བདག་ནི་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་བསྟན་བཀུར་འཛལ་ཞིང་འདི་ཧིདན་མཆིས་སོ། །ལེགསྦའི་ 
༢ ད་བཞིན་དྲུ་གིས་ཤིགཅེས ། དེག་ཀུན་དགའིར་བའི་ནང་དང་འཆག་སྲ་བས་སེ། །ད་དེ་ན་འདུག་བན་དེའི་ཡན་ལག་དང་ཡིང་ལག་ཧུས་བྱུ་སར་འབོར་པས ། དེའི་མི་དདུས་བུའི་ཀུན་དགའ་ར 
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༨ དྲུས་བུའི་ཀུན་དགའར་བ་ཞེས་བ་བྲ་ཆགས་སོ། །དེནས་ཀོས་ལཁྱི་ཆུལ་པོ་གསལ་དུལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་པ་ དེར་སོང སྭ ། བཅོསྲོ་ལན་འདྲས་ཀི་ཞབས། 
ལུ་མགཔསོ་ཤག་འཆལ་ཏེ ། ཕོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ །ཕོགས་གཅིག་ཏུ་འཛུགནས ། ཀོས་ལའྱི་ཆལ་བོ་གསལྱ་རལྱ་གིས ། བཅམོ་ཝན་འད བོ འགྐས་ཅས་གསོས་ཏེ། གང 
འདསྲ་ཀིས་གནངན ། བདག་གེས་མཉན་ཡོདནསྤ་ཧལ་བྱུ་ཆལ་བྲདྲ་འཚལ་བྱིསད་པ་དེའི་བར་དྲ་མོའཐུལ་ཆེན་པོ་བསྙན་བའི་འདུན་ཁང་བྱགྲའོ། །བཅོམ།ལུནའདུས་ཁིས་བ།ཀ | 

ལ་བ ། རྒྱལ་པོ་ཚིན་པོ་ གས ཀིས་ཨིསཤིག་དག།དེངབ།དད་མི་བ་བར་ གས་ཆེན་པོ་འདུ་བར་འྱསར་འ་ཞོས་བཀའ་སུུལ་རབདང་ ། ་ཀོས་ལའྱི་རལ་པོ་གསུལྱ་ཧལ་གྱིས་མཉན ད 

ཡོདོ་དང་ ། རྒྱལ་བེ། ལ་ཇྲི་སིད་བ་དེའི་བརད་ས་གཞི་ཡོགས་སྱུ་སྣས { ཚའཕུལ་ཆེན་པོ་བསན་པའ་འདུན།བང་བཤམས་ཏེ ། འཇུན་ཁང་གསོ་ ངཿ །ས་གཡོགས་པ ། ཙནདན 

གྱི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ ། དི་ཞིམ་པོའ་བདུག་པའི་སྡོདོ་བཞག་པ ། བ་དན་དངྱ་ཆལ་མཚན་སླངབ ། དངོ་གྱཱི་དུན་འཐང་གེ་ཚོགས་སྦྱངས་པ་ ། མེ་ཏོག་སིལ་མ་སྣ་ཚོགས་བཀྲམ་པ ། ྦ 


ས་ 


མསྭ་ཏི་དག་འཚལྦྱ་གྱི་སྐེད་མོས་ཚལ་བཞིནདུ་༡མས་དགའ་བརྡ་བསནས ། དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕོར་རྡོརེ་དང་ ། བྱི་རླུ་དདང་ ། སརད་དང་ ། ཤུརུ་དང་ ། ནེ་ངོབ་དང་ ། མུ་ 





ཿཝ། བ་དེར་སོངྷ་སཱཾ་ཕིན་བ་དང་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་གཏཉན་ཅིག་བུནྷ་རུན་འཁ་དག་བའདག་འབར་འྱར་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་མགུ་བར་འགྱཔབའི་གཏམ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བས་ཏུ ། ཕོགོས་གཅིག 
ཊུའདུག་བེ །་འདུགནས་ ། བམ་ཟེའི་ཤྲེའྲ་བཟུས ། བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲི་གདུངས་གསོལ་ཏོ། །ྱ་གོངུ་ཏམ་ཀོས་ལབྱི་ཧྲལ་པོ་གསལྱ་ཆབ་གོའུ་ཏམ་འཞབས་ལ 
ངཱ དཔ་ཨྲ་ད་་ བམ་ ། སྙེབོས་དང་བད་པ་ལ་རེག་བར་གོནས་སམ། ༼བན་མ་ཐོ་བ་མི་མབ་ །སེལ་བ་དང་། 
ཀ་འ དཾ | 

ཆིའོ། །བཅོསོ་ལྡན་འགྱག་ཀྱིསླ་བཟ་སེང་ཞི །བསང་འོང་ཞེས་བཀའི་གྲུས་བདང་། མར་པ 


བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ཇི་ཝཱར་དྲང་པའི་འདབ་མ་བརྐྱང་བདེ་། རཔིན་གྲིས་བ ཉག་བླདབསནས ། ནམ་མཁའི་ཀྱིལ་དུ་འཕགས་ཏེ ། སོགོ་ཆགས་བྱར་སོང་དཱ་མ་ངོམཛར 
། གཡིབླིས་བཏ། བདག་བ ནཔོའི་འདུན་ཁདདུ་གཤེགས་སོ། ས་བསབ་ངད་ོས་ར | 








དྷི་གྐདཅེས་སྨས་སོ། 





ཿཿ༥། གུ་མྱ་གྱི་ཕའི་དབག་པསམ་གྱི་ཤིངྨ་ཀངས་ནས་ ། ཚོའབུལ་ཆེན་པོལི་འདུན་ཁངགི་ལྩོ་ཧོགསྤ་ཀི་ངོས་སུ་བཞག་བ་དང་ །ཡང་ཀོ་ས་ལཁྱི་རཱ་ཁ་པོ་གས་ལྕ་ཆལ་གིས་མྲ་བོངོནས ། ཡང་ཤིན 
རི ༽ ་ལུན་གཞུམ་གྱི་བར། མུ་ནགས་ཅནྡ་དཔེས་ལ་འདྲིགདོཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་མིའི་ཆོསྤ་བམའི་ཛཱ་འཐུལ་གེ་མོབཕུལ་བསུན་ཟིན་ཏ རཿ 
ཨི་རེས་ལ་བབུ་ཀྱས་ཁུདྱ་ཀིས །དེ་དག་གས་སྣས་པ ། བདགཅག་གིས་གསོལ་མདྲོ་ཀི ། འནྩོ་ང་ལན་གསུམ་གྱེ་བརདུ་གསོལ་བརབཅྱ་ས ། ཟླ་རྒྱ་བོའ་ཚོགས་ཆེན་པོ་འདིང | 
; ། ཆོའྱཐུ་ལ་ཆེན་པོ་འདི་ཆི་དགྱ་སོང་གྲའཏམའི་ལགས་སམ ༈ འོན་ཏེ་བདག་ཅག་གི་ལུགས་སམ ། ཨུའི་ལགས ། སྲུས་འཚལ ། དེནས་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཆོའཕུལ་ཆེན | 
བབས ཆགས་བྷྱ་དསོང་དུ་མོ་ཡང་འདུས་ ། ཝ་བྱཧྷསོབྱད་མ་ཡངནམ་མཁའེ་དྱཀི་ལ་དུ་འདུས་པརྱ་གཱང་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཅུག་ལག་ཁང་གི་ཕི་རོལཏུ་ཞབས་ | 
ཁུས་ཏི ། གཙུག་ལག་བའྲད་གཤགས་ནས ། སྭ་པ་ ། མེའི་ཁམས་ལ་སཱེམས་པརཞགས་སོ། །དེ་ནསྭ་སྭོ་འྲལ་བྱསི གསེབྲ་ནས་འོད་གཟེར་བུངབས་མོའཕུལ། 
ཆེན་པོའི་འདུན་ཁང་ཐམས་ཅད་བྲསག་བརབརྩམས་པདང་ ། མུ་སགས་ཅནྷ་རམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ཁུཏམའིཆོའྱ་བུལ་ཆེན་པོའི་འདུན་བང་ཅེགཅིངམརི་སྣའོ ། གལ་ཏེདགེ། 





26 


༠ ནོས ༨ ས་ཆེན་པོ་འདི་གཡོས་ ། ཀུནཏུག་ཡོས ། ཀུནཏུ་བབྱཏུ་གཡོག་ ། འགུལ ༨ ཀུནུ་འགུལ ། ཀུནཏུ་བབྱཏུ་འགུལ་བརྒ་གར་ཏེ ། ཤར་ཕོགས་མཐོ་ནྲ་ནབ་ལོགས་དམའ །ན་ ཁོ 
གགས་པ །ཧང་ཡོགས་མཐོན་ལ་བོགས་དམའ་། ་ལགས་མཛནིགསདམའ .་ལས་ ། (་་མསདུབ་དོགས་ད། བ་བ 







་བ་དས་གངས་རིའི་ཁོདྲ་ཀྲི་ ན་དགའའ་བ་ན་གནས་པའི་དང་སྲོང་རྣམས་ལ་བླསལ་བས་ ། དདག་ཕན་ཚུན་དུ་ཤེས་ལྡནདག་བདག་ཅག་ལ་ཚངས་པ་མ་ཚངས་པ ་དགགེས་མཚ 
དངེང བཅད་ནས ག་ག གདེང 
། དེ་དག་གིས་བཅོམི་ལཱན་འདས་ཀྱི་དྲུངནས་པང་སྲོང་དྲ་ནམསྱའི་ ་སསྐྱ་ཧས་བཅོམ ( 


ེ ར་ཐག་ངི་སྲེད་པ་ད ། གས་བཞུན་མ་ལྟ་བུར་སྣང་བརགྱར་ཏོ། །དྲང་སོངདེ་རྣམས་ཀྱི་ 
ལྡན་འདས་ཉི་མ་དང་པོ་ཤར་བའིདྱཀིལ་འཁོརྩལ་མཛས་པ ། གསེར་མཆོག་ བས་པའདཔ་འོགས་སུངས་པང་། ་། སགགའམངགི་ུང་བྷ་བའི་ 
ན ། ཛི ཅས་བ་དང་ ། རྒྱམཚོདང་ ། ཤུ་མོཆོག་དང་ ། ཇྔསྒ་ལྷ་བུར་ཟཾབ་ཅིང་བརྟན་ལ་རྣམ་པར་གསལ་བ ། མཉནན་བོད་ཞིང་སན་བ ། དྲ་བལབའོ་ཕོགས 







ལ་འ 


ཤ༅། །འོམོའྱི་བམ་ཚོ་འདུ་བ་དང་ ། མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤོལ་དང་ ། བཛྲཱའེ་ཏྲ་ལག་དང་ ། ངང་བ་དང་ ། མེ་ཏོག་ ངང ། ཤེལ་སྱུཌས་ལཱ་བུརད་ 
བྱཧན་པ ། ཡོ་ཏྨ་དད་བངབ་བ་བེས་མི བ་པ ། བལ་དཔའསམ་ །སྲིད་པ་འི་དག་འབ་དང་། བའི་འོད ངུ 
སོོ་དང་བྲལ་བ ། ནྭ་གིས་བྱ་ཧུན་པ་འྲི་གགས་པ་ཅན ། ལྷའི་དབང་པོའི་ཅོད་པན་རིན་པོ་ཆོའི 






རེ ་ ། པྲ་བདབ 





། དྲི་བ་དང་ ། རིག་སཱགས་འཆང་དང་ ། བྲ་འའགོ་མཆོདོ འྒོས་ནམས་ཀྱི་ས 
བཔོ་བྱརདྱུས་ནམ་པར་སས་པ ། འད་འད་གངབས་བྱརནཔ།འདོ་ིབ་ཆོང་བས 
ཅནྱ་ཧིས་དངུཔོ་སངསྤ་ཧས་མཐོངབ་ལརྭ ། ལབྱོར་གཉིས་ཨུ་ཞི་གནས་ 
དྲང་སྲོངད་རྣམས་ 


ཀེར 
གོམས་བའམ ། གུམདབས་བུ་བྷ་དབ་འམ { ན་བ ཤོང དགེ་སའི་ཅ་བ་བས་གསང། གོ་ནི་དང པྩོར་ས་བོར་དབང་བསུང་བནི་དྷྭ་ཝཱ་མ་ཡིན་བས ། 







ས་སི་བསུམ་བདང་། 


ོ 
གྲ6ྲའ་ཁན་བ་ ¦ 





ད་བྱ་ཚ་ལ་བླགིདས་པས་ ༈ 
དང་ ; འཇོམས་བ་འིཿོསོཅནདཱ་ཏོགས་ཏེ ] ཉོནམེངོས་བ་ཐགས་ཅད་སྤངས་ནས } དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོནོ་སུམ་དྲུ་བས་ཏ ༈ དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་གི་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བ་ ། སེམས་བོངོ་ 





༦ ༠༠†༈ མ་པ །ན། །འྲང་བ ། ཙན་དན་དུངྷས་བུརམཚུངས་པ ། ཅིག་བས་མ་རིག་བའྲི་མོ་ངྭའྲི་སབས་བྱཏོམོ་པ་ ༈ མངོན་བར་ཤེས་པ 
ཱུ །བ་དགས་མས་ཤམ་པ །ནམམ་ཁ་འདང་ལག་མཐི ཅྷྲ་ ། དབའཔ་དང་ཉཔརབ་པརབའྲིདིདཔསྤ་ཅིས་མཛདཔ་པབ རེ་ཡང 
ཤ་བ་དང་ ། ག་ས་ས །དནས་བཅོ་ལ་འདད བའརོག་མཅར་པ་ ལྔཱབརྒྱནབཐབས་ཅིགླུ་བབ་ཁམ་པྭ་ཤཱསུརབྷསེོནས ། ཚོའླཐལ་ཆེན་པོ་འི་འདན་ཁང་ 
ཤཾ གཤེག་ས་ཏྲ་ཧནྐནས ། འཁོངབྱ་རྡགདུམའི་གུངལ་སངགའི་ཁིལ་བཞུགས་སོ། དེནས་དགེ་བསེནབ་མ་ྲུལལནྱི་མ་བཅསྲ་ཡན་འ ད་ག་ལ་བ་དངས་ པིན །བཅོམ་ 
ལཱ །ྡན་འདུས་ཀི་ཞུབས་ ་འཚལ་ཏ ། བཙམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལན་འདོསྤ་བུགས།བལ་མུང་ངུར་མཛད་དུ་གསོལ ། བདག་གི་སྣམུ་ ས་ཅན 
རཐས་དང་ལུནཅིག་མི་འིཆོས་བམ ཙར་འཕྲུལ་ཆོའ བུལ་བསསན་པ་བབྱ་གི་ཞིང་ ན་ནས་ད ལྷ རཿ ། བ་བས་པར 
ཤཱ།བརྱེ་བགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཕྱེབ་པ ། རྫུའའཁྲུལ་ལེན་གྱེ་མཁྱོད་སབས་ཁྲལ་ནུངངུ་གྱེས་ གསན སླ་བམ་འླི་ང་འཐུལ 


ཿ༠གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ཅེང་ ། མུ་སྣྲགས་ཉན་རྣམས་ཐག་གཞུག་པ་དང་ ། ལ་དང་མི་རྣམས་དགའ་བར་ཧ་བ་དང་ ། སྒེ་བོ་དམ་པ་རྣམས་སཱིང་ཕངས་པར་བ་བདཉས་མོསོ་ཀྱི་ ། འོན་ཀུང་འདྲི་རམ་ས་བོད་མིའི 
ཆསྨོ་བ་མའིཛཱ་འཐུལ་གྱི་ཡོའཕུལ་ལ་མི་བདེདྲོ་ཀྱི འདྷིརུམས་བམིའི་ཆོསླ་བ་མའྱི་རཱ་འབུལ་ གྱི་ཆ་འཇྲུལ་ལ་འབོད་པས ། ཀྱིས་འདདག་ལམོ་བོསྔང་མདྲེང་འཕུ་ཅོ་སགའ 
ཤུའོ ལ་ཏེ་པདྱ་ཀས་བད་ མས་དང་ལུནཅིག་མིའི་ཆོསླ་བམའྱི་ཛཱ་འཕུལ་གི་ཆའཕུལ་བྱསནན ༡ ུ་མགས་ནླནསས་དགེ་སེངགོམལ་མིའ་ཆསྲ་བཟབིང་འཕེལ་ི་ཆའཕུལ་མེདཀི ! 
གན་ཡུ་འདའི་ཉནོས་མྨ་ར་འཐུལ་ལེནཅི་ས་འདྲིམྫཔ་འཐུལ་ཆེའིང འདྲི་ལུརམྱོབ་ཆེབ་ཞིག་འདདང ལན་ཅག་མའུཆས་བུ་ འླ་་འུས་ི་མའོ་བུལ་་སབ་ྱུསརབས་། ཏུད 
ཇྷ་ཝ་པ་ལཾ་འདུག་ཅ་གཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། ད་རང་གསུན་ཇ་ལ་བ་ལ་འདུག་སུ ། ཁཾམ་བདག་ངན་ལྔགས་སྲིན་དང་ ། དག་ཚུལ་བསསླེལ་བདདང་ ། ད་ ཚུལཾམ་བརྔད་མེད་དང་ 
སོངྷཾ་སཱ་བིན་ནས ༈ བཅོམ་ལྔནའདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྲོ་ཕུག་འཚལ་ཏེ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་མད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་ཁལ་ཆུང་དུར་བཛད་དུ་གསོལ ། བདག་གིསྱཀུ | 








ཟཝ །སྙགས་ཅ་ ནནསས་ད་གནཅག་མིའི་ཆསྤོ་བཟའི ིི་་འཐུལྱ་ཧི་ཆོའཕུལ་བྱ་སྙན་བརབྱགི་ཞིང་ བབྱགི་། ཨ་ས་དགའ་བར་བྱགི་། 


ཿ དོ་དམ མགྦུ་གོབ་ར་བ་བབུག་སྐབ དགཀོན་བཀའ་གྲུངབ སྱོགས མས་ད 
རྲི གས་ཅན་ནམས་བཡ གཞུག་པ་དང་ ། མུད ་ འྲ་བད་ 
རྩ སྨོབམའི་ཚུ་འཛུལ་ངུ་ དཀིཞང་འདྲི་ནམས་ཀྱིས་མིའ་ འི ། ས་འ 


ཕུལ་ལ་མ་ །ལ་ལ་བསོ་ 
ཟླ ཨཱ གྱིོའབྲུལ་བསྟན་པར་བའོ། །གེལ་ཏེ་ ི་བ་ སྙེགས་ཅན་རྣམས་དང་ ། ང་མས ིང་འཇ ཨི བའོ་པ་ལ་པསོ་བ 

སོབག་ས་བ་ི་མདང་ས་ ར ི་ ལ་ཆེབ ། འདྱི་ཀ་ + ་ 
7 [གེང བས་བིང་ད་་ི ༼ཧེདོ་བང་གི་སྙུན་ཇི་ལྟ་བ་ལ་འདུཊ་ཅིག །ཅེས་བཀའ་སྱུལ་པདང་ ངི ་བ་ལ 


142 དྭ 


ཤིས ཀོས་ ལའྱི་ཧུལ་པོ་གསུལྱྱ་ཧཱ་ལ་ལ་བཀའ་སཱལ་བ ༈ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་དོབཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་སྱུ་མགས་ཅན་ནགས་དང་ལནཅིག་མིའི་ཆསྤོ་བ་མ་ྱི་ཇ་ཁྱཝུལ་གྱི་ཚོའིཕུལ་བསྙུན་པར་ 
[བ་སལ་བ་འདེབས་པྲ་སུ་བན་ ༈ ཞོ རྱལ་པོ་གསལ་ངལ་སྙུན་ལས་ལངས་ཏེ ། ཤསབ སུ ། བྱ རོ་ཝན་འདས་བ བརེགསྱན་བལ་ དབ 
བཏུད་དེ ། བཅེོ་ལཱན་འདས་ལ་བདྲི་ནད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བྱཅན་པ་བརསྲོ་ལན་འདྲས་སྐུ་མགས་ཅན་ནམས་དང་། ཅིང་། ཨཱཿ 
རྣམས་ཐག་སུལ་བདང་ { ལྷདང་མི་རྣམས་དགའ་བར་བ ཆི 
བཅས་ར། 


གྱིབ་དང། རྒྱ་བ ཊེ ིནདགི་གང་དྲབད་ངབཅར། །བ་དནང་ 
འོ ཏུ ཿ དག་ལགས་ཏེ ། །སོང་དང་བམ་བརབཅས་ ། ཝ་དབམིང་ 
བཅས་འྱིས་དྭག་ལ་ུན་རེང་པོའི་དོནོ་དང་ ། ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བབའྱ་ཧར་ལགས་སོཞས་གསོལ་ ཉི ཀུ ཤཱུ 
ངོ ༨དོནས་ཀས་ལའྱི་ཧལ་པོ་གསལྱ་ུལ་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀི་ས་ཅངམི་གས་རས་གནང་བར་རིག་ནས 


འར 


༡ < ¬ 
་ཀབ་སྔ་གེཡའོ་ སྨོབ་མའྡེང་འཛུལ་ཧིཿརོཿ བལ་ 
དམ་པྲ་ནམ་སྨྲ་ག་བོ་རབས་པརབྱབི་བར་གསོལ་བབ རོ 
པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་ཀོས་ལའྱི་ཧལ་པོགསལྱ་ཆུལ་ལ་ཅང་མི་གསུང་བས་གནང་ 
ར་ སྨ་སྒུཐ་ ། རང་ག་སན་ངྭ་ལུ་བ་ལ་འཇྲུག་ ཀྐ 
ཤཐུགས་མཉམ་བརབཞགཉ་ཉི་དྲ་ཀི་གདན་ལས་མི་སང་བརྩག་རནས ། ཤང་ཡོགས་ཀྱི་སྣང་གི་ནམ་མ་ཁའ་ལ་མངོན་པརའཕགསཏེ ། 


ཾ །དེ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་ཇི་ 
ཧོད་ལམ་བཞི་པོ་བདི་ལྭ་ས ། གཤེགས་པ་དང་ ། ་ 





།དང་ ` བཞུགས་བ་དང་ ` ། གཟིམས་པ་མཛད་པར་འབྱགར་བ་དྭ་ལུབའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་ཧམཊ ས་པརཞུགས་སོ། ་།ཨའི་ཁམས་ལ་སམོས་བརྡའུགས་ཏེ །སསྤྱ་ཧས་ 
= བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལེ་འི་བམས་ལ་སྟོམོ་ 


།གུངག་ཆོའྤ ཕཱལྷ་ུའི་སཱདསས་ནི་མེ་འབང ། མཱའྷསདོནས་ནོོ་མྲུགང་མོཿ བས་དང ། གི མ་ ། སླའི་སྨད་ནས་ནི་ཇུ་གྲངམོའི་རྒྱན་འབབ་པ 
ཀ་པར གབས འབང་ནས ་ ཅི རན 
པམ འར་འབམང་་བཏངྱ ། བ་བཟིལ་དཤུགས་ས། །དོན་ ཅ་ལནའདས་ིས་ ར་སོགས པར་ཀའ་སུལ་པ། རལ་བར ཞིན་ 
བབ ལ་འད་ བས་དངརང་སངསྤྱརུས་ཐས་བད་དངུ་ོ་ཁབ་ིཊ སོ་ལྱིསལ་བགས་བར་གག་གགས། ། གོ ག་གཅོགང་དར་ས། གས་ཅི 


མུག །ཟི་ལས་འོད་གཟེར་སུ་ཆོགས་ འདི་ལས ༈ སྔོན་པོ་དང་ ། སེར་པོ་དང་ ། དམར་བོ་དང་ ༈ ད་ཀར་བ་དང་ ། བཅད་ཀ་དང་ ། ཤེལ་ཧི་ག། 
ལྟ་བུད་གཁཐྲེནོཏ། 


















།བམ་པོ་སེ་གཉིས་པ། ལོ་བཅུ ིྲིིྲ ། བྲ་ཤིས་དང་ ། གོ ང་ 
ཁུངས་པ ། ག་གོ ཀྱམྭ་ཀྲུ་ནམསྱ་ཀྱིས་བླང ཤིང་པའི་ལལེང་ལི་ 


ས་ཀ བྣེམབ་ལ་འ། 
དབས་འྲག་བབ། བསོད ༈ ཐམས་ཅད་གསེར་ལས་བས་པ ། རིན་པོ་ཆའི་ཆུཔ་དང་ ། ཇྡོ་འི་ཟེ་བཅན་ཁེང་ཉ་ལོངསྱ་ཀངྱ་བན་སཱམ་དུ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཐུགས་བླ་སདཔ་མཛད་དོ། །ས་སྤྱ་ཧས ། 






6 ༄༅།་ བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣུ་རམས་ནི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀིས་གྲང་གི་ཚོ་འཇིགཏན་བའྲི་བྲུགས་བྱ་གད་པ་དེའིཚ ། སོག་ཆགས་སྲོག་སྡུད་རྣུམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ | 
རར གངགི་ཚེ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ཐུགས་བ དབད ཡིནི་། ས་ད ། སས་ནས བཅོམ་ལུན་འདུས་ཁྱི་ཐུགས་གེམས་ཁྱིས 
ཤེས་བརམི་འྱ་རན །ཅད་བྲིས་གནས་མུ ཨུསོང་བླ་ཀླ་བས་ཀྱིས་ལྟ་མོསྤྱ་ཀངཅི་དགེད། ། བཅོམོ་ཝཱན་འདྲས་ཀི་ དྲ 
ཀཱ མ ། འདབ་མ་སོ་འདེང་ལཱན་པ ། ཐམས་ཅད་གསེར་ལས་ཐས་པ ། རིན་པོ་ཆའིརུབ་དང་ རི་བ བཏབ་ནས དང ། བཅོམ་ལྡན 
ཁ་པ་འི་སངས་བས་ནམས་ 


༧ འདས་པ་དདའི་ཧེང་པོལ་གཞུགས་སོ། ེ་ཤུསབཅོ་ལན་འདུས་ཀི་གཡས་གསོན་པཅདིའུདབ་གཞུན་རབཏ།ུམངཔདོ ང་བརྒ་གུར་ཏེ ། དེ་ད 
ཤཱཾ བཞུགས་བང་གྱར་ཏོ། །དེདག་གི་གཡས་གཡོནོད་ཡང་པླདདེ་འདབ་གཞན་དགུབུང་བརྩ་ཅར་ཅིང་ ༈ དེ་དག་ལ་གཞན པོ ་ཞན་ེ།དཞན་ལག་བནྱི་གིགནས༔ བརད 
ཟཾ ་སབསྐྱཆས་ཕལ་པོཆྭ་སྦྲལ་ལ། ི་ོ ང་ ། །ཞན་དབབ་ུཅང་ །དདག་ལབ་ཞན ། དེ ༼བ་ཅིག་ནྷི་གོག་འབྱིན ། ཁ་ཅིགནི་ཀུན་ཤེས་པ་ལུང་སྙོན ། ཁ 










ཛྲ ྭ 
འཁོལ 
ནཿ 


ྲསཾྷརར སདང་ ། ཤག འདུ་་བ།མ་དང་ ། ནམམ་ཁའིདགི་ཡནྷ་ཤ་འ་པག་དུམ་བཅོ་ ¡ 
རིམ་བ ྲག::ཾཾྷཾ རར 6 ཟབ 
¡ྒ སྭ །ལ། དེ སོ་ས བཏས ཁྲིསོགོ་ཆགས་ནསྱུ་ཀུང་ཡེད་བདེ 


སྒོས་ནས ། གས་པ ། བླ་གངྷནམསནི་འབོད ། རྨ 
ཉ ། ལྷ་དངམ་ར་བཅས་བའི་འྲགོབ་དགའ་བདང་ ། རབྭ་ཏུདགའ་བྱ་སསནས ། བཅོས་ལས ཏོ། །དེཿ ཙོ །དེནྡ་ཨ་བླ་སས་ཡའིས་ཏག་ | 











༄༅། །ཨུ་ཏཱ་མ་དང་ ཤུ་ཨུ་ཏདང་ ] པ མས་གཏོར་རོ། །ལཱའི་ཨ་ཀ་རུའི་ཐཱ་མ་དང་ ། ༈ ཙན་དད་་ི་ 
སྣས རཾ དཤེ། ། ཆན་པཅུངབན་། ཨ་ག སི་དང ཙིམ 
ལཾ སྣན ་སུལ་ཏོ། ཀ་ག །བྱ་གས་ཛི་ན་ལ་འབདཔད། །འད་བུའིཁིནལྷན ཆནབའིན། །ཅག 
སྡེནི་གཞེམོ་པ་ མ་བདབ་། ར་ཨ ཟླ །བ་དཔ་ལན་པསེད་པ། །སྱེབའི་འཁོང བརབ་ས་ཞས། | སྲུག་བལ་གིནི་མཐར་བེད་འྱགར། །ལྷགམ་ཧཱཔ་པའི་སངས 
ཀྲ རར ་ གིས་་ཤརབ། དི དགོམ ས་པ །མ་ཁབལ་ཏིམ་ཤར་བན། མས ག་པོར 
༈ ༼ད་ གས་མྱ་པང་། ། རྣམས་སྨོན་གསལ་ཏེ། །རྫཾགོས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རུན་སྣང་། །རྟོག་གེ་མི་གསལ་ མིན། །དེནས 
ཙཨ་་ས་ཏ །ཞགས་ས་བསབཅིགནསུང།།ཉོགས་ིགས་པ་དའ་ཡན། འདབ 








ཀཱ 


༧ 





རྱ་གུར་ཏོ། ི་ངབརྩ་གུརཔ་དང་། ཀོག་ལ་ྱི་རལ་པོ་གསལྦྱ་ཆལྱ་གིས་ ། མུ་སཱགས་ཅནྡ་ནམས་ལ་འདི་ ཅེས་སྨས་སོ། །ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་མི་ལི་ཆོསྤ་བ་མའི་རུ་ 
ཞཁྱད་༧ 


ངུ དེ ། ད་ནི་ཁུདྱ་ཀི་རས་ལ་བཔ་པས་། ཁེད་ཀྱིས་སྙོན་ཅིག ༈ སའོད་ དྲོ་སུགས་རྫོགོསུ་ཧདཅངམི་ རི ྐགཱ་གཞག་ ལྕས་ཀྱིབུ། ལ་གུ་བགས་ུས་ས། ;་ 
དེསྱཾ་ཀད་ དྲ་གུངས་ 


ཀྱང་འདོད་ཀྱི་བུ་མོའི་བུ་ཡང་དགྱ་ཧལ་བཅན་ལའོ། ས་ུངམི་བས་མའིལབཅན་ལའི། །ཧུའི་བུ་ནགཅན་ལའོ། །དེས་ཀྱང་གཅར་བུ་པ་གཏེན་གྱི་བུ 
བྱད་ལྱ་བསུནས་ ། བགའ་ཡང་སུ་བརམི་བན་དེ། །དེ་དག་ལུ་ལན་བ རྒྱལ་བོས་དེ་སྒད་ཅེས་སྤྲུག་ན ། དེ་བཞིན་དུ་གཅིག་ལ་ མེད་ཅིང ། ཅནི་ཟེར་བརུ 
ཨུལ་ཨུལ་བོརྩོ་གར་། ། མགོ་སྨྲད་ཆིང་སྡ་ མེད་ད ུད་ཅིང་འདུག་བ ༽ སྒྱེས་ 
་གདས་ལྷ་བྲང་ མ་བས ། ཡི་དགང་གིསར་ བམས འབོས་པར་འྱསར་བའྲི་བབས་ཤིག་ཤའོ་ཧམ་ནས ། དེས་ག 
། དེ་རྣམས་ཀྱི་མི་ག་ལམ་དུ་ཡ་བཟི་འབབ་བ་དྷེ་ལ་བུའྱི་དུང་དོམ་པད་་ཆར་དག་བཏངབ་དང་ ། དེན་ཁཅིགནི་ཐདནས་པིའི་གསེབྱ་ཏུབུགས ཐ་ས དཱ 













བོོ་ུ་ཁས་་ིད་ི་་ཆད་པི འུ་འངན་བཤུགས་ཏ། 


ཐད ༄༅། །ཁཅིག་ནིནགས་ཐབས་པར ། /བཅགྒན་ 
པ ཚིག་ས་ཨུ་བཅད་པ་དག་བཀའ་སྩལ་པ ཤགས བས་པར ། ཁ་ངིག་ི་འཇུད་བང་ ིེི་ ། གའ 
རྒྲུས་དོགཙོབ་མོ་ཡིན་ཞིང་། །སྒུབས་དེ་མཆགྱོ་བརྐམ་ཡིན་ཏེ ྱབ་དེདགལ་བནནནི། །སྡུག་བསྔལ་གུནལས་རབ་མི་ཐར། །གང་ཞིག་གངཚོ་སབྦྱ་ཆས་དང་། ཁལོ་། 
འ་ཡང་དག་འདས་པ་དང་། །གྲ་ཌན་འདས་པ་བདཔ་འགོ་བའི།།འཕགས 
།སྡུག་བསྔལ་ཀུན 


#ཱཾ' འདུན་སྱབས་སོབཞིང་། །འབགས་པ་ཡིབདེའ་པ་བཞི། སྨ 

ལུམ་ཡུན་ལ་ག་བྱྱ་ཧུད་པ་དག །  ས་རབ་ཀིས་ནིལུ་ཧེདན། ། སདདགྲིགཙ་གིན ཙིན ༤ སླབས་དགཞིས་ངོག་བོ། །སྦྱབས་དེ་དགལ་བརྟན་ནས་དེ། 
ཤྭཾ ལས་རབ་ཏུ་ཐར་། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འ འིབ ། བག་ལ་ཉལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞེན་བུགས་སྐུ་དུདོན་ས་ ། དལ་བཏ་གག་བསོ་བོམ་སཛན་བྱ་ 
༼ོ རླ གོས ོད སང འི བེས བདང ། ཁཅིག་གིས་ནྩི་ཧནུ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུ་མངོནོ་སུམདྲ་བས ། ཁཅིག་གིཡཞི་ལནཅིག་ཧིར་འཇོབའི་འ། 

















རུ ཅིག་གི་ནང ངོབའི་འུས །ལཅིག་ ། ཅིགག་འི་དན་པད་པར་བ་ག་པརྡ་རས་ས། པ་བའི་བ 


ཏྱར་བྱཏུས་མས་བ་ད་ད ༈ བཁོངདེ་ཕལ་ཆེར་སབསྦྱ་ཆས་ལོ་གཞོ་ 
། དག་འདུན་ལ་བབ་བར་བཀོད་དོ། དེས་བཅོོ་ལནའདས་ཀིས་འེུརོད་དག་ལ་ཆེས་ི་གཏུ །ང་དགོ་པར་བསྟན ། ༈ ཡུང་དགཔར་ལན་བོ་བྱ་འུག། །ཡང་དག 


ལ་ག 


་བར་གཟེངས་བསྙོད ། ཡུངདག་པར་དག་ཁ་བ་མཛད་ད ༈ གདན་ལས་བ ཞེ་མཚུས་གཤིགས་སོ། 


།བཅིག་གིསནི་ཉན་ཐོག་ཀྱི་བབྱརུབྲསམས་ 


གག་པ་འདིནིདེ་ཁོན་ཏིད་ ཞས་ག ། གཞུག སི་ཇག་གོ །གཞན་དག་ལ་ནི་ 


ཁོནོ་ཏད་ཛི་ཀ་བུ་ལགས་བ་གྲསངས་ཤིག་ ། 
རུགྱ་ཀང་ཏབ། མི་ཏཱགྱ་བུངམི་ཏུག་ལེ ཟགཞནདག་ལནི་ཤག་པཡ་ངམ་ད ། ཡིག གཔ ༼་ །བ 


ཟླགཞན་དབ། ལན་མབའ་ཡོདད། །མྤྲ་ཐའ་མད་དོ། །མཐའ་ཡོདྱ་ཀང་ཡོད། །མྤ་བ 


རི 


སྲོག་ཧངགཞན་ལ ། ཡུསྱ་ཁང་གཞན་ཡིནནོ། ང་ས 





ད།་འ །དེ་བཞིན་སོངབ་ཤི་བན་ཆད་ཡོདོ་པ་ལངམ་ཡིན ། མེད་པ་ཡངམ་ཡིན་པ་འདི་ནི་བདེན་རི ། གཞན་ནྲི་མོངས་པ་ཡིན་ནཞས 
། གྲག ཆར གྱུ 
| སྐརི་རམ་པར་མ་ཤེས་པས ། 


15[ ༄༅། 
ཱུ མ་པ སཞན་དང་ གས་བམས་ས། གར་ད ལེའོ 
གཾ དཿ ཐུ གཔ་ལྟ་བུ་ལ་། ཆོད་གཅིགག་ལས་རིངས་པང། ངོས། 
ཟླ ཞིནདུ་འཛམ་པ་ཡེད་པར་འབུན། ས་ས སྤུས་པ ། དཡི་མ ་མདུནན་འདུག་འདི་འཆི་བདག་ངས། ། །བདག་གི་དས་ལ་སོབོས་དང་བྱརནོཔ་ཨད། །དངོསོ་ 
།ཐར་ཟིན་དནི་བད་བ་པེདད་འགོོ། །ཀིབེར་བབུང་བ་ར་ནམ་སཏས། __ །ཝུས་དང་སུམས་ཀུན་གདུངས་ཤིང་བལྱ་གུརྱ་གིས། །མི་སུན་པང་ 
བོ་ངན་སྡཾག་ཅན་སྐྱས་མཆོག་མ་ཡོན་པ། ་ཆུངླད་ངངཔ་དང་ | 


བམས་ཅད་བདེ་དང། གབྲསལ་ཊིན། པི དྲྲི ཧཱཿ 
རྡིང་བ་བསིལ་བ་ །ག་ལ་ཡད་པ་བདག་ལྕ་སུདདྷ་སཱས། །དེས་ཡང་ཆགས་སུ་བཅད་བཅད་དྲྭ་སུས་པ ། 
ལཱ ཞིང་། །གངས9ྱི་མྟུལ་མམསག སྨན ཧས ་མ།ེགས་སུ་ །དེས་ཡ་བ་ཆིགས་སུ་བཅད་ད་སྨྲས་བ ། ཁོད་ཀྱང་ཕོ་མོན་མེ་ཡི་ཆུབམའངམིནོ། ། 








ག་པ་འདི ཅྱི རཾ 
རྟགྲ་ཀངམི་ཏག་ 


༥ ཤུ་དག 
! པ།། ལག་བབྱར་ཞས་ངབ་ཡ ལ་ད གཞུ་ ག་དབསཞས། ཏུ སབས་ཀྱ་ུ་ོངོཅིབ་དུག ། ངི 
ོད ༽ 
དཀྲ ་ ངིས 
ཤྭ ཁསགཅད་སོག་ ༽ཅསབས་པ་དང་ ། དེ་དགཅང་མྲི་ དགིབ སའོ ངབུམ་པ་བེམ་ 
༧ འདས་པ་མཐོངནས་ ། དྷེ་རམས་ལས་གངདགལས་བླ་སབ་པ་འདོད་པ་དྲེ་ནམསྱ་ཀྱིས ། ཤེས་ལྡན་དག་འདི་ནི་བདནྲ་གི ། གཞན་ནོ་ངོས་པ་ཡི གས་ས གྱ | 








ཿཿ༥ མཨུལྐདུ་བཏགསནས། དེ་ཁིད་དུདས་ལས་འད་སོ། ི་ོ ། བླན 
མདུབ ༈ ཐགས་པ་མེད་བའྱིསོབསྤྲ་ཀི་འཁོབརྱེ་ཆོ་ །ཁཆུབ་མངེན་བརྡ་རོགས་བ་ར་སལསྱ་ཧས་ནས་ ། ཆོསྤ་ཀེཿ ཁེ ། 


༥ ་འ ནད 
སོབས་པ་མད་པར་མཛད་དེ ། དེནས་མུ་ཐལ་འེཔ་ཤི་ེསོ་ན སྭུ་ཅཿ ོ །དེ་ན་དགྲ་སློང་རྣམས་བརོམ་སསནས ། བཙུན་བབཅོམ་ལྡན་འདགྱ་ཀྱིས སན 
བརམཛད་ ། ྒྱབཤིས་གོགས་པརམཛད རོ ཡི རརིིྲརི་ བྷུ པ་ 





ན་ ༩ 
ག་གས 


ཚར་བཅུདད་ 
ཞེས་བ་བའི་ལྕངསན ། རྒལ་བོ་བྱསད་པ་ཞེས་བབྱ་ཆལྭ་སདེ་འབངོབ་དང་ ། རྱས་པ་ཞེས་བབནས ། ཤེདདུ་འཇུད་དོན 


མཛེས་བ ། བལྟན་སྣུགོ་པ་ཞིགབངས་ནོས ! དདེདང་སན་ཅག་ཆེ་བརྩ་པད ། དགའ་བར་ཧེད་། དགའ 


གེད་དོ། 





། །དྷེནསྤ་རུལ་པོ་བྱ་སྐད་པས 
།དེནས་བཙུནསོ་དེ་སེམས་ཅན་ཞུགས 


པཿ བ་སརནས་ ། རིམ་གྱིས་ཟླ་བ་དགུ་ལེན་པ་དང་ ། ཁྱུ་གཟུགས་བཟུངབ་ ། བལྟན་སྡུག་པ ། མཛེས་བ་ཞིག་བཙས་སོ། ¡གཞནནད་བཅས་པན ། ན ། ལུས་འཕགས་ཀྱི་བོསནཱས་ལེ་ལགས་པ་ 


ཆང་ ། ལཿ བརྡ་དུས་ གཞིན་དུ་ཕབ ། དུས་དངས་ གཉུབཟའཿ ] །ངནས་གཞོན 
བཟི་བ ། གཞེན་ནུའི་མིངཅིང་གདགས་ཞེསྤྱ་ཧལ་བསམས་བཞ ། གང་གི རེང 
ཊུའིམིང་བཟའ་བུབནས་བཏགས་ནས ། དེནས་གཞོནན་བཟའ་བཏུང་མ་མ་བྱངད་ལྔ་རེས་སུ་གཏད་དོ། འཁ ཡཡི་གྲཱ་སོབ་ཏུ་བྱརག་བ་དང་ ། རིངཔོམ་ཐོགས་ ། 
བངག་ཐར་ཐིན་པ་ྱ་ཧད་ཏོ། །རིགས་ཨི་བསོའི་གནས་ལ་ཡང་རིང་པོས་ཐོགས་བརམ་ཁས་བར་སུར་ཏོགས ། གོངམ་བ་ཞིན་དྱུ་ཧས་པར་བྔ་དོད་བརཤའོ། །གཞེནྐོད་དེ་ཡང་དབའ་བ ། ཚམ་ཚོད་ | 
མེདཔ ` གྱུག ། རམ་པ་རྩ་གར་ཏོ། །དགས་བཅུནསོ་མབྷས་སནས ཆ་འ བའ ཀའ་པཞགདུམ་ཤན་ཅང་ བཟློག་ཐབས་ཤད་བརྩོ་གར་ ;¡ །ྒྱདུག་རྒྱལ་པོ་ཡངསི་དགའ་བས 





གཏུསཔ་དང  དེ་ཡིདགབྲ་དོན་་ནམས་ཅིས་ཤས་ ནས་པ ། ྷཙབིསདའ་དགསཔརྱ་ཐང །རལཔས་སྨྲ་པ བཟབྱའོ་སྱོདབསེམས་ནས་འི་འབཀ་ལཤིནྟ།ས༡ | 





། སས་ལ ། 
མཐུན་བརྩ་སས་ང་བིབ་གཅིག་བ་ཡི། །རན་འདི་བྱ་ཏུང་སྭ ། གཞན་མུལ་ཐབས་ རན 
འི རང. 





ལྲུ་གི་འགོརཔ་ཆེན་པོས་བག་ཨརྦ་བཁས པབ ན་ཅིགྷ་ཆེ་བར་ཧད དགབ་བྲ་དཀད ། དག་ དགལ་དཔྲ་ང་སྤོད་བརྡ་པེད་དོ། 
ྲཀྣྣྨྣྨྣྨྣྨྣོིོ་་ རར 


བདག་གིུངཆས་པར་ང་བགས་པ་རྩེནངས་བཅུལ་འགསམ་ ! ག་པའི་བ ཉལོ་མཛོོ་ིས 
།དམ་པ་སྨྱིན་པརྨ་སབ་ས་ཝྭ་བ་དང་ ། འདེས་ཀང་དྷྭ་ཝ་བུའི་དམ་པ་བ 


བོ ། དིལ ཟྭ་སས་ 


།དེ་ནས་བཙུན་མོ་དོགཡར་བག་ཆེ ྷ 
ར་ 


། གལ་ཏེབདག་ལྭ་ལས་ས་བསཌ 
ཤེས་ཧདནས་བསམས་པ ། བདག་གིས་འདི་ལ་ ྦ 
། གཟུགས་བཟང་ཞིངབལྟན་སྡུག་ར། ། རིགས་དང་ 


| ྱག་ཅལཔོ་ཡོདམིབདའ་རརིགནས ། ི་དགངས་ཞེས་་ རྲིསོ་པདང་ ། རྒྱལ་པོས་དེ་རྨམས་ཁ་ར། 
ེས་ཀངབུ་ཞིག་མཆིས་པརྱ་བུར་ན ། རྒྱལ་ཚ་བཏུསུལ་བང་གསོལ་ཞེ གཡལ ལ་བ་བཏབནས དླསཔ་རབང་གིང་སེས་ ཏུ ། ངས་ད །དེནས་བནོ་ 


། སེམས་དཔའ་ལྭ་ཞུགས་པ་དང་ 
། ངས་བཙུན་ ་དམཔ་ིནཔིགབསལའང་ །་ 


སྔ་པོན་པོ་ནགས་ཀྱིས་སྣུས་པ ། ཟི 


ྲ ! ནུ ། ཆུབ་གུབ་ན ། གཞེན་ན་གཟུགས་བཟངབ ། 
མིངཅི་བགདག་ས་ཞེས་མིང་ 


།དེ་ནསྤ་ཧལ་པོ་བྱ་སད་པས་བསམས་པ ། གངགི་ཐེར་འ་ 


ˆ ། སིང ཆ་ 











དི ངམཆིས་བར་འསྐན་རམ། 


ཆོ ཟླུགབས་བདད་ [ཀིའོག་གྱི་ཧལ་པོ་ཁང་ལས་བདུག་ །ཅགུ་གིས་འདི་བླ་སབས་པ་ད་ལྭ་སྲ་སང་དམ་འདྷི་ཝ་བུ་བཅས་བས་གུལ་མོདོ་ཏི ། ལྷ་འོནྲོ་ཀ 
ལ་། ཡ་ སོུལ་ཅིག དནསྤྱཆལབས་ངདབཞིནག་བལ་ ས་བླ །དེནས་དུས་ ན་ཞིག ཡོ བཙུན་ 


ཙེས་པ་ཉིདནས ། རྒྱལ་སྲིད་མངོན་པར་འདོད་ དོད་ཅིངམངོནཔར་དགའ་བས། ནད 


གིར །ངོནོ་པར་དགའབ་ཞེས་བ་བར་གདགས་སོ། །དམ་མ་བྱདད་པོ་ནམས་ལ་བ། དགང དཔགགིསྲ་འཛས་བན ང་ ། ཧི་བ་དང་ ། བཀྲུ་བ་དང་།། 
གི་ཚེ་ཆེན་བོརྩ་གརྱ་ཀངྱརཱ 'རྩ་ཧརྱ་ཧངྱརཧཱལ་ཚབ་ཏཱམངའ་མ་བསུང་ངོ། །དནས་དེའ་མ་མེས་ཉེ་ལོག་གྱིར་པལ | ལུས་འཕབ།ས་ཀྱི་ 


སྦྲང་རྩི་དང་ | མང་ད་ སས ྲ་ གང་གི་ 
ལ་ཚབ་ཏུས་བྱསགན ། བདག་དབུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་གོབྷསན་ཏ ། ཁེདྱོ་ི་གནདུ་ 













ལོངས་ལ་སྤུས་ །གལ་ཏ 
ཆིས ༈ བསྒད་པར 





དབང་ཐང་གི་ཉིམ་ཤིས་པ་ལ ། བྲཀ་ཤིས་དང་ ། ཤིས་བར་བརྗོདོ་པ་གསནས ཅིག །དེནས་ནྱི་ཡལཔོ་བཟའ་གཏུང་རང་ཏད་གས་བཅ་པ་ །དེ་ཐེབ པར་བ།ཞེནོནུ་བབའ་བཏུང་ 
གོས་ཤོས་ནས་བསམས་པ ། ལྷས་ནི་བདག་སྤངས་པརྱ་གརྦ་ཧིས ། ད་བདག་འདིར་འདུག་ཀང་ཉི་གིག་རྲུང་སྣ ། བདག་གསད་པར་འོངངོ་སམནས ། དེམའི་ཐད་ད་སང་ དེ་བའི་ཁྱརྱས 
བཤུདནས་སྣུས་པ ། བདག་རྒྱལ་པོ་ལྔ་ལན་གྱི་ཨུ་ལདུ་མཆིས་མཁེན་པའ་མཛོད་ཅིག །དེནས་དེ་ཡང་ སྤལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིསན་རྱེསོ ། བུ་དདབྲལ་བ ག་བསྔལ་དངན་ལྡན ། 
ིུམགུལནས་ནི་འྱ་ཁུད་ད ། ཧིརྡ་རོརི་སྐདདུ་སྣེ ས་བཏོན་ཏྭ་སས་པ | དུ་གུ་ལ་རས་ཀྱི་གདིང་བས་མཛེས་བས་པའ་། །མལྭ་སྙན་ཆོལ་འོབོ་པར་བདར་ལལ་བ །བུ་གཅིག་དནི་པ 
ཧཱཾ ཐ་བའབས། །གསོཡོགས་འོ་རོ་སའ། གསང་ག ླ་པར་བསེང་ས་པ་ བུང་ེད་ 





ཅེབ; དིསད་བླགབནས ] ཁདོསུ་ཞིག །སུའིབ་ཡེན་ཞེས་དྲིས་པ་དང 





¿༽༽ 
ངྲ་སུ་ཞིག་ཡོད། །ཤཛུརབའིདཱ ཟིད །¡ ལཁོངལྦེ་ཁའ་ཁ་འ 
ཟབ་ང་མ་ངངབ་མངས་གིབ་ །དེས་མ་ལ་དྷེ་ཝ་བྲནས་པ་མང་ ཛན 
ཨཱ་ས་་ྲི་་ི་ཏ་ིང་ུ། སལ་བརེས་ྱང་བདཅིག་གཡང་། 
ངནས་སྨུས་བ ། འདི་ལྭབུང་གཟུགས་བཟང་བ ། བཙན་ནག་པ ༈ མཁྲངབ། 


'ལྱ་གར་པར་འཁམ། །འཇིག་ཉེན་དངྲ་པདྱ་ས་བོའི་ཚོགས་ནམས་ཀིས། །ཐལ་མོ་རབྷ་ག་པངྒ་གུ་དབངས་དག །ཡིད་དངྷར་བར་འོང་བས་ལེགས་མཆོད་པ། །སློམོ 
། །གཞོན ྷ་་ འི གྐྐད་བ་བྱ་བལ་པ་ཡངྱས་ཤིག་འདོ། །མི་བདམ་ཐོབོ་པ་ཡངས་ཞིག་ཡོད། 


གན་བདབསངངོ་ །དེ་དེར་གོང་དང་ཉེ་བར་པིནནོས ས་བདང་། 


ལྔ་ལེན་གྱི་བ ཁབས་བདག་ཅིགྲ་ཤོགསདར་ལོས་ང་དང་ ། བཟའ་བཏུང་གྲེབ་མ 
། ལེགས་པར་འབྲེལ་བ ། ངོ་སུད་ཆེབ ། འི་བ གིས 
ས་པ ། འདགནི་ཡུས་འབགསྤ་ཀྱ་ལ་པ་བསདབའྱ་བུབབའ་བཏངཤེསབ་བ་ཡིཊག། །དགོས་བ | 


སོས དསདམམས་ལ་ཇྲི་བུར་སུརཔ་སཱས་སོ། །དེ དེནས་བྲ་གབས་བད་དག་གིསྦྱར ལ་པོའི་བུདྱཾ་སས་སྭུ་ཁཔནས་ ། ལྔ་ལན་གྱི་རུལ་པོའི་གནད་སྲོངས ། 
ི་ོ ། རྩཾིྲྲ་ ་ས་འདྲི་ཀྭ་བ་ཞིག་གི སླད་ནས་འདིར་ཧོན་པ་ལགས་སོ། གྱིུཔའི་གན སོང 
པ་ཐམས་ཅད „ ངས་པ [ ི་ཡི་བདགཔོ་བྱོསེད་པའི། དབངས བྲས །གཟུགས་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགོས་པ ། །རྒྱལ་སྙད་ཉམས། 
ཡུ ས་ །སོ། །དེནས་ུལན་ཧི །ལནས་འཁྱད་དེ ། དགའ་བ དགའ་བར་འརྱར་བབི་གཏམ་ནམ་པྭ་ས་ཚོག་ ས་སུས་ནས ། ། དགའ་བབོདོདྲུ་རུད་པརྨ་བས་ཏ ། དེ་ལ་བུམོ་དང་ཡུལ་དག 
ཚོ ཀྱཏཌཧིནནོ། ། ས་ར ནི་སངས དག་འབཤད དགའ་དང ! རེ་ཞིགན་དགུ་་བདག་མོ་དསམས་ཅན་དང་རན་པརྩཧོར་ཏེ། །ཟླབ་དགུ་ཚང་བ་དང་ ། 
ཤྭ ས་བཟངབ ། བལྟན་སྡུག་པ་[ མཛེས་པ ། ཐོ་ཁ་སེངགྭ་ཝཱ་ང་འདུག་པ ། དབུང་པ་རིང་བ་ ། ། རྕོག་འ་བཞིག་བཅ་ས་ས་ དེའི་བཙས་སྙོནྩོ་ར་ཆེ་རབྲས་ནས ། གཞོན་ནུའི 
་བལས་། བདག་གི་མིང་བཟའ་བཏང་ཡིན་བས ། འདེནི་བཟའ་བཏུང་མང་པོའོ། །དནས་གཞོན་ནུ་བཟའ་བྱཏུངམང་བོ་མ་བྱྱ་ཧད་བྒོ་རོམས་ལ་གཏད་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས 








ཿ། ཕི་བ་དང་ ། 


སཱ་བ་དང་ ། ཚེ 











ཚོས་ཤོག་དང་ ། ངྒྱ་ཧལ་པོ 


བ་ཀུབ་དང་ ། འོ་མ་དང་ ། སླང་རྩི་དང་ ། མར་དཀར་རྒམས་ྱིས་བརྐྱད་ནས ། གང་གིཚེ་ཆེནཔོངྱ་ཧུར་པ་དེའི་ཚེ ། ཁེའུ་ཡི་གྲ་སོབ་པའིགར་ཡོ་གླ་སོབ་ཏུབ་ཏངངོ་། ། 


དོའི་ཕ་བཟའ་བཏུང་ནིནདྲ་ཀིས་བཏབ་ནས ། དེ་སྒན་པ་དང་ ། སྨན་དང་ ། ནད་གཡེ་གརྣམས་ཉྱིས་ཀྱངགསོ་བང་གནས་ནསདུས་ལས་འདུས་སོ། །དྭངུས་ལས་འདུས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་བུཨོ 

ཤིནཏ་པ་དཱ་གེས་ཐེབསནས་ཚོངས་བཏབ་སྙ་སྤྲ་སྔགས་འདོན་ཏོ།, །དེནས་ལྔ་ལན་རྱི་རྒྱལ་པོས་བསམས་བ ། བུདམེད་ཐམས་ཅད་ཀི་བསམ་པནི་ ། ཕལ་ཆེར་སྨྲས་པ་འདོདོ་པ་ཡིན་པས ། 

འཅིག་ླ་གིན་ནོ་ག་ནས ། དེས་དདང་གཞེདཅ་བཟའ་ ནོ་ལ་བིནན། །དནས་གཏུནན་འདན་ེད་ན་ཅིགདག་འབྱ་མརའབ་ཧམས་སུ་མརབར་ཤེད 

དོ  ཞིག་ན་མཏུནན་བཏོན་འི མ་ན ུགག་གེྲ་དབབིན་པ་ཡུགས་ད བ་ས མ་བནགིག་འཕོང་ བསའ ། དེསུ་མི་གང་གིས་དའ་ཤ་ཟོསོ་པདྨྱ་ཧལ་པོར་འགྱརརོ 
མདུནན་འདྲོ་་ུས་ 


. 


སོ་ནུག ༈ དེསྲ་བམ་ཟེད་ལ་དིས་ཏ ། དེནས་མདུནན་འདོན་ཚིས་བ་གག་བཟུངནས་བསུད་དེ ། ཆུངམ་ལ་སྨས་པ ། གགག་འདེ་འཕལ། 
ི་ཕྲོ་བབནསྣ་གར་འོངང་ཞེས་བསནས ། ངྱེ་རལ་པོའི་ཕྲོ་བདད་སོངངོ་། ས་་་་མསིས་ོས་སོསད་བཛོནམ་ཡ་བ་མས། 


ཚོབ ཞིང ཡ་ 
།དནས་དེས་བདགཅག་གིས་ཅི་དོག་བ་ ས ། ཅིིག་བཟའ་ཟུམནས ། རེཞིགནན་ནོི་སང་གི་ །བྷབསནྔ་རདཞིགགི་ནངནྭ་པ་གག་གཅིག་མགོ་སྭ་བཞ འདུག 


མཐོང་ང ཤོ དྱི་ཀཔ་འབོསྐཔས་ ་་ག་གི་མྔ་གིན་པ་མི་སངནས ། འདིའི་མྲགིན་པ་གརེ 
ལོ ། ཏྟ ་ྦ ་་ གོ འགིན་གིན་པ་གརེ །རས་གུས་པ ། གེས་ 
འ་འ ༡ར་རམ་ ། འོན་ཏ་རིལྱ་གིས་མོས་པ། ། རན །ཡཁྲན 


འིམག་ཟས་བ་དེ་བསད་དེ་མགོ་ཟསོན་དཉིདྱ་ཧུལཔརོ་འྱསར་རོ། གས་དག ས་བ ། ་གཞོནོནུ་འདི་བསདནས་འདིའིམགོ་བཟའན ༈ མས་འགེས་བར་སྲ་བསན་ནི་ 






6 


བཞིག་བྱཏུབ་བམ་མི་གཏབ་འདི་ཏིདྲ་ཏི་མ་བི་ཉམ་དོདྲ་བདངོ་དོམ་ནས ། དེས་སྙན་པའི་ཆིགརྣམ་དདུ་མས་བཞམས་ཏེ ། བཟངཔོ་ཆྷཾ་ཌོསྦྱ་ཧུལ་པོ་གསན་ལེགས་ 
ཐུ །ཞེས་སྨྲས་བ་དང་ ། དས་ཅུངདང་སལ་ད ས་ལེགས་པར་བཅུགས་ཏབསམས་པ ། གལ་ཏཾབུསྱ་ཆལ་པོ་ཤོསན་ལགས་ཞེས་སྨྲས་ནོ། འདེ་བདག 
ངཱ | ཅིན་ས་ཀངདེ་དང་མྱབུན་པར་སྤའོ་སྙེམནས ། དེས། སྱགུལ་པོ་གསན་ཡེགས་སགས་སྨས་ས། །བུད་མེད་དེ་ཡངམཁས་ཤིངམཛངས་ལ་ ། སྤྱོད་པ་ཅན་ཞིག་པས ། 

དེས་བསམསན ། ག་བར ནོད་བྱ་གངནས་ ༈ བདག་གྱི་བགསད་པར་ཆད་པ་པའཕིགས་ཏ འི མ་ལ་བབྱ་ཡིས ། ཅས་ྱབ་བསངབདབའེ་ལས ་ ། ཡག་ལ་གསད 

ྤ སོ་པ་ནོམ་ལགས་བཞིགྲགས་ཀྱིས ། ཡུལ་འདི་ནས་པར་དུ་སོང་ཞིག །སོངནས་སས་སྩོ་ཆལ་པོ་ཟད་པ་དེ་ན ། འོདྱོ་ཀི་རང་གྱི་ས་བོའ་ཆོགས་ཡོད་པ་དེང་བད་བར 

འཇུག་ཅིག །དློ་གད་སྨྲས་བ་དང་ ། དེེ་བསོནས་ཡས་འཕགསས་སོང་ངྲོ། ས་ངབཏ། ལ་པ གས་ན ། ོད་པ ས་བོ ང་དེ 
 བཉི་ནས་ཉལ་ཞིང་འཇུགཁ། །དེའིྱ་ཆལྲ་སིད་ལ་མངོན་པར་དགའ་བནད་གིས་ཡེབས་ནས ། སྨན་པ་དང་ ། སྨན་དང་ ། ནད་གཡོགེ་རྣམས་ཀྱིས་གསོ་བརམཞུསནས ། དེཤི་སྐརྒྱལ་པོ་ལོབས 


༠ གསད་བ་ཁམ་བཟའ་བ་བསྟིནས་པས ། 
སམ ྱསྐྱ་ཧ ྲེ 











༡༠༩ ༄༅་། ལ་པོའི་ཆོབ་ཉིད་དེ ༈ ཛྲིསིདྲད་གཞནྭ་ཧལ་པོངདབངམ་བྱག་ ༈ལ་འི་རོམི་འཐིན་ཏོ། །ཇིཿམ་ནྲ་བོན་པོ་རབས་དང་ ། རྒྱལ་ལོའི་མི་ 

„ ¡གཞན་དང་ ལ་དཔག ག་ཁ པ་ོགས་དང་། སུལ དྲ དེ 
རྣམས་ཀྱིས་བཙལ་བལས་ ། གོང་ཁྱེངྱེ་བྲིལོལོ ཞིས་ནཁེ་གཞེོ་གྲགསས་བཟངབ ། བ མཛེས་པ ། ས་བ ། ཏིམ་ ཉི་ཡའི་ཡང་ཤིངགི་ 

ཧཱ ཤདཧོགས་ཨུ་མི་འཁོངོ་བར་དེའི་ལུསམི་གཏོང་ ཤིག་ཏལ་ཞིང་འཐུག་བམཐངོང་། །དན་ ཕའ སྦ་ཀས་དེམ་ཐོངནས་ངོམེ མཚརངྱ་ཧཱར་ཏྲེ་སུས་བ ། ཁུགགསབས་ 

ཧཱ | ོ་ རྣ ཌ#®&ོིད༽ཀ ཌ བ་འི་གཟུགས་བཟངབ །བ། བག་པ ་ མཚན་དང 
ལྡན་པ་ཞོག་པས ། འདིནི་རྒྱལ་སྲེད་ལ་གཞག་པང་ ས་ པས་བདྲ་བསནས། ། བུ་ལེངོས་ལེངོས་ཞེས་བླསང་ངོ་། །དེ་ཡང་ ། ང་བསླང་སྙཾ་ཆི་ླ། དགགིས། 

ˆ ཟླས་བ་ ། རྒྱལ་བོར་གཞུག་གོ ་དེས་སྨས་བ ། རྒྱལ་པོ་ཉལ་བ ལབད་ལྣ བསང ་སོན་བློནསས་ཅིས་སྤྲསཔ །ོ་ཇི་སར་བླམཔ་ གཞོགས གླུ་དང་ ། སཾ་ལ་སཱནད་ད་ ར། 


= 


སོ། ། 
ཟབིབྙད་བཅག་ནས་ 


ཡིན་པ་དེ དེནས་དྱཆལ་སི སོ་མཁོ་ཉམནས ། 
ཞེསྲ་བབ་གང་ཡོན་པ་དེ་མིད་པརྱ་ཧར་ཏོ། ། བད་དུ་འཇག་བནའི་ 


རྒྱལ་བོ་རད་བའབགླུར་རོ། །ག 


ཏི ། འདིངེ་བར་བ་ས་མདོ་ལག་སེས་པ་་འོ་གས་ ནསུ ། 


བམ ླག་སི་ག་བསབླགངམོད། ༢ ཁི 55 ཞིན་ངུབྱིཔས་དས་རང་གི་རིགས་སྨྲས་བ ! ཡུས་འ 
ཟའ་བྱང་ངོ། །བཟའ་བཏུང་ །མང་པོ་ཞེས་བ་ ལྭ 
ད་ནས་གནས་དིདནས་མུ་བའི་ཚགསརའ ` སྲི 


ཤིད ། ལ་པོ་དང ། ་འངཤས ། ཤིས་བརབཇོད་པ་ལ་སོགས་པས་མདུན་དྲུ་དངས་ཚ ། 
ས་དའ་རྱ་བང་བཟསབས་ར་བེ། རཾ མིང དལནོར་བཏགས་ནས ། དེའི་མིང་བཟའ་བྱཏུངམངཔོ 
ོདབ་རོམས། ཀསད བུ་སདད ། དེ་ལ་དབང་ཧཱང་བདྲ་ཀང་མེད་དོ། །ད་ནས་དུས 

། གྲོ། [ གོངདང་ ། ་གོངཁཿདང་ ། རིའོང་པ་འདྡི་རམས་གུའི ་ 














༡9 ༄༅། །སནསངིས་བདང། ད་དག་གིས་བོ་ྲོདགཁདི་ལགས་སོཞས་དུས་བ་དང ༈ དེ་གཅིགབུས་བསམས་པ ] གཱོངདང་ ། སོང་ཁུངདང་ ། རི་འཇོཔ་འདི་སུའི 
“ཐ ཡིནཞེ་ དིས་པ་དདག་ཐམསསཅད་དྲ་གད་བར་བས ། བདག་ལྷ་ཞི་ ། གཞན་མ དང་གི་འགནན། ! 
དེསམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆམཚོངྩརཱ༔ 'ཞེས་སབས་སོ། ་ ཅིག །འདེ་ལར་ཁོད་ཏིདྱ་ཀི་ཡུལན་རི་འོར་གང་པོའི་མཚན 
¶ ་ཞེས་བྲ་བ་དེན་ ། སྣ་ལ་གཏོགས་པ་གངུ་པོ་ཞསྐ་བ་བ་དུ་ལ ། བླུ་སན་ཆེན་པོ་ མས་བ གཅིག་དང་ ། དེས་ཨུལ་བདག་གི་རྲ་གསནས ། ཁོད 
།ལ་འབུལ་བས་ཌོད་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་ ། བརདབ་ྲ་དན་པརགྱགར་རགོས་བགའ། ཡིས ། གས་ཏེ ། ་འོ་གངབའིམནད་ལགཏ་གས 
ཤཱཱཾ བ་གང་བོཞསྦུ་བ་བ་དཚོལ་ཏ ། གལཏྭ་རད་བ་དང་དེའྱི་ཆུངམ་ལྭ་བུ་ཡོདོ་དག་མེད་ཏོགས་ཤིགཅས་བླ་སོའ། དེ་དག་སང་ེ་མཐངས་དིས་ ། དེས དེས་བདུག་གྲི་ ་མ་ལྭ་བུ་ཡདོ་དིས་སྨས 
ཚཾ། བ་དང་ \ དེ་ མསནསྦྱ་ཆལ་པ་ལ་ག སལ་བ རྒྱལ་པྱ་ཐ་ལ་གཏོགས་བདེ་མཆེས་ཏ ། དཟམཇིས་བའ་ཡངྨ་ཐ་ལགས་སྐའ་ ། གང་པོ་བཀུག 











༥།ནུས་བཤེས་བའི་ཆིག་གིས ། ད་ལརིའོར་ད་བིན་ནུས་ལ འདིསརངགིབུམྱི་ཏོན་འཐག་པ་དདེ་ཟིན་ཆད་ཡོང་ སྭ་སྭུ་སོངས་ལ་ ༈ ཧ་ཨུདསནལག་གང་གང་ཏུ་སཔང་མི་ཁག་ོབརབས་ཤག 


ཞེས་ད དའིམས་སྤྲས་བ ། བདག་འདྲི་སྐང་ཡུན་རིངས་སུནད་བུ་ཅནྭུ་འགར་ཏ ། སྨན་བ་དངེ་ ། སྨན་དང་ ། ནད་གཡོ་ག་རྣམས་ཀྱིས་ནད་ཞི་བར་བྲམ་ནུས་་ལས ། གང་གིཚ་ཁེའུ 
ེཅུགས་བ་དེ་ཏི་ དིའི་མི་ྨ་སཱན་ཆེན་པོར་གདགས་སོ། ། ཅི་ག །བདག་གི་བུནི་སནོ་ཆེན་པོ། རཿ སགལ་སྣྲ་དག་ 
བའྱ་གུན ི་ོ སྨ ་ ངོ ྲད་ བྲུ བའི་བདད་ག་དངནས་ཇ་བ་ཁ་ཏ་གའ་བ་ བས ། རེ་ཞིག་ན་ས་འྱི་སེངན་ཧཱའི་དུམ་བུ 


ཞིག་འྱདུག་བམ་ཐངོནས ། ` ཡིནནོ་ཧྟམ་ནས་ ། དེའི་རང་པའིམསཔེ་བས་སའི་སངནསྣ་བབབ་བབརྩམས་པ་དང་ { ཇི་ཿཙམན་སྨྲན་ཆེན་པོས ། བ་ཅོག་ག 
སྟམ་སྟེ། བས་མ དེས་ན་བ རྩ རི །བཅིག་གང་པོ་ཏོགོས་ཤིག་རིན་ཆེན་མིན་། ས་ཡུ་པ  བཅིགགའོ་ ཅན ་ 








པོ ཀིཾ 


རལ 


།རྣམ་ཐོསོ་བུ་དེ་བགཆེད་སྭོདོམ་ཡིན། །དེནས་དྡེ་རིངདུ་སོངོན་ས་ ། ། གང་བོསྭ་སྨན་ཆེན་པོ་དང་ ། གོསྐ་ཛིང་འགུམ་དུ་བཞག་སྭ་ཁུས་བ་བའི་ཕིར་རུར་ཞུགས་བན་ ། བདའི 
ྙེའྱག་མགིག་འཐུག་པ་ང་ དེསྔ་རླུ་སང་ད་གཟུང་ངོ་སྟམ་ནས ། དེ་དེའྲི་དུབདུ་སངབ་དང་ ། དེ་ཡངདནས་འབུར་ངོ་། ས་ནས སལ མས བྱ་ར་བ མུ 


རུབསུང་བས་བླདཱ་ཐགས་ པྨ་སེ་་ཁྱུང་མོ། །འཐུར་བ་ར་ཞིག་ཕ་ཅིག་གཟིགས་། །དེནས་ཡང་དུས་བི་ཞི་གན དེ་ 
་ དས་དདང་གས དགས་མཁ བཞག་ས ད་ན ། ཁརགཞབདིས་དབམ་འབ་། བབ་པ བཤི 


























ས།བང་གཞེངྱ་ཁང་། །ཁར་ག ངངལོ་འདུག །ཁར་གཞོང་ངངམོ་ལྦུན་རིགཏུ་། །ཕ། ཁུརབ་པཅིག་གཟིགས། གཞན་ཞིག 
ཀ་ས གས་་ ལ་འ" ག་ང ས་ཤ 


ལ་སྨྲས་པ ། ཆུབོ་གློངུས་བུམ་བྱ་ཁིར། །དེ་ཡི་ས་པན་ཅཱ་གག་བཏུག ག་གླད་བཅས་ཏ་གཟིགས། ཅ་ག་པ་དས་བོནས་ གས ། 










"བྷ དེས་ཨརེན་བོམ་་ུ་བཤགནས ། དེ་ྲབས་བདཔ་ལྭཞགས་པདང་། རེའི 
ངོ །དདུསདེ་སནརེན་བོས་མེཡངནས་དུས་བ ། 


ཕཱན་ཅིག་ཙེ་བ་ལས ། 


སབནད་པོ་ཞིསུ་ཞགོགས་པབཔའི །དང་ | ཁོཿཤུག་ལྷནཿིགཏཱ 
མུ དུམད་པབ་སོང་ས་ས་ ། བཟང་མོ་ུདོ་ཡ་ད་ 


།ད་བཞིན་དྷྭ་མབ་དཀར་འདུག། །ལུགྱ་བག་བ་དུཀར་ཐཱན་ཅི་གཏ། 
མདཱཞུགསནས་ཨུལ་གཞནདུབོ་བ་ལས ། ། ± ་ 
ེད་གིས་སས་པ ། 






ཾ་ོགསྭཨ་ཡག་ཐགཅིགརབདའ་ཁངན། བདཀར་གིབ་འ།གང། 


ཧཱ ༣ 


*། །ཡིནནོ་ཞས་སུ་་ངོམ་ཆ་འམ་ ། བྭ 
༄༅ ་སྲལ་ལྡན་འདིའི་སྙུངན་སྐྱས་བུ་ལྷ་འེ་གུགས་འདྲབས་ཕབཏུ་གངབ་ཁེད་ཀྱིས་མ་མཐོང་ངམ ། 
ངོ་ ། གལ། ་ཁ་འཐབ་མོ་བང་ སྐ་ས་བའ་ཆོག་ 
ཅིག་འདོངོ་ ། ག ཏདོ་སི་་བམ་བགནཔོ་དང་ ། བའྩོ ངང་བ་དང་ ། ས་ག དས་དོམ་ན་བངོ་། །རཾ་ཞི་གན 
ནོ་ཅནྱ་ཧིསྱ་ཀང་ 














སྐ མཇད ོགས་ཛུང་བདག་ཅགྲ་ལན་ཅག་འདོང་ ། གལ་ཏེ 
ཡན སུ་བས་པ་དང་ ། ད་དང་གཡེན་ཅན་འ། ངོ། །བྲམ་ བྲ་ཀུབཤལ་བསན་ 
སྒང་བུ་མ་ 'འཇོགསནས་བལསན ། སྒྱས་པ་གཞ གས་ཏེ མ་བས ། བ་མདོ མགཔ་ཡ་གཅིག་གས་བཅུ་ །ག ཏང་ 
ལག་པ་ས་གཅིག ང་བ་དང་ ། དེ་ནསྲ་བམ་བས་སྨྲས་པ ། པའྱརུངམ་ཅིའི་ཡིར་འཕོག །གཡོརྒོཅནགྱིས་སྤྲས་པ ། འདི་བའིརུངས་ཡིནན། ཀྱམཁཧོད་ར་ལོབཧྱལ ། བྲམ་ཟེས་ཀང་པའི་ 
‹ ། གཡོནོ་ཅནད་དུར་ལ་བབ་བས་སོབས བས་ཆེནས ། ཟུམལ་ལསང་ས་ཏཔོགས་སོ། །དེ་ནསྤ་བམ་ཟེ་བཅོམ 
ིེས་སས་ནས།  དག་ཉིས་ལམ་བར་འབུསས། གེ བ་ །དེ མས་དང་ལན་ཅིག་དགོན་པན་རེ་ཞིང་འཇུག་པ་ལས ། བ 


༥༠ གིས་ཐོ་སོ། །དས་གིས་པདེག་གིས་ །བ ། ཀུ་སྨན་ཆེན་པོ།ཌོད་ཅེགནས་ ། ང་རྒྱལ་པོའོ་ཞོན ! བྲམ་ཐེ་པ་གྲེ་བམ་ཟར་ཤྲ་བས་སོ་ཞེས་འབོདན་ ། དཅིའི་ཤིར་འཇིགས་པ་ལས་མི་ 

བཟབ ༈ རན ས་དེས་བིས་བྷ་ནམས་ལ་སངྷ་སཾ། བབ་་ ཅེས་བྱཀབ་དང་ རཾིེི ཁིདའའང་ས། དེ སས ། བདགྲ་གོགསམ 
དྲིས་ཐོགས་ས། ་་་ིི 7 འདི་བཛྫན་མ་རི་སྟ ། 

གེ་ཧཁདི་ལག་ས་སོ་ཞཾས་ག། ས་གང ཆེན་པོསྤྲ་བམ་ཟ་དམའོས་པ་ 

གྱི་བའི་གས་གཞགཁ ། གཡེནོ་ཅནྱ་གྱིས་སྨྲས་བ ོད མངསསོ། ཁ་ཅིག 


ཚལ་ཏོ། །སྨཱན་ཆེན་བོས་སུས་པ་ ། གས ་ཤ་གཱགས་ཤིགའང། བདནནམ་བན་བག་འོས་ུསཔ་དང་ 





ཆ། ༄༅། །མཆིས་སོ་ཞེས་སྨུས་སོ། །དཔཅི་ཐོས་ ། དེར་དང་བ་དང་ ། གཟན་དང་ ། ལ་ཡུག་དང་ ། ནགྲ་ཀི་ཁུར་བྲ་ནམས་ཐོས་སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེགྱ་སུགས་ཤེགཅས་བྷས་༨ 

༡༢ དང ; དེསུ་གྱགས་བ་དང་ ། ཅི་ཐོས་ཅི་འབུངས་པ་མདོདདྱ་བང་ངོ་། ་ུརནས་ས་ཆནཔོས་སསཔ་གཡོགོས་ེནིགཞནོནམ་བམུས་ཏུ ། བམཔའིཅ་ངསྲ་ཐོག མསནས་ ། 

གཡནོ་ཅནདདག་པ་དངུ དང་གས་བར་གསནས། ། མི་ནུབ་པའི་དོང་བརོས་ཏམགིན་བ་མན་ཆད་ས་དདོད་བྱཅུགནས ། རབའི་མབིས་བསདལ་བརྡ་བིས་ཏེ་གངས་ཡ་བདུང་བུད་མདལ་འདེ་བཞིན་དྲུ་དུ 
ན \ སྨནཆེན་པསོ་འདིི་ཟུ་བུའི་ཆད་པས་གཅད་དོ། །གང་གིས་བུད་མད་བཅུས་པ་བཞིནདུ ། རྒས་པར་ཤིས་པ་རུབ་དང་ ། ཟབྷ་ུ་བ་དང་ ། ལ་བ་ཏུ་བདང་ ། ཞུ་ བུ | 
བྱ་གབྱསུངནས ། དབུག་པ་དང་ཁུ་ཚུརྩ་གིས་བརྡེགས་ཏུ ། མགིན་པ་མན་ཆད་ས་དོབོད་བཅག་ནས ། དྲཔལ་བརྡ་རབུའི་མཁྲིས་པས་དྲ་རམས་ཀྱི་མིང་དང་ ། གཞན་གང་ཡུ ི་ོ 
ཅད་ ( སླནཆེན་ངོས་འདི་ལྟང་ཆད་པས་གཅད་ཅས་བྲིས་སོ། སྲོག མངོན་བས་པར་མལ་པས་མཐནས་བདི་ཉུ་་སསསོ། །སནརན་པ། ། 
ལྟད་མོབལྟའོ་སྟབནས ། ཟླན་པོརྣོམས་ལ་ངནི་རི་དགས་ཤེརོདུ་འགོལ་ཞེསྤ་བས་ལ ། རྲི་བགས་ཉྱ་གོངནལ་དུ་བྷལའོ་སཱཊ་ནས ། རི་དགསངཤདོད་འགོབ་ལརྱ་བས་ཏེ ། འཁོརམང་པོ་འདུས་པ་དང་། 







སླ 


1༡6 རྔིབགས་ཉིཛདལ་ལགས་སུ་སཔ་དང རན  ་ ་ །མངཔོ་ཀུ་གིྦ་རུལཔོགས་བོས་སོ། པ རི མིི་ཨཱ་ཱས་ཱ 


མས་ད ས་བནས ༈ གུན་ཏུས་སོ། མས་དགའལསད ། ཧིས་པཡི༔ དྱི་ཆུབ་བེདཔ་ལས་བསན་ { འདི་དག 
སཱ ཡིནནོ བས་མ ག་བ མུཉང་ རྱེའོ། ། རྱ ཡོ འོང་བའི ནོས ། ཡོ འྱི་ཆབ་ ] བ་དུན་དང་། 
རྒྱལ་པོས་ཀྱང ` ནེས ། གངཔོ་ལྭ་རོདྱ་ཀྱི་བུ་བྷ་་ཨཱཊ གས གསཔྱསབཀའ་པོ་ 


རྒྱལ་མཚན་ལ་སེགས་པས་བསུ་བ་དང་ མ་འཇིགས་ཤིགཅ་སྤ་བས་ 
ནཿ  ྒ་་སན་ས་བི་དགུགསེ་ཞས་བས་་ོ། ཁུ་པོས་སབདནལ་ས་སབཔས་ །རདས་བའ་དདད་འོས་བརང་། རྱལ་ཡོས་བྷམསན། གྲམ་ མལགང་ཤང་གང་། 




















177 ༄༅། 






ཨ་ཞི | 


ི་ོ ུ ཁུ 


ཅོ ± ཅིའིཐབས་ཤིག་གིས་ 


དུམ་བུངཆག་བ་ཡངམ་བྱཧེཿ ། 
ང་ཁྲར་ཏ་མི་ཁོང་ ། ཉིམསྱ་ཀངམ་ཕོག་ ། 
འན་བགཅེས་སྲེངབ་དང་ ། རྒྱལ་བོའི་བཀ་ 





ཡོན རཿ གོ ༈ མ་མདུ། 


འ།བརནས། ¡དྫ་ ། ཀྱངིགླསང ། རསང་ ། གྲོང་རྡལ་ལྟ་ཞིང་ ། 


སྭ་ལ་ལམ་ངྷུ་ཁ་ { འམམ་ཡན་བར 
སྱ་ཀངམ་ཡིན ། གཞེནོ་བསྱ་ཀངམི་བླ་མུར་ ། རྐབསྱ་ཀངམ་ཡིན་པར་འབུས་ཆུན 
ཅིསྱ་གྱིས་རྲི་བགས་ཏྱི་གང་རལ་ག་ཁ་བ་དང་སོངྷཾས་ཕིནནས་ག་ 


"༢ བོས་ཏ ༥ གཿ ་ཱ ལ་པོ་ཁི 
། རག་ ་ ་ ན་མོས་ཤུན་བ་མ 


དུ གཆག་བ་བསས་ཉེ། ། མཾ་སྱ་ཀངས་ཡེན ནོ་བརཚོས་ཤིགཔ་ 
སྙངནསནི་ཏིམས་བཅོས་སོ། ལམ་མ་ཡིནཔ་རེ་ཡངམ་ཡིན་བ་ ་སུངས་གིན ། མ་མདབསྟ་ུ སཾ 
དབ་ཡ་གཅིས་བསམ་ིང བཅལ སས །བཟ་བཞིད། ལམ་ནས ཞ་བ མིན་ལ་བྒོ་བ ། བ་བཅས ང་ 








སོབཞིག །བཞནོས ཁུངས་ཡིན ། ནངབས་ལུངམ་འན་བརྡ་ེངཏ་ གཅིག་པོ ། མི རྭངཔ་ཡ་ག་ཅིགྭྭ་ཐམྱ་སོན ། ཨ་གཅི་ སིས །སྙཾས་པས 
ཀྱ་བམ་ཡིན ། བུད་མདྱ་ཀྱསྱ་ཀངམ་ཡིན་པརྡ་ཁུར་ཏ་ཤོག ཅིག་བནི ། མནིང་ལ་བྱསཱ་ ༢་བའོ། །རྒྱ་ ་་ རད ོ་ ས་བ 
ཞིགྱཏཔཱས་པདང་ ། རྒྱལ་པོས་ཐཾསོནས་དགའ་སྙ ། ། ཅིགསས་བྷ་ོདབསུར་ །རརོམ ། ཀྲ སྦརལ། 


། ཚོག་ལ་སོག ཕོ་ཉ་གཞན་ཞིག་ །འདྡི། 

དྲ ཾྣཾྣཾ་  & པེེེིིི ལྷ 
; (རྒྱདམསཾ་ཚལ་ལྗུམ་ངདང་ ། བཟ་འ་ཤིངདང་ །ཛི་བབུང་བཅས་པ་ཞིག་སུ་ཞི་གཅས་བླ་ོབ་དང་ ། གངངས་དྲ་བསུན་ས ཁཾ རྒྱད་མོ་ག་ཚ = 

བུརཧ་ཞས་རབ་ཏུ་སེམས་པ་དོང་ ། དེནས་སྨན་ཆེན་བོ་གཞེནོནས་པ་སམས་བ་མཐོང་ནས ། སྨན་ཆེན་པོས་སྨས་བ ། པི་ཞིག་མི་དག་བཞས་དས་བདང་ ། ` ་ 


རི ༽ 














ཡ། ༄༅། །དདར་རོ་འགགར་ ། རྒྱལ་བོས་བདག་ལ་འདི་སྐདང་བསློ་སྣ་ ། སྐྱེདམོསོ་ཚ | བཟའ་ཤིང་དང་ ། ཞིགླ་གུ་པཞི་གཅེན ། ཇི་ལཱར་སྨྲ་བཞེས་སྨྲས 

བ་དང་  སྨན་ཆན་པོས་སས་བ ༈ ཀཀ དབ་ས ར་དང བུའང ཚིབ ཧན ། རྒྱལ་པོ | 
ལྔ་སང་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཆིག །ཇིབགས་ཀྱི་སྐྱད་ཡོས་ཚལ་འདི་དགནི་ ། ལེགས་པརྙན་ཅི་འོང་བ་མ་འཚལན | ཇི་ལྟ་བརྱིས་ན་མཐེ་བར་འསྱརང་རྒྱལ་པོའི་ཕེ་བྲང་གིསྐྱད་མོས་ཚལ་ཞིག ། 
རྒྱལ་པོས་སྐྱར་བར་གསོལ { ཕསྭ་ཀྱི་སདམོས་ཚལད་ཇི་ཐུར་མཆིབ་ལ་བཝས་ཏཾ་བླསབསནས ། དེའྲིརས་བཞིན་ གཏངབ་འཚལ་ལེཞིས་ལྡི་བ་དུང་ ད་ནས་ཕོ་ཉདྷ་སཱར་བཏང་སྣ་ཧལ་པོ | 
༢ ༈ དེ་ས་ཇི་ལུརསངབ་བཞིན་དག་ས་ལ་ཏོ། །རུལ་འདགའྷས་ཅག་པལབབྲི་བོ་ནུས་པ་ཡིདནས ། ལགོ་སནངན་པས་སས་པཡིན་ནེས་དེས་པདང་ །ད་གསས་སྲན་དཔོས། 
སྨྲིཔབ་ལུགས་སེཞཾས་སྤས་བ་དང་ ། འདྲི་སར་གཞེནོན་དནི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ ཞོས་བསམ་སནས ། ཡང་དུས་ཤི་ཞིགན་པོ་ཤདྷ་ཝཱ་བུ་ཞིག་བཏཔནས | རྲིབགསྣ་ཅི་གོལ་རལ་དེམ་ཤིང་ 
རྒྱིན་ལ་ལེག་ཅིག་ལེན་པ་དེ་ལམ་ཏོག་དང་ལྡན་པ ། འབྲེས་ཤུར་ལྡན་པ་ཞིག་སྒྱ་པཞི་གཅེས་སླིངབ་དང་ ། ཕོ་ཏད་སོངཧ་གང་པོ་ལ་བསྒོ་བདང་ ། གང་བོ་སྔ་མ་བཞིནདུ་རབ་ཏུསེམས་ནས་སི་དགའ 


༽ 9), ས་ལ་འ 








། ཕ་མི་དགྭའ་བརམ་མཛད་ཅིག དོནད་མིད་ཀའ་ཁོ་ཞུས་པས་ནས་ །ེསཨེ་རཊཌ་ི་ིངཞིགབླ་མདནས་ 7 ། དེའི་ལེ་མོ་དང་ ། 
ཁཐབས་སམ ། སྨནཆན་པོ་འམ ། ཨུའཞེསྤ་དས་པ་དང་ ། ཕོ་ཉས་སྨྲས་པ 


། ༄༅།། ཿ ཞི 


༨ སྩ རླ 
རེ ། དེ་རུམསྦ་ཀུཧད་དུ་མི་གཞུག་པར་གའོ། །དེ་ནས་སྨན་ཆེནབོས་སྤད་གཉིས་ཤིག་ལ་བླམབས་ཏབ་ུངནས་ ། ཀོདོ་གོ། ལབ་ལས་ཆ་ 
= རིངབ་ཞིགྱ་ཏུ་སོང་ལ་ ། ཤིང་དང ཅབཞིག་དདང་འགས་དགབས། ༈ སལ་པར་འགྲ་ཚུར་བྲས་ཞིང་ངུབ་ལྟད་བོས་ཤིག །དེནས་ཆུབྱ་ཁོདྱ་ཉིས་ཕོགས་ཀུན་ཏུགསོབ་བ་ཐོབ་ལ་། 
ཧ, ར་ཏོག་དང་ ། སཱུས་དང་ ། བཤེས་ཀིས་ཕོགས་བཅུང་གཏོར་ལ་ ། ཕ་འདི་བད་ཞིང་ལེགས་ལ་བཀ་ཤིས་པརྡ་བུ་ང་ཞོགཅ་ས་དོད་ཅིག །དར་ནད་ག་ིས་རི་ཝར་བ་སུན་པ་བཞིན་དུ ། 
རྨ ཨུ ཁི་བངོར་ལནས་ ། རྒྱལ་བོ་བ དད་པའི་དུདད་སོབྷཾས ] མི་རིངབ་ཞིག་ཏུ་འདགནས་ ། ཇི་ལར་བསྙན་པའི་ ས་དང་ ། །ཞིང་དུབལ་སོག ས་ ། གང་འུང་ག་ཏནན་འ་ 

ཏི ས་ལུ་ ། ་ ཙོས་པར་ཤག་ཅི་གཅེས་དེ་སྐད་དུ་བསོ་བ  རྒྱལ་ངོ་བསྒྲད་པས་ཐྲས་ནས ། དེས་ཏོགས་ཤིག་ཅེས་ཡི་ཞིག 
ཤཱཾ བཏུའ་པོ། ་སངོུབྷཝུསན ། སུས་པ་ཞིག་གསུས་པ་ཆལས་ལ་བཟྡ་ལེགུཅིང་དབ་མཐོང་དོ་། །དའིབུ་ངག། ཤན་རོདང་ ། ཤུ་བིཧ ; ། 
༧ སགོས་པྷ་ས་འིདབང་པརམས་ལ་གསོལ་བ་འདབས་ང་མཐོངྷས ། དེ་དག་གས་དཅིའ་ཕི་བཞེས་དྲེས་ན ། དཾནས་ཁབུས་བདག་པི་ 


བཟརསས་པ་དོང་བཅས་པ་ལ 
སྭ་བུ་དུ་ཁབད་བ་བའི་ཕིང་རོ། །དེ་དག་གིས་གོ 


༠༥ ནས་( རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ལ་བསད་སད་གཉིས་བསོ་པ་དང་ [ ཁྱེ གཅི་གཅེས་ད་བཞིནངུ་སས་སོ། །དེནས་རལ་བས་བགད་དེ་གཏ 
ཡང་འདི་ུད་ཉཔལསྣ་ངབནས་ ་མ་མཔང་བཞོས་སྤྲས་པ་དང་ ] ེནས་ཁྱེ་བདེསྣ་གྭ་ཁོད་དར བ་མག་ངག་ངེས་དབ། ] སཾ རི 
སིས ། བླུང་ཀླརཱ ཁ་ས་ཨིཟང་དལྟྲ་ངྨཝངམབདས་ཏ་འདི་ནམས་ལས་ལཇི་དུང་ ། ཞོ་དྭང་ ། མར་སར་དང་ ། སྤྲིས་མ་དང་ ། ཆུར་བ་དགྲྭ་སུརཿ 

བབ་གངན་གཟིགས ། གངནས་གསན་ཅེས་སྣས་པ་དང་ ། དེནསྤྱ་ཧལ་ པ་བས་བགད་དུ་ཅི་གང་པའི་ཡད་བ་ཏན་་། པ་བིར་རམ་ ། འོན་ཏྭ་སེན་ཆན་པོ་འ 
ཅུབ དས ། ས་པ་ལགས །རྒྱལ་པོ་དང་ | རྨོན་པོ་རྒོམས་ཁྱིས་ཤི མཚར་དངྱ་རུ་པར་བཅུང་ངོ་། = . .།དེ་ནས་དུས་ཏྲི 
ན་ [རྒྱ ༢དྭབུ་གཅིག།བད་ད་བཏངནས ། ུ་བདི་མ་བཅི་ང་བརླ་སུངས་ཤིག ། 
བ་བདེ ནས ། ཚའི བུ 


།ཡངམ་གཙུག་པར་ཚོས་ཤིགཅེས་སོ་ཞོག ། གངཔོ་ཁཌོཧ་ྱདེ་སུངཔ། །དྭ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལ་བྱཧ 


ཡུསཆད་པས་ཆབགཅད་དོ་ཞེས་བླསོ་བ་དང་ ། གི །དནི་འདི་མིརུངྷཾཨ ། དེས་བདག་ལ་ཅི་འྲད། 
2; ¡ བ་བཀའ་གྱལ་བཞི ། ལྷས སོ ུས་ཁད་བད གཿ གཞསརོ་བདང་ །དད་དཐསོན སར ¡དགགསས་ཅདའིབར་ུང་གི །དིའདིམི་།དེས་བདག་ལ་ི་འུ 
ེ་ཉིནམོནོ་གཟས་ལ་ཅེ་བདེ་རབཙ་སནས། ནས ས་ས མི ུན་རར་བསུན་ ཡབ།ལ་མིི དདུ་ཧག་བར་ཡི་བ 
བདག་གོ །ཐབས་དྷྭ་ཝཱ་བུ་པམི། ི་ིུསྦ་བ་གབ་ཤདབནྲ་གུང་ཞིང་འདུག་ །རྒྱལ་པོ་བསྷད་པས་མངཾག་གཞུཊ 
དེས་ད ། [རྒྱལད ལ་འདོ་བབབསག་བདཞང་ ལ་པ་དང་ ། རྒྱལ་བོས་ད་ལྟ་ 
་གང་འཇང་བབྱ་གྣ་ག་ང་ རྒྱལ་པ 


ན་བསུངན་ལ་ ཀེ ་རཀད།ཀཡས་ཀ།༼༧་ 
ས་ནུབ་མོ་སཱངན་ཤེནོ་པ་དྭ་ཁྲ་དངས་ འགོ་འ དད སྦྱརལ་པོསྟ་སངན་ཞེན་པ་ 
ང་ ། དེསྱ་ཀང་ཐྲཾབྱེར་ཏིདར་འོངས་སོ། །ནམ་ན་པ་དང་ ། །་སནས། ། །གནདིད་ལ་ འི ིདམ་ས་ས་་དང་ སྱ ། སྒེ་སྔགས་འདོན 










༠ བདྲདཔནི་ །ག { སྨནཆེན་པོས་མོངོ | 
ིྷི་སངབཞསསས་ཏ སརཾེཾིཾེིེིེི་ དྲད ་ ུས་ཅིཅག་སདོད་སསཐ། ` ྣིོཾ | 
།དང་ ས་གས བང ཉདྦ་པ མ་བད་བཟོདོན་ ། བ་བར་འསརར་ཞིས་སྨྲས་བ་དང་ ། དེ་ན་ ། 
འག་བདེ་ལྟརྱགིས་ཤིག  དེནས་སྐཊཆེན་པོས་པའི་མག་བྲོག་ལམ་གཏར་ྲ། སབ ཟེགས་ཏེ ། ལ་གང ། སྡག་ཚདང་ ། ྲ་བི་ཤིངདང་ ། ཤསབ གང་བར 
གམ པུ ས་སག ¡ འེན བབསགུ་བགས་སོ། དསདཾེཾ་་ རི 
! སྒྱ་ཧལ་པ་དང་ ། ཇི །ཁཾ། ངེ ངོནས་སྦས་པ་ ། དེ་མཁས་པའོ། །མའུ ་བ།ཏ་མ་སཱན་ 
སན ། ཅིའྱི་ཕིརན་དས་མི་རིགས་པ་འདི་ལ་བྱུ་བས་ ། སོ་ག ཿྲ དོ ས་ས་ས པཔསས་བདཔོ་གས་ང། 





༡ 9] །པོ་ཁཁོརོ་དང་བཅས་པས་དྭྭ་ལྟ་བྱུ་མངོནོ་སུམ་དུ་མཐོངབ་དང་ ། གེསྤྱ་ཧལ་པོ་ལ ། ུཅིའ་ིར་སནཆན་པོ་ལ་མཁས་པའོ། །གསལ་བའོ། །མཛངས | 





„4 བའོ། །ཞེས་བསྔགས་ཏེ ། དེས་མི་རིགས་པ་འདི་ལྟབ་བྱ་ཏིད་པ་གདལ་འམ་ཞེས་གསོལ་པ་དང་ ། དེ་ནསྤྱ་ཆལ་པོས ། སྨན་ཆེནཔོ་ཙོ་འདི་ལྐ་བུ་ཕ་ལ་མཐོ་བཙམ་པར་ཐས 
ལསརིས་པ་དང་  དེས་སུས་པ།སབདན་བཔོ་བཅས་ས་འགས་ཆོས་། མཆད བདག་ཚ 
¦ གྱིས་སོ། །རྱལ་བོས་སཱས་པ ། ཅི་ལོད་བཟང་ངམ ། འོ་ཏིལ་བཟང་ ། དེས་བདག་བཟང་གི། །བ་ངནནོགས་སྦུས་བ་དུང་ ། ཆེལ་པོས་སྨུས་པ་ ། ཕ་བས་མུ་བཟང་བནི་ ། ངས་གུང་དུ 


ཞས རཿ 
ཨང་མཐོསོམ་མུབོངམདྩོ་ ། ཕས་བྲུ་གགས་བདཧེད ། མས་ནྱིབ་གསོ་བ་དང ། སྒྱུད་པ་དང་ ། སུངབའི་ཕྲིངཏི ། དེ་བས་ན་ངོད་ཀྱིས་ནིེ་ནས་བྭ་བཟངཔ་ཡེའེ་ནོ་གམ་དུ་བསམས་སོ། ། 
།དནས་སྨཆེནཔོསྤྱ་ཆལ་པོ་ལ་ཡང་བད་ཝར་ལགས་སམ་མ་ལགས ། ཤིནྷཏཱོགས་དག་ཅས་སྤྲས་པ་དང་ ། ྒྱུལབདང་  ཟདས་དབཞིན་ཡིན་ཅི གཞུནམ་ཡིན་ནོཞས་སྨྲས་པ 

༈ དེནས་སྨན་ཆན་པསྦྱོརལ་པོའི་རངཔ་ལ་གཏུགས་ཏ ། ལྷ་ད་ལྟར་ལགས་མདན ། ལྒས་བདའེ་ཅག་ལ་དྲེབུ་འོར་སལ་བདེ་བྲོས་ཏེ ། ལྷདངབྲོན་པོརྣོམས་ཀྱིས་བཀའ་ཧུལ་བ་ཡང་ ] | 






ཅས ། ནམ་པང་བྭ་གུབས་ཏ ། རློན་པོ་འི་དབུ ཤྲི 
རྒ ཌ་ལི་ཤིང་ད་ ུང་། ། དན་མངབ་དང་ བཾ སོ་ན སས  , ༈ སླ ྒ 
ཅུམ་ཞིག་བག་མརྦ་བབས་པའི་ཡཏདུ་ནབོམང་ཞིག་ཟད་ནས ། དདང་ གིག བགགས མཁས ླམབགང་།། ནས་ས ཀེ ། ༩ ། དནི་འདི 
ལྟར་ནོངདུ་གུརཔ་ཆེན་པོམད་ལ ༈ ༼ཀུམན་འདུགན་མ་ལེགས་པར་འགྱུརར་སྔམ་དུབསམས་ཏ ། བམ་ཟེ་དོབ་ཏོན་མད་ལབོས་ལ་སྤྲ་བ་དང་། ་བ་སས་། གི 


ཿཨ བ་འཀྱུ་བབང་ངོཞས་བསོདན ། དྭབུ་དའི་ཕ་ནི་བོངབ་འདི་ལགསུན ། སྐྱིན་པང་བཞེས་གུ་གསོལ་ཞེས་སྩས་པ་དང་ ། དེ་ནསྤྱ་ཆལ་བོ་དང་ ། བོན་བོབ་ད་ 
རཾ །འིཕ་ནི་བོ་འདི་ལ 0 ་ མགས ཛྲ ། 7 །ཅུངས་ ། རབ ར་པོ 


ཡ། ༄༅། ིིརྷ་ཝེངོགཞནདུ་སབང་། །དེ་ཡངུདེ་ནས་མཔརྒ་གིསྤྱ་རཱཞིང་སོང་བ་ལས་ ། དེག་གསེང་གིདངཙ་གནའ་མ་ལ་བྱརཏེད་དྲ་ཡར་ནས ། བདག་གི 

„༢ [ཁྱིཨདུ་འཇོས་སོ། །དེས་བདག་ བླིང ངོ ཊ།ལེ། །བུད་མདྱ་ཏི་སམསྱ་ཀི་སཱོད་པ་ བྐབ་སི་གང ༈ བྲམ་ཟེཨོ་དེ་ཡང་དབོབས བིས ཅོ ྡྣྙ 

ཚཱ ཀག་ ག་ན་པ གྲར ་དང་ཆགསི་ ངསིད་ིས་ལུན་གསམས་ནས་ ། ༈ནམ་སོས་པ་དངྱད་བོདདས ནས ། ིངའ་ཟདའྱིད་བ་ རྐསནས ། ་ 
སུགས ཱ་སན་དང་ ༈ ཆུངམདེ་ཨངྱ་སུས་པ་གཞནྲ་དམ་པྷ་ན་པོ་ཚཞས་བུ་བདེ་ལ་ཆུགས་ཏ ། དེའི་ཚེན་ུན་ཅིག་ཁ་ཟག་ཞིམ་པོ་བས་ནས ། དེབསུང་ཞིམ་པོས་ཡུས་བུགས་ 

ཟླ བྱང་སེ མལྱ་གི་ཱ་ ངཿ འ་བ ཏོ པ་འཁོད་པ་ལས ། ! གསགས | ཟླ་ཞས་པས་ ། གསནདེས་སྨས་པ ། བཞིག 

ཤཱ ད་ དྲ 


རོ ཿ དེས་བདུག་གི། 
ཧས བཀ ༦ ག་པབང་མྟ་བྱི ངན ཱས་། ཅེཔོ་ཁལ་བླ་ ཡའ] སར རེ 














ངས་བསན ། 


ཏྐེགསྣ་བབ་པརྡ་ཀིས་དང 


བམ ¦ གོང་ཁེརྱ་སྙི་དུགྱ་ཏི་ 


དྲབབསན ། ཧངྱརྦཾ་ཧྷི་ཕི 


་མཚན་མོཁ་ཟས་འདྷི་ཝ་བུ་ ་ས་སོ། །དེ་ཡངྦཔུང་བའི་ ི་ུ་ཡིན་ 
༽ྲགཉེཉེབཉྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནདརདརརརརྒྦྦྒན་ 


ལྷ 
ནག་གཅིག་ལ་གིཅིག་མཛའ་བས་བདོ་བམ ། ད་ནམས་ཅ ཁུ བདག་གི ས་བ་སབསྲ་བའང་ | དེས་སྤྲས་བ གསམ 


འས་སོ། །དནས་ཆུངམས་བརྡ་ཆིགྱ་ཏླགས་པ། ། བདིནིཅི་ཟིར་བྲ་ན་བས་ཏོནྨན་བོ་ཆ ། དེས་གྲས་པ ། གསྭ་སདངཅ་ལ་བྷྱ་ཧའོ། །བདག་ལ་ག་བ །དས་སྨྲས་བ་། 
° ། ཡོད་དོ། སག །དེས་སྤཱས་པ { སངུ་བསྙུན་ཏོ། ཅི་མེདདཔ་སང ༈ ཛདགྲསྱོ་བུས་བ་་ཅའང་གགང་ ༈ བྲམ་ཟེ་ 
པི་རལོནཏུ་བཞག་གཞོས་སྤྲས་པ་དང་ ! བུདམད་དེས་སྣས་བ | ཉོན་ངིག་རྣ་བོ་ཚ ། ས་ཐོགས་གདདུ་བཞག་ཅས་སྨྲས་བདང་ ། བྲམ་ཕེ་དེ་ས་དུ་དཁྲོདཀྱི 


སཔ ཁེ་དོ་ཀྱི་ཧྱིར་ འདི་ལུང་གཱ་ ཀོན 
ཨའི་མི་ལམ་ ས་བསན་བྭ་ལ་ཞེས་སྤྲས་ཏེ ། འའའ. | 


མདོལཅིགཅེསྨ་སྲས་སོ། ཧོ་ཛཱི གོས་ གོ་པར་རིགནས ། ངི དེཿ ཁས་བདབས་ཏསཉས་བས། རི ་ 
མར་བ ཤི་པུནཾསྲཾ་བོབླིབུ་གནས་དྲ་བ ཧིམྙདུ་སོངརོ། 
ཐོ །ག་དང་བང་དུངེ ར་པ ངམ གཡུ་དང ཞནས་གསདོང་ ་་ག་གས ཡུཊུ་དག་གིས 
མ་སྣང་ད་གོས་སྨྲས་པ་དང་ ། 0 ཁྱིདས་སུ་དུང་ལོདྐད་བཏོས་ཏ་བཞག་ནས་ཁུམ་དུ་འཁོབ་སོ། །དུ་རིང་བདག་གིས 
རར ་ི་ ཁིམ དསམཁཡ་གེས་བོགས་ག་། 


རོགས་ཤིང་དནོ་ནམས་ལྔ་རེས 
¡གས་རིགས །དལ་མབསམུ་སཤག་དང་། དམག་་ཏིབ་བར་ཧདྱ་འབིི།རབསགཞནནིི་ལང་ཤསབནཔང སང དད ཏོག ་ོ་དམསས་ངས། 









སྨནཆེན་བོ་འི་ངུངད་ཧི་ནནས ] རྒྱལ་བདང་ ། ཚེ་རིང་བར་ཤེག་ཅེས་བརྗོད་ནས | གསོལ་པ །ར་འདི་ལྟར་ ཁས་པ་འཚལ་ཏམ་ཆི་སནས ། 
ང་གོ སོ་བ འི་བར བླི ད་པའམ 
ཇས ཟམ་ཁ ཁ་ཅིག་གིས མ། ཨམ ཅིག་པ་བབམད་སན དས་བ ནེས་ཇུང 
དྲ སཿ སཔ ། ས་ཡང་བམ་མེ་ ས་བ་གཞན་ལ་ཆ།་ གྲྭ པ ས་པསམསནས ། བྲ དབུགས 
དད རར 


ཧད་ཿ 


བདག། ག་མི་བ ། བྱ་བ ཤིག། སི བཞྲིན ད་ས 


པོ་དབདྱཔྱབ། གིག གིའི ས་ས ཤི ་ཅས་ླ་ ས་ལ གེ་དང ། 


ྒ 


༣༠༣ ༥༠༠ ཁི ། ལའི་སྤྱན་སྔང་ཇིསྙ་དགཿ 
ཤ ཤོག བདག་གིས་བ དེ་བཞིན། ༽ 
སོངྱསཾ ༨ ད་དག་བོས་ལགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ཊཞེས་མ༡ན 


ཌཱཾ། ཅིག །གཟན་བའི་ཚཅི་ཡ་ད་དྲ་པ་གཞུག་བྲ་ གཅིལ 


གང་ལ་མ། མ་འདིལ་བར་ བྭ་ལེས་ཤིག ། ་འངི་ རལ རོ 
§ སྱུང་ལ་མཇུག བབྱགར་བྭ་ལཱསོ་ཤིག །ཁྱིའི་ཚུལ་དི་འདྲི་ལངུ་ ་ 


བྲམ་ཟེ་མོ་དེ་འྲདིམ་པའིཆི ། གང་ལཿ 


7 ཅི་སབླལོ། །ཡིད་ལ་མང་ཁད་ལུ་བཏགཔཞི་། བ ། བྲམ་ཕེ་དེས་མེ་དེ་ལི་ 'ཕད་དྲེ་སྭོ་དུང་དུ་བཞ 


ཤིས་ཏྤསང་ལྭ་བརོན ། ཟམ་ཟེ་བྱ་ཧད་ལ་གཟན་སྦྱིན་པ་ 
བདས ། ་་བབ་མཡོ། །དེ་ 
སྭ་སས་བ ། ནམ དད བད་ན་བད་གྱི་དུ་ཞསམ་བ 
སི དྱ་ཀྱི་ས་མ་ པའི་ རཿ ། བི །གས་བ་དང་ ། 
ུ་དཔ་ཡང་འདོབསྲ་བས་བེ ླས་བ་བབིརི། བ ནེིེི&ོ་ 
ད། སངཤིང་ལྟ་བ་དང་ །༈ དགོ། གད་ཅི་ང་ཆིག་འབྱིན་ལ ། ལྷག་པར་འདྲིམ་པ་རྣམས 


།ར་དབ་བཅ་ས་པ་དེ་ད་པོདྱོ་ཀེས ། ཁོད་ཀི ཀྱིསནི་བཞི་བས་ 
།ནདུ་བོས་ནས { སྨན་ཇེན་པོ་འི་རུཔདུ 


། དེ་དགནཔདུ་དོང་ ཅེ 


།བྲམ་ཐཾ་མོ་ལ་ཁོདཀྱིས ། གི་གོ བིཁིས་ས་གསཅས། 


༡ བྲསོནས ། རང་གིས་གང་མགྲོན་ཏུ་བོས་པ་དེ་དགྲུ་ཁང་ ། བདག་ཧེད་ཧིས་བོས་སོ། །དེ་དག་རིམས་ཀིས་ནང་ དོངོ་བ་ལྭ་ཁྱི་ུགས་སོ། །ནམྨ་རཱ་བ་ཆེད་འོངས་བ་དང་ ། ཁི་དཾ་ས་ཁ་བྷཝ་ས་ནས་ནཱ་བ་ 
བོ མྔངུག་པ་འྲིལ་ནས་པི་བཞི་ནད་འབབས་ཏ སས བ་འདས་བྲིསའབུནཔདང་ པོ སིི རས་སོ། །བུསདས་ཟས་འདིམ་པ་བ་བྟུ་ནས ` 
ྲུ །གས་བ་དང་ ། རྣ་བ་ཆད་ལ་སྨེན་མཁི་བརྡ་བེད ། ཧུང་བད་དགེདོ་ ཆགས་ ། ན་ཅེ་ག་གཏུམ་ཟེ་ ང། ལྷག་བར་ཡ་དདེར་འདྲིས་བ་དང་ ༈ ྒལ་པོའི་མི་དས། 
བ་ཟར་ོངོ་བ་བཞི་ན་ད ། ཛོབོ་ཚུ་ ཛྱཡུལ་འདིའྲ་ལཞས་སྨནཅན་པོ་ལྭ་གུས་པ་དང་ ། སྨན་ཆེན་པོས་དེ་ཐོགོ་མཐགཏཱ ༈ རཱ་བ་ཆེད་ཁུག་ཅེག་ཅེསྱ་རལ་པོའི་མི་བ་ཏུངངོ་། །དེ་བངོས་ནས་སྨན་ཆེན 
བོས་དེ་ལ་གཞན་གྲིནའྲགོ་པར་བ་བ་དཇི་ལྭ་བུཅི ཟྲམ་ཟེ་ད་ མ་ ། ཁོདྱ་ཀྱི་ས་ཁེརབདྲེ་ས་དཔིན་ཅི་ག་ཅེས་བླསྒོ་ན ། དེས་སིག་པ་ཞི་བརྩསར་ཅིག་བདག་གིས་དེ་ཡོངམ་འཚལ་ཏ 
ཞེས་སྨྲ་ས་ང་དང་ ། དེཿ ས་ིནམས་ལ་བ་བཅནབདི་བཅོནརང་ཡུགལ་ངནས་རབབངབ་དེ་ུབར་ལ་པོར་ཅགཅས་བླ་ོབ་དང་། ] དེ་ད་ལྟ་བུས་བསྣིགས་པས་འཇིགས་སླག །:ཤིན 
ངས་བསན ། ལྷ་སྐོབས་ཤིག་དང་ ༈ བདག་གིས་དྲ་གར་དབུལ་ལཞོས་སྣས་སོ། ཁྱི་མནས་ ། གསེངྒ་སི་དངོཅ་གནའ་མྭ་ཝ་བྱ་མཔ་ཇི་ལར་བཅིངས་བ་བ ཞིན་དྲ་ཁེར 











`\ 


་གུལ་ལེ། །དེནས་སྨན་ཆེན་བོས་ཀང་བམ་ཟེད་ལྭ་བིན་ནོ། །དེ་ནསྤ་བམ་ཐེ་དེ་དགའམགུ་ 


།ཏ་བངསནས་སྨནཆེན་པོ་ལ་ཕུལ་ལེ། ནས ། ་ཡིད་པགཏདག་འབྲ་རྒྱ་གང་ཏ ། 
་ས་བརྩ་གར་ཏོ།  གགལསེར་ི་དཔག འ་ཅ བཱ ནི་ཐམ་ དེཿ 
པ་ནས གར ༢་ཉཊལ་བྱ་ཧཔོ་མད་པ་ལས ། གླ་བཏེེད་བནི གསོ ། རིནས་བདག་གིས་ གྲ 


ཟག་གིས ང་གོ སྭ ། དེས 
། །ན་ྒས་་་ོཔར་གོ དེ་ཉིད་ལླ་ས་ དཱ རྔ་ཁབ་པྱ་གུར་ །ཡྱོལ་པོ་དང་། བདོ 


དྭ ས་བ་བབྲི་སྣ་ཀུན་ཏུ་བསྒྲགས ། མམ ་བིནནི། དའི བ་པས་བ ། ལ་པོ 


| ཟེསོནས ། 


དེ་ནས་མི་གཞན་ཞིག་རང་གི་དོན་ཞིག་གི་ཐིར ། 
། རུལ་བ་ཁམ་བཅིངས་བཞིན་ད ། 


པ་ལ ག་མགོ ། བཤག ནས ། པའྱི་ཧུལབཁེ་། ། བ་བ་ནས་ ། གཟན་བསོ་ལ།། །གཟན ། 


196 ་ ས་ ླུབ་ ་ས་ག་་ ཞི་བ 
རྨུ ་ྦ རན་པོ སང །བདྷ་འདབདིད་ 
རཾ ཏེ ༥" ད་ད 
སྲག སལསོ། དག་ས ལ་པའི ལ་ ཁ 
ཁ་ཞག འ་ ཀྲི ལགས་སམ ཆ་ ཅ་ 


འི་མངོན་ུམདཱ། 
ཏེག །དབུགས་ནྲ་མེད ༈ ལྩེནིབསྱད་བཞིནདུ་བ་ར་བྱང་བདང་ ། ༈ སན་རས འྱོི་དགསདེིའདིའཞས་སྦ་ས། 








།ཐཐ། དང་ † སར་བ གེས་བུ་མེ་སར་དརབ་དཞུརབྱིབས་སས་སོ། །དེནས་སཱན་ཆེན་པོ་གུལ་དང་ ། གོང་ཁཱངདང་ ། རྲི་པ་ བགསྤ་ཀི་བངོད་དགུནགཅ་ལ་གབཟྲིན་པ་ད ། 
ར་རབ ་ལ་དགའ་བར་འྱརབ་དྷ་ཝཱ་བྲུར་ ཚབས་དང་ །དགྱ་ཀ་པམི་རིགས 
ཅི ་ སས པ་ག བཏག་གས གལ ཛི ནི་བ མདང་ ། ཟླ་གས་དགྱ་ཀངི་རིགས། ། 


གན་སངདེ་བརདས། བད་བའི་ཡྤོབ། ས་བ ོའ་ ཤིག ། ་ ལ་དང ་ 
ཛོ སབད་དཡབད གར ] ཨུལ་བདག་གུནམི་མཐུན་པར་བད་ཅིང་ ། ལན །བཟདཔ་ གགས་སོ མར ་ 


ལ་པོ་ལ་གསོལ་བདང་ ། འདི་རུརྒར་པོ་བྱསད་བསྔ་བནློདུགཔོ་དདག་ཉིད་ཡན་ལག་བཞིའི་སྟེབས་མངབ་དང་སྙན་ཅིགབྱས་ཡང་ ། རདག་གྲིལེ་ོདང་ ། རྲི་བགསྦ་ཀྲི་གོང་གཅིག་ལ་ཡང་དབདཤེད ་ 


༣༠༅། ༄༅།། །མནུས་སོ། །དནསྤ་རལ་པོ་ལྭ་ཝ་ཉིད་མ་ཧོནན་འདིདག་དབངད་བྱི་རམིནས་སོ་ཞས་ཕོ་ཉབ་ཏྲང་བདང་ ། དེནྱྱ་ཧལ་བོ་ཉིད་འོངས་བང་ ། རྲི་ཐགས་ཀྱི་གོངོག་ཅིགྲ་ཀྲང་དབང 
རོ འཐབས་པས་མངཞིག་ཤི་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོདང་ [ བློན་ ོན་བཛནདགའབབ་ཏོ། དང གལ བོས ཆེན་པོ་འདི་པའངསན ། དའི ། 
| ངུག་ཧནཅིང་  དེའི་དབའབཞིནད་བྱགིས་ཏེ ། བདག་ཅགྱ་རལ་པོ་བསུད་པ་དངཅི་མྦབན་པར་བྱསིད་པནི་མ་ལགསཀྱི ། བློན་པོ་རྣམས་བདག་ཅ་ལུ་གནོད་པར་བརྱིད་པའ་ཕྲིར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། 
| དོནསྱ་སལ་ངོས་སྨན་ནཔོལ་འུ་ིས་སུལནམུས་ལབས་བརསྐཊ ། ༼ོདྲ་རྲུ་འཤོགཉས་པོ་ཉ་བཏངའོ་། །དནསྨ་སྐན་ཆན་པོས་ཡི་གད་མཐོངམ་པགྱཏྤཱཧལ་པོའྱིདུ་དཱ་ཁོངས་ས། །དམཐོང་ 
 ནས་ཡུལྱ་གྱི་མི་ཀུནྱ་ཧིས་ཐུག་བས་ཏ ། ཡུལ་མི་དྷ་དམས་ལ་མ་འཇིགས་ཤོག །དབོ་ཡངཆས་བཞིན་དབ་བ ། དམན་པདང་ ། དབུལ་བ་དང་ ། སྐྱབས་མད་པ་རྣམུས་ཀྱཾང་དབུགས་དབུངབར་བྲས ! ཨུལ 
¦ ན་གནས་པདང་ ༈ སོངྭ་འར་བྷ་མས་ལ་ཕམ་དང་ །སླུཛདང་ ། རངགིས་བ་བཞིན་བཀུར་སི་དང་ ། བདགས་ཊུན་ཧྩོམས་པར་གུས ། པངནས་འྱཤདདོ། དམས་ཡལན་གནས་འནབདང་ ། 
ཤྲ གཞེན་བ་དང་ ། བུདམད་དེ་དགྲ་བམསཅདྲ་ཀིསྱ་ཁང་སྨན་ཆེན་པོ་ལྭ་བུདང་ ། བདག་གི་མིང་པོ་བཞིན་དུ་བྷཝ་བརྒསར ། དེས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་དགའ་བརྡ་བས་ཤིང་ ། དེནས་མཐངྱ་གིས་ཡུལ་ཐམས ། 


200] 





དཿ 





ཅདགུཅིགཏུབས་ཏེ 


རྒྱལ་པོ་བརྒྱད་པ་དྭངུ་ལྦན་ཅིག་སྤུརརྒྱ 


། བེ 
བོ་མ ཨོ་སྨུན་ཆེན་པེའི་རུངམར་པྱིན་ཏྭ 
བས་ད གག ། འའ 
| གན ། ཤྦམ་ཟེ་ཞིག་འོས་ཏ ། དེསནས་པ་ གླ ང་སྐབ་ས་ 
བོང ག་ཏ ། མེམང་པོ་ཁག། 


ལ་བར 


ན ¦ རྒྱལ་པོ་དང་ ། ི་ོ སོནས་གང་ཞགྲ་བ 
ཆུངམ་ལ ། ༼བཅིག་གི་སན་མ་ལ་ ། ཁ་ཅིས་གིས་ནི་སེངམོ་ལ་ ། རག 


ང་ལ་ཡིད་བརྟན་བརྡ་བཞིསྤ་དུས་པ་དང་ | 


ཤད པ། ྒྱལཔོ་་ཞདདག་ལ་ཡང་སུ་བའི ང་གན་བའྲི་ག་གགས་བརྒ་གར་ཏོ། །དེནས་རྒྱལ 
‡ ་ ྒལ་ སཔ་བིའིངོས་སོདཿམས་བ་ 
དུ་འོངས་སོ། །དེས་ཧཱི༔ མོས་བ ། 


། གས་བཞག 


སྲ་སསྐཞོས་ངས་ ¦ 


ངིར གསནི་ 
གིསནི་པ་ལ ཀའ འའ ། ྱལབསི་སནཆཤཔོ་ལ་གཞན་དང་གིས 











༧ ༡ ཞིའི ། ཇུངས་ལྭ་ཝཱི་སྤོས་ཏ རར ཀད ོ་ སག་ནས 


འའ ཞིག་ཏུ་ས་སནས དེ་དཔའད་བ་གཞན་ཞི་ག་བ་ ། དེ་བ ངམ་ལ་ ལ་པོ་འི་ཕྲོ་བ་ སྭ་སྭཾས་སོ 

ནས ་ དི སྲོ ་ འོབས ོང་བངས་ཤིངརིས་བདང་ ལེས སང གས་ག 

ཤཱ པརྱ་པདན་ ། ནི་ལདོ་ལ་གོ་པའི དལབསས་སོ། ། ལ་པོ་དའི་གུམོ་བབདིད་སད་འཇང་ དད ་ རྱ 
! ཆུངམ་ལ་འདྲིནྱི་ཧལ་པའི་བཅུན་མོ་འདེ་ཤེས་ཐ་བ་ཡིན་ཏ ། བདག་འ ། ཨུ་ལ་ཡུངས་ཕེང་ཅིགཅེས་བླས 

ལུ ཚད་བ གླ་བ སོ་ག ་ལ་གས་ས་མསདག། ། ོམསར་ུགསམས་ཉ པས ། པལ་འནས་བདག་ག་པ་ི་་བུདོ་་ཏག་ཅ་མངསད་ད ། 9 





༧། བ་ལསྱ་བང་བ ། མ་པའི་མཆོག གབ གིལཔོའིདོ་བས་བདབཏད་བ། ཧྱ །སབསམས་ཏུ་སངནས་། 
བ་ལསང་གིས་ང། ་ ` ་ ། ཡིད་བ། ཁྱང་པ་སིགས ༈ དཱ ལྕ་གབར་ཡཏ ། ངོས 
ཏུ །རལ་པའྲི་མགདེ་ཡང་འདིས་བོས ། ཨུལ་བ། སྟུན་ཅིང་ །ཨོ་བད་ཀུནསྲོར་བརབྱ་བདན ། ཨ་བནྙི་ཏཀཏ་ཨང་བདག་ལ ། 
` ་ ༈ ལ་མ་དང ཨདདོཞི ཞས་ག | དོ བ་གམ ¡ དུས 
དོན་བག་བའི་ཕིར ། གཤད་མའི་མ་རམས་ལ་སེད་ཅེགཅ །ད་ནས་རིག བངབཞི་མཐུལ་དབ་ཏུགས་ བོངས ། བོངྷོས་ 


དོ །ཐོང་ཁུརྱ་ཧ 


སྲུ ཆིགཆུ་བ་བོས་སྤོས ། བསྡིགས ། ཚར་བཅདད ། སུག ། ཤིན་ེའི་ཨི་ལྭ་བུའི་རིགས་འནྡ་ནམསྱ་ཀ ། དུར་ཁྲོདདུ་བྲིད་མོད་ཀྱི ། ག 
རབ ལྗེབས་བྷ་རམས་ནི་མ་གནས་མཆིམ་འཛག་ཅེརབདག་གིུབསད་པ་ ག་ལས་བ ། ཏམ་ཐག་བའླི་ག་བྱབིན་ཅིང་ ། 


` 


།སོ་ 'བིཙམ་ཞིགན ། མེན་ོ་ཆལ་རགསད་ོ སྒོ་རྩུ་བྱེན་བད་དག་གིས ། 


ཁྱེད་ཅག་མར་ལེག་ཅིགཅུས་ས དྨ 
གབ ་ ནསཱ་འཇཇུསནས གཞས སླ་བ ས་ཡིག ལ་སོངཞིགཅེས་ཕེར་རོ། 0 
སྭ་སུ་ཁྱར་བྲ་མེད། ༈གདོལ་པ་ལནཱ་བཤེས་པ༔ ས་པ་མེད། ± བབའ་མང། ། ་་མོ་ུལཔ་པཞོ། སགས 
༣ བས་དང བདང དམསག ད་ི་རམས་ཤིས་སསཔ ། སྨན་ཆེནཔོདོཅི་ཁྱོད་ཤེས་པདང་ ། ད་ས་ུནས་ཚོགས་ ཆགས ཡིན ། ཟུ །པར་པད་དམ ། དམ ། སྨན་ཆནཔོན། 
༨ ཁོ་བོ་ནོ་མི་བླ་སུ ] འོནོ་ཀྱངའེ་ཇིབླ ། དེས་སྨྲས་པ ། ལྷ་བདག་མིབླ་སྙུ ། ཨི ུག་བཛ་སྦྱགིས་མྲ་བཤནས་དགོས་བྲ་དལ་ །དེཅི་ཡིན་ ། དེས་སྨྲས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཁྲེག་ གས་སུ 
ཅེསྲ་བ་བྱ་གཆར་རེ། ས་སྭ་སས་པར ལྷགསོལ་བར་འཚལན་འཞིག་གསནད་གསོལ ། བདག་གིསྦྱ་རལ་བོ་གོགས་སུ་འྱ༅ར་བམད་ཅས་ག སྙ ེས་ས་པ་ ལ་པོའ 


གིས་འདི་གསད་ཀིས ། ། ྣ 


] །ཇི་ཙཾམནདེ་གོང་ཁིརཱན ངབ 











༨: 


༢པ།རམ; སང་ཛལྷ་ནམས་ཀྱི་དྭནོ་གངལ་ཡངཨི་མངའ་བརྱ་གུར་ཏེ ། ༼ཁོད་གངགི་པཱིརདྷ་གད་སྨྲབ་སྨྲས་པ་དའི་དོནོ་ཌྱད་ཀྱིས་མ་གོབར་ཟད་དོ། ོ ། རྒྱལ་པོ་བེྨད་པ་ལ་ ་ 
| ྲབབླ་བསས་ཡུལ་བར་གསོལ་ཞེས་སྨས་སོ། །དནསྤྱ་རལ་ཕོས་བོས་ནས་ངིས་པ ། ཤེལ་བས་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ ། སྔག་གང་དག་ལག མས་ལ ས ས་མན 
\ རྒྱལ་སྲིད་དང་ ། དགུང་དང་ ] མཁོད་དང་ ། གི་བ་པྲ་བི འཁ ' 


དམག་ལ་མངབ་མཛད་པ་ ། 
ལུས་དགུམ་དུ་བ་ཏངབས ། དེའྱི་གདད་བདག་འདྲི་སདད ། རྐྱལ་པོ་གོགོས་སུ་འྱགང་བ་མད། ། །གདཔ་ལནི་བགེས་པནད། །ཅེས་བྱཅབ་ནི། ལ་གདོལ་པ་མལ་དང་ 
གསོ་དངྲ་བུའ་བ་འདི་ ། རྒྱལ་པོ་ངྐྱད་པས་བདག་ལ་འཚོབ་ི་ཡོ་བད་བྱིན་ན ། དེས་བདག་འཚོ་བརྲ་བའོ་སྔམ་ནས ། ལྷ་འྱིད་ ! མ་བཟུང་ངོ་། །བདག་གིསནི 
བཀན་པའོ་སྭམ་པ་དང་ [ ཨུལནས་འཁམས་པའོ་སྐམ་ནས་བག་བཤའ་བྱགས་པ་ལས ། འདྲི་ལུར་དིངསང་བདེ་བརྡ་གུར་བ་ལགསན ། ། ད་བ་བད་དུ 
 བདག་འདི་སྐད་དུ ། གདོལ་པ་ལ་ནི་བཤེས་པ་མེད། །ཅེས་མཆིའོ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་གསངཡི་བརྔོད། །ཅེས་བྱསི་བཞེ་ ། རྒྱ ྱིན་བན་བཞུགས་ནས་ཆིག་འདི་སད་དུ་། 


ཌ 
པའ 
( 





༧ཿ།༄༅། རི སངས་པ་དང  ན་བོས་ིསཔ་ད་། ཨ་དང་ ག་མ་དང ླ་བབསནམས་ལ་འཞས་གང་ལླས་བར་བྱི་བ 


£ །དླེགབ་སོ། ༈ །ུས་བད་ས་ལ་བྱརབབ་ ། འ དྷི་ལའི་སྤྱན་སྡ་བཔེ་བ་རབྱིའོ 

ཧཱམཾན་ག ། བཟ་མཔའྲིམལ་པོ་ེོབནུས་ ང་ར ཙལ་ཏ ། སླད་འཚོངམ་ཅགསོ་ཞིག་གེསགུལ 

སར ་ ནུས དག བམ་ཡིནལ ། ཅིག་ཤོས་ལ་ཡངས་ཡིནནོ། གསས །འདག་ི་་ེ་ོི་ཉེ སྭ 
དོག་དང ། ས་ད ། རི ་ །ཞེས་ག། གཤེདམ་བྷ་ནམས་ཀིས་ 


ཀུ སུམདདད་ོ དད ་རདོནད་གསྦབས ཟླ།ས་གངྦས་པའི་ །བདུག་ ་་རསསདསོ་གོས་སད་བཞན་པས། ། ་ 








*༩།། བ་ཀོལ་ནས་བཀུ སིི་ཧྭས་སོ། །དེཞསྤྱ་ཧལ་པོ་འ དྱ་ཉིས་བུདར། ་སྭ་ཙི་གསངག་ཟིགས་སྐམ | ཧོ་ཨི་སམའ་བདག་པ་ 
གོས་པ་མ་ཨཆཾ ས་ས་ས ། གཟུགས་དང་ ། ཚུལ ལ་ཤག་བས་ད་གསལ་བ་ ད་ས རྐབ ཨིགྲ་བང་བར་བྱགིའོ། 

ནས མས ཅ བདག་དབས་པའིདུ ས་ཏ ། ལགབ་གཡས་པྲ་བ་མ་བུམ་ཐགོས་ ང་ཁ ] རེ 

ཙཱིས་སུས་ས་ནས་ རེབ ར་བརནས་ཀི་ཚ་ཆང་ཅན གཡལབ །ཇི་ཙམན་ལྷ་སྱ་བི་བར མུནསོས་བྲྲ་སཱར་ཏོ། །ཐ་གི་ཙམ་ནྲབུམ་ཟེ་ཞིག་གི་སྲངས་ 

བ་༔ ་གངན་ ། ཨུས་འཕགས་སཁྱི་ཆུངས་བྲ་སོ། །གངདུ་བྲམ་བར་སེམས་ །  ནས་ཀི་ཚང་ཆིང་ཅནུའོ། །ཅི་གངུ་གྱི་ལི་མདུ་བངགདབ་པའི་ངོབ ཤས་འགའ་ཁོདལ་ 

དོད | ས་པ །དེ་ནས་དས་ཆིམ་དུ་བིདད ། ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་འགོངབས་ཡུ་དུད་བུས་ས། །དས་དའི་རུངམ་ལ་ཡང་འདི་ནི་སས་པ་གཞུན་ལ་ཆགས་པས་རུང་བྲམ་ཞནའ ། 

ཞེས་འཕྲིགས་སོ་དེ་པི་དཉིན་དེས་ནས་ཆས་པ་དང་ ། བྲས་བེསྱ་ཀངྱ་སས་་ ། ཐགས་པོ་འདོགགྱེའ་བདོས་ས། ། ཕན་ཚུན་འགེ་བའིཿ་ཤིན་པན་རངགོ་ཁྲིམ་བཞིནདུ་སོམས་ཤིག །དེ་བཞིན་བྱསིའ 





ཨཿ `༄༅། སྐནས ། ཆ ཇི་ཙ་ས་ན་ལམྱ་གི་བ་ར་ཞི་གན ༢པོདོ་ 
 དངལལན་པཞིག་མཐོང་ངོ་། །མཾ སནས། རུས་པ ། དེནས་དྲིས་པ ། བཟནཁིད་གངཞིག་ཡིན 
སྨྲས་བ ` གཡའིག་གྲོངཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤི - ོ ནས་དིས་པ ། བཟངས ཀདོགངི་ གིང་ 


ཤཾ ] 
སའ ནོས་དྲ་གོ་ཞོང་ཞེ་གྱ་(ཞུགས་ཏ་ལ་ག་པ་བླསང་ནས། ལགཔ་འབངས་བརབ་པའི་ཡིར ཀྐ { ད་ས་མོ་གུརབདུང་ 
དྭ ཨོ། 






མིང ད་རེཞིགྲ་བོ 

བ་གཉིསྱ་ཀབའཕངས་བརྩ་གིས་ཤིག །དས་བསམས་པ་བོུ་འདྲིའི་ 
ལོ འོོ | 
ཤཱ གྷུ ས་གས་ྨུ་ད།། ཁནཔོ་བ་གས་དགཔ་འྱི་སདམུའ། ནོ་ ས་ ། ཨུམ ནི་བ ཆརཔ གསས ། 


༥ ནས་ལུམ་གཉོད་པཏ་བྱསིད་དོ། །དེསནྭ་སྐ་བོ་དགཤུལ་གཉིས་པ་བྱ་གིད་དོ། །ཁོདོརིམ་ཨང་གར་སོང་ ། ཞིང་ཐགོ་ བ་ས ཆིས་ས། །བུམ་པ་ སཔ་། 

པ་ཏྲ བྱཏབནའོ། གས ནས་ཀིཚངི་ན་ལ་གང་ ས་འགོནོ་བདེ་བདང་མིའ ིངགགནས་ས་ེ་ །ཡང་སྨྲས་པ །ཅསང་མ་བ་ཁ ཨུའེ པཔ 
ཨད་ཅིངབིབས་བོ་མད། དོད་བརམ་པ་ནི། །གངནས་བདད་འཕ་དསལ་བུནོ། དསའོདབདསོརིས། །ཡང། ལམ་གཞནནས་མདུནད་དཅགས་ཏ ། རང 
ཞིག་ཏུགསྐོ་རམས་ཕུདན་ས ། ། མཾག །ཡུ་གཅིག་བཙུམས་ཏསེའཤོས་སམ ། འོནོ་ཏམ་ཡིནཞེསྔ་གོ་ག་ སྔ་གོ་གེི་གིསསེས་ཏ་འཇུག་བེ། །ལཿ །ཡུང་སྨྲས་བ ། གངགིས་པ་བྱགི་ སྭབྱ་ཤུད། །གང་ 
གིས་བཟའ་བརསི་བྱ་སིདཔ ། དེ་ན་དང་བར་བྱར་སནསྤ་་། །ཱ་ན་ཅི་ནགས་མུ་བཤད་ 


( ། ཇི་ཙ་སནྦཾ་གཱང་རེངཔོ 
ོས་ སུ་པ ། རས་བལྲ་བགས་སུ་བཏགས་པམ་བདོག་པས་ ། གསགས པ། །མངས་ ལྡན་གཡེནོ་བའི་མཊ ཅན་གངནས་ནི། [མེ་ཏོག་གྲོང། 
བསབབདག་ལྟནན། གས བུར་བ་ེས་་སསཔ་ འདི་ཤི་བཡོན་ཡལ ལམས་ །ཿ ནི་ཡོད་བ་དང་ ། བ་ལཔག་ཡི་མེ་ཏོགྱྭ་ཧས། །དགས་བམ་པ་བཞུ་དགསོག། 





འ་པ འུ ` འཕམ དས་སོངགི་དག་པས་པ་ས་ང ། གལ་ཏེ་ཌེད་ཀིཿ བ་ག 
42 གས་ས བདབ ངྒེ ་ གེ 
 ཨུལ་འདིནས་ཡ་སོང་ཞིག་ །ཚོད་ལ་ཁཱ་མྲི་སུན་པ་ད་ ཞེས་སོགས དེ་སྱེ་བོས་བསྒད་ནས  ེ་བོནའི་ུ་དདསངབ་དང་ ¡ གས་སུངརིབཔནསམ་ོསཤོནཔལགས་ས་ 
གསལ དསྣ་གུང་པོསདམ རྣམསྭ་ཀྱིས་དྭེའུ་བརྡག ས་པངའགི་བདགརནས་ཀ་གིསླ་ས་བང་ ། སམ པད 
༡ ད་པ་དང་ ! དེནསུ་ས་གས་ ། སུན་ཆན་པོ་ལ་སས་བ ། གླ་བ ྫ&±ི ོད 
འའ ` ་ཱ སྲིས ྫ 7 ལི །དེསྔ་རེས་སུ་མཐུན་པདྱསིའོ། །རྔས་སུམཐུན་པར་བྱགིས་ནས། 
ཌཱུ རིབགང་ལགས་པའི་བྱབ་མད ། དམ་སོངཾ།བྷསད་བྟནཔ་བཞིཿདྲགངགིངདག་སཤོས་མཅལབས་ྱིནམཔ 










དྲེ རནཱམས་ཤིས་དེངཁུད་ཀིས་ཡིད་ལ་བསམས་པ་བཞིན་ཚུགས་པང་ ་བགཞས།བསྒྲ་བངུས་སོ། །དེ་ ནྭ་ལ་བུའི་དོན་ལ། གས་པན ། 
།དེནས་སྨན་ཆེ གདོང ེངགེསགསས་མངའ་ང་ ལ་བ་བཏུབ་བ་དང་ ། ་སྦས་པ་དནོད་བསམ་དགོས་སོ། ། དནས་རང་ ཐཱ 


། 
། 
དཔིན ཤིབཟང་གིངསཞུནམུག་ལ། ། བྱ ། གསྟན་བཅེས་མངཔོང།ས་ཤིང་ ། ན་གི པ་གིས སིས 


བན གམོབསོ་ 
ཅ་དཔ་ང་ཆས། གི བས་པེ་གིག་གི རེ + ་ གཏ ཡདསྲ་གཡུགསན།་ བུ་གདུཧིནནཾ། །དེས་ནས་བ་གང་ 
ནསྣ་མོ་བརྡུངས་པ་དང་ ། བམ་ཟེ་མོསྭོ་སྦས་པ ། སུ་ཞིག །དེས་སྤས་བ ི་ོ བབ་ཀྱི་ལོོགས་པོད་ཡོནན། །དེས་སྨྲས་བུ ། 
ད་པརྩསུས་བ་གཞན་ཁིསདུ་འཇུག་ཏིུ་རུང་གི་ས ༈ གཞན་ནི་གཏུབ། ཛིཅམ་དློགགཆིནསོས་བདག་ཅིའཕིར་ བང་མ སྟེར | 














སཱམད་བདན་ ། རེཞིགན་སེས་པ་གཞནུབཅུག་བརམཐོང་ངོ་། །དནས་སྨན་ཆེན་བོས་སྨས་བ ༈ ་འདིས་འཇུག་ཏུམ་སྟང་བཞིརུང་ངོ་ 
།ནཞིགནས་འོངས་ནས་སྒོར་བོས་བ་དང་ ། སིམས འུག་པ འིབས་གཏིས་གྐ རུ ་ནསམས་པདང ། | 
། ནས་འདེ་དག་གརགཞག་ མ་ཟེ་མོས་སྨྲས་པ ། ས་ལའོ། འི པ་ ི་ོ དེས་མལྱ་གི་འོག་དང་ཁིམ་གྱི་ ཧཿ 


བའི ྲ་བ་གཅཡནཔགས་ ་བ་ཞིས་བདང་ ༈ མན་འདིནཡདལསམ། ། །དནས་སན་ཆནབས་སུས་པ ༈ སྣང་འདིརཾནས་གླུགས་སོ། རཾ 
གུ་ 
རུ 


ཕིར་འདི་རགུགས་པད་བའོ། སྲ་བཟབམོས་ངས་ར་གས་དས་འཇིགས་ཤིང སྲུག་སྙེ་ 


ཆོ་གཅེས་པ་ཡོདན ། འདིརནས་ཇི་ལྟེར་གྲུགས དྷ དེནསུ།སོ་སྨྲས་ | བས་བསློ་ྷ་ཨ་གང་ས་དང་བ། ངྲ་རུང་བ་ཞིགཏུདཱོ་ཞཾག་དང་ ། དེནས་དེརནས་ 
གསུས་པ ། གཞམས བོ ་ རབ 
གྱར་རོ། ། ཟ་ ། རམ་ཟེ་མོ་ལྭ་སྨྲས་པ ། ཡོངཁྱོད་ཀྱིས་སམས།བལ་པམི་དགསོ་ ཟོ་པར་ཁེ་བས་ཅིནས་ཀུ་ 


༧༧ བུར་ཨི་འྱ་གུར་བ་དང་ ༈ ནསྭ་ཀུངམ་རུང་བར་མི་འྱསུར་བ་དེ་ལྟརྲ་བའོཞཾས་དེས་འངས་ནས་ ། རི་དགསྱ་ལི་པགས་བྭ་སྔ་བོགོ་ཟི་ལོགགས་ 


ར་མ་ནས་ ། གས གིས ར་མང གུག་ཅིག་ཅས་བ ན་བཏུང་ངོ་། སྔ 


གོ ྷར ”་ 


མོ་ཞེསྭ་སངྱདངདུ་བྱ་ག་བགི་ལི་བ་དང་ ། ཤིངདག་བྱསལ་བརོ་བྱ་ངམ་ས་བདང་ ་ བསལ་མངོནད་མཐེང་སྙ་ ། ར་ ངཱ ངངོ་ 
ྷྲ;‡ྤྦོ་ ཟཆནཔ་ས་པ ང་བ སསྣ་བང་ངོ་། 

བྲོང \ 

] ། གཱོན་ཆེན་པོ་ ་ཉིན་གསེཿྱ་གི་ ཅེ 


ལགོ་ཡི་རོ། རི་དགསྱ་ཅི་པགས་བྭ་སྔ་རོག་བི་རོག་བས ། མ 
+ ་ 
¡ར་བར ། 
རི ི་ོ 
་ིསབག་ཅིས་ཤིགཆས་བས་ས། གེ 


ད 


ན་གསེར་ྱི་དོངྱ་བྱྱཆ་ 


| 


ལྷག་བཞ་བརྒྱ་ 
ཁ་ལོནི་ཡུས་འཕགས་པའི་ 











།༼བ་ལཱ་ཏོགས་འདིས་ཆོལ་བའི་ཕིང་ལའོས་བར་ཟད་དོ། །དའི་ཕིབབུམ་འཁན།སུ་མེའོས་ཤིགཅིསྱ་ཀ་ 
་ ` ེི ར་ཐ 






།བྲམ་བེ་ པའི པ་དང་ མས་པ དེ་ད དྲ 
སྨུརན ། རར དེས་བསམས་པ སོའི 





གས་བདསར་ཏོནན་ ེསག་བིན་ན །བགི་ཅསན་པ་ས་ཞབས་པ་དང་ ༈ གསུརདེ་བྱསནནས  ། དྲའི་བམ་ཟེ་མ་ལགས་ཏེ་ ། ལགས་པས 





སདནམས་དུ 
ཟས གདབད་ཡནཏ་ གི ཆན་པོས་གསལ་པར་གས་ ཞུས་པ དེ་ཕེན་ཆ ¡ སུ བས་ན 
,དུང་ ༈ གོས་དང་ ། གི ར་དག་གིས་ གིས་ག  ི་ོམ་ཁདཔར་ གད་པ་རདུ་གྲྭ གཞ་ཤིན་བབ་བདོནརས་ར 
ཟོ ། རྒྱལ་བོས་འོངས་སོ་ཞས་ཐས་ས། ། བྲོན་ལོ་རྷིང་བ་རྨམས་སྨན་ཆེའ ཤྭ གཏད འཕྱ་སསསོ། 
ཅི ། དྭས་སྨུསཔ་ | བགག་གིས་མཆེས་བྲངཧད་དོ། ུལ་བས་སྲས་པ་ ། ཅི་བདབ་ཞིག་ །སྨན་ཆེན་པོས  ་ བླེས ི 1 
སུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཧ །དེནི་བདག་གྱི་མུ་ལ་འབབར་འགས་ས།་ སས་བ ི་བླབབཞིས། སླམ་ནརོས་ུས་པ ། །དནསྐ་རལ་བོས་སྤྲས་པ ། མགཏོགས་པ་གཞན་ཁོད་ 


མུ འཇུལ་འ 


༧ཿ༄༅,། ྱ་་ ཟ་ ¡ ` : 
ངོང ུ་ 





རར ་ གསབ་ ། ཤནསུད་འཚོང་་ 
ལྟར་ལྷགས་པ་ཐྲོསོནས ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ར་རེ ཁག ་ོངས །ཆ་བང་ཀུ་ལ ཡོའི 
ཁབ 


། དདདཔནན་མི་གཏངབ།་ བའི་ག་ཡདོབཅནགས་་ ཐས དེམས་དབ་ནཅགབ 


འཇོབམད་ནུམས་ཀིས་ཉིནགཅིག་པིྱ་ཆནདུ་་་ | བག་མེད་པའི་དབངཏུ་མི་བྲགའེ། རན ོ་ ད 
དནས་དེད་དཔྩོ་གིས་གླས་བ་ ༈ ང་ལ་འ, བད་བ་བ་རསིནསུན ། ཅིའི་ཐིར་ཉོནམེང་ ལ་ཏའཁུལ་བད་བ སུཅཾ་སཱབ་ ། དྭས་སྨྲས་བ་ ཚོ 
ལ་བརམ་བྱ་སིགན ། ཀྣཀེེིཉི འའ ཁལོ། ཀཀཾཾླཾླཾླིྲ་ 
།ཞན་ཞིགན་ཚོངབ་དྷེ་ནས་ཀིས་སུས་པ ། དེད་དཔོན་ཟེང་འརྩ་ག་གཙ་གདུའཚོངོས་བཞག་པ་ལ་མ། 

།མཚནམོ་མི་ལམན་དེ་ལ་ཡོངས་ཨུུ་སཱད་དོ། །ཚོང་པ་ནམས་ཀྱིས་ཀངད་ལ་བསད་པདང་ ། དེས་དོདདཔནངལལོ་ གླག ། ༼ྱོད 





|, ལ་པ་བ ༨ཅས་༨ 
༄༅། །༈ཱཿཌམོ་ཝིན་ཅིག སོ་ལོ རཾ ་ 
† དག་ག ར་ཡངམསཔི་གཏམདབམསརཆ་བ 


༧4 བ་ག་ཤུག་སབྱ༡བ་ལུས་ ། པ་བོ ` 

ངཱ ྲ བངས ཧངམ་པ † །་ 
པ ས་ས་ས ཞོ ཨྭ་སཱས་པ ། ཇོ་ཡག་ ཨ་གིས་ད་ ས་འཛ བྱཱ 
ཱཾ མ་གས མ་པང བ་ག ཤུགས་འབྱེ། ཨད ས་ཅིས། །གས་ཏེ་ད་བརོང་ སླ ངག་ཅིས་འདོད་ 


།འནོ་ཏམ་ལམན་འདོད་བ་སྦུད་དེས་མཆིན ། དནས་རཱའི་གཟུགས་བྷརནཇུནམ 









ˆ 





ཊུ 
དང་ག་་ང་གིས་དགམ་ག ས་སུུ་པུལ་ཏེ 
ནོ་དང་བཅས་པ་དེ་དག་སྐོ་བཅགྱར་ནས } ¡རྩ ་ | རིབྲསསསངེ་ 


གིགས 


ལྷརྒོད་མ་འདི་དག་མ་སྨད་ལགསུན ། མའཕབ་གངལགས་བདག ག་ིསམབཅ་་ཏ། དེ་ལ་ཡངརྒྱལ། 
ངགྱི་མུག ཤེར་བ་དེ་ནི་མ། 


ཏོ། གི (ལ་ལོ་ཡང་འདུ། ཁྲ 
ུ་ལརད་སཔད ། ང་དང་ ] ཟློན་པོ་རྣོམས་དང་ 
དེསྭ་ཀང་ཁུར་ཚངབྷགུན་ལགས་སོ། ་ 





དཱ 


ཁ། །གངགི་གུ་བརམ་བ་དེ་ནྲི་བུ་འོ། ། ། 


༧ „ འྲི་བབས་ལགས་སོ་ཞོས་སྨྲས་བདང་ གས་ས་ཞས་སྨས་བདང་ །ད་ལ་ཡངྱསལ་པ་ཡ་མཚདོ་ཤས་སོ། །ནུས་གཞནཿ 

ཁས་བ ཞི དགུན ཅིག་ཤྲོས་མོ་ལགསན ། གང་བོ་ལགས ། གངཨོ་ལགས་བཞི་མ་འཚུལ་ཏེ། །དེནསྨ་རྱལ་པོ་དང་ ། 
ནོརམས་སྐྱོནསཾ ། ནོནཔོས་སའིསཤིང་ གབཞིག་པ་འཇམ་ཡིནཔ་མ་ཤེས་པཡངྱངས་པར་ས་བདང་ ། ་ ¦ 
ངས རར རར ༈ བལྱ་ཧིས་དྲའིས་ཏ ། གཏིད མརརར་ ུད་མངས་གས 


་4ླ 
ཤྱ 
¡ ཤེས་སམ ། སྨས་པ་ ] ཧཉཅངམོད 
སོ །བི་ །སྱགམ་ཅ་པ་ །བརྱ་གུར་ཏཱ། ༼དནས་དུས་གཞུན་ཞི་གན་ 
ཤཱ ི་ད་དལ་ལགསལ དད་ག བུྲ་རིས་ངོང་། རེའི་སྲས་ཇིངབུའིན་བདུ་བངོ་བདང་ ། ། རྩ་བག 








ད 
སཔ 


-<--5` 


༢ ལ་ངོ་བ ཐོ | ལུ 1 རཿ ཤེས་པར 
རར ཚནྱཀྱི་ོ་མརིགཔ་ཆབཏགས་སོ། ་ ིནིིི་ སིི 
¡སམ་བ་བྷསུབས་ས། །ཇི་བྱས་དརཤུགས་ནས་འདོདྲེ་བངབ་ལྟ་ཞུགས་ནྭ་བངབདསྙནས་སོ། །དེནས་ཤིངམཁན་ ཡེ་སོག་ལ་སྣུས་པ ། རྗའྲིསས་སྙང་དུ་གཟིགས་ཤིག་དང་ ། དྷརལ་མཚན་ཧི་ 
རྩེ་མོ་ཁ་བཏགས་པ་དེའི་སླཐུས ༈ གུགས་བྱརན་གདའ་ཨེདྱོ་ཀི༽ ནང་དུ་བཞུད་དྲྭ་ཧལ་མཚན་ཀྱིརཱ་མོ་ལསྣ་བང་བར་བྱརིའོ། །དེས་པི་དཉིནད་བཞིན་ 

མུའི་ཐབས་ ། ས་སི ས་ལགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། མགུནསརཱས་པྲ་བམས་ཅདདུ་ཤིནཏུ་མཁས་སོ་ཞེས་བསྟོད་དོ། 


དྭ ། དེ་བདག་ཅག་གིས་ནོར་བུ་དང་ ། དངུལ་དང་ ། 
¡ འས་བ་ལ་ས་མ་མུག་ག །ད་དགྱརུནདྭ་ས་བདང་ 


| 


གསེད་དང་ ། ཨྭནརྟིལ་དང་ ། པླད་རག་དང་ ། རྔོའི་སཱིང་པོ་ལ་སགོས་པས་བི 
། དེས་སྨན་ཆེན་པོལ་སྨྲས་བ ། ཀྱེ ྭ 


་པ་ད་ 
སསད 


ང་ { རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ! འདི 
ཤིནཏཱགཟུགས་དང་ཝན་པར 

གི ༦གཛད་པར 
དྱ་ཀྱི་ཨུལ་ཆོས་ག། །བུད་མད་གང་ཨུ་ཡདངུང་གཞོན་ཞིང་གཟུགས་བཟངབ་དེ་གཞན་གྱི་ ས་པས་བསླུ་བ་དེ་ 






ས་ནི་བདས་ 
ངཿ ཁའ 








ི་ོ གེ 


སཀགགེས་ཐསྐསྱ་བེནད་དན། 


༢༥ བརྱ་གུར་ཏོ་ཞས་ རྒྱལ་བ ཟླ ་སས་ིང་ངན་ི་རམངར་ུགསནས་སིངཇེརེ་་ ཅང་ཏེ ། ལྷོགས ད་དུ་སླེའོ། ། ཤིངམ་ཁཧྱཾ་གྱི་བུམོ་ས་ག་དེསྱ་ཀང་ ! བས གཔདལསབར་བས་ནས། དེ 


།ཁ་ལགསཔ་། དགིག་དང་ ། ག { དར་དང་ ། 
ང་འདིདག་ལགས་སེ། ། །དེནསྐ་ཆབ་བས་དདིདེའིའ ཤིགས་དཔ་ཅིད་པསཿ དཔལ་འདིགལ་ལྟཞོས་ཤི་རདབ་ག་མ ག་ག འ་ཞ སམ་སན་་པ་ིདགནས་གཞན་གག་དམ་ལ་ཏོག 
གིས་བྱ་ཆན་ཏེ ། དགོད་ཅེངྒ་ཧལ་པོའི་ཕྲ་བངདུ་ཕིན་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་ལ་བུག་བས་ཏྭ་གས་པ ༈ ་ཟླུས་བདག་གདུགས་འག 


རྒྱ 
ལ་བསྭཾ་སྨཱས་བ ༈ བས་ས་བོབསཏུ། དད་མོས ོ་ཏ་ལས་སོ། 18  ་ 
ར་ག ་ོ་ ་ག། 


།ཨཱམཆིས། ཆོགྷ་ནམསྦ་ཀྱི་བོའི་སྐྱོདཔའི་ལེགས་པ་ཡངབསན་ཏོ། བརྗོས ། བ་བྱི་ནུས་ལ་གས། རྐང 











༄༅།་ 
།གུ་ལྭ་བམས་ཅད་དུ་ཡང་ཤིང་མཁ 
; དསྐྱ་རལ་བགོའ་ གས་བ ིཤིབམཇས་པཔ གཞུས ། སྨན་ མས་ནས ཅི ཁོ་གི 


རལ 


ཅརས་གོས་གྲོས། 


¢ ##ནཝཌོ་ དང་འཅོའ་ དག་ད 














ཆིན་པོ་ཁ་སྨྲས་བ་ ] གལུ་ཏྲེ་བོདདགའ་བ་མུན ། ངལ་ཡངརུ 
སོ ལའི ་ རཾ དོས ་ི་བསཝིགིག་བྱིེ་་ཝ་མཆམས་ 











།ཨུ་པཱར་ཨ་རྩ་ུ་བསར་ཁྲ། །ས་མདོ་ཡང་དངབྷ་ས། །ནེ་ཙོགངོཡང་འགད་པའོ། །བར་སྔོམ་གཉེས་བའེ་ཚིགས་པ། 


། 


༣༥ ལས་གཞན ཊསོ། །དུ་ནས་ 
` ་ ག་བ ལཱ བགས་འ ། ` ་ ཟི 
'ཏང་བའི 


ཙ་ འན ༦༨ = 
ས་བབ ཅས་ཕོ་ལབཏངང་། །དནས་དེ་ཐསོ་པ་དང་ ། སྨྲོཆེན་པ། སེ བཟབ་བདསླ། ང་བ་བ ལྷ་པཞི་ བིས 
'སླད་དགེན ། དེནི་གང་གྱི་བིང ། ཅཅ  - ˆ དང་གུད་ིབིྒ་ནཱི་མ་ལནཅུབྱིམཔསབྟངསབརའྒའ། །རྒྱལ་པོས་སྨས་བ ། ཾ 





༧།བསྟན་ཏོ། །ཡང་སྨྲས་པ་ ] བཟང་མོ་བདག་ནི་ཤི་བི་འྱི་ཆལ་། ༽སྒེད་མོས་ཚལ་བགྲུང་རྱར་པ་སྟ། ༈བབོའྱཾ་དྲངམ་རྲི་སགས་ནི། །འཇམ་བའིཆིགྱཱསྦྱ་ཧྱར་པ། །ཞས་ནི་ནན་གྱིསཿལུར་བསཿ ། 
འེ ༨ ༨ ༨ ¬ འའ སིམ བསུན།། 

བདགནི་དེ་ ཁས་པ་ཡིན། སས་སས་སས །མི་རིགས་པར་ནི་པདག་གི་ས་ | 
།དནས་དེ་བཞིནདུ་ནུས་པ།ང་བསམས་པ་བླསུབསནསུ །དེདེདངྱ་རན་ ཅགཅ་བད་བད། དགའ་བད་བིད།། དག 
སང་སིབམཆོགཅས་བ་བ་དང་ ། རྱ ། དང་ །བུའམ་ 


། ཛྲི་སེ་བདག་ཅག་གིས་བོ་བས་ ། 2 
ཿ །རྨིགགསྱ་ཀྱཾསནི་འཇམ་བོར་གློས། >¬ བར གོ་ལེའ་བཅའ་བ། 
སྔའཅིབཔའབཅིང། །འ་་་རང་ ད་ད ། 








¦ 
( 





ད་བརྡ་པདཔ་བདི་དགྲ་ཀང་། གཡ །འདི་རྣམ 





༧ ། 
འའ ད ། །གང་གི་ཆིག་ད་དེ་བཞིན་ཡིན་། གབ།འ། སྨ ། ། །ཁྦོ་ཐོས་འ 
ཉོགསཀུཿ པུ གདབཞན་ ཡིན བེས | ཚོངས་ད་ིརདབྲ་བོཔ་ཡོཁས་སྭུ་བུབ 
ངི །རྨིསགས་འྲ་དི་བའི་ིར་སྦས་བ ] བདག་གིས་ཆུ། ༢ །རྙིག་བིས་འ ཤི་བིའྱི་ཧ་ ། །བཟངམོ་བདག་ནི་བྲགོ་བར་ཧ། འི 
ལཾ སྒེགས་ཀྱིས་སྨྲས་བ ། གལ་ཏྫར་ཡྲི་གས་བ ཤེགས་ན། ། ཤི་བའྱ་ཆུལ་ོ་མེཌུན་གསོལོནས། །དགུ་བགདུན་དག་ལས་གཞན་དུ་ནི། །ཨུན་མི་རིངབརོ་མཁུན་བར་མཛོད། དང 
ལྕ་བཆརྦ་མས་ཅད་སས་སོ། ། 








། 
དང་ ( བ་བ ད་ ་བར། ། ཤི་བིའྱི་རལ་པོས་མཁན་པརམཛོད། །བདག་ཀྱངྱ་སད་ ིོ་ལིན་བ་་། ཤེ 
ཤཱ དནས་སྨན་ཆེནབ་སོ་རྒྱལ་པོ་བསྒྱད་པ་ལ་མཁྱནཔ་དབྱས་སོ། པུ ད་བ རི་པ ། དབུངགི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་གོ་བྷསནོནས ། ཟང་པོཆའི་ཆོགས་དང་ ། 









་ཏ་དབྲན་བས་ 


ས་གསང ལླེ 


༠ རུབའི་ཚོགས་དང་ ཤིང་འ འི་ངངང་ཕྲི་ 
སྒྲས ༤ ། དྲངརངགི་ཆོགས་དགྱ་རལ་ཁ ིག་ ་ ག་ང 
ཧཱ ་ཱ ཁུ 0 ་ ཤུས་འཁིགསཤིག ག་པར འདོ་འབི་ནོལཏ  གཡའ་ྲའ 


ན་པོ་ཆག་ ས་དང་བཅས་སུ་བཟུང་ངོ་། །དནས་ལ་ལན་གྱི་ཆུལ་པོ་དེ་ རཿ ཧཾ སོ 
བང པོ་ལ་བྱད་དག་བསདད ། |] ཀགཾེྲེྲིིོ་ །སྨན་ འིར 


ཏྱ 













།ལྭ་ཐབ་བམ་མི་ཐོབ་བ རབྱགི་གིས་ས་སོ། །གང་གི སག་ ང་བདང་ ། ལ་བས 
ཐམ ལ་འདི གང་གི སོ ་ ཞི །གྱི་ཀིམ་དྲུ་མཆིབར་འཚུལ་ལ། ། 
པེ གཙིས པ་པ ཀེ གཞན་ཡང་བདག་ད་ ་ ། །རྦགསྦན་་ 
་བས་པོ་ད་ཐམས་ཅད་ནི་ ། སྨན་ཆེན་པོ་འ། དག་ད ད་ས ། ྱི ། རྒྱལ་པོ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་གལ་གྱེས། 
སནས ། རྒྱལ་པོ་ལ ། དེ་དབ། གིས་སྨྲས་པ །རྒྱལ་པོ་བསྱྱད་པོ་གང་ལྫ སྨན་ཆེན་པོ་དའི་ལགས་སོ། །དེ་ལུ་ | 
དྲེ་གར་དའདི་ཉིདན་མཆིས་པའི་ཆ ། བདག་ཅག་གིས་གཞན་ནས་རྒྱལ་ང དས་སུས་པ་ ། ལགསཔཔ་སྨྲས་སོ།། 
བྱིན གླང་པོ་མེའི་ཚོགས་དང་ ། རྟའི་ཚོགས་དང་ ། -ཤིང་འི་ཚོགས་དང་ | དབུང་པུ་ཆུཿ་ :༧༢འཕྲོབདགངནབ་དེརསོང་ངོ་། ། 





{ ༨༨ `~ 
༧༠ ཆུལ་པོ་བྱ་སད་པ་འདིསྱ་ཀངྷས་གོན་བུས་སོ། །སྣནཆེན་པོས་ཀང་ཝ་ལནྷ་སྱི་ཧྭལ་པོ་ལམཆེ་གམོ་ཞཾགནུས ༈ རྒྱལ་པོ་བརྐྱད་པ་འི་རུབདུ་སོང་བཅ་ས་སོ། །དསྱ་ཀང་ བཞིག་འདུགནས ། ཕོགས་ 
ཚེགམོཞོགན་ ། རྒྱལ་པོའཾ་ར་ཛོད་ཡོད་དེ | མངོདདྱ་རལ་པའི་བམ་སན་ཟུན་་ཤེས་བུ་བ་འ །པར་ཤེས་སོ། ལ་བ་ུད་པྱེ་ུ་དུ་སབབང ཕྲིད་ད་ཿ སོ། །དྲསྱ་ཀང་དདྱ ཛི་ཙམ་ནྱརལ་པོའི་མཛོད 
རུཞུགས་ཏེ ། མཛད་པས | གུསོ་དང་ | གཤེན་པ་དབིགདང་ ། ། གས ར་དགླ་བབསནས ། དམང་གིཚགས་ས་ལག་བཞི་གོབད ལམ་གཞན་ཞིག་ནས་རུལ་པོ་ྱསདཔའྱི་སངང། ། ། 
 དེནྱ་ཧུལ་ར མོརབ་བམང་པོ་དགྲ་བ་ { ! | 
རབ་ཡཆགྱ་ལོསསག ། ། གགིན་སེ་བུམའ་ ། མཛོ་ འདྲིལརབདང་། ད རྒྱལ་པའིོ་བདད དདག་གིས་སྤལཏེ་ ། རང་གི ངང་། །རྒྱལ་པོ་བསྐྱད་པས་ཀྱངགང་གི་ཕྱིར ། 
དུ ། དགའ་དུགུ་ དུད དེནས་ལ་ལ་གྱི་ཆལ་པོས ། བུམོ་སན་ཝུན་ལཱལོ་ 
།དེས་བརྟགས་ནས ། ཕོ་ཉབ་ཏངབ་ལ་སྨན་ཆནཔོ་འདི 


བྲུ ཀཱ་ཤིསྱ་ཀྱེ་ནམ་བདག་གིས་ ། གུམ་བེག་མརྦ་བངས་ནས ། དེ་ 
ལཞིག་བཏངནས | འདྷི་བབྲུར་བས། ། སུས་བགས ། མུས་གསིསས་པོ་གགི་ག།༔ ཤུས་པརྱ་གྱིས་ལ ། རོག ལ་སྤྲིསཾི 


རྭ 
།ལནཙོ་སྨོདོགས་ལ་ཞེས་བ་བམི་བྱི་གདད་སྨ་བ་དེས་འདྲི་ལྟར་བརྟགས་སོ། །དེནུས་ལུ་ལན་གྱི་རྒལ་པོ 
ཐ འའ བྱག ས་ལ་བ་བསའ་ས་དམ་པམའབོར་ ནོ ང་ང ྲུ 
 པོ་ལ་གསོལ་བ ། བཀག་པ་དང རི་རབ མ་པར་ཅེ་གནང་ ལ བ། བ་་ འདི་གསད་པར་གིས་ཤིགཅེསད་གནང་ངོ་། །ཇྙི་ཊུདུ་ལིདདུ་པ་དང་ 
ངེ ། རཾ ། ཨུཌས་མྱ་གིས་བྷསུ་ གས་ ་ ༈ དེ་ནས་མཁའ་ལ་འབུར་ཏྱི་ཧལ་པའི་ཕྲོ་བང་ཀུན་ནས 
ཤཱ འབར་བརུབས་ནས་ཆུར ས་སོ། དས་རྱལ་ དུ །སྨནེ་ཞཡོས་ངི་གང ། །ཁེདག་ལས་འདིུདཡིན་ ། དེས་ཇི་ལྐུ་ སུ་ཅུད་ཤེས་པ 
ཤཱཧཱཿ ༨ དེ་སག་བརྩར་ཏོ།།ལ་ྱྱ་ུལབབབ༽ དགས་ངས་གང་ཡིག་བསུ་བ ༈ དེ ་གནེད་པ་བས་ཏེ ། འདིངས་པརྡ་དརྦ་པོབཞིག །དེས་ཀྱངབཟུངས་བསྒུང 
ངོ ཙྔལལེའྲ་གྱི་ཅལ་ - ། སྨུརིལ་ཕྱིནས་ཤའི་རི་ལུར་བཞག་སྙ ། ནསོང་ཞིགཅས་ད་པིརལཏུ ངྲ་ལས་ཁར་རོ། །དེསྱ་ཀང་ཁ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ ། ཟར 











ས་ས ག་གི གི་ཟས་སུ་བད་དེ །  ི་ བཟུའ་བནང་པོདག་དབཞིནསངབད་བསདསཡིདརུས་བར འབོརོནས་བཏང་ | 


ས་པ་དང་ ། ། གུག་ཞིག་ཏུ་ 
ཏབག་མོ་ང་ཁ་གས་ུ སད་ བཏུག་པ་དང་ ། རེ ད་ ྐྱགས་ཡ། ས་བ 
སབ་བིང་ ཤི་མདགའོ། གདེ་ལུརར་གིག་ ནས་ལོ མང་བོ་དང་ ! འདོལ ། འབྲས་ཐུག་པོ་ཆེ་ ག་འ ] སཔ གན། གལ་ཏེ་ང | 


ནོ་གྱི་རྒྱལ་པོ” ལོ། གདེ་ཆུར་རེ་གི + རྨ་ཝ་བཤོསོདང་ ། གཏོརམ་ ཅྲ་རལ་པོ་དང་ ། ཌླཾནོ་པོ་དང་ | མ་ 
འདོན་དགྲ་ལགསནས ། །གླན་པར་བས་སེ། །རལ་ངོས་ཀུང དེདོནནོར་ཝབ་ཤོཿ ངུ ིས་བ་ལགས། གི གགཅག་བརིཅསངོ རེང སོག 


ཧྭ 


རྡ ་གཉིགམགོ་གྱཏནབ་ ན་པ་གཅིག ། པོད་ང་པ ། ི་ནང་ལ་ཡ་ 


ས་གང ། མོར གོ  ་ 


ང་པུ་ལ་གཏུག་སནས་བཟེདཔ་གསོལ་བ་དང་ ། རྩ 


། གངནས་ཐིནཅེས་དི་ 


སོདབདང་ ། འ་ 
གས་ལྱ་གིས་འདེ་ལར་བྱཧིཿ གིས་སོགས་སུས་པ་དང་ །ཆ་  ལ་པ་ཡངམཆོགཏུདགའ་བ་དང་།ནགས་སྨས་པ 











ི་པས་སུ  ཅལ་པའྱསདཔ་ལའོ་ དབ 


།།འདུལ་བ་པྲན་ཚེགས་ཀྱི་ག། 


ཤུས ཝར སྒ 
ཧེད་པ་ལ་ྲིགར་བྲག་ཏེ། ་ ི ཅཅ 


ས་སོ །པྭ་ ངོ 
ད་ 
།དེནས་ཡ་ངས་ 





དཱ 

ཧི་ཞིགན ། རྒྱལ་བོསུ་བླེནོ་པོ་རྣམས་ལ་གང་རགཏུམ་ཁས་པ་ཏམས་སདདོ་སམ་པའྱི་ཟློ་སེས་ནས་ ། དེ་དག་བོས་ཏུས་སརོ་ཁིརེར་བཱིནནས ། འདི་དགདུས་འདི་ཙམན་ཐམས་ཅད་སི་སད་དྲུ་ག 
ཟི མོག ལ་དསལ་གངའ་བཏུན།བས་ ། སད་གས་པའ་བོ་ཡས་ནས། ༈ དང [སན་ཆ ཆནཔོས། ཡད་ཡནདྲུ་བ་ འའ རེཾེིེིྲིིོ་ 
བཞུག་ག་ །ནམ་སྨན་ཆ་པོ་ལ་ཁ་ཐས་དྲཕས་ནས ། བཅའབ་བདང་ ། བཟའ་བ་ ་དང་ ། འཁུརབ་སྣ་ རབྭ་སཱ་ཚོགསྣ་སུ་རུ་རབ་བཟ། ་ཧར་བབཟའ་དར་མོངོ་ཡང་ལན་སྱིནུས་སོ། །དེནས་པན་བྱ་ཏང་བད་ཅི་གཟིན་ 

བསུམ་ཤཉས་གསོན་སྭད་འས་ཆུངརིདདེགས་པརྱ་སར་ཏོ། ས་ལ་མི བས་སམཿ སབྷཾཝས་ཁིད་དེ་ཤེག་ཅིག་བད་བླསའོ། ཤདེ་དག་གིས་ནྲི་བབས་ལ་མིམཁས་པས། 
ཅིགགྱཅི་་་ག་ོ་་སྣསནས་ ! རྒལ་པོའི་ཨདུན་དུ་འོངས་ཏབཝུསཱ་ནཱ ། སེན གེད །དེས་འདྱིརི་འི་རིར་རིད་ཅས་དྲིས་ 

། ན་ཆེན་པོ དག་གིས་ཅི་ཟོས་ཅི་འཚལ་བད་བཞིན་འདི་ སྔལ་ཁཞས་སྤས་པ་དང་ ། ཁྱིག་སྨྲས་པ ། ལྷ་འདིནི་བརྫུན་མཚི་ ། བདག་ལྷུགས་ ཨོ། །དནས། 
སགརོགསོསགཞོ སགིེབཅ་ཛལ་བབི་བདི་ སང་ས །དནསྤོ་རལ་ོ་དྩོམས་པརྱ་ཅ གྱར་ཏོ། ཅུ །དེནས་དུས་ཐི་ཞི་གན ། ཡང་༢མས་སད་པར་ 
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;ར་ 
ཤྭ 




















།འདོད་ནུས་ ། ཡུག་འདཾནམ མས། ཁད་ཉིས་བཟའ་གཏུངཞིས་པོགསོལ་ལ ། ཆིལ་མད་ལ་མཐབདཔྡཝན་པར་ ས་ཤིགཅས་བསསྒོའོ། ས་དར 
































ད གྲགས་པ སུན རླ 


ཨོས་ཚལ་ཏུ་གབན་གས་ཏ ། ་བླ་མགས་སོ། ཟ་པ གིས་བ མས 
བསློས་ཤིག པ་ད་གས ། ཁྲིམ་དང་གཞནྷ་གྱི་ཕོགསན་མཐོང་པྲ་ནམས་སྨས་སོ། །དནས་ ཁུད དག་གིས་སྨན་ཆེ 


།བདང་ \ སྙནཆེན་པོའི་ཁྱིཿ 


། དེཀཏན་ཡིན་པ་ལས་དརུའི་སྣ་དུ་བཞགན་། དྲ ་ །དོན 


ུ་ིམཔ་སདནད་བགགནས་ ། གང་ལ་བ གཡུགས གས་ཤིག བྱས་ཏེ ཨུ | 
བསཿ པ་ཏ དམོང་སན་ག ། ི་ ་དག་ུདབས་དབ ན་དག དོག་དང་ལྡན་ཞོ་ངཚིལཿ ་ | 


ཤས་ 
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ད 
ད 








ནཱ་ཡོད་བ་དེ་དག་ལ་བསྒད་ད ། ངེད་ཀྱི་ཁི་མན་ངོ་མཛཱར་ཡོདོ་པ་རྷ་ཝ་བུནི་སུ་ལ་ཡངམད་དོ། །དེ་དག་གིས་པའྲིརེས་ནས་བྲ་བྲུང་བ་དང་ ། ངེདྲ་ཀྱི་ཁི་མན་ཇྡོ་བ་རུའི་མ་བན་འྲཔོ་ཞོ་ 


དདག་གིས་བདག་ཅག་གི་སྣ་རྡོ་རུའི་ དད ད་་་་་ ནསདདགགིས་གཞེེ་ོྲེལ་བབས ུའ་མན་འབོ་ཞིང་འག་ལོ ཤ་གི་བླས་བཞས་ས་བབང་། 
བདག་དངྱཧལ་བྱཀལོ་ཞིས་པ་ལྭ་སས་པ་དང་ ། རྭསླསས་པ ། ཤུམ་བསྐུན་ཅིག །དནས་དེ་དགྲ་ལུགས་ནས་མ་བསུའ་པ་དང་ ། ག སེལ་ལས བ་པར་བ།་ ལིའི 
'སྲའུ་ནམས་བཟུང་སྣེ ། ཟལ་མོ་བྲསབསནས་བུ་ལ་སྤྲས་པ་ ། ། དགིངལ་ཆུམཔ་ཁསང་དནརགཞ་གངས་ལ་འདསའ་མཚརམས་ཅེས་འའསྲོབ་ ་ན༽ ཅི་སདོཔ་སྤྲོས་ཤིགཅས་བོས་ལ ། 


དྭནས་ཁོདོ་ཀིས་དདྱོ་ཆལ་ཏིསྱ་གུ་དདུ་བས་ཏེ༽ ] བདག་འ ཁི་ར བཱ ངེ ] , སྤྱུལ་གུཁས་ གར་ལམཁས ། རྔ ང་བ་ལ་མཁས་སོ་ཤས་བོས་ཤིགདས་བླསོབ་ད ་དང་ ། 
བ་ན ཏ་ལ ལ་བོད དོད་ དན་ས་ད་དགན་ར བདག་ཅག་གིས བ་ཤདཔས་སའོམ སོ ཐོ་སོ། །དེས་སྨས་བ ། 














བསྙནན ། ] ཌེད་ཀྱིས་ཅི་སྒྱིན ། དེ ! ཟླ ཨཱ་མབང་ཡོད་གོ པཿ རྦར ི་ ། ད་ཡངང་རེ་བཞི མི་རིགས་མི་ཆུལ་བ་ཟེར་ཏེ | དྷེས་ ཨང་ཁོད་ཀྱི་ག་མ 


སྭ་སྨ་ས་བདང་། 


༄༅་། །བསྐནན | གསེར་གྱི་དེངོཙ་སྙོངདབབ་བོ། །ཇིསྟ་བསནན་ངེད་ཏིས་སྦྱིནནོ། །དེ་ལཱ་དམ་བཅས་ནས  ཟླི་ཤ་ཁིད་དྲ་ཧུལ་པོའི་ཕྲོ་བདུད་འདོང་ངོ་། །དེས་ཀྱངྨ་ཐབ 

མསྦ་ཆལ་པོའིཕྲ་བོངད་དད་དྱཆལ་པོའོ་མདུན་དུགུ་དང་ ། གར་དང་ ། སེ གླ་བ །རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ངོམཚ་ད་བཟུང་གེ 

དི་ལདགགི་ཆོན་མངས་མཐུང་མ་ཐོས་སོ། །དནསྤྱ་ཧལ་པོ་དང་། བཱནོ་པོ་དང་ ། གོང་པྲ་ནམས་ཀྱི་སྱུ་ལ་ཐམས་ཅད་པས་ད་གཅིགཔ་མཁས་ཤིདྨཔོ་དཔལན་པ་ལ་ལེས་ཤིག །ུན་ཧི་ 
སྨྲན་ན་པོ་ལ་བཏུར་སྙི་ཧྲས་སོ། _ །དེནས་ཡུལ་པད་ཧའྲི་བམ་ཇེ་ཞིག་འདུག་པས་ ། དེས་བདག་དང་རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་སྨ་བངས་ཏ ། དེད་དང་རྙནཏིགཏུ་ཐཱ་དགའ 
ཡོངས་སྱུ་གད་པ་ལས ། ིཞིགནྭ་བསབ་ཡོད་སེམས་ཅནདང་རདཔ་་གུར་པས ། ླ་བུ་འདུས་ཏབཅས་ནད་ ཞག་ངན ༈ གཟུགས་ལགས་ཤིང་བལྟན་ ། 
ཤཱུ ཐམཟེ་དེ་ཡངྱསཱངདང་ ། སྨངགི་ཡན་ལག་གི་ཕ་རོལ་ཏིུནཔ ། རིག་པའི་གནས་བཅོ་བྱྱདདྱ་ཀི་ཕཾ་རོལ་ཏུཐིན་བའྲི་བོ་དང་ ། ཤེས་རབྷ་རོ་བདས་འདེ་གངབདག་དང་འདུ་བར་འགྱར་བ ། བདག་གི | 
ཤཱ [རུབན་སཔོཅིང་འདོན་པྱ་བད་པ་ལྭ་བུ་མོ་འདེ་སྐྱེནནོ་ཧཱམ་དཱ་བསམས་སོ། །བཙས་པའི་བཙས་སྙནརྒྱཆད་བྱས་ཏེ ། འབིའི་མིའཅི་རགདགས་ཞེས་བཟོསནས  ། ཤུམོ་འདེའིམིང་ཨུ་དུམ་ཁ་རི་ཀང 
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ཡག བཏགས་ཏུ ། དེ་གསོས་བསད་ནས་ཆེན་མོརྩོ་གུར་ཏོ། །དེནསྤ་བམ་ཟེ་གཞན་ཞིག་ལ་ ། གུ་ཁ་དོག་ངན་པ ། གཟུགས་མི་སྡུག་པ ། མདོག་ངན་བའི་མཚནས་བཅོད [ྱཧད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བཙས། 
ཏཾ དྱེ་སུས་མ་ཐག་ཏུལ་མས་ཀང་འདི་ལྷ་ངྲུནི་ ། མི ག་པ་ཡི བིམངགྱགསལྟག་ཏང། །ེད་བཙས། དནས་ཆེར་བྱས སྒྱད་ ང་ ། ཐསྭ་བུ་ ་ཚེ་བར་འརྱར 
བྲ གཙུགས་པན་པ་འདི་འདབ་ལ་བྲསབས་ཏ་ བྲསབས་སོ། །དེནས་རྱ་འུ་གྲགགས་ཤོབ་དེ་ ་པ་དྭན་བློསབ་པར་འདོད་ན་ཕསཿ བླབས་ཀྱིས ། ཨུལ 
གཞནདུ་འཐོའོ་ཧོམ་དུ་བསམས་ནས ། བུམས་གཤན་ཞིག་གྩིདུ་ིན་ཏེ ། བུ སེེ ་བྱྱབ་འགས་ཏ ། ྲ་ི བཔང་འཚལ་བའྲི་སད་དུ་མཆི་ 
་སོ་ཞས་གསོལ་པྲ་དང་ ། ནིསྱ་པངདེ་བཞིན་དྲུ་གིས་ཤིགཅས་དིལ་སབས་ལའོ། །དེནས་རིང་པོ་མོ་ལེོ་པའརྡ་བམབ་དས། ཀབ་བས་ོ་མབོ་དེས་བདྲི་ཏུལ་མས་།གག 
གླི་དྲ་མབ ཅཤེས་པ་ཡང་བདག་དའུ་ས་པརྱ་བ་པའའ ཊོ ཨདས་ཝ་།ཅིན་པར་བདག་གིས་ད་བཅས་ན ། ད་བྲམ་ཟ་གཟུགས་ངན་པ་འདིེས ། བདག་གྱི་དཔན་བླགབས་ལ 
ས་བ་ཡང་བདག་དང་མཚུངས་པརྩ་སརན ། འདི་གཟུགས་ཨི་ ག་ཨ བདག་གི་ས་ག །ཞན་ག་མིནུས་ཀྱིས ! གཉནང་བྱ་སྟེ ། དེ་འ ཌི་སི བམ 












239 །ཟ་གཞན་གིས་ཀུང་སྨད་བྲར་འགར་གིས ། ཅིནས་ཡི་དམ་བཅས་པ་བཞིན་བའོ་གྐམནས ༈ དེས་པུ་མོ་ཊ )ནྲ་བམས་ཅདྱ་ཡིས་བྱ་ཧནནས 
༩2 བླ སུགཞུགས་བན་ལྭ་བིནནས། ། $ 7 གད ་ 
ཨཾ གི་ཁིམདུ་བིད་དོ། །ཨུ་དཱམ་ཝ་རི་ དེ་གཟུགས་ངན་བ་ ཀག ག་ག་ན 
བྱངན་དང་ཝན་བསན་ ། ཁེ་འདི་ ུད་ཝན་བཅིག་ ཅི་བ ཆདཆའོ་དུབ་སམ་ས་ཏ ། དགུ་ཅག་ཟི ལག་པ 7 རས་མག 
དད །དེ་ནསྣ་ཚཱིང་གཞན་ | གཉིས་ཀ་བཀྲེས་ཤིང་འཁོད་པ་དང་ ། དརདེྲཾིཾཾ དི ིིོི་ 
4 ཏུ ༨ ཤྲོ་བུ་བས་གཟི་་ཏབླས་པསན ། ༈ བའག་བགས་བཀྱ་ཤིས་ཁ་གངག་བྲག་ལས་ཏེ ༈ བདག་ཉིད་འཁུངངོ་། ལརི་ཀས ར་ཤ བ་སགྱང་ལགེ་ཾ 
 ལམ་ཟེ་ནལསྐ་ཆུཞིག་འཐུང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་བ་དང་ ། གཟུགས་བྭ་གིས་བུདམད་ལ་འདི་འྲང་བའི་ཚུབ་ཀོག་འ ངམས་ཀྱིས་མ་གནངབ་ས་ ཧ་སག 
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ཞེས་ཟེར་ཏེ ། མྭ་བིནན། །ག་མབཅང་བམ་བསཔའ་རབབ་ལ་འབས་གི་གངོབ་ལསག།ེས་ཀསཏགགག་ཏེ ། གླས་ས་ང་ིས་ྲ་མཏ བདག་ཕོས་ནས 


འདི་ཡང་ 
གྱི་ག་བདག་གི་ཉས་པ་ཅི་མྲ་བོངོན ། འདི་འདཔ་ལ་ ས་བསམས་ཏེ ། ས་སནམ་བསབོ་ ཟབ རི ིདེིེིེིི་ དུམ་ཝར༔ བོངོནས 
 ཞུད་ལ་འདོགས་ཏེ ༈༈་ སཔ ་ ངི ་ ཀག 


།ཟི་པབ་ 
༈ གཟུགས་ངནྱ་གིས་བསམས་པ་བདག་ལྟ་བུ་བསདོ་ནམས ཡད་ད ཅུ་ས་འདི་བྲ་ལ་དད་་ཏིད་ིས་མདངོ་ མོ་ང་ལྟཅི་སློས ! འདི་དག་ནི | 
་བབས་ཏེ ། ཤིང་ཨུ་དུས་ཝ་ལའི་རུངཚརམས་བྷ་སོ་རོནས་བོར་ ། །ཡང་སྨས་པ ! དེགཉིས་སོང་བནགསནངན། །ཨུ་དུམ་ཁར་སྨིན་པ་མཐོང་། ། 














ངེ སར དཱ རླུང་གློག །ཟོསལཤི དག སས 
ཐལ་བ ཁབྱ་ཉིས་ གསང་ག སིང སྱིང 
ི་ོ ། རྦ ་ ས་བ་ལས་དས་དའྱི་ག་ཐོས་ནས་ །བདྲི་ལུ་བུང་ཧི། ི་སས་སག་སསདོ་ཅེབདཔ 


པ་འདི སཞིག་ཅིནས་ ང་དགག ཅག་གོ་སྙམད་བསམ་སནས་། ཟླ་དེའི་ལེགས་གུ་སོངསྙེ ] ཀ་འ ད་ ] མིག་ཤིན་ཏུ་ལེག་ 
ཤུ གྱ གླ དཟར་ས་ཞ་མྔཐངནས་ ། ་སང་ འའ ་ །ཌདོ་ཅི་ཡིན་ ། དོནཅི་ ཁེག གསབས 


ཡུངསྤས་པ་ ། ཤིཀྭཏུམི་བཟད་ཡིད་འོག་མ 
ཀྱཾདནི་ལྒ་འམ་ཀླུམོ་འམ། ] 


ཡི རོ ༼དེ་ གབཅན། །ིགབས་ཀ་ཞི་གོག་དབ་བུ། དནསཆལ་པོད ཟུ 


༤༨ །རྒྱལ་ཆེ 


ཧིད་ནུནི་རྨན་ཅིག་ཉལ། མ་བས །མི་དབངདེ་ ར། ཅུ་བསྐྱོན་ན་ས ¦ ཅུ !ཾ ་ 
རེ་ སྱུ་བེ་གཅག་པ་ལམ རི ཅང ག་ས་ས ། ཟངས བོ བསུབས ཞས་ སྲུ 
གསསྱ་དོ། །མནོསནར་བིས དྲད ་ ལཾ 


རྩིས་གཟེར་བར་གྱར་ཏེ ། ‡÷ 





གྱིསྦ་ུལ་པོ་ད་ཤུ་ཅ་ད་བཞིང འདུག་གོ །ཆུངམ་འདི་དང་ 
རར སད ་ ཞི་ད་ལན་་བ་ནི །བྱ་བྱ་བ གཅིརདགའ་བར་ཤོད བྱ ངས་དང་ས་བ ¡ 


ར་སད ི དེ ོ་ 


རེ སི ག་གི་འ 
ཐསཞི་བདག། རི་ཅནསནི་བདག་འདོར་ཏ། མལ །ྣསགི་དག་ལ་པར། །སྨེདཔདག ཤ་པ 


།ཨངུམ་ 
ཁས །འཟངས་བདག་ལཞི ྦ 
ྫ རྩ ་ 





ལ་རག །འདོད་པའི་ཚནམ་བདོད་ད། ། ཨྭུ་ཤདྱ་ཀི་སནྟི་ཁིས་དུ་བས། ཡ་་ ༈ རྒྱལ་པོ་རྡོགོས་པ་སྐྱེ་ ཁེད་ཅག་གཏས་ཅི་བེར་བ་ 

ནི་བས་ཁངྭདས་ཆུད བཅགཅིབརབ་བག་པོ། ལ་བདག །ཡོས་པར་སྤཾས་ཤིག ཤག ལ་ངོ་བ བསན དཱ རྫར །ལ་ཇི་ལྭརྱ་ཀུར་བ་ཀུན 
།འདི་ནི་བདག་གི། ༈ འདི་མཁས་པྲ་བམ་ཟེཡི །ས་པ་དང་ དྲ པུ 

| ཐུ ༈ དཾ ལིས ` 

སྔགས་མ་རུལས་པས་ དགར་བ 


ལེ སྣ ་ 8 ཆག་ལོས བ་པ་འདྲི་སང་ུས་བ་སུང ཡལ ན་ 








ོ། གླིན 
དབེན བཤར 


༡ 











དེར་བཅུན་མོ་དང་ལྡུན་ཅིག་” ཁ་ཡོངས་སྭུ་སྤྱོདད། 
གཟར ཏུ་བཞག་ཞསྱཚལ་བདངྱ་རན་ཅི་ག་ེ་ར་བ་ལས གེ་སེ་མོདོ་ ཤིང་ཁར་བ 
ད ངི  ཨུ་ཏིག་གི་ འ་ཁ་ །ཞགགོ་ ངུ ངར ་ 


ས་པ་དང ། དེས་བྦན་ཡོ་ཁྲིདནས་སྨས་པ ། མཆོག་ 
བག སེན 






] 


་ `¬ 


ཆྷ་གང་ེབ རས་པ་བ 





དོ་སྒཾདམོས་ཚཡདུ་ཁུས་བ 


གིང་འཇུག་ལ། །དནས་ད་ ཞསདཔ་བཞིག་འདེདཔ་འབུབའ་བནསོར་རུམགན་ཞགགིི་བཞིག་འ་བས་ོ་བདང ! དེའི་ལག་ ནས་བབྲུང་སྟ { འདི་བདག་གི་ཆུངམའོཞས་ཟེད། 


ཡེ་དྱོ་ཀང་ཆགས་། །འབྲིངལ་འབྲིངགི་ཡེདྱ་ཀང་ཆགས། ། རྒྱརམོ་ལ་ཡང་ 


༨ 


གལ །དེདས་རལ་པས་མ་དག་ལ༔ 





་ 


ཡད་ན སག [ལྒུ་དགུ་འཇལན་གའ་པ་ཞི ནདུ་འདེ་འདྲམ་ཚུར་ཤོག །བདག་ཀྱང་འདྲ་ལྐུ་བུ་ནི ! བདག་ཅག་དགའ་བར་བྱའོ 
ོན་པའམོ་ཀན་རན་ང་བིགིགེསཏྲགས་པོ། དྲ་་ཆལ་རྗོག་དངཔ་ 
ཀོ་ལ་ཏེ ། ཤིབ་ཨངགག།འི་ཡ་ལ་ག་ལ་ 


དམོས་ཚལ་ 
མོ ། ལྕགས་ལ 




















ཟུ ྲཾཾཾཾྣིཾིེ་ 
་གེས་མུ་ཏིག་གི་སྐ་མ་དོ་དྲེ་བཛས་བ་བདན་མོདྱ་ཀི་ ལཱ 
་བ་དྲིནས་ཁས་ ་ བབ་བོ 


༨ 





` དེ་ཡ། 


སིེྨེ་ 


ཤཱཱམན་ས་ ། དེས་བཅོན་ 
་ 


རི ། དེས་ད 


འྱི་ཕིརུརྱ་སཔངྷཧཱཾ ། ཡི་རིོསིངའོ། ཟ་བ ང་པ དྲན ་ ༈ དེ་ལ 


དྲ །བདག་ཅག་ཐརབརགྱིས་ཤིག ་ །བགས་ཅག་བརན་ཁོདལཁིནས་ུངམི་པལ་བར་གྱམརབདེ་ཞ་བུར་ཤལོ ། ཞས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་ ། དེས་ུ་ད་བ ། 
ཧ་བྲའོ་ཞེས་ཁསྤྲ་བྲང །སོ། །དས་པས ནསུ་ཤོན་བར་ ། 
༧ པའིཅག་བསསསི གཞ བརོཞིསགྲས། ཤུན་ཅིས་ས་ཡིནཱ་ གར རེང རེ ཤིནདཱ་མནརན 


ལློ རར གང ། དེས་བསམས་པ ། ཅིནསྱ་ཀཔའདིའི་ཕིརནེ ། རྒྱལ་ མའིམིསད ! དེརམ་སེང ྦ 
ཤུ་གྲེོ དས་ོན་ནཔས་ ༡ དྲ་ཏྲི་བུ་ཡང་བཙོན་ ཧོ ཱ བོན 



















སརསརཅ ིིངཾེཾེཾེཾ་ 



















སྲ ་ ཀཿ ང་གིན་འ ས་ས དང་ ། སྣ་ཡུད་ཡང་ཤི་ི་ 
ྤ ། རད ་ ས་ ་ད ད་ ལ་འ འདས་ོ ཤཿོག་ད་བཅག་ག 
སི་དང །དེནསྤ་རྒྱལ་པོ་དག (ག་པ་དང ཟླ ཨོ གརབས་པ་དང་ སི 


ཤཱ 


ནས་\ 
ཞས་ ; གས་ཏ ས་བབ 





རརར 


སི ཅིཕྱད་པ་ ་ ཡའི ལ་ད, 
ཚང་འཐུ ། རད རྟ ཡེ 


 བལོ། །དོནས་གཅིག་གིས་སུས་པ ། 





ནའོ། 
རྒྱུད ག་ང གདད 


. 


༈ བདག་གི་སྭནྩི་ཧལ་པོའྲི་པབ་ཐོས་སོ།་ གང 
བདག་གིས་ངད་ུ་བུརབའ་ལུསཊབསུསས་སེ། | །འདེང། ( †། ས་འ 


ན་དདུ་ཕཱིཾནནས་དྲེ་བམས་ཧད་སྨུས་ 
། གཙབྫས་དང་ | སྤྱོད སས + ་ སོའུ ། ་ གས 


སནམ ྨ ཏོག ཤུག ཏེ ། མཐ 


3 





0 


དགེ་སློ་དྱེད་ཀི་ 'དགེ་པ་ལི་བཤེ་ ན་པ་ལ་བ །གངལས་ཤེས་རབཏུབ བའོ། །དྭ་ཝ་བུའི 
; ུ མག་པ དོ ཆོ་རསཆནཔྷ་ ། རད ླྲ ་་ 






4 །ཁ་བབའོ། 
པེ བཟད ི་ོ བ་མར སཛད་པདེའིདགན ། ཨུ་སོ་བཞོག ས་པའི བཟོ་བྲག་པ གོང་དང པྲ་བབརའ འོ་དང་ ། ཨུལ་དེ་དགནས ༈ མཁན་དུ་ཡོདོ་པར་ 
༈ རབྭཏབུང་བ་དང་ ། པོ་དང་ ། བུ་མོ་དང་ ། ཆུངས་དང་ ) གཞུན་ཡངམལཔ་དང ། གཉེན་དང་ ། གྲུདུདུག་ པུན ཅུནདཚ་ལ་ཞིངམ༡ནུ ད་བུར་སགས 
དོ་ལ ། འདི་ཉདདུུ་ཁུདྱ་སོབས 


ཁཁྷེས་འཁདོ གི་བཚོ་བ་སུས་སློ་བཞེས་སྨྲས་བ་དང་ ། པཔ ་ 
དག སུསསོརགས་་ ཀོང གགས དལ་འ ད་དག གས་དེ་དག 


༣ དྲམ 
ཤིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ། ད་དག་ སྲི །སནས ། ། དེ་དགྲ་མབ་པ་ལ་འུགས་ 
མཐེངྷཾས ། སྭབདང་ ། དདད་གསེས་གས། རེབ ས་ཟ་རརོ། །དྭ་ལརྱ་ཧུར་པ་དགྲེ་མོང་ངག་གིས ། བཅོསོ་ཝྡན་འདས་ལ་གསོལནས ། འད 


















པདདང་བདབའི་སོད་འཇུངན ། ཉེས་ པའདིདམིགས་པ་ལ༽ི། ། ཡིན་ཏེ ད་བསན ། སླིས བར་ོ་ ཁོས་ནས་ ༈ མས་པ་བ 


གིསད་དང་ལས་དེད་བསའི་བ་གའ་ 


རེ 
དང་་ ¦ ཇིཙ་ 





ཌ་ནད་རདིདླ་སན་ དབས་ས 


གག སེས 


༧༠། ༄༅། 


|: 


ཚདང་ཕྡན་པ་མོའུ སན་མ འགལ་ཡས་ན 











།བམ་པོ་སྭཾ་དཱག་པ་། ནམ་བཅོམ་ལྡན་འདུ་ ཀྱིས ལ་ཆེན་པོ་བསྙན་ཏུ ། ཨམ 
སྨྲ་ཕབ་ ། ྒྲུསི་ནཾམསའི་དགའ་བར་མཛད་ སྲི རི ི་ོ གད་བཅུ་ི མུསགས་ཅན་ནགས་འི 


དཔགས ། ཨླ་བ་གསར་རོ་ཐའི་གནས་ཨུག་གགས་ཏེ ལ་བ དཀར་ལས ཤིང 


རོ ་ ་ བྱསསོ ས་བཅས་ལ ྲ་སུསྱ་སདམ་དང་ ། གཞན་ཡང་སུམ་བཅུ་རྩ་བ།སུམ་གནམ་ཧུ་ 


ས་འཇདད འི་ོསོ་འགལ་ཡ་ཡན་ 


× ལི་འཛ་ཏལ་ རནས་བཅོསྣ་ཞ་ །དག་འ་ར་བར་དར་ཚུལ་ཏུ་ཞུགས་སོ། ས་ 
ན་ཆེན་པོ་གངན་བ་དར་སོང་ ག་དཔ ། ཆདང་ལྡན་པ་མོབུ་འགལ་ཡ་ཡཿ ཟ་བར ུ་ཡག་འཚལཞས །གས་གཅིགུལ་ཁདོད།། 
། ཚོ་དང་རྡན་བྲོ་བུ་འགལ་ཡ་ཡན་ཆེན་ མ་ཆོས་ཀི་གཏང་རིས་ཡང་དག་བང་བསན སྱ་ཀི་གཏམྱ་གིས་ཡངདག་བར་བྱསན ། ཡང་དག་བར་བླསལ ། ཡང་དག 














= བར་གཟེས་བསྟོད་ ། ཡངུ་དག་པང་དགའ་བརྡ་ཀས་ས། ཐབམ་འིཆས་ིགཏུསཁིསཡངདག་བར་བསྟ། གང་བར ། ཡངད་བར་མེ་སབ་སང་། བདག་པ 
དགའ་བདྲ་བསནས ། ཅ་ངམི་ཟེར་བ་དང་ ཟླ་གོསྲ་ཕག་པ་ལ་གཟང་ཏ 'ལྡན་བ་མོདུ་འགལ་ཡ་མནཆེན་བོ་གངན་བ་དབབལ་མོ་སང་ཏ ། 
ཕྱག་འཚལ་ནས ། མཚིད ས་ཞི ཡན་ཆེན་པོ ༈ ྣ་ཡགའསད་ཆ་གདབངངབ་གས་བ་གསནནམ་ཞེསསུས་པདང་ །ཀྱེ་བཅོམ་ 


± ད ཀ་ས རི 
མི་ད ་ད་བོགབག་པ་ས་བརུ་ང། བོང་བ ཛབས ། ལས་སོ ཞ་པ ག་ས་ས གས 





།གཅིག་ཏུའཁདནས་ ། འཁོརཔཞི་བོ་ནམས་ལ་ ལ་ཡ་ཡ་ན་ཆེན་བོས་ཆོས་ཀི་གཏམ་ཡངདག་པར་བསྙུན་ ། ཡངུདཀ་པར་བསྙུལ [གཾ 
མྱ་གྱིས་ཡང་དག་པར་བསྟན ། ཡང་དག་པར་བསྐུལ ། ཡངདག་པར་གཟེངས་བསྣོད་-། ཡང་ 








257 ༄༅། 
ཡ །དག་པར་གཟེབས་བསྟོད ། མངདག་པའ་དགའནབས་སོ། །རྣམགྲངས་དུམའིཿ གྱིས་ཡངདུག་པརབ། ཨུ ་དག་པའ 
༈ ་ཅངའི་ཟེར་བར་འཐུག་པ་དང་ ༈ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་ལ་གབཔནས ། པསྭོབ་འགལ་ཡ་ཡཿ་ 
ལ་བ་དེརྦ་ཐལ་མོ་སྒྱར་ཏ. ཧགྲ་འཚལ་ནས ། ཚདང་ཞནཔསྲེབ་འགལ་ཡ་ཡུན་ཆེནཔོ་ལ་དྷི་གདཅས་སས་སོ། ་ནར་བཔཆག་ས་པ་སོད ལ་པ་ན ཆེན་པོ་མིན་པརམཛད 
' སེལ ། བདགོ་ཅག་གིས་བཅེསོ་ལན་འདས་མམ། ེངོནས་རིད་ཞིག་ལོན་ལགས་ཏེ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་པྭཝ་བར་འཆལ་བས་བདག་ཅག་ཤིན་ཏུ བཅོས་ལག་བདས་ལ་ བས་པར 
ལསྟའུརགའུ་ཡ་ཡཞ་ཆེདཔལ་རོགས་ཤིང་ལགས་དདི་ ། བཅུ གསལ་བ མ་ཆེན་པོ ། ྡི་ལན་ས་གཟིན་བདར་བ །ུད་ལ་རུང་ངུ་ཕཱིཾན་བ་དང་ ། 
ཏམ ། རྒྱུ་དུ་བཞེངས་སམ ། འཇོའམ ། ྱ་དརྦ་གནམ ། གའམ ། ཆུན 


་འཚལ་གྱིས ། ཅི 
ཤཱ བདག་ཅག་གི་ཆིག་གིས་བཅམོ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས་ལྭ་པག་བྱགིས་ཏེ ། གནོད་པ་ཆུངངཊ ། ག 


༢༠ ཆུང་ངམ ། བད་བར་བཞུགས་སམ ། བདེ་བརྱ་གཱརྭ་ཏུམ་ཞེས་ཞུས་ལ་ ། འདྷི་གད་ཅེསྱ་ཀང་གསོལ་ཅིག་ །ྱཔ་འཇས་བུབི་གིན་ལ་ཁོ་བཞི་བ་དོག ། 
ན \ བརུན་བཨུམཉ་རྩ་གསུམ་རྱིཿ ཨི་སག བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བ་ལ་བ་དང་ གོ བ་ག །ངོསོ་ུབས་པབ་ར་འཇབ 
ར་གས ངེས་པ ཀོ  གསྷྭ་གསམ་གཏམ་གྱི་ད་ནམས་ན་ འཇུས བུང བའིཔམཇརབ་བྲི་ིངགའ་གམས་ལ་དེ 
རེས་བ ས་སྨས་པ་དང་ ། ཚེ་ ལ་དངས་ཨུམ་རེས་ཞ ། བཅོོ་ལ་འདས་ཅ སྱ་་གྱས་ི་ལའ་གཞས་ཞས་ འང །དེནས་བཁོར་བཞི་བ་ད་དག་ཿ 
དྡ་ཕུན་པ་སྟོད་འགལ་ཡ་ཡ་ན་ཆེན་པོ་ཅངམི་སྨ་བར་གནང་བར་རིག་སུ ། ཚདང་ལྡུན་པ་ཨོའུ་གགལ་ཡ་ཡན་ཆེན་པོ་ཡི་ན་བབ་བཙུག་བུས་ནས ། ༈ སྟན་ལས་ལངས་ཏདང་ངོ། 
 །དེནས་ཆདང་ཝྡན་བ་སྩོའ་འགལ་ཡ་ཡནཆན་པོས་འཁོར་བཞི་བོ་དག་དངནས །ར་རིག་པ་དང་ ། དེ་འདྲ་བ་ ཏིངར་འཛིན་ལ་མ༡མ་པར་གཞག་ག །ཇི་ རི་ལྟརསམས་མཧམ་ 














༣ མམམ་ཡིངའི @„ 8 


ཁི་ལ་ལོར་ ཆོད བཱ ༩ སམ །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ལའི་འཁོརབྱཧ་ 
བས་ན་ཆཔོ་ ` ་ གོ ག་གོ འཛམ་ཨའྲ་མགི་འཁར་བཞིཔ་བདོད 
ནེང་ འསག་ལ ས་ཡ་ན་པའ་བམཔ། ་མུན་ན་ས ། ཆེ་དང་ 





ས་ཡིག་ཆདང་ན་པ་མོའགལཡ་ཡ་ཆན་ོ་་བས་པ་སུནས་།ཆེ་ད་གབ་ོ་བག་་ས་སཟན་པོ་ས དགད་ཐེས་བ་བསུ་ འསུལ་ཏོ། །སོ་གལ་ 
་བྲག་བང་བསམས་པ་དའ་ །༈ ངོ ་ས་པ་སམསྭ་ཏི་ 
།བདང་འགོ་བའོ། གི་ག མ་གི་ཁ་ས་ོ་བརབས བཅོས་ཝན་འདས་གངན་བ་དེར་སེང་སྣ་ཕིནཔ་དང་ ། བཅོམོ་ལྡན་བདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བསྭ་ཕག་འཇལ་ཏེ །ཡགས། 

















ཞིན་ཏིསྭོའ་འགལ་ཡཾ་ཡུན ། 
། གུས་དང་བྲལ་ནས་ ཞསའདམཔའདོད། ཁུགང་ ། 


བ་ློའུའགལ་ཡུ་ག་ན་ཆེན་པོས་བ ཤད་པའྗི་རེས་སུ་ཁམ་གས་ནས དཱ བ་ིན་འིདབང་ ; 
ན་པ དེ ཞིནན། བྱག པ་ཨྭོའུ་འགལ་ཡ་ཡ 
ན་པ་ཤ ་ ་པྲ་ཚགས་ྱ་འ་ེར་དུ་ཤང་ ད ་་ ག་འ 


སྱན་སྔང་སོ་སཾ 'བའི་ཡུབབྱསཱནནས་ | དེ་ཉི ིད་དུམླི་སྣང་བརྩ་གུར་ཏོ ་ས་དབེན་བར་ཤེསན་ 
ལངས་ཏེ ། རླ གས་པའི་ཨུངབྷགགས ། ཏཱ བཅསོ་ ་བར་ུང་ཏུ། །ེནས་འོདཔ་ཚུནཔ་མོ། ། ཀླས གྱང 







མིངན ། འཁོར་བཞི་པྷོ་ནམས ། བས་ལ་མགོ་བོས་ཤག འཇལ ས ! གནད་པ་ཆུང་ངམ ། རདུ་བཞངས་སམ ། 
མབ་དང་ཝནནམ ། བདེ་འཐ ། ༈ སུན་མུང་པས ། བད་བར་བཞུགས་སམ་ ། བ ད་བརྒྱ་ཉར་ཏམ་ཞས་སྤུན་གསལ་ལ། ། ` 
ཅུ ཨུ དྷ བཞི་པོ་དག བསིགས 
།ན་སྲ་སུའཛིག་ཅིང་བཅམོ་ཝན་འདྲས་ཀྲི་བུདདུ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བ ལང་ཚོ བན་བྱུང་བའི་ འིངུ་འཕུལ་དངསབ་འཛཱས་ 








སི་དགས་ལམ་མཆས་ཀ ། བཙུན་པྱཅ་གསམསེ་ཡརྨ་ནམས་འ མ་བུའྲིབ་བཅིང ། ་ཐ་འགསྱི་བ་ ་་། ། བསྟན 





22 


།གཙུར་བརཆཅིབདྲསབི་་ས་ དསས ས་ལ་མཆིསན ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་བུགསྔ་རེས་དགོངས་ཏེ ༈ སུམྱཧཱ་ར་གསུསྦྱ་སྱི་ཐའི་ནང་ 
ངི ཨོ ༣ འཛམ་བུའི་ག་དདུ་ག གསན་ལགས། སཱ སོམ ུ་ཨི་་ནམས་ལ་ སུགས ཱ &ྫེ 
་་ གྱགས ། འཇམ་བུའི་གི 
ཁགལ་ཡ་ཨན་ཆན་པོས་ 


ས་ཨ ་། འི་དགེ ཞས་ག ོད 
འི་ཨ་པ་ཛརི་ ཇེ །གསཿ ་ ཨ་ཚདང་ལན་པ་མོ ཅའ 
ཱུ ་ གི གསུཤཤི་དཨུ། 

ས་ག ་བས་པ་བཞིག རཿ སོ་མ གསས 
དྲག རྟ སི་བགི་གངོ་ཡར་་ང་ ཤེའིཨ་བ་ཛའི་ནགས་གིབཞུ་བམཐ་རབྱར་དགགགགས་སོ་ས་རྒ་མའོ། ། 


ཧོ ཆེ 5 





དྷ 





། 

དེནས་འ ཁོར་བཞི་པོརམས་ཞག་བདུན་པོན ། ། དྲི་དང་བུ་གཔ་དག་ཁྱེར་ཏེ ། གོང་ཁུརས་ཀ་ཤེར་དོང་ངོ་ དནསས་ཀ་ཤག་གནས་པའྱིས་མོམངཔོདགགིས་གོང་ཁུསཀ ན་བ་དང ། ོང 

།བགྲས་ཏ ༈ ཙན་དྱ་བྷི་རུས་ཆག་ཆག་བཏབནས ། རྷགབཞིན་པའ་བོག་ར་ ¡རའི་འཕནདག་བླམང་ ། ། དར་གྱི་ལྔ་ལྡི་ནྣམས་ནི་བྲེས་ཏ ། མེ་ཏོག ྦ 

ཏ་ པས ། ཨི ཁ་བར་བྱགར་བནི་ལའི་དགའ་བའི་ཚལ་བཞིན་ཏ ། ཀ་རག ུ་སས་གདོང་ བ་མ པར་གདན་བཏིང །ག་སོ། །རགསབཅོས་ལག་འགས་ཉོས་ 

རྩག གྱི་སཱ་འཆེས གཏུམ་ཨི་ས་ཡངདག་ ར་བས ཡང་དགུ་པར་བསྨུལ ། ཡངདག་པའ་གཟེ ངས་བསོད ། ཡང་དག་པར་དགའ་བ { སུམཉུ་རྩ་གསུམ འི་གནས 
བར ། འཚེསང་གཤིགས་སོ། །དནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཚམའི་། འི་ལམ བྱ་བ་གཏན་ཆགས་ག་པན་ 


ནས་སུཿཧྱར་གསུམ་གནམ་ 
བསུན ། ཨ་བདག་བའ་དགའ་བརྡ་བས་ནས་ ། སུམ་ཧུ་ཅཱ་གསུམ་གྱི་ཝ་ནམས་དང་ ། འཚོམའིི་ལྷ་ནམ་ ཅི་གམི་སྣངབ 
ཏེའི དེ་ཞིན་ག་་ནུགཤིག ག་ཞ ག་ག གཞན་འཛྲུལ་དབདཔདདང་ ཚར་རིས་དཔ་ ། ཚངསྒ་ཉཉཕན་དང་། ་ ། འྱནདང་། 





རང ། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་བསནས་ ། ་ ་ 
གང་རིས་གྱིས་སུསྦྨཱ་ཐ་གསུམ་ ཏི འིསྭ་ཀི་བརད་འདོད་བཞུ་ངོུ་པདང་ གས་ཡུད་བྱ 


།་གཀགིསས། གི ས་གོ བིག གས་ 
ང་པོཞས་སྨྲ་སནས ། ལྷའིབུ་ལས 





༧༠ ཐྲམས་ཅད་དང་ལྡན་པས | བརྒྱ་ཧྱིན་ ཁི་དབངཔོ་ལས་མཉན་ཏེ ། གསང་དང་ ། པྱའྨ་དདང་ ། ཤེལྷ་གི་སྐས་གསུམ་སྤུལ་ལེ། །དེནས་བཅོམ་ལྔནའདསནི་པེ་ཆུ་རྨའི་ ས་ལ་གྲཤགས་ དྭ 
| ཐམསུ་ཅད་ བངས ང་པོ་ག ། གསང ། སླུང ལ་ག ཝཱ ནསབཅོས་ལས་འདས་ནིནུདའི་ཀས་ ན་དང 
པོན བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ག ན་གགས་ནས་ཅི་བམབྱཔ་ི་གཏུགས་བོགས་ | དབན འི གགོོོས་སངོ། ་བོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདྭས་ཀྱིས་ 
བད་ནུག ས་དབསནན ། མུ་སྙུགས་ཅན་ ཨུམ་གྱི་ལྷ གྱིས་སོངོ་སངོན ། ཡིད་འབོག་པའི་གཟུགས་ཨུ་མཐེང་བས ། དེའི་ 
ཇུ ལ་ཉམས་བདྩ་གར་ཏ ། ཕད ི་བ་བསབོས་སིསདད་བོ་ ། ། ཛྫ་འཕྲུལྱ་ཧིས་བབསྐའེ ུ་ནས་ཅད་བབ་གོི་ས་ུབར་འབུར། 
ནྐི་ཀང་པས་འབབ་བོ། དདནྩིངཱ་འཕུ ་འབུལྱ་གི་འབུབ་བོ་སམདུ་དགོངས་ས། ྲུ་ 'འདས་བང་བ་ཤོ་ཞབསྱ་ཀྱིས ། བར་བརནྡི་ཛཱ་ 
ད་ནི | ལྷེརྣམས་སྣན་པ་མི་བཟོད་དོ། །དེནས་བོཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་ཙན་དན་གོརོ་ཤིང་ཤའི་དྲིམངོན་དུ་སྤུལ་ཏ ། དྲི བིསིད་མ་ོ་ ོ གི་ག 





ཀླ རི། ་ི ༈ གལ་ཏ ས་བསྣ་གའི་བུམོ་འམ ། རཅཱྱཤ་ ། དི་ཞུརདེ་དག་གདབསདནོནོམག་ས །ཅུས་བད 
འྲ་མ་མབོང་ རཱ ཟླ་བས 

༥ ་སསལ་ཤ་ 
ཤཤ རི ཀ་ག ༡རརོ། ། 


བརགསུངས་པ་དནི་ ། བུསྭ་བསྲ་བམས་ཅ་དནི་མི་ང་ { ཡིད་བརྟན་དུ་མི་རུང་ { འགྱར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ ། འདུས་བས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཆོག་ག། 





ཤྭ 


ས་སོ། ལེ །ག་བྲས་ལ་ བཿ 
སས ནིོྣིོཀ་ཀི 


པོརྣོམས་ལམི་ཏག་པ་དང་ ། ྔལ་བ་དང་ ༈ བང ། | བདགམེད་པར་ཡི། 
རསྟས་སུབ་བསི་ཡ། ནཾ བུས་མ་གསས་པའྲི་ཝང་ས་ལ་བཙུག་ས་ ། ན ོའ་ 


རི ལྡ རྩ་གསུམ་ལྷ མ་བུའྲི་གི་པུད་བབསན ། ། ད་ལ་བབས་ཅ་ཞིག་ཤོད་བདག་གིས ། ༈ བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཐོག་ཨང་ 
ས་ག སི ས་འཛ ྙ ྲྣ་ ། དེ་ལ་ཁོར་ 


ས་སན ! ཧཱ མག་པ་ནམ་བས་འདི་བཞི 
སུང 


'ལྡན་འདས་བསྐོརབས་ནང་དུ་འཐོར་ཡ་ངཡི་སྟེར་གྱིས། ། 
སསྱསརབ་ྱི་ཆལ་པའི་མུགས་ཨུ་བདག་ཉིད་ གོུ་པ་། ། རིན་པོ་ཆསྣ་བདུནནི་བྲོགོ་མར་དྲབས ། ན་འབོསྦ་ཁིམཆགས་སྲ་ །ཝག་བདུནྭཾ་ཅ་དྭགུས་ནི་བླསོར ། སྣ་ ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། 


མདོ་བ མ་གས ས་ཏ དག་གིས གགས 





༧. ༄༅། །པ བསངས ུཟ་བ་ཁམ་པ་་ཞིནུ་བསོར ། ཨུ་ཉུགས་ཅདང་ ། བྲམ་ཟེ་དང་ ། འཕོངས་པདུང་ ། དམན་པ་དང་ ། མིཿ 


ཕྲོ་བ་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ | སྐ་ཿམ་དང་ ། གཞལ་ཡེད།ཁང་མཛས་པར་བཅས་པ་ཟིལྷ་བི་ 


ཤླ རུ་ ! བརནདོང་གེས་འགྲེ་མོངས་ཞྲུ།་འི། མྱ་ཧངམནས་མཐེངང་། མཐངོགསྱ་ངས་མཚནདུ་གུརེ། མིག་ཚུགས་སུ་ལྷ་ཞིང་ཏྟོག་པ་ 
རྒྱལཔ་འདྲི་མུ་གཏནས་འབོས་ཞེསས ། ཏུ ུལཔ།ེས་ྱི་སུནན་ ད ཨུ ླི་ད་སདནུ་ ིགསབནིགཡ།ོི ། མ་སེས་པ ན་གཞན 
ནུས ༈ བཅོམྡ་ཝུན་བདས་ལ་བྟཝུ་བའྱི་ཕིར་ ་ཁ་འ་བཟིསཔཟནབཤདག་ ། ཨ་ན བདག་ཅག ྱིདིཁརོ་ལོ་ང་ 
ས་པ་བདི་དགྲེ་གོངས་ཨུ། 


བཱ སཚདར་ལགཔ་ 
ཤོ པོ་འ ཕིར་ལོངས་སོ། །དེ་དག་གིས་སྨྲས་ང ། འཕག 


སེང་གསནངེས་སུ་འབང་ ། ཚབ་མ 
ཅིང་ ། །འདསྭ་ཀྱི་དུྱ་ 
གས་སྦྱུ་རུར་ཏོ། ༼ བ་ཅིག 





་ 









ཀད 


་ 


ནོ་པར་འྭདུས་བས་པྭ་སང་བ། 


ཡིན་བརྡ་ཁོདྱཀིས་ཇྷི་ཐ་ར་ཤེས ། དེས་སྨྲས་བ ། ཾ་ཨྭ་་ི་ ། ་འདིནྲི་ཨུ་ ཱ་ལི་ཁ་གོ་ཨ གྱིས་བཅོམ་; 
བབ ིཤི།མཧམ་པ་སན ༈ ཛུ་འབུལྱ་གིས་བཅོམ་ཝན་བུ གི་བ འོམ་སོ། དས 


བཅེམོ་ལྡུན་འདས་ག 
མོ་ཝཱན་འདྲསྭ་ཀྱིས་ ། སུག་པ དཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། མོབས འྱིད་དས་འད་གཅིག རོ་ཁ་བ ་་་ 


སེ དནས་བཅསྡོ་ལནའ 


ཅིག།ུསངྷོས་འདུག་གོ །བཅོམོ་ལཱན་བདྲས་ཀྱིས་དེག་ངས་པ ། ག 


ཉསཔི་དམགས་སིན་ཏ དཾ དག་ ུ་་རས་པི་བརདགསན་ས། ! དགེ་སོང་དམས་ལ་བ 


༢ི་ལྔསྭ་སྭཾདདུམ་བོངནས ། མས། ། ཁབ 


གདས་ཞིག་ ། ་ 
མ་ས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 


ཟོ 


ྭ 


ཤཿ ༄༅། །སྒོད་དུམ་ཐེབོནས ། ་གྷརྣམས་སུརགས་བ་རྒྱས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིག་ཝྤ་དངཔིར་སྒྱ་བལས་བཟློག་བའིིར ། འཁོརདེ་དགལ་འདྲི་ལྟ་བུའི་ངོས་བཤད་དོ། ། 

6 ! དཔོས་པན་ཁྱི ཀོ བཅ་ུ་ལས་ཀས་ཡུ་ཡ་བལསབློརབསིང་། བདག་དང ཁ་ཅིག་གིས 

ཨི ནི་ཧོན་མོག་བམས་ཅད་སངས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་བམདོནངུ་གས་སོ། །ཁ གིསནི་ཉན་ཁོས་ཀྱི་བརྩརཱ་བྱཏ ། ཁ་ཅིག་ ནིའ་བངདབཏུ ། ཁ་ཅིག་གིསྐོནླི་བནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས 

# པ་འི་བབཆུབཏུསེམས་བདདེ། །ཁཅིག་གིས་ནི་དོད་དྱུ་གར་པའི་དག་བའྱི་ཚ་བྷ་ནམས་བྱསད་དོ། [ཁ་ཅིག་གིསནནཱ་བོ ། ཁཅིག་གིས་ནི་བཟོད་བཆུང་དུདང་འབྲིང་པོར་བསྒྱད་དོ། །འཁེར 
དདག་ལས་པལ་ཆེརནི་སངསྤྱ་ཆས་ལ་གཞོལ ། ཆོས་ལ་འབུབ ། དག་འདུན་ལ་རབྱཏུ་བབ་པར་བཀོད་ད། །དེནས་བཅེསོ་ལན་འདུས་ཀྱིས་ ། དེ་ལྟ་བུའྲི་རོརཆིགས་ཨུ་བཅད་དེ་གསུངས་པ ། 

ཤཱ ས་གཅིག་གིས་ཤོབ་པ་དང་། །ལྷ་ནམས་ཨུ་ཡང་འཐོ་བ་དང་། །ཡངན་ཏིངའ་འཛིན་ཐོབ་པབས། །རྒྱནདུ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུམཆོག །དེནས་བ 

ཐི འདས་ཀྱིས ། ལ་ལོརོདེ་དག་ལ་ཆསྲོ་ཀི་གཏརྱ་གིས་ཡང་དག་པར་བསྟན།ཡཁདག་པརབླགུལ་།་ཡངདགབར་གཟེབས་བྟནོད།ག་དགཔའདགའབྱཉ།གདན་ལས་བཞེངས་ཏེབཞུད་པ་དང་ | དགེ་སློངདག་ཐི 


༧༧ ཆོས་སྒས་ནས ཐེ་ཚོམ་ཐམསཅད་གཉོད་པ་སངསླ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འུས་བ ། བཅུན་པ་ཚདང་ལྡན་པ་འཆར་ཁས་ཨྭུངལའི་ཁ་དགམ་དིལས་ཏོགས་པ་ལ་གཟིགས་ཞེས་གསོལ་པདང་ ། 
བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ ། དགྭཾ་སེངོདང་དྷ་ལ་པའབའ་ཞིགམ་ཡོནྡ་གི ། འདྲི་ཝར་འདས་པ་འིདུསན་ཡང་འཆར་ཁས་དྲི་ལས་ཏོགས་སོ། །དེ་བསན་ཉོནཅིག །དགྲ་སོང་སྔོན 
ལ་འབད །ཁཆན་ ། དེད་དཔོན་གཞན་ཤིག་གནས་ཏ ། ཟིགས་མ་ མབ་ལག་ཆུ་སྣབ་སནས ། དེད་དང་ལྷན་ཅིཀ་ཏུརི་དགའ་ཡོངསུ་སྐྱོད་དོ། །དེ་ལ་རྩེ་དགའ་ 
ཁོས་སྭུ་སཱད་བན ༈ ཚུམ་སེམས་ཅནདང་ལྡན་པརྩ་གུར་ཏ། ་།དེད་དཔོནད་ཡངྱརརཱམཚོམ་ཆེང་ནམ་ཅན་བོ་ཆས་ནས་ ། དེས་དེ་ལ་བཟང་མོ་བདག་ནི་བོང་ཁར་ཏང་ལ་གཞནད་འགོས ། ཁྱིས་ 
གྱི་ྱ་བ་ལ་བག་ཡོད་བར་ཧོས་ཤིག་ཅས་སྨུས་བ་དང་ ། དེས་ཇོ་བོ་དྲྭ་སཱ་དྲྭ་ཝངན་བདག་མཆི་འས་ཟིད་ཅས་ཟེར་རོ། །དེས་བཟངམོ་ལོདོ་ ཧེ 'དང་ ། 
རྣས་གཡོག་པོ་དག་གིས ། དེད་དབོན་ཅིའི་ཧིརན་འུད་ལྷུར་དེད་དཔེའ་ཁི་བཅུན་མྲོ་དཤེས་སྨྲས་པ་དུང་ ། དེས་འདི་ཡང་བདག་དུང་ལྷནཧོགྱའུ་འཐོ་བར་འདེད་དེ། །དབདག་གིས་མྲ་བིདདི ། དེདའྱིརིད། 
ད གེ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས་དད་དངནོད་སྙ } དེ་བཞིནཧ་ི་ཡི་བམི་བྲལ། དེན་ཨུ་ཤིག་འདི་ལ་གཡོག་བེད་ ། དེད་ད ༡ས་བ་མེདྱ་ཀིས་ཟིད་ཅིག་དང་ ། བདག་ཉག། 










2 ཅུའི ། མད ེ་བིདདརིམས་ཞིནདངབ་ལསྱ་ད་ཚོམི ནེ ས་་ ་བཞད་པ་པས། ཁིག 
ཤྲ ལ་གྱིས ་གཤེག་བཟངས་གནས་ཏ ། དསདའིར་སརཊཔས་སོ། །དླུ་བ་བ་དྭགུ་འདས་པ་དང་བཙས་ན་བུ་པོ་ཞིག་བུངྱས ། གཟུགས་བཟབགིངབ་ལནསུག་པ་བཟང་པོ་ིགའོ། | 
ཟླ ནསུ་ཨ ལ་བོག།ཤིག་བཟངས་དང་ཚུན་ཅ་ྱ་དགའ་ཡེཝ ངུས་སྭུ་སདདོ། །ད་དགྭ་ཚེ་དགའ་ཡོཁས་སྲུསོདཔ་དང་ ! ཅུ་བཟག་ཤགོ་བབུབ་ཞིག་བཅས། དེནས་དུས་ཕི་ཞིགན ། 


ཞིག 







<." 


ཤུ ཛ་སག དང །པ་མས་པ བ་མ གག ་ལ་ཁོ་་ཇིག་ྱ་པ གས་བཞག 


༧ རྨོམ་དངནད་དངབྲཕ་ད ། འབྲུས་དང་ ། བུརམ་ཤིང་དང་ | ཕུགས་དང་ ། མ་ཧེར་ལྡན་པ ! ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོཆོསོ་བཞིན་དུ། འི 

ངཱ ས་དང་ ། བུ ལྡན་པ | ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་བཞིན་དུ་རྒྱལ་པོ་ཧེད་དོ། །དེ་དོན་ཧེད་པའི་ཕིར་འདུས་པ་ལས་བའི་རྒྱལ་པོ" 
ི་མཱམས་ལགནས་བྱང་སུཚསཚོན་པའ་བ་བནས ། ཙཱཾ་བ་དྱ་ཧུན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བརྱན་ཏ ། ླ་བཛམ་བཞིནགས་པ པ་ལ་བ གག ཤིག་བཟངས 
གིས་ཉེས་བྱཅུང་ཟད་ཅིག་གསུན།། དེ་ལ་བདག་གིས་འདི་ ་འྲང་བའི་གནུས་བུའོཞས་སྨྲས་བདང་ ། དེ་དག་སླག་སྒདེའི་ཇིག་བཞིན་མཉན་བར་རྱྱར་ཏོ། །དེ་དག་གིས་དེསུ་ལ་ཡངས་སྨྲས་པས ། འཇིག 
ཁུག ཁག ཀོ སྲ་སྭ་ལ་ད་གང་ཆེ་བ་ག་ ཀེ † 


༤ \ 
ཅྱི་བོ་ངྲ་ལོ་ག་ད་ནྲ་སླ་བོན་པོ་ 












གེས་སོན་ལམ་བཏབན ། དེ་དག་གི་སྱ་ཀང་ 




















༩ ༄༅།། ཕྲོ་བརན་སླུ་དྲག་པོ་ཆོན་པོ་འདི་ཅི་ཞི་གཅས་དིས་བ་དང་ ། དེས་ ༈ དེས་བདག་གི་བདེན་བ་བི་ཆིག་གིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ས ། དེའི་མུག་རུ་དྲབལ་ངར 


རཱ བཱ་བཞེསྨ་མུས་བདང་ ། དེ་དུག་གི་སྔ་དོན་པོ་དྭོག་ལ་གསལ་ཏེ ཙུ བདི ། དས་བདེན་པ་གསས་གོན་ལམ་བབཔོ། བདག་ལ གཅིག་བར 
ྩརན ཆ་ ས་དེ་ཅི་ཞིག་ཅེསྐ་དས་པ་དང་ ། དེས་སྨྲས་བ ། བདག་གི་བུ་ཁྲྷུ་ཧུང་བུཞིག་པང་བརྨ་བངོས་ནས ། དེ 
ཱཾ། གཅིན་གཅི་ག་བ་དང་ ། གཅིན་དེ་བདག་གི་ཨོ་མཚན་ ་ །ེས་ི་ནྱངརར་བང་གསས་ཆས བླབག་མ་ཡངའད་ནུས 


ོན་པོདག་གིསྤྱ་ཆ ཕྱེབ་འབངས་ལེགས་ས་ཞེས་གསོལནས ། དྲེ་བགོརུ་ལས་སུསྲ་པལ་ཞེས་སྨྲས་བ་དང་ ། དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟ་་གྱར་པ་སྨྲས་ནཾས ] རྒྱལ་པོས 
ཤྭ ཚམས ས་ས བ་ས བས གས བ་ནས བྲ་གངྦརི་ཡོས་བདོན་པའིཆིག ལམ་བཏབ་པས་བུག་ཆུ་ལསྲ་བལ་བརྡ་བས་སོོ་སྐམ་དུ 


པམ།རིག་ནས ། ཀྱ་བླ་གངྫརི་མོདོལྔ་དིཡིས་བསོ་ ཤི་སོང ེ་ག་གས་བསོནས། རཿ དེན་པ་ིཆིག་གིས་ཟུགྱ་ངུ་ལསྔ་བལ་བཟུགས་པ་བདེན་ནམ་ཞེས 
/སྨྲུས་པ་དང་ ། ལྷམད་དོ། ུལཔགང་དི་བར་་པའུམ་སང་ད་འབ དག ་ སང ད་གས ¦ | 
ཉེད མོ་ཡོད་དམ་ ཤེསྣ་པས་པ་དང་ ། /་ | ལྷ་སུ་ལ་ཡངམ་སུལ་། ཤོ་ང་ལྭ་པུ། 
གང་མང གྱོ ཧིའི འཇགས ཊུ ལོད ོས་ 
ཧུག སུར་འགུ་དེ ུ་རིསདབཞིནབྱ་གས་གན། གག ཤོག་པ་ 


་ཕང་ཁྲི པར་ག ད 
ད་ ཟིད མཚན་མོ་འཁའམ་འཇག།བིདཅིང་བཛའ་། གཿ ླྫ#ློ༢ོ་ ཏི རྒྱལ 






ཤུ དན ་ི་ལ་ཉིནགཅིག་ཞིག་དུབ གུད་རོ། 
།འཁོསམེ་འཇིག་ནྲ་བམ་པའི་ཁེ། 
དོན ༈ ག་འ སངས དྲ་བ ང་ག་ཞུག ག་བ 
འ་ 

ནྣ ཀཀ 
¦ དཾས་ཁོད་ཀྱི་མཿ དྲ སསའ ི་དགས་ང་ང སུལ འར འི་གནས ས་ས་པདང་ ངི ` 
༣ མསྐབ་བདག་གིས་དབའོ། བའ ག་ུག་གླི་མོ་འདིནལེབ་ཆན་པསོ་བཀབ་ཅིང གོ་ས ། ེ མ་ལས་བ ལ་ ༡ 
༈ །བུ་ སསོ། དའི་ྲབསསག་གྲི་ོའྲིནབ་རེནབོད།བཀ་ི བོད ། ཞིག་པ ས་བོད ཞེག གེ སུ ་ 
ནི་རྡོ་བཆུང་ངུ་ཞིག་བཏག་གེ ིིིའ་ སགས་པ ད 








` བསྱ་ཀང་ཤིནྱཏཱརྷཾ ། འདི་བཞིན་དཱ་རྡོ་ལབ་དཧམ་ འདེགུས་ཀི་བ་རང་གེས་དར་པད་དོ། །ནས་དས་པོལབདོྩ་སིས་བས་ཏ་ ཞདདཞས་ུསཔ། 

 འྭབས་བུའི་ཕིར་སོངབ་ལས ། མྭྱ་སརྦདཱ་འོང་གིས་མི་འཕས་སོ། །ལམ་དྲུ་པད་བ་དང་ ། ག དེནམི་བ་བརྡ་ཡུ་བཅག་དནོ་ཡིད་བྲདྲ་བས་སཞས་ པ་དང་ ཁྲ དེས་ཕྭ 0 
བདག་གིས་བྱོསིལེཤེས་སྨྲས་པ་དང་ ༈ ཐུལགས་ས། །དེས་མེ་ཏོག་དང་ྲབས་བུ་ཁར་ཏའངས་པ་དང་ ། དེས་དེ་ཁན་བཅག་ཅིངོ་བྱཅགཅིང། །ཅིང་བཅུག་ཅིང་ 
བའ་ཞས་དིས་པ་དང་ ། ། དེས་སྨས་ང་ ། དའ ངོགས་་འདུསནུ དབད པས་བས ། ཁིས ། མས་འ ག་ས གོད སད 


ད་བཞི 
¡ དིང་འབིསའདས་འད་ང་ ས་པ་གང་ ་ ་ས་་མ་་ཡིི་ ཤེག བབ སགས་སྲད་པ། གེ 









ཞནན་ས་ངནི 
 རྩར་ྲགོད་ྱནན་ཅིག་བོས་། ། འཁོརཔ་བཇིགཏྲུ་ཤིན་པ་དང་ ། ཞི་བ་པ གྱིས་བ ! རི་བཞིག་འནནས་འཇོག་ཏབལཝསན ། བྲག་ཐུག་སྙེངོ་བར་གྱར་པ་དང་ ! 






༼ །གྲོགས་མོས་མཐོངརྙ ། ཅིའི་ཛིར་དུ་ཤེས་དྲེས་པ་དང་ | དེས་ཕུནཱ་མོ་བྲམ་ཟེའི་ཏེའུདས་པའི་བུ་ཡང་ཁིདའྲ་བོས་སོ་ཞསྨ་སྤས་བ་དང་ ། དེས་སྨྲས་པ ། དེནི་མི་ཡེན་ཏེ། 
མིའི་ནངན་བད་བནི་དེ་ལྷ་སུ་ངན་ཅི་ཡོད ། སྙ འི་ས ཧམི་གནས་པའི་པིརནྩིས་པན་སྲཾ་པདྱ་ཀྱི ། བདག་གིས་དལ་འཚོ་བཅུང་བ རོ སོ་ཙཾ་སྙིངརམ ། ིམི་ཡྐིན་ 
ཆ་ གཏུམ་གནས་པའ་ཤུརན བཅུང་བདྱ་ཁངས སན་མ 
ཨུ དྲསུ་མཐོངབ་དཔྩམིནནེ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དས་དེའི་ལགུཔི་ཝ་པཞིག་བིནདོས་སྨས་པ,། ཕུཏནུམོད་ལ་ཁུད་ཀྱིས་པི་ཐོང་འདི་ལེརལ་འཆོབར་གིས་ཤིག །རྒྱུད་ཡང་ལྷག་མ་ལ། 
དཱ ི་དམིགསསྭུ་གུར་ཏར ། དེས་དེ་ཁར་ཏཱསོང་ངོ། །བམ་བ་དེས་ཁྱའྱ་མུརདུ་བྲག་དྲེ་བམ་པ་མད་པྲོ་སོབ་པ་ལ་བུལྷ་ནས ། ཐམ་བའི་ཁྲེྲ་འདྲི་མོབོས་ཤིགཅེས་སྨྲསནས། དེས། 
དྲ་ཀློག་ཏུདྱར་གུ་གོ ། ད གོལདྱས་བདེདུསདའརབུར་གང་། ཐིཿམན་ཁྭའུ་དདགམྲི་ལོག་པྲྱ་གཱརནུས་ ། དེ་དགུ་ཡམ་ཤིང་བྱུཿ་དངོབ་དང་། 
,རྒྱའགྲོ་ད་ཤིན།ཏུ་རིང་བང་སེའོནས ། དའམའི་གོགས་ཨོས་མཐོང་སྟེ.། བུ་གཏམ་ཅི་གྲག་ཅེས་དྲིས་པ་དང་ | དསཅ་འདུབ་འ་གཏུ་ཞིག་བཀྲསྣ་མུས་པས་གཟིང་ཏཤེས་ཅོས་བདང་ །དེག 
ཤིས་བ ། ཌྱེད་ཀྱེམ་དེཧི་ྱ་ངན་བྱད་དེ་ངུ་ཞིང་འདུགན ། ཅི་དེའི་ཕུ་དུ་མི་འགྲོ་འག ། མ་འབརམམོ་ད་དང་ལྷན་ཅིགཏུསྨ་བརསི་ནུས་སེ། །བུ་དེ་སྟ་མི་འགོན་ཁྱོད་ཀྱིས་འཇེ་བ་ཞིག་སྦྱིན་བྱིས། 


རོ 








° 
¡ 
ྭུ 






ཁོས་\ „བི་ཝང་འདི་ཡངསུས་བིན་ཞེ་ ས་སྨྲས་པ་དང་ ། དཾ 
ས་དིས་པ་དང་ ། ཕ་སསགོ་ སིས 
ཁོད དྲགས་པས | དེས་ཀྱེ་ 


༈ དདག་གིས་རེག་པ་དང་ 
ཛ་བ དེས ། དག་གིས །ལེན་ཏལོཨཿ 


སེན་བ་བྱགིའོ། །ེས་དལ་པི་ཁངད་ 


` 


དེ་ཧཱོལ་ཅིག་དངདེ་སུ་ལ་ཡང་ 
སབྨོ་བ་དང་ ཨུའི } ངརཀཁ་ རར ུས་་ེ་ཡིགསིུ་ད་པའིོད་། 


དདག་གིས་ཁྱབུ་ཁོདོ་པི་ཝང་ལེན་ཤེས་ 


ཨུས བདག དྲེས་ད དེས་ཆུད་ལགས་ལྔ་བཟག་དང ། དེ་དག་གིསྭ་སྨས་པ ། ཁབུཅིའི་ 
[དས དཱ 
དིས སུ་ལ ལེ་ལོ །དས་ྱུད་ ། ཤགག་གིས་བར་སར་རེབ། སསར་ཉེ་བདང་ད་ 


ག་ཐམས་ཧ་ མཆོད་རྒལ་ཞིང་གར་ དདེ། །ད་དག་གར་པས་པས་འཐིས་པྱ.ྱ་གར་ཏ ། 
དྲིས་པ་དང་ དམ་ོ་ལ།གིངགར་ཤིདདོ། །དདག་གང་ ས་པ དདགྱབ་ཀའམ ཁག སབ་ས 


འཛུལལེ། །བམ་བའིབད་ཆུབསན་བི་ཁངམཏིུས་ལབཤིག་ །དེས་དུ་ལན་ཅིངགྱུ་གླུཔས་ཏེ ། དེས་ ་ལྷག་མུ་ལ་མ་ལེག་པ་དང་ ། དེས་བམ 
རད ་ དྲིས་པ་དང་ | དེས་སྨྲས་པ ། མཁན་པོརོ་རྙ ། ར་ཞི་བོ་གོགས་སུ་ྱུར། ༢ དེས་དེ་དག 
སི་དོརགཅིག་ཅས་དེས་སྦས་པ་དང་  དམ་པའདུང་ ¡ཟ་བའི་ཅུངས་དང་བཅས་ཏུམརོ་རལ་ཞིང་གང ་བད་དེ། །ཁྱིམ་དྲེ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ཆོངས་ 

གི ག་པར་མི ཅདཇག་བདང་ ། བྲམ་ཟེ་དེ་ །བསོ་ནས་དེས་བས་ཟེའི་ཌྭའཱདབིམགིན་པནས་བཟུང་ སི སདདེ། །བསླད་པ་དང་ ! དཾ་པེ་ཝང་ 
དྲ ཟླངས་ཏ་ལན་བས་བཅོབ་སྦྱོལ་ཞུགས་སོ། །ཡི་ཞིགན་ཚོངཔ་ལྔ་བརྒྱ་ཙུམ་ཞིག་ སཚོཛན་པར་འདྲོ་བའི་ཐོངྐནམ ངཿ ར་ཏེ ། རྒྱམཚོཆེད་པོང་ཆས་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས །ཀྱི་བག 
ཤ ཛཿ ཙགྱ་ཚོ་རུ་བར་ག་པན ཡེདྲ་སབ་བདྲ་བས ། ཨག དགསལས་ིགཤིསགཁའི ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ད ཨ་ནི གྱུ་མུར་འམ་ཤིས་ཧབ 
ལོ་ཞེས་སྨྲས་ནས ། དེ་དག་གེས་བྲམ་ཟེའི་བྱཆུར་འགོ་ཁིདདྱ་ཧམཚཆེན་པོར་ཞུགས་སོ། །དནསྤ་རྒམཚོ་ཆེན པོར་དངོབ་དཔེ་ 

















282] 






ཚེག འ་པ་མང་མནྷ་གེས་ལ ང་འེབ་། ༢ དེ ྐ པན ། 
ད་ཐགས  ་ ་སསཔདང་ ་ད ྲཀོི་ ་ སྲ ྲ༽ ་ ས་ིཡུཔུར་ 
ཀངིརོ་ཡུལལེ། དེ སཤིང་ལེབཅིགབན་ཏུ 
ཀོ ན་དམ ་ཚའེ་གཞན་ཞིག་ན་འདུགསུ ། ོད པས་ཅད་སུས་ནས། ། ` ། 


དན་འཐུ།ཞེས་སས་པ་དང བསྲ་བསདས་ཅ་ 
ད་ད མོ་འཇིག་ཏུ་ཁིདཆེག  ་་ | བི བ་ར སྐ་བ བསང་མོ་བདུབ 


ཤ་་མིབཅནས་བྱ་སོས་ཤིས་ །ཇོབོ་བོདག་གི་མིངནི་ཤོ་ཤུས་པཞེས་བྱགི་འོ། ,ོིོིོད་ ཉིན་གཅི་ 


ཤོན ། ཉིམ་གཏིསནི་ནོད་ཅམ་གཉིས་སོ། །ཏིམ་ག ཉིསགྲསམོདཅམགྲསམཔོས།། ད་བཞན་ུ་མིའིཚད་དངས་ཤུམ་པ། མ་པའི་བར ། །དེ་ 
ངོབརྱ་གར་ཏོ། ན་ལམ ང་དང པར 


༄༅། 
ནུསྱ་སུར་ལྔ་གོདང་༔ ་ནཅིྱ་ཚགཤེགབཟས་ལ་ཞའནའངགས ། 
ང་པོ་དགུ་གྱི་སྷ་ཧོཁོསོ པ་དང་ །དེས་བསམག་པ་དྲིཡནྱསསྷལ་ ་ མི ང་སྙ་ལངོ་ 
སྭ་དུས་ཛི་ཞིགན་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་ལ་བྲབ་ས སག ་ སཾ ། ་པ་པ་དང་ ག་གང ། རྨ་ཐ་དང་ ! ཤ་ཡདང་ ། གཱ 


ཛཾ 


ནསོ་དོམསྦ་ཀིནངྡད་སོང་ངོ་། །དེན་ 

'དང་ ། འཚོབ་འཚོ་བདྨ་རམས༔ སྒྲ་འབྱིནཔའའ༽ པའིནག ་ུགཔའྱརལ་བོངས་བིན་གཅུན་མོས་བའརཏེ་ ། ྱུས་བད་ །།ུ་སྱེད་མོས་ཚ་ལ་དུ་དོང་བ་དང་ ། 

ང་པོ བ་བཅད ། དེས་ག དིའི བར་བསམ རྒུ་བགིས་སུནི་བསྐྱོད་པསན། ཁིརིཡི་ད་བཞམམོ། གཏན་ཤོདཤཱམ་བ་གནས་ 
དེས་བུན་མོ་དག་ལྱ་ཀའདྲནྷ་གུ་ལིན་བ་ཨུ་ཡེན་ཚ་བ་ཅིགཉེས་བྷསོ་བ་དང་ ། དདག་གས་ལྷམིགདང་པཡ་བཟྱེམས་ཅུ 


ཊཀ་ཤྲི་རཱ་ཡྟི་གིང་དག་གོ །དྱེ་པལ་པོ་ཚངས་བྱིནྱ་ཧིས་ཐོསནས } 
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བ་ 


ཞིག་སྨྱད་མོས་ཚལ་འདིནྱ་གུ་ལན་ཅིངམཆིས་སོ་ཞེས་སྨས་སོ། །དེ་རྐྱལ་བོས་བོས་ཏྭ༡ྭ་སྐྱས་བུ་ཁེདྱཾ་ཀསྨ་གླུ་གངས་སམ་ཞེསྣ་རས་པ་དང་ | ལྔ་བདག་གིས་གླུ་བངས་སོ། །ྱི་མས་བུ་ཡང་ལང་ 
ཞིག་དང་མཉུན་ཏོ། །དས་བསམས་པ ། གཞནམ་ཡནྱེ་གི་བདག་གེ་སྨྲ་བངས་པ་དེ་སྙན་པ་ལྟ་ཤིག་སྙེ [དཾ 'ཕཱརྦཾ་ཧལ་པོ་ཉན་པར་འདོད་དེ ༈ གལ་ཏཾཧུང་བད་བབྲོ་ཀུང་སྲིད་སམནས ། དྭླ་གླུ་གངས། 
པ † རུང་གེས་ཨུནྲི་ངསྦྱོད་པསན། །ཏྲིམི་རི་ཡེ་དྲེ་མནུམ་མོ། །གངན་ཤོདཤུམ་པ་གནས་པ ། ཀ༩འིརུ་ཡི་གླིང་དག་གོ །དེ་ཁ་རྒྱལ་བོཚོངས་ཐིན་གྱེས ! དེའི་ལན་ཆིགས་ཨུ་བཅད་ད་ྲེཾས་པ། 
དྷཾས་བདག་གི་ཡིད་འང་བ། །ཤོ་ཤུམ་པ་ཞིསྤ་བ་བདེ ༈ །ཞྱེདྱ་ཀྱིས་པས་པར་མཐོང་བསན། །ཡུས་ལམཚན་ཡོད་པ་ཡང་སྨོས། དདེས་ཀྱངྱ་སཱང་ཚིགས་སུ་བཅད་དྭ་སྦྲས་པ ། གྭ་སྭོ་ཀནི་ 
བླན་ལ་ཡོད། །དེ་ཡིན་བར་འཁིལབ་སྙ། །ཏིསིརི་ཡྲི་མ་ཏོགྷ་ནམས། །གངྒྱད་པ་ཏྱེདཀྱི་ཕྲིང་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་བོས་འདི་ཡང་འདི་ལྐར་འཔ་སྦྱོད་པར་རྱར་པ་སྒ ] འདིམི་དགོསྭ་ཀྱིས་ལང་ 
བའདེ་ལྭ་སིནན་ཧཱམ་བསེས་པ་ལས ། ཚིས་ཡང་ཁྲོས་ཏཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སྤྲས་པ ། ཤོ་ཤུམ་པནཾབོདསྦྱིན་པ། །རྒྱན་ཀུན་གྱིསནི་གླུབས་བཞིན་ཏ། །བོང་བུ་སྐོན་ལ་སྨུགསནས་དི། 
ངྱ་པཿནསནྱི་སུརྱདཱ་དས། །རྒྱལ་པོད་ཁྲོསནས་བཞོན་པ་བའོབ་ལ་ཤེ་ཤུམ་པ་དང་སནཅིགུབ་སྒྱོནད་ཕྱེང་ངོ་། ས་ྲོ་དདེལ་རུན་མུབལམནས ། ཉིམནུབ་པ་དང་ ། རི་བྲགས་ཀྱི 







དེ 





[ཟུས་པད་ཅིང་འདུག་ཅིག །བངས་རྒན་ནམས་བྱསལ་ལ། །ཕིར་འོངོས་ནསྲ་ཤིས་ལྱོད་བླྲལ་བདྲ་བའོ་ཞས་སྨས་པ་དང་ ། སོས་ངོ་པོ་ལགས་ཀྱིས་དེ་བཞི དུ་ཁུས་ཐལཞཾས 
'ག།ས་དངྩོ་ཧན་ཐམ་སཅད་བིན་ཏ ། མས་བསུལ།། །བྱིརའབོག ཨབས བདུལ་ང་བའཞསླ་མས་བ་དུང་།ཡོསད་བ་ལགས་སདེ་བཏིུ་བས་འུའོ། 
ཨུ ཀར་ད་བོདྷི་རུ་ཡེས་གང་། 


།བཟུང་མོོག་ཀོད་ལྷ་ཛུས་ཀུན་ཤིན། །བདགནི་དོག་སེགས་སྐས་པའྱ་གུར། །སྡིག་ཅན་ཏོད་ནི་བདག་མ་བྱསུ།། 
ཌགང་སཱན་མོད་ནགས་ཆུག་པོ་འིན་དྷད་ཞུགས་ཏེ་འདུག་བ་དང་ ། ཇི་ཙམན་ཁྲ་ནཱན་པོ་ཞིག་ཤ་ཝཱར་ཝཱར་པོ་ཞིག་ཁྱེར་ཏེ ། ཆུ་བོ་ཀར་དའི་འགམནས་སོངབ་དང་ ། ༧ཤིག་ཀང་ 
ལ་བ་དངྒ་སམ་ས་ལྭ་ཝུང་ དེས་ཤད་བོར་ཏེ་ཀཛི་ར་བྱ་ོགས་པ་དང་ ། ཧནི་བི་རྦ་ཧུབོ་ཀ་རད་བདཞུགས་ ། ཤ་ད་ཡུང་བཱ་ལོལ་བཱས་ཁིརནས ། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་བལ་བས 


ྦ 


། 
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ཙོ ༼ ཨ་་ས་བལ་བར་ག། ་བ རཾ། 

ལེ ༨ །གླུ་ལ་བདག་ནོ་ཨི་དག་འན། །རཱཾ་ཡོནཔན་གནས་པ་སུ་། །བདག་ལ་ 

དི་བདག་ལོ་འྱ་བར་ཤེ་ས་ནས་ ། ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་སྨྲས་པ ། ཁོ་ནིཁེདོ་ དོ་ཅི 
གས་ཨུ་བཅད་དྲུ་སས་བ ། ངདགཧོཾ་ཌིམ་དུ་སེབཾནས་ནི། ། 


། །ལཱས་ནྱིས་ངནཅི་ཞིགྲ་བ། །དེས་ཡོགས་བཞིད་བྟམས་པུ་དང་ ། སུ་ཡངམ་མཐོང་སྙ 


} དནས་ཚིགས་གུ་བཅད་དྭེ་སས་ ་ང། ] མྒི་དོད་ག་ང་ཡང་ 


བཱཔ་ཞིང་དགོད་པར་པད། །དེས་ཞང་པོ་བད་གནི་ཤྲོ་ཤུམ་པ་ཞེས་སྨྲས་བ་དང་ ། ཝ་དཾ་ཁྲཾསོ་ཏེབསམས་པ ! 


ཉིས་བསད་བན། །རཱ་བོ་དོ་ནྲི་བོས་པསན། །གཉིས་ཀ་ལས་ནི་བལ་བདྱ་གར། ངས་ས ། 
ཤུ །དནས་ཁོ་གཅིག་རྟད་བ་དང་། །རིགས་ཨུན་དབྱུང་བར་མི་ཀྱའོ། །ལ་ 

སྨྲས་པ ། གང་གི་དུསན་གངྷཱསྲང་ལགོ་ཅིང་། །ཞེ་ཡ ཁ་དོག་ཏུནི་ཧ་རོག་གརྲ། །ཏཱ་ལ་ཁྲབས་བྱུ་བང་བ་དྲ་བུས་ན། །ཏཱདྲ་མམེ་ཚུལ་ཁིམས་ལྡནཔར་འྱགར། ཅར 

ཤིངགཅིག་ལནི་གནས་བཅསནས། །ཡིདནིདགའབརྩ་གར་བན། །དངསྣ་ཚུལ་ཁིམས་ུདཱ་ཝནནོ། །ནམ་ཞིག་སླུལ་དུང་སུམོ་གཉིས། །ཁངུ་གུཅིག།དི་གནས་པན། །དགབ་བརྩ་གུར་ཅིང་འཌ 

འ་ ཀོ །ཞམ་ཞིག་རུ་ སླལ་ལས་ནི་བལ། །བཀོ་བརྡུན་ལགསྔ་གནས། །དླྱི་བགོ་བེརྒྱ་གུར་པན། །དེམ་ཚུལ་ཁམསྭ་ཌེདོ་ཝནན། །ནམ་ཞིགྲ་སྡང་བུའི 


ས་སུ་བཅད་ད 
།དགའ་བར་རྱར་ཅིཔའཁེད 


ཡག། ལག་ངང་ལས། །སླས་ཀརུ་ནི་ལགས་བཅས་ཏེ། །མཐོ་རཾས་འགོ་བོའྷིགས་གཙགསན། །དེརཚུལ་ཁིམས་ཌེད་ལནན། །ནས་ཞིག་ཀུམུ་ཏལི་སྔངོབ་ལ། །བས་པའབ་ཏུལགས་ ས་ནས། །བླ་གང་ 
རུ་ྲགོ་བར་འགྱར། །དཚཧུལ་ཁིམསཿཤུདོ་ཝཱནན། ངས་བ ཁ་མན། ཏེ བམས བར་ལ། ཅུ །དགནི་འཇུག 1དན5ིོད་ 
ཤེ་ཤུམ་བ་བདག་གིས་བཞད་གད་བས་བདོ་དར་ཟདན | བདག་གི་ས་། ནས་སུ་སཱར་གཞག་པདྨ་ཧན ། ཁཱདྷ་ཀིས་བ ཁ་འ ་བ་དང་ ། དྲས་ཞང་པོ་དྷྭ་སྭ་བདག་ཁདོ་ 
ཀྱིས་ཐོནྩོ་གི་གནས་སུ་ག་ཞགནནི ། ཁད་ལ་བདག་གིས་ཁོད་ཏིན་དགོང་གུམ་བུར་རེ་སྨེནནོ་ཞསྨ་སྲས་པ་དང་ ། ེསདྲ་གད་བཞིན་གཞག་གིསོ་ ས་ཤོག །ཁུད་རྲུ་གུདདུ་ཞུགས་ལྭ་ལོག་མ 
མན་ཆད་ནུ་ཆུག་ལ ། ཤར་ཧོགས་སུ་ལས་ཏའྭདུག་ཅིག་དང་ ། བདག་གིས་ཁ་ལ་གོསལ་ལ་ཞོས་ཟར་ཏ ། དེསྱ་ཧལ་པོའི་ཕྲོ་བངདང་ཉེ་བར་སོང་སེ ། ལྷ་འདི་ལྟར་ཤོ་ུམ་པནི་དགེ་ཤིང་ 
བདེན་ཏེ དཀའ་བུབ་མོདཔོ་བདྱ སྱ བོད་པའི་རིགས་སོ་ཞས་གསོལ་པ་དང་ ། ྫ་མཆོངས་ཧོེས་ཐ་འི་ཞད་ལ་མཁས་ཞས ] དེསྤ་བད་པོ་ལྷ་ཀྐརུ་བོ་ཀེར་དན་ཤོ་ཤུམ་པདཀའ 
བ་སྱདསངའདུགགཞས་བསྱ་ཀ ! ད་ཚུར་ཁུག་ཅིགཅེས་བླསའ། །ེ་དག་གིས་གེས་དངྱ་རན་བསོན་ཏའོངས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོས་སྔོཧགྱི་གནས་ཨུ་སྲང་གཞག་གོ་ །མོས་དེ་ལ་ཏིམ 


༧ ཟམ ཞི་བ་ྱི་ས་ུ་ི། ཅིག་གིདུས་ཨྲུ་བི ༈ དནས་མ་བིནབ་དང་ ཝདེས་ལ་པོའིཕྲ་བངདཔབར་འཇུག་ནས་ ། ཤོ་ཤུམ་པ་དྷཾསཱ་ཁོདོ་གིས་ 
དུག་ལ་ཤབྱམྭབབིནནུ་ནི་དགའོ། །མ་ཧྲིནྐནི་ལེག ཐཱིགས་པ་དང་ ། མོས་ཐོས་ནས་སྲགྭ་ས ། ཡདད་ལ་ཏི ག་འ 
ཨ (དུམ་ཁུ་ཧྱིན་པ་ལ་ཤུགས་སོ། །དགྲ་སྲོངདག་བདེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། གབས ( བཀྲིམངོམ་ཨྭཱ ལ་བི་མདོག་མའོ། །ག། ར་བགོ་དནི་དའི་ཚ་དའི་དུས 
ཟླ ནཾ འདི ལོ འཆར་ཁའ་ །དེའི་ཚེདའི་དསན་ཡང་འདྲི་ཞང་འདིས་ད་ལས་ཤེས་ཏ ། དྷ་ཝུང་ཡང་འདིས་དི་ལས་ཤུས་སོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དསླཾད་གསུངས་པ་དང་ {དེག 

ནོ ིང་།ག་འཇར་།བ། གྲ་མ ལ་བྲ་ཕ་ཨོཾ་འི་དངོས་པ་ལས།། །བམ་པོ་སབ་ 
ཤཱ པཿ སངས་ 'ཉནདུ་ཡོད་བ་ནང་ཏུའི་ཚལཿ ོད་པ དགའ ན་བྱགསཏ ། ཆུབོ་འབལ་གུམ་ཏིའི་བགམན ། དགེ་སློང་དག 
ཤི འཇིམ་པའི་རིལ་བུ་དང་ | ཐོང མོས་པཐམས་ཅདྭ་སངས་ ། དྲག་བཅོམ་པ་མངོན་དྲུ་བྲས་པ་ད བཅོས་གན་འདྭསྱ་ཏིས ། དགྲ་སོངནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ་ ། དེ་ལྟ་ 







དགགིས་བད་བཞིན་ུ་འཇིས་པ། ིརིལ་བུ་དང་ ¦ ཕོལང་གྱི་དངོ་བ་བས་ཏ ། བཅྩོནོ་པར་བློས་ཤིག །ནུན་ཏནྐད་བྲོསཤིག །འབད་ངར་ཤསོངཤིག །ཇིི་ལརྦཔབོ་འབལ་། 
། མས་བཅོན་པ་དྲ་གས ། ནན་ཏནགུས ། འཛིད་བདྲབས་པ་བཞིནན ` ཙང དགགས་བའཐུམམགཏ་གིག ྲ་ 
།བ་སྐུ་ཆས་བཅོས་ུན་འདས་སོ་ཏི་ཀགས་བ་བའི་དུངརིཀཏའ ཁིནག་སྙུག་པོན་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚེརི་ཀི་ཏིན་དགེེ་སོང་བྭ་དརྨ་སཾས 

༣ ནབ་སོ་དང་ ༈ དགེ་སླིབདམར་ཉྐྱ་རྣམས་གནས་ཏ ། དེ་དོག་གིས་འདི་ཁྭ་བུ་དང་ ། འདེ་འདྲ་བ་འཐབ་པེ་དང ། འབསཏ་ཟླབ་སག་ ] དུར 
ཿ བླ་གང་འཐབ་བ་དང་ ་། ཅ་འཐབ་པ་དང་ ། ཤི་ངྟཏ་འྲབྲ་བ་པ་དང་ | དུང་བྲུ་རུང་འཐབ་པ་དང་ ། དྭབུག་པས་འཐབ་པ་དང་ ། ཁུཆུཿྱ་ཧྱི་ས་བཐབ་པ་དང་ ། ཁུ་མཆོག་འཐབ་པ 
དབ་ ༣ མ་ཧ་བྲ་བབ་པ་དང་ ། རྦུ་ཡུག་འུ་ཐབ་པ་དུང་ ། ཐུགའི་འཐུབ་པ་དང་ ། །ཁི་འཐབ་བ་དང་ ། ཧ་འཔོར་ཏ་ཀ་འཐབ་པ་དང་ ། ཤཱ་ལ་བ་ཀ་འྲཐབབ་བ་དང་ ། བ་གགོ་བྲབབ་བ་དང་ ། 
༈ སྒྱས་བ་སྙེབཾས་འརྱེད་པ་དང་ ། གཞེནོནུ་སྙོབོས་འགྱེད་པ་དང་ ། གཞེནརཱམ་རྣམ་ས་སྙོབོས་འྱད་དྲུ་འདུགབདང་ ། དད་བའྲི་བམ་ཐེ་དང་ཁིམ་བདག་འབཱ་ཞིང་ 


༧ ༄༅། །སྤོད་གཏམ་བནདུ་ཟེརནས ། འདི་གུང་དག་སློང་ལེགས་པར་བཤད་པའིརེསོ། ཡུ་བ་ལས་རབ་ཏྲུ་བངནས་ [བྲ་གངའབུབ་པར་ཧད ། ཆདུ་འཇུགདུགྲ་མོངམགོ། 
ལྡན་འདས་ལ། །ལནས་། བ་ མ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ 


ཿ ེག་འདི་ལ་ཅིའི་ཧཱིར་བསོད་སྟཾམས་སྙིན་པ་དང་ ། མཆོད་པརྱ་སྭམ་དུ་སམས་སོ། །དེཿ རྒ་གྒར་པ་དགེ་སློདདག་གིས ། བ 

ཚཾ སལ་བ དག་ས བམ་ཐཾ་དང་ཁིམ་བདགྲ་ནམ་སནི་རེགས་པར་འཕའོ། དེ་བ བས་ངདག་གིས་བཟགང་ལ་སགས་པ་འཐབཏུམི་གཞུག །བལྟ་བར་ཡངསི་བའོ། །དགེ་སྲོང 

ཤཱ དག་གིས་པྷ་གང་ལ་སེགས་པ་འཐབ་བདྡ་པད་དམ ། བེདདུ་འཇུག་གསུ ། བལུསན་འདུས་པ་དང་བཅེས་པར་འགུར་ར།། །སྨོསོ་ནི་༣ བཙའ་ཞུགས་པ་དུང་དགེ་སློང་ 
`¥ ཤཡོངས་སྲུ་དི་ སུ་དིས་པྭ་སྲས་བའོ། །ལས་དམས་དགྲ་ཀུང་ཧཱ་བྷ་ཨཱཾ། །སྐར་བབས་པ་ཡི་དགྲེ་གངོས། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སེར་སྐྱའི་གནས་ཤིངཧ་གྲོ་དྲའི་ 

ཤཱ ནུ་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ཏེ ། དནས་གོ།ི་ེ་ད།འ་བདག། ལྱརད་ལན་ཅགྱུ་བཅ་ནའདསཔ།ལ་བད་དངུ ན་པ་དང ༈ བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ 

2 མག་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏ ། ཚགོས་གཅིག་ཏུའཁང །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འ༼བོདནས ། བའ, འུཧམྱི་སི་དགུའི་བདག་མོ་ཆེན་མོ་ལ་ ། བཅཾ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེས་ཀྱིགཏས་ཡང་དག་ངར 
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བསྙན ། ་ང་དག་བར་བླ་ས་ཁ་ ། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད ། ངདག་ངར་དགའ་བརྲ་བས་སོ། །རྣམ་ག་ཨུ་དུམརཆསྭ་ཀི་གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་བར་བ ན ། ཡངུ་དགངའ་བླསྒལ ! 
།ཡ་ངདུག་པར་གསེངས་བརྙོད བསུད ། གངག་པར་དབ { འགྱོལུ་ཏ་མྱི་སི་དགུའི་བདགསོ་ཆེན་མོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ ། བཅོས་ལས བ་ས 
སྒྱར་ཏུག་འཚལནས ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅན་བརྡ་མབད་མདདམ་སྤྱ་ཤིསདགེ/སྤང་ག སུ་བུ་བཞི་བབ་པ་འྷི་གབས་མཆི་སན ། བུདམེད་ནམས་ལགས་བར 


འིཆོས་འབུས་པ་ལའ་བྲདུ་བུངྡས །བསྒུན་པརྡ་རོགསནས  ། དགྲེ་མངམའེ་དཔ་ལེ་སྤད་ཅིང་ ། བུདལ་ནམས་བཅོད་ལུན་འདསཀདངབ་། ད་དནོ་སས་གས་བར་ 
ང་ ༣ བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཏས ། བོས གས ོ དྲེིཾཾི་ འབའ་ཞིག་ལ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ། ཡོངས་སུ་དག་པ ། ཡོངས་སུ་ཤངབ ། ས་པརྡ་དདཔ་ཅད་ཅིག་དང་ ] ཁྱོད་ལ་ཡུན་རིཔོའི་དེནོ་དང་ ། ཕན་པདང་ ། བདེ་བར་འྱུར་པོ། །འགོབ་ཏམ་སྐྱ་དགུའི 


བདག་མེ་ཆེན་མོས་ལན་གཉི་ས་ལན་གསུམདུ་ཡང་ ། བཅམོ་ལྡན་འད་ ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་དྭ་སྣ་བུདསདནམས་དགྱེ་སློང་གི་འྲབས་བུ་བཞི་ཐེབོ་པའྱི་སབས་མཆིསན ། བུད་མེད 





རེ ། ས་བབ ཅིག་དང ། ཡོད་ལས པ 
སསལ ÷+ ¦ རངཔ་ཟེད་དང་ 


སས 








ྲིས་ཆསར་ཞི་བུནད་ཀར་ཧོན་ཏེ །ན་ཏིཀལིཀུན་ཛཀའི 


! ལུས་ཆད } ཡུས་དུབ་སྙ ། ཅུལྱ་གིས་ལུས་ལ་ཕོག་བཞིན་དུ །བཅེས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེང་སྐངྷ་ཝེཿ 


མཱེ གསུང་བ: གས་པ་དང་ ! འགྭོའུ་ཏ དགུའི་བདགཿ ཡོས་སྙརྒལས་ 
བུར་ཡུག་འཚལ་ནས ། བཅམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསེལ་ཏོ། པོ་ལོ 


དག་སློངཾམ་ 





ཞི གླུག རིེཾེིང 
| སྭ །ར་སྱ་སོན་ལ ། དེ་འབ་འ་ འི་དདོདང་། 
དུ་འཇོག ཨྭ་སོན་ལ ། རེ ¦; །ྭ 


ཙཾ ཁན་པ་དང་ ། བདེ་བར་འ 
བདུད 





| 
ཤཱཾ། ཡང་( འགོ ཁི་བདག་མོ་ཆན་མོ་ལ ། འགོའུ་ཏུམ་ཁོདྱཏིས་འདྲི་ལར་འདི་བཞིན་དུ་ དུགསོལ་ཞེསདྲ གས་ཏེ རའོ ། དེ་འབའཞིག་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་དང་ ། 
པྲད ནཾ ག་ཁ རིང་པོའི་དེནོ་དོང་ ། པན་པདང་ ། བདའཛི་སར། ། ཡོ. 





་ [ ། 
ལྡན་བདུས་གངན་བ་དེངསོངྷ་དདུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིཿ 


གའ་པ་བ་ ཡེདྱ་ཧིས་ལེ་ 
རར སཿ 


བོས་བཅོམ་། ་ལྡན་འདས་ལ་ | བ ན་པ་དྷ་སཾ་བུད་ཨེདྨ་ནམས་དགེ་སློང་ ཞི་ཝྲེ ལྟ ། ཅིགཏུ་དཱག་ག་ རྱོགོས་གཟིགུ་འཛུགཞས། ! ཆེ་དང་ལྡེན་པ་ཀུན་ པྲ་ཀུན་དགའ་ 
གཱ རིས་ ± མ་ང་ག་འྲབས་བཞི་ བ་བསམ ། ། གུདམད་དག་ལེགས་པར་གསུངས་པའའི་ཚོས་འཇུཔ་བ་ལ་རབྱ་ཏྱ་དང་ཞིང་བྲཧ། 


'དང་ ། ཀུན་དགའ་བེཌ ཧེདེ་བུད་མད་ལེགས་པར་བཤད་བའྲིཆས། 







ངཔའ་གསུངས་པ་ ཆིས འགྲོ ་ཀའ་བ 
།དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ 


༢༩༄༅། །འབུབ་བ་ལ་རགཏྱ་ཐཱང་ཞིངབ་སན་བ་རྡ་རོ་གོས་ཏེ ། གེ་ངོསའི་དངསབརོམ་གསེལ་ཅིག་ །དཅ་འི་ཕི་བཞེན ། དགའ་བོས གཏུས་བ ད་མེདརབཏུ་བུངན ། ཆོས 
༧4 འབུལ་བདེ་ སུན་རིངདུ་ ས་བ་བ་ཡོང་ །འདི་ལྟ་སྙ !  ཀུན་དག་་དཔ་བན ིམ་གདན་བུད་མད མདམ ས་པ་བ ཆེམས་པཛོ་འ.ུག་ཞིང་། 
@ བགྱེལ་ཆོམས་པར་བྱརོ། དགསར་རོབཞིན་མང རདཔ་བརྲབ། དྲས ལྭ མ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་དཔ་དན་བྲབས 
ཤློ སཱ་ཡུཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་ཞིངལ་ཕེར་བའི་བཁོར་ལ་མོ་བཟད་པ་བབན །  ་འྲས་སྭཱ་ལུ་དཾ་ གུ རྣམ་པང་ཉམས་པར་འགྱར ། ` ་ །ཀུནདགའ 
བ་དབ་ཞིནདུཆས་འཇུལ་བ་ལྭ་བདམེད་རབྱ།ཏྱཔངན ། ཆས་འདུལ་བ་འདི་ཨུན་རིབདུམི་གནས་པར་འགྱར་རོ། ་ ༈ ཀུན་དགའ་བོ་ཤོང་མེད་པའི ི་ ིམབདུག ས་ཞིང 

། ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ཡུན་རི 


ཚོགས་པ་ལ་བཙའིནད་ ངན ། བུ་རམ་ཤིངདག་མ་རུངས་པར་གྱ་གར ། ཆུད་བོས་ ' 
ཤྭ མིར ས་ས་ས གའདའ་ས་གཞིིན { ུ་དོབཞིགུ་ངསའ་པ་ལ་བད་ཡད ར་བདག ] 





དོ་འདྷི་ཝྭ་སྭ་ ༈ ཨུན་དགའ་པོ་ཁིམ་བདག་ཞིང་པས་དབུར་བདས་ཏེ ། ། སྟོནོ་གྱི་དཱ་ས་ཿ འམ་ཡྲུར་བ་ཡངྱ་ཧཱ་ཧཱ་བཅདན་ ། རྒུད་འགུག་པས་བདའ་བར་འྱསུར་རོ། །ཀུ་ དེ་བཞི 

¦ ཅད་ན སདགགཅིངམི་འདུལ་བད་ུབ་ིཔོར ] ༥ དེ་ལ ད་མེད ས་ཏ ས་ཞུསབའ་བརདབླམཔབར་བཞོ་ཤིས། གཔ་ད ད་བཞི་ནད་ 
ངནམས་ལས་བུད་ དནམསྤ་ཀུས་རབ་ཏུའྱ་བངབ་དང་བསན་པ་ གསནས་ ། འགྱུར་བ་རབྟཏུ་ཏོགས་པར་ །ཀུན་དག | 

རར ་ ། ཟླ་མཁཾ་ཆོབ་དང་བར་བཅས་ཏ ¦ ་ འི་བར སོང་འ གས གླེས 


དྦ ་ལ་མབིི་བ་ིསུབསན་པ་ཅས་བདྡ་བད། ཀུ མད སྭ་ཀི་ཉེས་པ་དགག་ཅིངསི་གའབདབ་བའི་པིང ། ཟླ 


ཞམ་བཆོའི་བདད་བསསབ་པད་བའོ། །ཀུན་དག་་པོད། ླེ་སངསདག་ལགདས། བའི་གནས་སུ་དབུར་ཚུལ་དུ་མི་འཇུགཔནབྷ་སུ ། 
བརས་འདིན་ཐུདསདྲསསྤརཉསར་དགདྱཆེ་སས་བོི ད་དགེ །ད་ལྔ་དཔདམསཅིསནས་བཅེའབོ པ་གི 












༡༠། །སློངམ་དབུར་ཚུལ་དུ( ཞུགས་པས ། དག་འཇུན་གཞིས་ཀ་ལ་མཐེངོབ་དང་།ཐུས་པ་དང་ 

24 འདནྡཡིད་ནམས་ཀྱིཉས་པ་བཟགཅིང། སབས [ ཟླ་མའི་ཆོས་བཞི་ར་བཅས་ཏ རང ། ད་པ་དང དགས་པ འགནས་གུསགབས ད །ོ་འོ་ི་གང་ 
 མས་དག་སློང་ཕ་ཚུལ་ཁྲིམས་༡མས་བདང་། ལྟ་བ་ཉམཾས་པ་དང་ ། སྙོདཔ་ཧམས་པ་དང་ ༈འཇབ་ཉམསཔལྲམངབརཔང རི་བ ། ོ་དགེའོས་དགེ་སོང་ཕ་གུལ 
གྒྲིས་ཏམས་བདོང་ ུབ་ཤམས་པ་དང ། སྤོདཔ་མས་པ་དང་ ། འཚོབ་ཏམས་པ་ ་ སླངོདག་གི་སནདེགྲ་སོངམ་ལ་ཚུལ་ 


ཅིང་སི་འཿ ཤིར ས་ཝུ་བཅས་ཏ ག་ལ་བ སཔ སགངང་ག། བཀའ་པཔ འོོ །ཀུན་དག་འ 
ཤྭ བུག དྲ ྷྲེྲེཚེཆ> ! ཁབ་དང ། བསྨིགས་པ་ནམས་མི་གནང་སྭ ། ཀུན་དགའ་བོངས་འདི་ 








2༠༠ ནིབུད་ཡེད་ནམསྱ་ཀི་ཉེས་པ་དགག་ཅིང་མི་འདབ་བརྡ་བ་བ་འྲི་ཕྲིཿ ། ཟླ་མ་འི་ཆོས་དྲུག་པར་བཅས་ཏ ། དཾ་ལྭ་བུད་མདྭ་ མས་གི་མཞ་འཚོའི་བརླད་བླམབ་པད་མའེ། །ཀུན་དགའ་པཀླ་མའི་ཆོན། ད 
ཧམསན ། དགྲེ་སབསས་དག་འདུན་གཉིས་ཀ་ལྭ་བ་བྱ་པོད་ཀི་བད་དུ་མཉེས་པ་ར་བབ་སྤྲོད་ཅིག །ཀུན་དགའཿ ངངས་འདིནི་བུདམེད་ནམས་ཀྱི་ིས་པ་དགགོ་ མོཾ་བདའ་བཅྲ་བ་བའི་པྲོ ། བླ 
མའི་ཅོས་བདུན་པར་བཅས་སྙེ | དེ་ལ་ཀུན་དགའ་བོ་བདྲམདྲ་ནམས་ཀྱིས་ནམ་འཚོའི་བ བློསབ་པརྡ་བའེ། །ཀུན་དགའ་བེ་དགྲེ་སོངམ་བསྟེན་པརྡ་ངོགསནས་ལེ་བྱོར་ལན་པསྟོ་ཀྱང་ །ད་གཟོད 

བསྙེན་པརྡ་ཚུགས་པའི་དགུ་སློང་ལ་ཚིག་སྙན་པ་དང་ བསྙོད་པ་དང་ ། ལྡང་བྲ་དང་ ། ཐལམོ་སྦྱངབ་དང་ | རྱག་ཧབ་སྙ །ཨུནག་ཁསཔསདིནིཁུད་སེད་ནམས་ཀི་ཉས་དགག་ཅིངསི་འདག 

བདྲ་པ་བའི་ཕིར ། བླ་མའི་ཆོས་བྱངདྲད་བཅས་ཏེ ། འདི་ལྭ་བུད་མེད་ནམསྤ་ཀྱིསམ་འཚོའི་བདདུ་བླསབ་བར་བའོ། ཀུན་དགའ་བ་དོ་ འགོབ་ཏས་སྱེ་དགུའི་བདགསོ་ཆནམསྤོ་བམའི་ ད 

ཆོས་འདི་བྱབད་ལ་ཡངདག་པར་བཟུང་ཞིངནུན་ཏན་བསན ། འདེ་ཉདདེ་ལ་རབ་ཏྲབུང་བའོ། །དཅིད་བསྟན་པརྡ་རིགས་པའ། །དེཉིད་དགྲ་སོངསའ་དང་ངེའཞིས་བཀའ་སུལ་པ་འང་ ། ། 

དེནས་ཆེདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བེ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལམངོནོ་པར་དགའ་སྩ་རྗེས་སུ་ཡཾརཔ་ནས ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ཐག་འཚལ་ཏེ | བཅསོ་ཝྡན། 








༧ ༄༅།། 


འགྩོའུ་ཏམ་བུདམད་ནས 






ཨ༧། བཅས་ཏེ ། དེ་ལ་བུད་མདྨ་དམས་ཀྱིསནམ་འཚོའི་བདད་བྲམབ་པརྲ་བའོ། །འུགྱོའུ་ཏམ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ཡང་བཀའ་སུལ་པ ། ཀུན་དགའབོ་དགེ་གློངཾམས་དག་སློང་མེད་པའི་གནས་ཨུ་ 
དབར་ཧུལ་དུམ་འཇུག་ཅིག །འགྲོའུ་ཏམ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཏོས་འདི་ནྱི་བུད་མདྲ་ནམས་ཀི་ཉེས་པ་དགག་ཅིངམི་འདའབདྲ་བ་བའི་ཕིང ། རུལའི་ཆོས་གསུམ་དུབཅས་ཏ ། འདི་ལ་བུད 
མེད་ནམསྭ་ཀིས་ནམ་འཚོའ །བལདྲ་པའོ། །འགྲོའུ་ཏམ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཡང་བཀའ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་དརཚུལ་དུཞུགས་པའི་དགེ་ཕངམས ། དགེ་སློང་དང་ 
དགེ།འདུན་གཉིས་ཀ་ལ་མཐབོངབ་དང་ ། བོས་པ་དང་ ། དེགས་པའི་གནས་གསུམ་དྲུ་གུབས་དགེ་བད་གའོ། །འགའུ་ཏུམ་བཅོས་ལྷན་འདས་ཀས་འདིན་བུད་མདྲ་ནམས་ཀྱི་ཉེས་པདག 
ཅིངམི་འདའ་བརྡ་བ་བའྲི་ཕིང ། བླ་མའི་ཆོས་བཞི་ངབཅས་ཏ ། འདི་ལྭ་བདོམདྲ་དམས་ཀིསནས་བཚོབ་བཀད་བྲསབ་པདྲ་བའོ། །འགྱེབ་ཏམ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡད་བཀའ་སུལ 
བ་ ( ཀུན་དགའ་བོ་དགྲ་སྲོངསས་དགྲ་སོངཙུལ་ཟིམས་ཉམས་པ་དང་ ། ་ལ་བ་ཁམས་པ་དང་ ། སྤྱོད་པ་ཉསས་པ་དང་ ། འཚོབ་ཉམས་པསྲ་གེང་བརྡ་སྲི་བ ། པརསི་ཤའོ། ། དཱ 
།དགའ་བེ་དགྲེ་མོམས་དགྲ་སོངཛུལ་ཁིམས་ཏམས་པ་དང་ ། ལྟབ་༡མས་པདེང་ ། སྣོདཔ་ཉམས་པ་དང་ ། འཛོབ་ཉམས་པས་གླེང་བད་བྲམ་དང་ ། བནཔྱོརབཞི་གཞང་པོ། དྲེ དཾ 





།གིས་ནི་དགྲེ་སོངས་ཚུལ།ཟིམས་མས་པ་དང་ ། འཚོབ་ཉམས་པ་ལྟ་གྲང་བར་ཧེད ། དྲན་པ་ མདབལུ་ཞི་གནང་ ། 
དཾཾིཾིཾིིཾིངི་ བི ར་བཅས་ཏ ། འདིཿ རཀ །དན་བུང་བདབལི་ འབར 
ཨཾ བསླབ་པར་ ཛ་ ོཏམ་བཅོ་ཝ་བདས་ཀིས 05 དག ངོ་ལ་ཆིག་ཤཔ་མུ་བརསིབུ་ བི བཅི་གུསཔརའི་བའོ། ཁུན 

འབོ་དགེ་སོངོམས་དགྲེ་མོང་ལཆིག་པན་པར་སྨྲ་བ་དང་ ། [ཁོ་བ་དང ,། བསྡིགྭ་པ་རྣམས་མི་གནང་སྙ ] ཞུ་ཏམ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏི ་འདིན་པུད་མདྲ་ནོམསྱ་ཀིཧེས་བ་དག་ 
སི ་ །འགྲོའུཏ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མང་བཀའ་དུ ་བ་ །ུད་དགའ་སློབ 






བདྲེ་བ 
གབའི་ཕིར ། བླམ བཅས་ཏེ ། དེ་ལྭ་བུད་མེད༔ 
འིཆོ བ་ག ཉིས་བ ད་་ དྲེམ ད་དོ། །འགྱོའུཏམ་བཅོསོ་ལན་འདས་ཉིས་འདིནི་བུདམེད་ནམས་འི་ 
ཤྭ །བསའ་ངོབ་བགང་བ། པྲ བད ར་ུ་ས་བར་བུང་བོདདེ། །འགྲོའུཏམ་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། བསྟན་བར་ངོགསནས་ལོ 





༧ ༄༅། །ཏུའི་བྲངབ་ཡ་ང་རུང་། ཤིནན་དེས་དེ་ལ་ཡིད་དགའ་ལ་རངས་ཏེ རེ 
= །ོ་དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་ 'འདསྱ་ཀིས་བུདསེད་ནམས་ ཅིབསི་འདའ་བརྡ་བ་བའི་ ཏ | ལག་བ་གཏིསྭ་ཀྱི་སྣ་བངསནས ། ཨན་ལ ཡན་ལག་གི་མཆོག་མགོ་ལ་འཇོག་གོ །བྷཿ ནབཀུན་དགའ 
རྣ ི་བདགགཡིངབསི་ འཛིར ། ་ོ་་་ནམསབཅས་ཏ དགས 


| >» ངེ ༣ རབ བངཞིང་ ། །དག་ །སིངསམདོ་ོ།།  བཅོས་ལ་བད་ང་ ས་བཅད 

ཤྭ རེས་བ ། ྲ་ྨ སོ་ུ་འིཆས་བྱད་ཡད་དག་པརབྱབ་འ་ནན་ཏག་བསན ། དེ་འདི ། ད་ལ་འདི་ ་པའོ། ཾ ང་ནད ཐུ པཿ ལིས དུ དབ་་ ཀི 

བཅ་ལ་འཕྲཀེས་བཀའ་སུལ་པ | ཨུ་པ་འུདདགཞཤནིརམས་ལ ས་ངི་ུར་རབ། བའང ། བནཔ་དྲསདུ ་ ཤུས་པདང་། 
ཞནིརིམས་བཞིན་དུ་རབ་ཏུདུབིང་ ས་གོས་བྱ་ཤལོ། ཐུ ། གྲམོངསེངསཔ་ བྱས་པ 





རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་ 
བ་དང་ ] ཆང་དང་ ། བབྲུའི་ཁུབ 
བདང ། ཆོངདང་ ། གླ་བ 


དེས་པར་ཆད་་ཀུ་ཆོསྣརམས་དིས་ལ་གཟུང་བར་ཧའོ། །བཟུངནསྭ་སབས་སུ་འགྲོ་བ་གསུམ་དང་ ། དེ་བས 


། །བསསབ་པའི་གཞི་ལཱ་གངཞེན ! སྲོག་གཅོད་པ་རབཏུ་སྲངས་པ་དང་ 


ད་པའི་གན་ ། ཆུང་ 
{ །ཐོགམ་སྟོན་པ་ལ་ཕྱག་ཕྱད་དུ་རུ་ག་ཅིག 


ངརིམས་བ། ུ གིད། 










དུམ་བི༔ བག་པ ངོས་རུླ་པོ། ངས་མྱ། ག་གསལ 






ཤཱ བགོ གི་གནས བ་ིང་གིས་པ་རནབདང་  བངས་གོ་བག་སམབདང་ 
བགྲ་ས གནས་སྤངས་ཤིང་ ། ཆང་དང་ ། འབུའི་ཁབསོས་པ་བག་མེདཔའི་གནས་འསྲ་སར་ལགྐོས 

ཨྭ་སུ་གབ་པ་ སས་བ བ་བོ། །རྗེས་སུ་བཅུ། དཱ །སློབ་དཔོཌ 
གས་པའི་ད ཤིགས རགས་པདེས་དའ 










འཚལ་ཏེ 


བཤད་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་རབཏྱབུང་མའི་དངོས་པབགསོལན། མང་འདེཞ་ས་བྱ་ཧི་བ་བདླི་ྲ་བགས་ཤིང་བེ ྲགབགེདནས། ། ཡང་དག་བར་དད་བས། ཌི 


ན་ཞེ ཤའོ། དས་བསེས་ལསོ ཞ་ར ་ 
ཤོདྱ་ཀྱི་ས། རའ ༨༤ ས་དིས་ཤིག །མ་དིས་པའ་བ 
ཏུ ི་སདདམ །  ས་་ིགནས་ཁབ དང་འདསད ཊག 


གས་པར 


ད 











༢༠ ༄༅། མོ་མངའདི་ཤསབྱ་ིབ་ལས་རབྭཏ་འྱབ་བན ། ད་ཡ། ས་ཡངོས་ཨུ་ མཆིན ། ཅི་འདིརབྱཏྱ་ཐང་ཤི་གགམ་ ། ཐུམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཤུ འཞེས་སློས་ཤིགཾ གིགས ། ལའ སྐརསས་ཡོངས་ཨུ་དག ཞསམོཉད་མཆན ཅི ཤིག་གཟ་ ། བམསབདྱ་ིས་ུ ཐསས་ཅ 
ཨཱ སློ །བདག་མངའ །བནམརོ་གས བཾ ས་བདག་གིས བགལ་བོ་གར་ཅིག་ །སློབ་དཔོནམ་མ 
„4; གསོལ་ལེ། ེབཞིག་དུ་འན་ཉིད་ ལན་ག ། ཚིག་གསུམ་པ་ལ་མབནམཡ བས་སིདག་ཞས་བཛུད་ ¡ འས 
བྱའི གས་ཁ ས་བགཔའ འི མ་གུབག་པ སོ་འཅག་ ཟླ སྭ་ཨཱུ་བ་གསགེས་དེས་ཤིག། ཱཾ 
སྭ་བུསྱ་བའོ། །འོཏཚརྱསར་པའིཆས་མསྟོ་འུསལལ་ ལ་ྷ་་ མས་ཏེ | ཤམ་པབས་ཧན་ཅིག །ཤམ་ཐབས་བྷསནོ་པན ། མཚནམ་ 









| 





ཀྲ ་ 
སྣམ གླས ་ 


; ར་ཡིས 
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ཊཨ 
ཊིརེ་ 


ས་ལ་དགྲ་སོངས་ཞིག་གིསྲ་གིབ་ཚོད་གཞལ་བར་ 


42 

@ ཨུཿ 

རླ སྨས ། ཚཱིག་གསུམ་པ་ལྔ་སྐོབ་དཔོན་མས་ཞེས་ 
ཛཱ 


ཅིག །འཕགས་མ་དགངས་ རཱ ག་དྲག་ངཅ་་ད་དགའ།སུམ་འཆེ་ིབརད་སོག 
/ | བདི་ཞེས་བྱ་གི་བསྱ་ཀྱང་དང་གེདུས་འདིནས་བཟུང་སྟ་ནམ་འཚོའི་བདད་སོག་གཅོད་བ་སྤངས་ཏ ། སྲོག་གཅེདེ་པ་ལས་སླར་ལེགོཿ 


ཚ སྟོནོ་པ་འ་ཧྲབ བལྟཏ་གསུག་ལ་གཏཀ ཅོག་བྲུར་ཞོག་ག ། ཐལཿ ་༢་སྐྱབས་སུ་བགོ་བ་དང་དབེ།རུ། 

གོ་ཤིག །བདག་འང དེ་ཞེས་བྱ་བནྡ་ འི་བར་དུ གག །ཐགསོ་སོ་ོ་ལ་གསམ་གཔ་དང་ ཀུ བསཔ་པའ་གསིགོསཔོག་ཅིག །བཔགཔ 
ཆིའོ། [མང་པོའ ཆོགདགེ་གཏན་ལླ་སབས་ུར་ིལ། སྒ ཇི་སད་འཚོའི་བར་དུ་དགྲེ་ཚུལ་མང་འབགས་མས་གུབ་བདུ་གསོལ་ ། ེ་ཞིནོ་ལན་ག ཤིས་ལན་གསུལ་ཏུ 
བྗོད་པན་བའོ།། །སློབ་དཔོནམས་ཐབས་ཡནནའེ་གོས་བོད་པདྲ་བའོ། འབ 
ི སྒྱིས་ུ་དང་ | .རྩ་བ་དང་ | ཉིན་གཚན་གྱི་ཆ་དང་། དུས་ཚོད་ཀྱུང་བརྗོད་པར་བྲྭའོ། །དེནས་བསབ་པའི་གཞི་བྱཅུཧན 


ཿ 


གཅདབ་སུངས་ཏ 







་ལགས་སོ་ཞས་བརདོ་བར་བའོ། 


། སྲོག་གཅོད་པ་འསུ་སྤར་ལགོ་པ་དེ་བཞིན་དུ | བདག་སོང་ 
།བདག་ཨན་ལག་དང་པོ་འདིས་ཇི་ལྟར་འཕགས་པ་དགྲ་བཅེསོ་བ 


༠ ེསྭབླ་བ། །ཇེས་སུ་བྱི་དོ། དི །ཨིཚངས ད 
གོ ། མ ༈ དུས བ་དང་ ། ར | 
གྲལ་ ་ རཾེེཾེྱཉཅཉེ,]དཌ 


རར ༠༡@ ་ི་ ༈ བརྡུང་བ་དང་ ། འཕྲེ་འབདང་ ] དྲི་དཾང་ ། ། ཁདོག་བཅངབ་ཅོསས 
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44 
ཤྲི 
ཤཱ དས 
ལྭ 
ཤ 


༄ོ། 
བླབ་པའྲིས་་ས ང་བར་གསོལ་ལ། གས་ར 
དདུག་པརྨ་བ །ཾ] 

མོརོ་གསོལ་ཏེ ། སློ་དཔོ་མས་བདག་གི་མཁནསྭོ་གད་ཅིག ། 
¦ བ་ཁམ་ཁནམོ་ཞེས་བརྗོད ། མཁན་མོས་བབས་ཡནཞིས་བརྗོད་བརྡ་བའོ། 





།ས་ས་བླསབར། ཟང བསད་པ 


ག་གང རི ལ་གཉས། 
ྲཱ རཱ སེ བྷཱ མཁ 
དིབཞིནབིནཔ་་དེ་ བནམ་ལ་ཕག་འཚར་དུ་བདག་ལ་ཅོག་ཅོག་བུར་འདགྲ་སྐ་བ སྐད་བྱ དོ 


འདི ། མཁན་ཆེ་བདག་གི་མ་ཁན་མོརྦ་གུར་ཅིག །མཁོདན་མ་ལཾས 
།སབདཔནམ་དག་ས་ཤིས། ཤིག བདག་གིས་བ ར་བས་ན ་ྦ 








ཧིས་ལན་གསུམ་སོ། 
དབད་གསོལ་ལ།། དེབ བག ཤས་ །གསེན་ཅེཾག་འཕགས། 


ཟ་༤་ ཀྲ བདག་མྲིར་འ་ གྱེ 
ྲེེཾེིངོ །  ་ ཐ་ལ ྲོ་ འིད རི 


བ་ཁྱིསན་གནས་པ་ལ་བྱར་ལེན་པ་འམ ། གཞེནཉུམ་ལ་བཅ། 


དེ་བཞིན་ལན་གཅིས་ལན་གསུམ་དུ་བའོ། 

ིབ་བཤས་བྱི་ ཡཁིནགན་ལ་བོའའགོལ་འས གཞེནཊ ནནམ་ལྭ་བ 
ང་པའི་ཆསྤོ་དྭག་གསོལན ། དེ་བ ཕགས་མཁོ་དགེ་འདུདྱ་ྱིས་དུ་ 

རྫེ 


ས་ལ་བབ་ཅིང་བྲབདན ། 


ོ་བ་་ ླདྭངགསོལ་ཏོ། 
གསས `  ཚ་ 
དེ་ ་ འཕགས་མའི་དགེ་འདུན 
ས་བྱི ཁིསགགཟསཔ་ལབ མ་བ ! ཀིགོ་ལབཅ་བྱར་བ། ། ང་བ ླི་མངོམ་ི་དག་འདུད་བས་ལེ་གཏིས། 













ངེ མདེགས དའི + ི་ོ ་ལེན་བ་ 
ནྭམ་ལེ་བཅ བྱམས ་དགེ་ ག་འ ོིངོད་ ར་འ རྗསཨུ་འབད་འིཚསདུགགི་བྲསཔ་མ་གསལ་ 


སང ས་བསིབ་་ ཨྱི་བས་དགེེ་སངམའི་དགེ་བདད་ལས་ཆོསོ་དུག་དང་ །། 
པང སགནས་བ་དོསབཤོར གཞི་ལ ས་མ །མི་བཟེད་བནམསས་ནི་གསུངས་ཤིག དེ 
/ །གག་པ་ཡབྱར་ལན་འམ ༢ ། བཤ་ཡཿབྱརདག། ས་དགྱེ་སོངོམའི་དགེ་འདུན་ལས་ཆོས་དུག་དང་ བབས | 


ན་མརྣམས ། སང་ས ས་བ ལ་ཅིག ཅིག །བདིནིགསོའ་བའོ། མཁན ས་བོ གས 





སུའི 
༔ཿ༔ ་ 
རར 


བྷ གང་བ སུང་བས་ན་དེ་དེ་བཞིན་དུ་ 
 དྲདེིེིགདྣཾྫླླློ་ སྭ་དུག་ག་བཞེན ། གིག ལ་ལེ། རྒྱས་བདག་དང་གཞིབ། ྒྱུས་བདངཡངགཞབ་འ་གཞིག། ྷཱ 
ི་བང། ། ཨུས གསུངས །རྗེས་སུ་འབབངབའི་ཆོས་དུག་གང་ཞེན | གསར་ལ 
སོ ཅཅ ་ ས་ཟས་མི་བྲཟའ། །བཞག་པ་ མུནི་བཟའ 


རེིཾེྱེྲི ནམ་ལེཐ ིསྣ་ུས་མུགདང་ 








འཛིན །དནས་དེ་ལ་ཆོས་དུག་དང་རེས། 





།བྱིན་ལན་མ་བྱ 
། ཇྗེས་ཨུ་འབང་བའི་ཆོསྤ་དུ་གནི་བླསབས་བྱ་པ་རན 
ཅུ་བཟུདཡགལ ང་ང གཔ ཡ་ག 





ད་ །གཞེནནུ་མ་འ ད་ཁ །༅། ིས་ནུས་ལབ་ཅེ་ བས་ 






ཤ་།ད་ལའི་ངའ་ ཡུ ཀར. ཀྲ ཉིས ཀྲུ དོ 
།རྗསྭ་སཱ་འྲབབའི་ཆོསྤོངག་གི་བླསབ་བ་གྱེཁ་ཆིག །བདིནི་གསེལ་བའོ། །ལསནི་འདི་བཞིན་དྲུ་བོ། 
གིམ ས་བའི ལི ་སེཅིག་འ་མ་་ས 





རུག་གི་བསླབ་པ 
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ཤོག །མིཔའདི་ཞེས་བྱརཱ་བ་ཁིམན་གནས་པ་ལབ། 
འི་དཔེ།འདུན་ཚམས་ཀྱིས་ 
ུག་བའབངབའཇོས་གཞིར་ཏས་ 





ཆོས་དུག་གཡེ། ། ཅི་གྲ་བཱུ་གོ་བདུམི་བགོ་བ། ཆུ་བལ 


གཅིག གེ ཆི་བཅབ་བོ། །འདིནདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡི། །གསུང་ངབྱ་ཀི་ནིཆོས་དུགག་ཨུངས། 


་གསོ་ལན། དེའྱི་གདྭདུ་འཕགས་མའི་དག་འདྲུནམས་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་གི་བ་ཁིམན་གནས་པ་ལབྱོར་ལེན་པ་བམ །གཞེནནུམ་ལཁོཆོ་བྱརད མ་པ་མང 
ལ་གཤས་ས་རོསདང །ཆས་མུ་འག འཆོས་དུགགེ་བམ་ བོང་ གང་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བིས གཞེ ས་པ་པ བདམ་ཆ། །གཞེནནུ་མཿ 


གྱི 
བས་དགྲེ་སངམི་དགེ་བཏུན་ལས་ཚེས་དུག་དང་ ། རྗེསྭ་སུ་འྲབངབའི་ཆོས་ གཞི་བ ཡོག ་ས་གངུབཟོད་པནི་ཅྲེངམ་གསུང་ཞིག བཟེད རཿ 
། ཆར 0 ་ 


སས་བྱགི་བས་དགྲེ་སོངམའི་དག་འདུན་ 
བྱ་ཧདམ་ས ། མཁནམོ་མོང་འདི་ཤེས་བ 


གི་འ གས་་ལ་སོགས་ ] 


ཁ་མི་གཟུང་སྭ།། །གསང་བའྱི་སུནི་པེག་མི་ཧཱ། །ས་ཡང་བོ་བངསྟིབྷ་སཱུ། །སེནསོསྔོ་པ་སོནོམི་གཅད་དོ། །ཧིཿ ་མི་བཟའ། །བཞག་བྲནམས 
། །རྔེས་ཨུ་འབུབབའིཆོས་དུག་འདི། དཔེ་བ སམ་གནང་ངོ་། །ནཐོ་འ་གོཉིས འ སཱཿ 
ང་ལ་རིས་གོར་པ་་ །ི ། སོའི ་ ཿ ། གས ས་པ་རབ ཝེ ཌི སེེ ། སི 








དེ་བཞིན་གསོལ་ལ། །དགམ་ཤིག་མ།ཁཊ། ། བདག་ ཨྲ 
།མཁནསོ བན་པརྡ་རོགས་པར་གསོལ་ལ། །དེརཾ་སློབ་དཔོནོ་མ་ཡིནན་ཡྲང་འདྲི་གདད་གསོལ་བདྲ་བའོ། 
2 ། ར་ལ ས་ས་ས | སླབའཝིནམས་ཁནན་ལོས་བསན་པབཟགས་པགས་ལ།།ད་བཞི (ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་མོ། ། 


༧ ་དྲ་ནས་ཆོས་གོས་ནམས་པིནྱ་ཧིས་བྲརབ་པའྨ་བའོ། །མཁནམོ་དགོངས་ཤིག །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བའི་ཆོས་གསོ་འདྲི གདྷ་ཤིནྱ་ཧྱིས་བླརབྱ་སཾ ། གས་པ་རྫོགས་པའིཆོས་གོསོ་ཀུནཏུ་ ད 
བའྲོ་ དབའི ཡོ ཚི་ག ་་་གསོབ་ ། བརདུ་བགེ་བ་དང་ ོ་གེ་འདྲ་སུངསང་ི་ རྫུལ་གཟན་རྣམས་པོནེ་གྱེས་བརླབ་བོ། །དེནས་ སྒྲལ 










། ྫྫ་་ 


ཤིག །མི་་འདི་ཞེས་བ་བ་ཁེད་ཏད་རིག ། འིདས | བྷཱ ག་གས ། དརསར་ 


འརིང་ ྲྲྲིེི་ ' 
སསགས །མདང་།དང་ད ོ་ོམགས་གོབས་།གཞང་། ལ་སོས་ལབ་། 


















མ་ཡིནནམ ། 
དབའ གོ 'ནནར་ ། །།་པ་ལུ་གཞད་པབེ་ལ་ 


ད་ས་པས་ཡིནནམ་ ། 
མ་ཡིན་ནམ ། མཿ ཚོནམ་ 


ར་སམ་ཡནཧས མ་ཡིན 


ནམ་ ‹ དེ་བཞིན་ག༨ མྲ ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁ 








སས་མ གས་པས ཞས ། ཅི ཤྱ 


། མཚནམད་པམ་ཡིནོནས་ 


། བཅདམེད་དྲམ ། གཞན་གྱི་ཆགས་པ་མེད་དབ་ ། སྤུ་ སྤུལ་པས་ཡིནནམ ། དུད་འགྲོ་མ་ཡེནནམ ། རྒྱལ་པོ་ལ་གཅོསཔམ་ཡིན་ནམ ། རྒྱལ་པོ 
སྭ་པད་པ་མ་ཡཱནནམ [དྱ ི་ལལགཞད་བཟས་པས་སས ། བེད་ ། ཡིན € 


` 


དུ་བར་ག་་མ་ཡོན་ནམ་ 
། མཚན་གཉིས་བམ་ཡེནནམོ | གླེ་འདམས་པམ་ཡིན་ནམ་ {ཛཱ 


མ ། དགྲ་སྲོང་བསུས་པཨ་ཡིནནམ ། ཕཾ་བསད་བམ་ཡིན་ནམ ། མ་བསད་པ་མ་ཡིནནམ ། ཤང 
ཁབ་མ་ སིམ ། ཟླུ་སྐགས་ཅནམ་ ཿཡེནནམ  གས་ཅནག་བཟ་བས་ཡིན་ནར་ ། རུདཔའི 


དུས་ར 


ངངོ་། རསགས འར་སྤྱད་དམ །སྱདདོ། ;); ྷ་ ད 


།ད་ང་ ། རྗེས་ཨུ་འབང་བའི་ཆོསྤོ་དུག་གི་བླག་བ་བ་གསོལ་ལམ , 
པས རིིི་ :་ རར ངསས་ 


གས ལ་སབ་ མོགུ་པ་དང་ ། རབྱའོགས་ 

སྒབ སྱོས་བ་དང་ འང ། བསབཀང ། དང ། དམུག སི 
དགང འཇས་བདང་ ། དཀརམོའ་ནད་དང་ ། རྐང་འབམ་དང་ ། | ཁྲགནད་དང་ ། ཨཿ 

ཏ་ ༈ ཨྐ་བོག་ཚབ་དང་ ། རྩིབ་ལགོས་ཚབ་དང་ བམོ ར་དབང ། ཞག་གཉི་ས་བ་དང་ ! 








ཤཿ ཞག་བ།ཨསུམ་བ་དང་ ། ཤག་བཞི་པ་དང་ ། |  ཟམས་འི་དདད་ ། །མ་པའི་རིམས་དང་ རག་པའི་རིམས་དང་ ། ཅི སང 
དག་མི་དདམ ། དྷཾས་ཡངོས་ཨཱ་གཏང་བདྲ་ གདིས ཱུལ་དསཔའེ་བཞི སྣ་མདབ་མདང་ ། ཌུ གསལ 
བི ཀྱི རངུམ་འང་ཞིག རད ི་ ` དཞེས་བྱགི་བྲས་བར་ཆདྱ་ཀི་ཆོས་ནམས་བྷསན 
ཞུ ། བས་དག ཞེས་ཀིད་མཆིའ ལོ ཅིན་ཆིཞིག་གས ༢ ལཿ དོམདག་བར་བུར་ ག་གི་ག འགིག གོག 
ྭླ ཅཏབ།འཕ་ 
མདག འཆམས ། དགིང གས་བི་བིའདས་ པ་འ དྲྲི ཐ་ས་ཨྭཱན་དུ་ཞེག ༽ རེ དྲ ་པས་བ། གསོའ 





མ་ནམས་ལ། བཔརསྨདོ་པྱཉདཔའི་སོམ་པགསྱིས ། དགྩོསབདམ་མངགསྣ་སས་།། ། བས ་ །མཁན་མོ་འགས། 





༦ 


རར ད་པའི་ག 


` ་ 


བར་བ སབ་བཞསབ ། འཕག་སམའིདག་ བ་ས ས་བ །དང་ ། བདག་མོ་པེ་ 


སྲས མིབའདི་ེས་བ་བ།དོ་ཏན་ཅིག 


མནེརབརླ་སསོ་ཤིག །བུད་མེད་དམ ། བུདམད་དོ་ཞེས་ཧྭ་བ 


ཁེད་ཀྲ་གུས་ལ་འ 
།དནས་གསེལ་བདྲ་བོས་ཤིག ས་ས གསམ་ི་་འཐུནས་ནམས ག་ལ 


།པྩར་བཅན་བྲཱ་བར་བྱཧི་བའི་ཕིང་རོ། །དེ་བཞིན་ལན་གིས་ལན 


ད་བའི་སྡོམ་པ་གསོལ་ཅིག 
།འཕག་སམའི་དགེ་ །འགུནནམས ། ༈ མི་ལའདི་ཞེ 


༽, 


བྱསི་བ་ལས་བསྟད་བརྡ་ངོགས 


འདུནམ 
ས་དག ལོ 
།འདིད། སས སེས་གཞིངཞིག་དང་ འདིནི་ ནི་ཡདག་པའི་དུས་ཏེ ཅཅ ཆཆ་ཿ ས་ 


ང་འདི་ཞེས་བྱགིབ་འདི་གཁནམོ་མོང་འདི་གེས 


| 






བི 
ནས་བ གཙང་གས་་ིདམཆ། ད་མི ། རད ི་ མབ ཱ ཐ་ [ངང་ལ ། ` 1 བརུ་ཆད་ཀྱི་ཆོསོ་ 


མསྱ་ཀིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བ། 


མ་བ ། དེ་ལ་ཚངས་པརཿ བ་ན བྲམཔ་ར་ཅག་ ༽བནིགསའ་ཡག་ 
༨ མ ` འདི $ ་ོ་ ཌི 


ད་བ བ་ས མབཞིས་བདག་ི་མཆིུ ༈ ི་པའདཱ་ནེས 





པ། ཤ༅། །བ་གསོ་བོག ། འཁགསམ་ནམས་ལས་མེང་འདནསབྱའ་དས་ཁནས་སྲ་ དལ་ཚངསཔརླ་དདཔ་དཔ་ི་ོོ་པ་བཁ་བ ད 
„ །དགན་ཅངས་གསུཔཞིཊ། །གང་མི་བཟོད་པ་དེ་དགནི་གསུངས་ཤིག །འཕགས་མའིདག་འདུནས་རུམས་ཀྱི་ ་ ས་བྱི་སྭ ། ུ་གང་ལབཟོདཔ་ད་ 


པའ ཟོ པ་ཏ ། ཆར དེའི་འོབ་ བས་འ 

རྲིས མ་གཙ ག་ང གབསྟནཔས་ ག་ར སི དད ་ 

ཤྭ ིའ་ ཙཿ ་ ས་ །  མགས་བབཞུས་བྱིབའག ། གཉིས་བར ཛོ 
།འདུན་གཏ 


ེས་ཀུ་བ་ད ང་་་ས། བ བོ ན་ག་ཉི་ས་ལན་གསུམ་དུ་བ་ ་བདསེས་ུ་གྲྭགངབར་གསོབ་ ། | 


ཀས་བདག 
བུན 
མ་བ ས་ དའི ི་ེལ་ འདིས སབས ངཱ ག་འ 


` ཟེདོན ། གགེ་ལ་གཉིསཀསལག་དང 
རིམས འདི ས་ཅད་ཏྱདྱོ་ཏིས་མ་ ཛེམ་བདྱབ། 


་ྲ་ི་་ །འདུན་གཏིས་ཀའི སེའི དགེས་་གིབས་མིང་འད་གསང 
| མཧུ། །ནིསྱ་ཀུ་ཞེས་མནར་བ སྐརེ་་་ི་ ¦ ༢༨ 2 དུག་སའི་དུས་ཏ ཨི 







ཀུ ག་ ཧིད ། མང 


། ་ལྡནནོ། | །ཧུཾམན་གནུས་བ་ལབྱོར་གཉིས་སམ ། གཞནྐ་ས་ལ་ཧ ི་ཤུཚངངས་ ། ཚང་ངོ་། །ཅོ་ི་ཆོས་གས་ུ་དངྱ་གུབ་མད་ཝ 


ཁྱིམ་ཐབ་གསནོནམ ། ག 


ཟླས ན་པམ་སཞནས་ 


སནནོ། །པདང་ ༈ མ་དང ། ཡ་བབྱཀིམ་གནང་དྲས ། གནང་ངོ་། སསོམ་ཡིནནས་ བརྐུས་པ 


༽། བ ངོས་པམ་ཡེནནམ | བཅོངས་པ་མདདམ !ཾ གཞན་གྱི་ཆགས་བ་མེ ད་དུམ་ ། ལ་པམ་ཡི་ནནམ ། །ཱ་སཱམ་ཡིན་ དམ ! རྒྱལ་པོ་ལ་གཙེས་བ 
ངེ རད ོ་ གོད དསས ༈ ཁྱིདྲོ་ཀཱྱ་ཧལ་པོ་ལ་གནི་དབ་ ་་གས་པ་འམ ། གནད་པ་ཁེདདུབྱཅུག་པམ་ཡིནནམ ། 


སས ། མཛུ་མདཔམ་ ནོགས མཿ ། མཛན་གཏིས་བས་ལ།་དམ་ ¡ འདུམས { རྟག་ཏུ 
དཔམ་ཡི་ཞནམ ། བྱམས་པས ། ། །སགས་ཅནས་བམ་ཡིཞགམ ། ཊ  རུཔོའི་ྱལམཛན 





30 ། ཤུ་ཐུབས་སུ་གནས་བ་མ་ཡིནནམ ། ས་སོའོ་གནས་བ་མ་ཡིནནམ ། མི་གནས་བ་ས་ཡིན་ནམ ། ང་ཡམ ། ེ་རབྱབངབས་སྤན་ ། འོན་སུ་བཞི དད 
ཏི ཧེ ད པུ ། བྱུང་ངོ ། ས་ལཁ། སྲས ཡསོདུག་དང་ རེས་བ བའོ 
འེ ། དམ 7 ཕགབེ། །ཏཱུད་ལ་དགྲེ་མངོམ་འི་དུག་འདུན་གྱིས 


ཤྱ ནི་ཚ 
སེམས་སངས ། ུ་བ་སས། བར ལས་ས ི་ 
ཡི 0 ་ ཀེ གཞན་ལ ཁབས ི་འདིནེས་བས དདོ་ཏན་ཅི། །བུདམདྱ་ཀྱི་ཡུས་ལ་འདི་འདྲ་བའི་ཡུས་ཀྱིནད་གནོད་པ་ཡོད་ད་ ། ད་འདི་ལ 











ཟད ༄༅། 
༩ སྱུགས་པ་དང་ ། ཞཔ་འབུམ་དང་ | སྒཾགསབུ་དང་ ། རེམས་དང་ ། བད་པ་དང་ | རྱེསོ་པ་དང་ | ཕཔ་བ་དང་ ། མགྲོ ། ཚིདཔདང་། ཡུད་པ་དང་ | དབུགས་མི་བད་བ་དང་། 
རྐུབ་འབ་ 


@ཾ 


དང་ ། ཡན་ལགཆ་བདང་ ། རཱུཾཔོ་ལགས་ཚ་བདང་ 
4 ཅླུགོབ་ འེབ་དང་ ། འདུས་པའི་རིམས་དང་ ། ་ཡིས་ལྡ་འདུབ་པ་དང་ ། ༈གཔའི་སོ་མདབ་ །འ 
+ ་ ི་བཞིན་པར་སྨྲོས་ཤག། །འཇུལ་བྲམ་མོའི་དཔས་པོ།། 
༩ །དེནས་གསོལ་བ་པེད་པ་འི་དགེ་སོང་ གིས་གསོལ་པ་ཐབོ་ེལག་ཧོས་ཤིག །གསེན་ཅིག་བཙུན་པ' 






སྟེ \ མཇད | འབྲས་དུང་ ། ཤུ་བདང་ | ཕོལ་མིག་དང ། ཚེབ་དང་ ། ཤབཀྲ་ཅན་དང་ | རྐོངབ་དང་ ། གློག་པ་དང་ ། རབཏུགཡའ་བདང་ ། } 


{ བརྗེད་ཕེད་དང་ ། འཇས་པ་དང་ ། ནད་དཀར་པོ་དང་ ། རྐང་འབན་དང་ ། ། མཆན་བརྡ་ོལི་བ་དང་ ། ། སྐུནདང་.། ཁྲག་ནད་དང་ { མཁྲིས་པ་དང་ ! རྐུབ་འབྲུམ་དང་ | 
། ཅུས་པ་ཞིག་པ་དང་ | རིསསྤྲ་དག་པོ་དང་ ། །སེས་ངག་གཅིག་པ་དང་ ། ིས་དདང་ ། གསུམ་པ་དང | བཞི་པ 

ནཾ ་ཅས་ཁིག་ཡུས་ལག། ད་པར་འབྱད་བ་དང་ } དེ་ལས་གཞན་ཡང་ 

བྱྐད་པ། 

འདུན་གཉིས་ཀྲམས་ །སིབ་དིནསྱའིབ ས་བ | 


ད 


ཡཿ སུས ེསབྱསི་བདག་བཅ་གཤིས་ཀ་ལས་བཏུནརྡ་བོགས་པར་འཇལ་ཏ དཾིིཾེཾེཾེོ་ི ] 


ད་ཡང་ལ་གས། །ཤདམད་དབ་ོབཡང་ཝ ། ད་ང 
| ད་དུ་ཡང་ལྡན ། ལདང་ | 
གྱིགིན་བུར་ཞ་ ། བང ཇི གས་ལགས ¡ སོ་སོ ས་ད ཤསཨུ གདངས ད 








ངྲ་ས་ཿ 


བར་ཤདྲ་ཀཆོས་ནམས་རཇི་གཙང་འཞིས་བདག་ཁིར་སོ་ཛིན ། ས་ཁ ་ ང་སོ བས་བ ། ས་ཀ་ལས་པ་ དད [ དེ་སྙེ་དགེ ད 
 འདུན་གཏིས་ཀས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོདོན ། གམ་གཉིས ངོ་ལ ། ཁགུས་མང་ལ། ས་བྱི ། ག་ོབཞས་ཀ་ལ་ས་བ བན ས་བརྱི་སྙ གསན ། གཞུག 








ས་པ་དངརབད་ལ་ཡ །པ་ །སྤ་སཆོས་ 
བླསབཔ་ཡང་བ 
ཊཾ འདིས་དགེ་སྲོངམའི་ „གྱམ ། ིསའདིཿས་ངར། 


།མཛོད་ཅིག། །འདིནི་གསོལ་བའོ། 

ཉིས་ ས་བསྟན་པར་རྫོག 
བརྡརོག ༽ རར 
། ཕམ་དང་8ིཿ ཉམཔབ་ཉིས 


། དགེ་སླེངོམ 


དྲུག་གི་བ 


ས་འཛ ། དོག གསནཅིག་བ་ བ་ཉམས ། སི །འདུན་ལས་བསན་ 
ཁིམན་གནས་པ་ བྱརཾ་གཉིས་གན། ། ། གཞོནནུམ་ལེ་ཉི་ཤུཚ ངྷ 
གག །འདེས་ཚངས་པར་སྟོད་པ་ཡྲངྲལག ས་པ 


ལྡན | བུདམེད་ 
" ] ང་བདོངཡང་ལུན། དུ མས་ཀྱང ཡོ 
ིུ ལའི སྲ ཅེས་འབུལ 


'དུག་གི་བསླ་བ་པ་ཡུང་ཕོགྭས 


ནིན རར 


རྨུད 


༈ འདི་ལཆོས 


གྲེ་གངས། ་ེ 


། 
གི 


སྲོ་དུག་གི་ 


ས་འདི་ལྭ་བ་བྷ་ན སང་ས ས་བ 


| ཁིས ཏང ། ག་མང བདངས་མོག་སོའུན ། སོ དེ་ད འདི་ཞས བྱགི་བ ིསཁགསབདཤས་བ། གེ་འདུ་གཤིསཀས་བསྟནབརྡ་ོས 


2 
ཁཞི་གྲས་ལམཤིབ། ག་ས ཡང་ང ས་སི རས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ གང གང 
སི གས་བྱིག བྱས ༽ དགེུགས ས་བསྟེནབརྡཆུགས་པད་མཛད་དེ ། རད ་ ག་ཉིས་ལནསམད་བར་གའི། །ཞ་ ཇིན་ཏོ། ¡ 
ནས་གིབམ་ག་ གསལ ་ ། རར ་ 
ˆ རྐ ངཔས་གཅལནས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་ ། ིངེ་བུ་སོར་བཞི་པ་ ་བ་དེ་ཙམ་ལྕས་བུ་ཞེས་བའོ། 
རཾ མ་ཤིག དགབ ། ད ས་རུང་བས་གཅས་བརསི་ཱའ ༈ དབྱུར་གྱི་དུས་དང་ ། དབྱར་ཟད་པ་དང་ ། དུས་རིང་པོའོ། ། གི་དུསནླི་བ་བ་བཞིའ། །དཔྱིད་ཀྱི་དུས | 













འཆའ་ལོ་ཞེས་སྨྲོས་ཤིག 

/ཆོས་ཀྱི་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འབྱབཞིང་བསྟན་པར་རྫོགས་ཏེ ] དགམ འགུརརོ། འང དངན གཱ 
།དམ་ ཐཿ དས་དད་དོ་ཞེས་སྨྲོས་ཤིག །ལྷག་པར་ཉཏན་འབྲས་ཆནནམ ། སྐྱོ་མ་འམེ ། ཐུག་པ་འམ ། ལྟ་སྟེ ནམ ། རྟག་པའི་འམ་ ། མགྲོན་དུངོས་པའི་འམ ། བརྒྱདཔའ་འམ ། 
།བཅ་བཞི་པའི་འམ ། ཧཧཾནནམ ། འཕྲ ས་པའི་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱི་སི ། གང་གཞན་ཡང་རུང་བའི་བསྐད 


༨ དེས་དད་དོ་ཞེས་སྨོསོ་ཤིག་ ། 
བུ་བི་ཁ་དག་སྲིན་བྱ་སྣུག་པ་འད་བ་འམ ། ཀ་ཤི་ཀའི་ཕྲ་མོ་འམ ། ཟབསའྲིལ་མོ་འམ ། ཆུ་དུ་ཀུ་ལྔ་པ་ 
དག་ས གངཟག་ལསྦ་ཀང་དུདྲས ། དདགལས་ཁད་ཏིས་ལང་ལ་ཆོད་ཟིནར ཿཧི 
ད་ 


།ཉིད་འདྲབའི་ 
།མིང་བདི་ཞེསྭ་བ་བ་ཁཱདོ་ ན་ཅིག །ཟསྭ་ཀི་ནངན་བསདྷ་སྭམས་བཞི་རུངབ་མོདཔ་སྟེ ། སན་དགྱེ་སོངོས་ལེགས་བརབཤད་པའི་ 
ལུ ཏཱ ར་ག དྱེ ན་བསདམས་་ནི་ང་ཡོདཔདེ ། ད་ལ་བ གནོས གས་ར 


ཤག་ ། །པརཏདན་ད་དརམ ། རས་སམ ། གྲོ་བ་འམ ། སེངརས་སམ་ ། ཤན ས་སམ ། སྙིན་བུ་འམ ། རས་ཨ་མི་ལ་འམ ། སོམ་ལ་འམ ། 
་འ རཿ ལ་ ། འི་ཤསསམ།།སིན་བས་ ། གང་གཞུན་ཡང་རུ་བའི་གོས | 





སྭ་སོན་ད་ཡི་དམ་འཆའ་འམ ། སྭ་ཀྱང་སྔོནདུ་ཡི་དམ ད 
ཧུ་ཆོག་པད་དད ། 


དྭསེམོས་དགེ་འདུན་ལས་སམ ། གངཟག་ལས་ཀུང་རུ་ཧཱ། ། དེདགལས 


337 །ཀྱང་ཁེདཀྱིས་ལངལ་ཚོད་ དོལ་ཆོདཟིནཔར་གིས་ཤི ོད པ །དེས་བུང་སེ་དས་འཆའ་ཁོགས་ཁིས་ 


ཿ དི་དོགས་བབ་འོད་ཏོན་ཅིག ས་པའི་ ་བུ་ཞིང འོ ཤིག སྟེནབརྡ་ོགས་ནས 
ླ འིང ས་་ །ཀཏུ་བཀུས་ཏབོད་ སོ ། ལྟ་བའི ུ་སས་ ས་ཤིག གསས 
ཟླ མར་དང་ ། འབྲུམར་དང་ ! སྒྲང་རྩི་དང་ ། བུཌམ་དང་ ] རྩ་བའི་སྨན་དང་ འི་སྨན་དང་ ། ལོ་མ ངོག གི་སན་དང་ ། འབྲས་བུའི་སྨན་དང་ ། ] སྡུ་དྲོ་བ་དང་ ཛདོ་བདང་། 

བདུནཔའི་དང་ དྤ རུམ་འཚོའི་བར་དུདྲ་ཚ སྲེགས་ཏེ ། ་ དདག་དག་འག་ལམ་སུས་། ། ད་ [ག་ལས ས་ལེང་ལ་ཚོད་རིག་པར 
དི ས་འཇའ་འམ ། དེས་ འདིཞེས་བ་བ་ཁྱོད་ བཅོམ་ལྡན་འདས 





ཤཊྡཾ 
ལཱིབཞིཤགཤེག ཤིག ཞིན་།ེགས་པདས་་ འ་གནས་ལ་མནྩོཡ་དམ་འཇའ་འམ ། དེས་བུང་སེ་དམ།བརའ ། གིག ཡི ས་པ རསཔ་ཆུང་བའཆས་འདིངརད 


གསུངས་ཏ ། དགྲེསོངསས་གུནས་དེ་ལ་གནུས་བསྲ་ཀུང བས་ཀངརུངྷ ས་གསལ དུ ཞི་སོབུམ "ཡིན ། ཤུཀུའྲི་སས་མོམོ་ཡིནནེ། །དགྲེ་མོངོསའི་དང་རྔོ་ཡིད་པར ། 
གྲིམས ངེ འ། ངུ ཐུ ནན། །དགྲེ་སོངམ་འི་དངས་བོ་མེད་པར 
མི དེ 7 མས་སོ དེ ང་འ དོ གི 
རི སེད་པའ། ད་ ི་ོ སམ་ན པཿ ཡིན སས སྐམ་ཞིང མད་པ ། དུ གད ། ནི ཨའ 


བཅེམ་ལུན་འདུས་ཀྱསྐ་ནམེ་གཡུས་དུམ་ལ་ རི ་ །ལ ཅའ ། དོད་བཞི་སམས་པའོ། དྲ གིགྲས་གུ་པ། ཆེན་ག 
།འདོདོ་པནི་གདོན་མ་བ་བའོ། །འདོད་པནི་ཤིནྱ།ཏཆགས་པའོ། །འདོདབི་བླམགས་པ་སོ་སེརྦ་སས་བ་ སིག འོ 











དྲབལ་བའོ། །འཕགས་པའོ། །རྣམ་བརའི་བའོ། 


།སྦ་ཏིས་ ། སྐྱས་བ་ལ་མིག་གིས་མིག ག་ས་ས 
འུ ། 

། བསླབ་པ་ སས ། བཅོས་ལུག་འས་ཤིས་བུ དཔྱ་ཧོབའི་ཆོསྲ་བསན ། ཆུཿ ཤུ ིགས། 

དདུ་ཡང་རུང་  གྲགཅད་བསན ། དྲད ་ དོགས 


དྲད ྫ}ནྣཆན་ 


ཤ་བོ „།གས་སོ། །བསྒྲགས་པ་ཡིན ་ 
མ་ཏས་པྱསན་པ་ལབ། ། བླམབུ་པ་ནཱ 
། ཨུས ། ཤོང ྲ་ 


དག ་ 


རྫརཾིཾི 


པང ) ་ ་ 


གས་ས བར ོ་ 


ངང་ ། 
ཅག 


ཡིབི་ བ བསིན རྒ 
ས གཞུན་ཆིས་མ་བིན་ གི་བར་ནུབ་གགས་རླ་བ 


ས་བ ། ཟླུན་པོ་འོ་ཞས་འདི་ལྩ་བུའི 


༧ གླགས གོ པོག སོ 


- ཏྲ བྱརོཔར་གིས་ཤིགཔའི རུ་དར ཛག 
ཨཾ བདས་ཁི་སོག་གཅུད་ དོ་བནྷི་ནསྲ་གངས་དུམ་ལསྭ་ཀང་ནས་བར་སྤད་དེ ། སྲོག  ་ གི་ག །བགསསོ། །བསྒྲགས་པ་ཡིན་རྱིས 
ཞེས་བུ་པ་ཁོདྱ་ཧཱས ག་ཆགས་གོག་ ཟུམབསམས་པབཞི་དདུམག ག་མི་གཅདན ། ཡས་སུ་ུར་པ་ེའི་ནུས་ བཅོྲོ་ལ་འདུསཀིས་གུསཔ ། གང་ཡང་དགྲ་སོང་ 
རཱ མསམ་འམམི་བི་ཡུས་སྱུ་གུར་པ་ཡང་རུང་ ། བསམསནསུ་རང་གི་ལག་གིས་སེག །གཅོད་དམ ། དེ་ལ་མཚོན་བྱིནནམ ངུ ད་ལམཛོན་ཐོགས་པ་གཡ འརམ ། ་ལ་འཇབ་ལ་སལལམ ། །དལ་ 
ཇིབའ་ཡན་ཏུནབམགས་གདནང་ | ད་ལ་བདྲི་སད་ཅེས་ཟང་ཏ མི་འདི དཔི་གཅངར །གཅིང་འཚོ་བ་ཅྱི་དངགི ཊླས་བུཛོབ་བས་ཆེསཤན་ 
ངེ ཨམ ། སེམསྟ་ཏུནཅིངྷ་ནསྲ་གངས་དུམར་འཇིབར་དེ་ལྷ་གུལ་ལམ ། དེས་འཆིབའི་ཡོན་ཏན་བསག གྱ དེ་ཡང་དྭ་ལ་བུའི་ཐབས་ བས་ས གེ ། ས་སཞཱས་ | 


སོ་པོ་མེ 
ེ་མོམུཊ་ཅ་ུསུ །ཊིདབསས་བད་མས་མཡན །དགེམསམཡིད ཤཱ ་ ཏའ་དཔ་ ཀགཀི་ 


།གནས་འ: ཱིལསིསུད ། དེས་མི་ ས་གསང 
བང ད་པ་དང ཞབ ` །བསླགས་སོ།. ། །བླ་གྲགས 
། ཤག ཟོག གིག ཆུ་དམ ་ཤརཡབསསཔ རན ་ ] མདའ་གུསེདབཞིན་་ སབཔ་བཛྲ་་ཤབ་འཅིསོས ༣ རྫ 
།ས་ཤིང་ ། མད་ལ་གུན་མད་བཞིནན༔ ཞེན་དུ་མི་ ས་པའི་ད ། མཐོང་ 
པས་ས ཿ ཅིས་ཡིང ་ལས་ཅི་ཤེས་ཤན ། སྡུག་པ འབྱང་བ་དང་ ༠ འགེགོཔ་དང་ །ལམ་ 


ཤེས ལྷམཐེངངོ་། སུ ། ས་ག ། དྲིས་པ ང་ཤེས ང་ ། ལྟའྱསཆནཔ ང་ ཤ་ཟ་དང་ ། ཡི་དགས་དང་ ། 


ྦ 


༡༠/བྱ། །གྲུལ་བུམ་དང་ །་སུལ་པོམྦ ངང །ལྷ་རྣམ་ 


ཤཱ ཅིདང་ ༈ ལྟེ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཤ་བ་དང་ ། ཨི 


ཨཾ ན་ཨ བའ་མིང་དུང་ ། ཅུ , སིའམཙི་དང་ ། ལྟེ་འཾ ་ཐོས་ 
ཧཾ སུབ་ལའསིཏིས་ཀང་་གདྲི་མངསབ་་ །ལུནམསུ མ་ལ་འ ། །དང་ ] ། གནད་བ ་ པོས་ཁ་བ་ལིང་དང དྲིཟ་དང་ ། མཱཾ 


4 རཱུ 1 ) རནུསདང་ ཟ་མ་དང ། ཅས་སུ་ ། ལུ 


ཡི་དགས་དང་ ། གས་ཐུམདང་ ། དར །ལཱནམསྦ་ཀྱི་སྒ་ཐོས་སོ། 


རྣམསྭ་ལ་ལྷན་འགྲོ་འོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་ལྟ་དའོངང། ། ། གནིད 
ེ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཤ་བ་དང་ ། འོ་དགས་དང་ ། གུལ་བུམ་དང་ ། ཅུསཔ་བྐསས་ཡང་བདག་ལའྱ་ པ 





༢ཤ།སྨྲའོ( གུཀུགྨའོ།. །སོ་སོ་དགའ་བ་ད།ུྱ་་ཅིགུ་བཅས་ལ། གཞད་ི་དང་ ། ནམ་ཨབ། རིང་དང | དྲི་ཟ་དང་ | མི་འམ་ཅི་དང་ | ལྟེ་འཱི་ཆེན་པོ་དང་ ། 
ཤཟ་དང་ ཙག །ཀུནཏུ་སྨོའ། བགབ རྟག་ཏུ་ཝནཅིགཏུ་དུག་ག་ ཾ ་ 


བདག་དང་ལྷུན་ཅིགཏུ་སྤའོ། _།ཀུནཏུསྨྲའོ། སཟི་གག་་བཅྩོ། ཧུད ། གོ ཅིགྱཏུ་འུག་པ། ངོ ། དྲི་དང ༈ ¡མ་ས ལྡིང་དང་ ། 

དག་དང་ཅག།སའེ། མདར་ ། ཟ་བ་དང གས་བ ནས་འ ་ །ཊུནཏྭ་སྤའོ། །སོ་སེརདགའ་བདྲ་པེད ། དུགྱཏུ 
གད་པ ། གེལ དསད པ་བ ས་ག 
བགོག་བར་འདུ་ཤེས ། འཆི་བད་འདུ་ཤས ། མི་གཙང་བར་འུ་ཤེས ། པ་ཡག ། རྣམ་པར་བམ་པར་འདུ་ཤེས ! རྣམ་པར་འབུས ྣ 


3༨ ཞིགས་པར་འདུ་ཤེས ། ནམ་པར་ཟོ ར་འཅད་ཤེས་ ། ནམ་བར་དམསར་བར་འྭད་ཤེས་ ། ནས་ གུས་གོངོདུ་འདུ་ཤེས ། སྟོངབ་ཧིདདུ་སོ་སར། 
༡ ཚ་གས + དང་པོ་དང་ ། གིས་བ་དང་ རོཾིཾེི བུམས་བ་དང་ ། ཧར སྲུ 


@ཾ བདང་ ༣ བཏང་སྭོམས་དྲང་ ། མཁའ་མྲབའ་ཡས་སྐམཆ ང་ ། རྣམཤས་མཐའ་ཡསས་སླ་མཆད་དང་ ། ཉུང 
རྣམས་སོ། །མྭ་བོབ ཧཱ གསུཔའ་འླགས་བུ་དང་ | ཞགུ་ ་ ས་ས་ས ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཏྱི་ 
ཉཱ ། འབྲས་བུ་དང་ ། ཁྲ་ ༡(མུལ་དང་ ! ལྦྲའེན་ དང་ ། གཞནྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་ ླ ་གས་དང་ ། ཕོ་བ་དྲང་ ། སྐྱེ་བདང་ ། ཟག་པ་བདཔ་དང་ ༈ དྲུག་བཅོམ 
ཤྭ བླ་ནམ་པརྡ་བརང་བ ན་ལྭ་སྐིམ་པ་དང་ ། ཆགཉིས་ལས་རམ་པར་ཐེལ་བ། དེ་འུ་བའི་གནས་ལ་དགེ་སོང་མསྐ་ཏུན་ཅིད་བསན ། དས ཅིདྲཔས་མྲ་བགྱཏུདྲེ་སོངས་སཱ་ཡིན ། དགེ་སྦྱོངམ་ཨ 
ཡིན ༢ -ཤཱཀྱའི་གྲས་ཐོམ་ཡིན ། དགེ་སོངམའི་དངོས་པོ་མད་པར་འགགང། དྲ་བསའས་པདདབ་་།། མདའོ། ཊཱ བས་བྲསོ། །ལྟུངབའོ། །ཕས་ཕམ་པ་སྙ། 


ཀ་ག མེད་དོ། །དེ་འདྱི་ལ་སྙེ ། ཤིང་ཏལའིམགོབ མ་དཔ་བཞིད། མེན་པར ྷ་ 
བསྲུབས་པའོ། །ལྟུང་བ ་ ཛི ནོ སོ ཅིངམི་ 
ད་པ བབ བའ བྲསུངས་ལ་ ། ད་པ་དང ༈ བག་ཡོདཔ་དང་ ། བརྩོན་པརྱ་གིས་ཤིག ། །གདུས་ ཞིག་གནས་འདྲི་ལུབ་ལ་མི་སྤུདོ་དསུ། ། དེས་མི་སྤོད 
` ཅི  ་དི་ཞེ་ུ་བོད་ོཅི། །བ་ ། དགེ་སློངམས་ ་ འན ། དོས་རུན་ཏྲ་བས་མ་ཐག་ཏུདགླེ་གངམམ་ཡིན ། དཔེ། 
ཞོསྭ་བ་བནས་ ། རུན་ཅིངམི་འཇུག་པ་དང་ ། མི་སྨྱདཀ དོ་པར་སྤེངོ་བ ལས་ དགེམ ། ཞོའི | 











ཤཿ གིསགཞུངས་པ ། དགེ ་ ། དགོད་བ་དང་ ཨུ ར ་ ད་ཡག བཅམ ་ 


རླམ བ་དང་ ། སྙནནམ ། ུས་འདོར་རམ། ། མཚནམ་འཛུ་ སྐམ ། སོང་ཡུངྲརུ་དགའ་བར་ ར་ན་ད འ་བས་ ། དརཨུས་པ་བ་ 


ཡིན ། འདེ ཧྭ ས་གང ་པ་དང་ ། ་ 
ཏ་ཧཱའ། | ་ ས་འདི་ བི ད་དམ ི་ །མི སྲ བུ་ཏད་ཆོན་ཅིག་ རྩི 
གཡབ སྐས གེ ྣརྣྣ+ྣ ་ ་ 







༡༧ ཨུལ་གཞནདུ་བོསབདེའི་འོག བདག་གིས་དུགྲེ་སོངོས་དུ་ཇི་ལྟར་ཕྲས་ཕམ ས་ས ས་ །དགེམམ་གི་ 

སྒྲ འེ དད ་ སགསསདག་ཁོན་བདགིསདསེའངོིཉང་ཕུས་པར་ སུ གནས་ས ང་འ ` མེ་སྤྱེད་དྲམ ། རི 

རབ་ད བཏུ་བསམས་པས་ཤུནཏུབྲསུཛོས་ཏེ ། བུནུ་དང་ །བགུ་ཡོད་པ་དུང ། རྫི སམ ྨ ི 
སྲ་བ་བ་ཁད་ཧནཅིག །བཅོམ་ལྡན་འྲགསྭ་ཉིས་གསུང་པ་།གཡངད་ རི་འ རཏགྲེ་མོང་ཕས་དགྲེ་མོངགོདག་འདུན་ 

སགསནྱགར་པའི་ལ་ཤུས །དགྡ་གམའེདག ས་པ རག དད རི 


།ཤཱཿ།ུད་པར་སྟོན ། 
དི པ་དང་ དག འབུབར་བདུག་པའ སངལ་ཧདཅིག 9ྱི་ིད་པརྟནཔ་དང་ ོལབཤེས་པཞིད་ བི གཙོ་ལོབ་ ཏྲ ས་པ །བདག་གིས་འཕགས་པ 
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ཟཝ །དང་ ། ། ཀློག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་དང ། རྣལ་འཤོར་ཡེད་ལྭ་བ་བ་དང་ ། འཕགས་པ། 
༧4 དྲེ དགྲ་གོངོཿ ྣཔསངྱཀིས་འདྲི་ས་མོ་ཞིག །འ ངུ ། ནས་གོར་ཡིད་ལ་འབ་དང། བབགས་ 
@ཾ གྱིས་སྔལས་པའི་ལས་ངེས་པ་ཡིན ། དགེ་སློངྲམའི་ དས་གཅིས་ཆདལ་མབལ་འ་་་སནཏ ་ོ་དོགའབནཔདང་ཏལ་ ན་འ བ་ལ་བ 
` འབུངབརའཛུབ། ཧཿ ཉད་བར་སཱོན ། མཚོམ་ 
མཾ བ། །ཉལ་བདང་ལཇེས་བཞིནོདུད་ དུན་ལྭ་སུ་༧ལ་བ་དང་ ། འ ་ །ཕུག་] ་སྙུནཔ་དང་ སྭཱ ས་འད་ུད ཁ་རི བཟབས 
ཤྭ སླ་དཅེསདང་ད། བདག་གིས་བུད་ལ་ུད་མརཏུ ས་གས་དོང་ ། དེབ་དང ། ཕོར་དང་ ། ར་རགས་དང་ ། ཆོག་པ་དང་ །།བཏནདང་ །རས་འབོར་ཡིད 
ཅི་དང་ཅིག་འཕགས་ སས ས་ཅནབ་དག་གི སམྲིལལ་པར་ད་ོ། །འབགསམ་ཁྱེད་སྤབས་པའི་ བགབཆགགི་ལམ་དི་ཉེ་ཟངོ | 


350 །ཞིག་ཅེས ། དགྱེ་སོངམ་དེ་ལ་ད་ ུ་ུརདགེ་མོསནམས་ཡེས་བ ། དོནོ་དྲ་སྲར་བ་ཏངནནི་ སས ། དྷ་སུ་མ་བཏངན་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་གྱི་ [གྱི་བར་དུ་བསྒོ་ཞིངསྙོནོ་ཅིག །དོན་དྲི་སྭར་སཱཿ 
ལན་གཉིས་ལན་གསུམདུ་བ །་བྷསུཔ་ལས ། ཀི | དེ མམས བྱི ། དྷཾ་ལཱ་བུ་འི་གནས་སྐུ།ཏུན་ཅི ལུ་ུའཅིདངམ གུན 
གས་བཀའ བའ ཨམ་ཡིན ། དགྱ་སྦོངོམཿ སམས་བསྲ་ཀུགཿ་བླས་ས་ཏེ། 
དྲུན་པྭ་དང་ ། བག་ཡོད་པ་དང་ ]_ | དང སངས་མ་ཡིན ཇི ་ རབུལི་ སལ ཆད ཡབ བིན བོའ 
ན་ཅིག །བྱད་པ་འདདག་ན་བཅ ས་ཕན་འདག་དས་མཁེན་ཅིརགཟསན་ ས་བའིས། 

སར ི | ིཾིཾེཾེཾེཾེདྷདེཾེིེིེིི ུདནུམས་ཀིསནས་འཇའི་བརཊ བ་པར་བ ངེ 
ན`\་ མིང་འདིཞེས་བ་བ་བདམ དྱ་ཀི་དགྲེ་གོངནཾམས་ལས་རབ་ཏྱཔུང་ཞིངབསན་བོརྔ་རོགསནས ། དགྲེ་སོངམའི་ ། དགྱེ་གོངམའི་དཔོས་པོར་འྱག་ར་བརརབྱཏུ་ཏོག གོས་པརྡ་བའོ། །མིང་བོདི་ཞེསྭ་བ་བ་ 


| 


སྭ་ཀྱིས་ནམ་འཚོའི་བདད་བླསབ་པང 


ཡ། བའི་ཕིར །བླ་མའ་ཆོསོདང་པོར་བཅས་ཏ ། དེལ་བུདམེདནམ 
ཤའོཿ སྦའི ད་ཡེད་རིང་དཔ། སློང་ ལ་དག ང་གད་འབརབུང་འ ཟིང བམ་ེ་ཆོསདང་ང་ ཏི །ད དེ སལམས ༥འདྭསྱ་ཀྱི་ས་འདི་ནྲི་བུད་མདྲ་རམ་ས 
ཡེ་དགགཅིཿ འབརྲ་བབའི་པྲ་ ! + ེི དལྟ་ུ་མེདྨན་སཁིས་ནམ་འཛོབིབདབསབ་བདགའ། ག་དཔག སད 

རེ གི་ག ིབབད་ཤིག་ཁུརབཅོ་རག་འགས་ཤས ་དདགད་དམས་ལད་གག་ཅངསི་འདལ་བ འཕར ། བུམའི་ཆསོ་གྱུསམནུ་བཅས་ཏུ ། ད་ལ་བདམད་ནས་ཀིས 

4ཝཾ། ནམ་འཚོའི་བདད་བླསབ་པ་བའོ། དག་ས །ས་དབུརྦ་ནུལ་ན་ མནས་བུངབ་འིཆི སྡ་གཉིས་ལམ་ ངོབ་དང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། དགོས་པའིགནས་གསུམ་ དྷུ་གབས་དྭངེ་བདྡ་པོ། 
ས་བབ ས་སའ དམདྷ་ནམས་ལ་དགག་ཅི ཆས ད་གླབ་དག། ] བླམའི་ཆེག་བཞིང་བཅས་ཏེ ། ད་ལྭ་བུདམདནམས་ཀྱིས ྱི་བནས་འཅོབར་དང་རོ་ 

¡, མས་དགྲེ་མངོལ་ཚུལ་ཁྲམས་ལམས་སམ ། ལྟ་བ་ཏམས་སམ ། སུདཔ་ཉམས་སམ ། འཛོབ་ཉམས་ཀབཇང་ ། སྤི་གངཞིངདན་པརམ་ཤེད་ཅིག །དག་མོངོམས ། 





པ ་གང་ཕྱ་ཚུལ་ཁིཡས་ལས་ཏམས་སུས ! ལྐུ་བ་ཉམས་སམ | སྤོདཔ་ཉམས་སུམ ! འཛོབ་༡མས་ཀྱང་རུང་ ། གྲི་ཞིངདུན་པར་པེདཔ་མི་གནང་ངོ་། །དཔེ། ལྭ་བ 
ཧམས་སམ ། ལྟ་བ་༧མས་སམ, སྤོད་པ་༡མས་སམ ། སླ དཔུམ ས་པ་ལྔ་བྲང་བ་དངྲད་ དབདཔ་ལ་གནངབཡདད། ཟུ མད ་ 


ཅིངམི་འདའ་བདབ་བའི་ཉིང་། ུ་ལོ་ཕའ་བཅས་ཏ དེ་ལྭ་བུད་ འབད་པ སབ་བར་བ སད་མམ་ 
སིི གས་པར [ དགྲ་སངམེས་དགེ མོང ངོ་ལ ཁ་དང ྐ ད་མན ས་ད ལིས བ་དག སས 
མི་གབབད་བ་འི་ཐིར་ ¿ བྲམའི་ཆསོ་དུགུཏུབཅས་ཏ དྲདག་ དུ་བྲསབ་པར་བའོ། འཁམས མཟུམསལེ 


རེ ྲའ ་ ང་བས་ན སནས་ལ་བྩྱོས་ ། ད་གཟོད་བསྙནང དེ བསུ་བི་ཆོས་ ཚིག 








ཟོ 


༄༅། །བསྟོད་པ་དང་ | ལྡང་བ་དང་ ། ཐྲལ་མོ་སྒར་བདང་ བྲས ། མིང་འདི་ཞེསཔ་བ་བཅོསོ་ལྡན་བདྲྱ་ཀྱིས་འདིནབུད་མེདནམས་ལ་ཉས་པ 
དགག་ཅིང་མི་ ཅི་ུནབབཞི་ ྲད་ ཀག རར འོ། །ཆྱི་བམའ་ཆེསོ། བརྩ་ས་ག་པད་འབས 
སྦ རོད་དོ། འདི་ཞེས་པ་བ།ཁོདཏེན་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཞི་པོ་འདིདགའ ཨ་བཤེན་ཏེ། ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ།སངས་ཆས་ིས་ེས 
བའི་བན་ཱམ་ དའརོ། ར་བ ཞིག ར་ བ་ད བ་ས པུ་ཁིད་ངན་པར་སྨྲ་ ལ་མི མཾ་ས ། ལྲོས་པ་ལྷ་སླ མ་ལ་ཤོཾག །བརྡེག་པ་ལ་སདམྲི་བ རྡེག བྐཿ ས་ལ 
ལེ ཤཿ ཧོད ོ་བི་ུ་བདག་ིསཔརའ་ཤདཔ་ སོ་འལ་བ་ལ་འབ་ བ་རས ། དགེ་སློངམའིདངས 
ྲྲད་ ཁནམོཆུལ་ཁིམས་དང་ལྡན་པ་དང་ | སྲེབ་དཔོནཆུལ་ཁྲི་ སོགས་ཡོངས 


གཉི་ 
ས་བ།སོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ [ཕིན་བ་བ་མ ད་བ་དང་ | ླ་ །ི་རྐིས་བབྔས་ དགའདུགི །གངབ སྙན་པར་རྫོགས་ནན 






ཤིག །ལྷོགས་ཤིག །ཁ་ཏོནྩོ་ཧེས་ཤིག །ཕུང་པོ་ལམཁས ། 
ཨུནུ་ཤིག །ལགས་ཤིག །ཌ ཏོན གསུང་བ བམས ། 


ཀཀ ྣྣ་་ྒ །འོ། །གང་དེང་བསྙེན་པ 











ཁ་བ་ཅན ར་བླ་མབ་པ་མུ་ ༢ རས བན་ཀབ རཾ མིམ 

ད་ས ལ་མུར། རུ ཞགརརབའོ། །མཁནསོས ཅུལ ཤེས མི་མཉེས 
ལྟ་བ ་ཧོས་ཤིག །མཁན་ སྤག དོ་ལ་ནམ་ རམ་བཀུ་ར་ཧོས་ི ཆད ༩༩ 

ཤང ། བླམ་དང་ | སྤུ་ས་པའ ༨ ། གནས་བརྟནམ་དང་ ། བརཨ་དང་ ། ཐོས་བབུནམས་ལ་རིསདང་ ཤིག ྷ ནཆད 


ཁམས་ལ་མཁས་ ། སྐྱ་མཆེད་ལ་མ།ཁས | རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར། 


༈ ཁོའདུས་དུདཔ་ཁོངདུདུད་པ་འིརིར སུ ུན་ིསབསཔ་པ་སའས གདད 


ཅག ༄༅,། །འདིདག་ནིངས་ཁྱོདོ་ལ་ཆེན་བའི་ཚེབྲ་ནམས་བླསབ་པའི་གཞིར་བཤད་དོ། །གཞན་ནི་ཁེདྩོ་ཉིས་སབ་དཔནོ ° ། མུཁབན་མོ་དང་ ། སློབ་དང་༧་གཅིག་པ་དང་ ' 
༧༥ མཁནམོ་གཅིག་པ་དང་ ། སྨྲ་བ་དང་ ] ཀུན་སྨུ་བ་དང་ ། བསྙོད་པ་དང་ །མཛུའ་བདགགེས་བརད་བཤིག་གད་། ཟླ་ དུ་ཅིང་ས་སེརྦ་བར་བའི་མ ཁྲོག་པ་ལ་ཉོན་ཅོག ། 
ཨཾ །དྲི་ལུརབསུན་པརྡ་ོགས་པནོ། །ཤེས་རབ་མེཆག་གེ་བསུན་པ་ལ་ ། ད་ནི་བསྙན་པར་ཁོདྡ་རོགས་ཏ། །རོམ་པ་བུན་སུམ་ཚོག་སྭ་རེད་དཀའ། ། ཨ་ཧད་ཅིག 
སྐོག་ལྔ་ནི་རབྭ་ཏྲབུང་། །ཡོངསྭ་སཱདག་བ་བསན་པར་ཛོགས། །བདགགེ བ་དཔག ཆ་གྲས། །རགཏུམཁུནཱནས་གསུ་ས་པཱའོ། །མིང་འདེགས་བུ་ོ་ཁོད་བསྟུན་པ 
ཚི ཇོགས་ཉིས་ བག་ཡོདཔརྭ་སདཅིག །སྒ་ང་བཞིནི་མོ་༡ནདུ་ཡོད་པདོ་ད ། ནམ་གཡས་ངས་བོས་ལུགའརསྦས་འགྲོདུའ་སྱ་དགུའ་དོག་མོར གམ 
ཤྭ བཁྲོདླཀྱམྔོ་ཝ་བྱསནམསྱཱ་ཀྲིླ་བསའི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་དམ་འཆའས ། འབྭཀ་པུབནས་བསྙེན་བརྡ་རོགས་ཏེ ། དགྲེ་སྲོངམའི་དངས་པོ་ལྔ་རེས་སུ་ཡིའྲང་བ་དེབ ། དེ་དག་གིས་གཞུན་ 
གླེ་མངོམརརེགྱྭ་བུཔཞིང་བསྟན་པརྡ་རོགས་བདྲ་བས་སོ། །དེ་དག་ཐི་ས་གཞནདག་རབ་ཏུཔུང་སི ། དདདགེ་སོ་ངབ་འི་དགེ་འདུན་མམང་ཞིང་འཕེལ་བརྒྱགར་ཏོ། །དནས་དགྲ་མོ་ 






ཧཱུ 







356{ 





ུ་མནུས་བན་དང `` ི་ོ ནམོ་གངན་བ་དེར་དངས་བིནབ་དང་ ། འགྲོའ་ཏམ་བུ་དགའི་བདག་མོ་ཆུནམ་ལ་འདྲི་ནད་ཅེས་སྒས་སོ། ། 

ཕགས་མད་ ངམ་གནས་བཏདནམ་འདེ་དག་ ལ་། གསོ་བ་དང !ཾ བཅམ་དང་ ། གཞེ ཤྭང་ན་བ་འ་པམ་འན་བ་ །ར་ཀྲ་དན་འེམ་ 

མུ་ཐག་འཇལ་འདདངས་དདྲི་གུད་སུ་པདང་ ། བགཏ་མེ་ུའི་བདག་མཆའ དྲ ཡས དྲི་གངོས་དགག་པ་དདནོ། གདན་དང ། བ་གིས 
ཞུ་ཉམ་སྒྱ་དུགུའི་བ 


འོ ད་ལཱྱ་ཨརཔ་འགོ། དགསོ་ཆེནམོས ། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ | ཚེ་དང་ལྡན་པ 

 ་ ཕྲི ཨོ་ཆེནནོ་༢ དི ་དབསནའགྲདཏར་ུ་ིགདང་ ། ཀཀ ོ་ ¦ བཅས་ལུ་ད་ལཔདེ་ 
ད་དང བཅོམ་ (ཀྱ་ཞབས་ལ་མགོ་ཕོས་ཐག་ ། ཤོགས་གཅགཏུ་ ས་གཅག་ཏུའདུགནས་ ། བ་ུནདགའབོས་བཅོམ་ཟུན་འ ལྡན་འདས་ལ 

ལོ རླ ས་ད གས་ལམམ་བས་་ ནྱིནིེིེརེོ །བསིད་ ། གཞན་ད མ་ལནཔ་འདི་དག་གཅིག 


(ྱ 


= རཾ་ --་ 52 , - < 

 ༄༅། །ལ་གཅིག་ཇི་ལྟང་རྒ རིམས་སུ་ཤག 'འཚལ་ཡངམི་སོལོ་ཞས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདངྱིས ། ཚེ་དང་ལྡན་པཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་བ ། ཀུན་དགའ་ 

= [བོད་ཀྱིས་འདི་ལུ་བུའི་རིག་དྙིན་ཆདམ་སྨྲ་ཞིག འིར གལྐ་ཏྭཀནདགའཁྲ་བུད་མདཔགས་པརང་ དཔའ་རོས་འཇུལཔསར་བ་བ ད་དུང་ཡང་དད་པའི་ 
 རཱམ་བདུང་ཁིམ་བདགདུག་གིས་དགུ་རུང་ལ་བསོད་སམས་དབ་བཀངྷ ། ཐེག་དོད་ཀྱས་ནང་ར། །ཀུན་དགའ་བབུད་ཡུད་དག་ལགས་པར་བཤད་པ་འ་ཆོས་འཇུལ་བ་ལ་འགྱཏམ་བུངནནི། 
- དྲབུ་ཡདབུས་ཐེ་དང་ཁཱམ་བདྲག་གིས་མ་བགོས་པའི་གསོ་གསར་པ་བཙར་རིང་བདག་སང་གིནངདུ་བཏིངས ། འདྱི་གདེསྭ་སཱ་བར་འྱསར་ངོ། །དགེ་སྦྱོངདག་རས་གསར་པ་ཁཚར་རིངཔོ་ 
ཚ བཏིངབ་འདི་འི་སྟེའདུགཤེགས་ཤིག་དང་ [ བདག་ཅག་ལ་ཡུན་རིང་པོའིདེནོ་དང་ ། ཕནཔ་དང་ ། བདེ་བར་འ་གར་རོ། །གལ་།ཀུན་དགའ་བོ་བུད་མདྲ་ས་ལགས་པར་བྱཤད་པའི་རོས 

ཤྭ རྒ་ཨ་བ་ལུརབཏུམ་གུངབརྩ་སུང་ནནི༽ དདུང་ཡངབམ་བདང་ཁིས་བདགདད་པ་ གགཟིས་ཡན་ལག་གིཆོག་ལས་སྒས་པའྲིད་སལ་བཏིང་ ། དགེ་སྦྱོངདག་སྒ་འདིའི་སྙང་དུ་གཤེགས 
ཤི ཤིག་དང་ ། དནི་བདག་ཅག་ལ་ཨུན་ཟིངཔའི་དེནོ་དང་ ། ཕན་པ་དང་ ། བད་བར་བྱག རོགས་སྤའོ། །གལ་ཏེཀུན་དགའ་པོ་བུད་མེདྷནམས་ལེགས་པའ་བཤད་པོའི་ཆོསྱ་ཀྱི་འདུལ་བ་ལ་རབྱཏུམ་ 


` ༅། །ཤིག་ཉེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །གླེང་གཞིནཾས༡ནད་ཡོད་པན་སྙེ ! དེའི་དུསནམཤནདུ་ཡོད་པནྲ་ཁིམ་བདག་གཞན་ཞིག་འདུག་སྙ | རིགས 
ཤཤ མཉམ་པ་ལས་ཆུངམ་ཞིགྲ་བངས་ཏེ ། དེ་དདང་ལྷན་ཅིགེ་དགའ་ཡོའོས་སྱུ་སྤོདདོ། །ད་ལ་ ཀ་གནམ དོའེརུངས་སམསཅན་དང་ལྡན་པརྩྱ་ཐར་ཏོ། །ད 
༡ཚ ཟླུ་བ་དུ་འདས་པ་དངབུ་མོ་ཤིག་བཙས་ནས ། དབཅས་མྲ་བགཏུ་ཕདུས་ལོས་འདས་སོ། །དམུས་གསོས་དངབྱསདད་རེན་སོདྱ་གར་པ་དང་ ། དབེམ་དུས་ལས་འདུས་སོ། །དནས་དུས་ 
ཐྲ མགའལོ་བསོད་གྙིམས་ཀྱི་ཙི་བཞུགས་ར་དང་ ། དེས་དེ་སངཞིགཏུམ་ཐོང་སཱ ། བུས་ཁོདསུ ། དེས་འབགས་མ་སུའི་ཡངམ་ལགས་ཏ་ ། མགོན་མེད་བའ་ 
^ །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། དེས་བུ་མྔོ་དྭ་སཱ་དྭ་བཿ ཅའཡིར་བབ་ཏུསི་འྱབ་ཤཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། དེས་སུ་ཞིག་གིས་བདག་རབྟཏུའབྱིན་ཅས་སྤྲས་པ་དང་ ཆུ 'བུ་མོ་བས་བབཏུདྱ་བཱ་ ུ་གེག 
| འདོ་ཤེས་སྨྲས་པ་དང་ ། ལགས་སོ་ཞེས་བར་ཏེ་ ༈ དོ་དང་ལྷུན་ཙོགཏུད་ངཡོ་ཁང་དུ་དོཏྲནས ། སྤོམ་དགའམོས་དབ་ཏུབུང་བ་དང་ ། ད་ཀོན་མེངས་པས་གཟི་ནསྨ་གསབབས་སོ། [ 
]།ཕྡོམོ་དགའ་མོ་བསོད་སམས་ལྟ་གུགས་པ་དང་ །མཐངོནས་དེས་བུ་ཇི་ཆའ་བཙ་ཞོང་འྡདགཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ༈ དེས་རྐངཔོ་ལྔ་ཕག་བས་ཏྭེསས་པ ། འཕགསམ་སྣུགབསྔལ་ཞིང་འཚོའོ། 


⁄ླ 
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= ༨ ༤༨ ༤ ༤ ༣ 
དུང་ ༤ ་་ ཞུགས་ ` སས ་ བདག་གིས་རབ།ུད སིམ གུས་སོ་ཞེས་ ངུ 


སྨུས་པ་དང་ ། ག་གིས 


འདམས བ་པའི དག་བབསརྦནརིར འབའི་ཟིར་ 
སི །དགྡཾ་ང་་བས་ཐེ་དང་ཁིས་བདག་ནམ་དའ་ སུ ོ་གཞི་་གས་པ བག 


མང་རབྱ།ས་ ་ ས་ངཔ་ ། འཕགས་མྲ་ས། 


དགྲ་སངལ་ 


རབ འདས་པ་དང་བཅས་བར་འགར་རོ།། 
༥སྡམནི་༤ འཕན་པ་དག་དང་འདོད་ཆེནོདང་ ། 





མའདས་ལ་གསོལ་ཏོ། །བ འདྲསྱ་ཀྱིས 
གསས །བཅས་ཞུག་བདས་ཤིས་ 


འདུལ་བ་ཕྲ་ 


།གཤེ་བདང་ཡང་།ུཔ་། ྲས་པ། ལེ་ཆིཊ ཤ་བདགེེ་སློང་དགེ་ཆུལ་ 


ཁོགས ༡༽ླད་འདཔ་འ་ཏའཚལ་མག་སད་བས་སིར་ཅིཀདགབར་བན་བཤུགས་ཏ ] དེའི་ཚེན་ཨུལ་འཁོར། 
སུ གྲག ཡག ལོ ་ཞིག་སྙེ་ † དྲ 

ཙཾ ༣ དད ཁག ཛར བཛ ཁུ ཐི ་ ལས་ཁང ས་ནས ད་ག 
༈ གསས སྭ་ཐོང སངངོ་། ཇེག ± པ་་ ་ 
ཤྭ གོ ད་བ་ས ཡོ དྲད ་ །བོནས་བཁོར་ ཇིགཉཏུ ཅེ ད་ཡང་ཁཿ 


ལ་གཅག་མཛའ་བ ། 
།གསངོགྱཊི་ཅྱབ་ོཊ་ །ཞུ་ཚོ་བའནས་པཟྲིའིས་གས་སྱོ་གོསིགས བསམ ཏག ས་གཅུག་ལ་ཅགས འབ 


1 








སཿ ཚ་པོ་དེང་ ། ཡང་ཚ་དང་ ། སུམྨ་ཚ་དག་མཛའ་བའིཿ ད་པྲ་ བའི་བུབས་ཅི་ཡོད སཔ ཤོ སཱ་པོ་ལེགས་ཏ །བ 

བསམས་ས། ་བསན་ནུར་ཤོག་བན་བུང་བནས ག་ ི་གཅད་པ་ ཌི དག་ལྭ་ལ་ཞིག་བུང་ ངལ་། ལྔམ ` ་ སི །འོན་ 

ཁུདལ་བུལོ་ཞིགྷསུ ། བདག་ལ་བམ་ཞགན་བདག་གིས་ ཁལ་ དས་པ ། ཅེས་པ ་ ར་ས སུ ། ཨཱ 
ུ་སི་ཤིས་བདག་ད་ རྱ་བདག་འ ་གཡིས་ད་ཅ། ཟློ ཞག་ནདུ་འབམསནས ། དག་བ རི །མརྱཧི་ཐོང་ཁཱུ་ནས་ཡུལ་རྡ་ དྲ ་ 
དེས་དེན་རུངས་དང་ ལྷན་ཅིག་ཏུརྩ་དྭག ཡུ་བ ། ཡིའ.འ འཆུངམ། སམས་ཅནདང་ །ཟདཱ་བྱརདམ་དག་ དྭག་ཁདས་ནས་བཅསནུུཞིག་བང་ངོ་། 
དྭོཞག པེ བཙས་པའི་བཅས་སྐོན་ ྐེའོ་ཆནྱོ་ཅདངོདབས། སཾ ་ གགབ་ ༈ །ལཁོཿམོཿ ི་ 
གིས་ཡུལར་འཇོག་གེ་ཁིམ་བདག་ལས་བུ་པོ་ཞིག་བཙས་པ་ཐོསནས  །དེས་བདག་གི་གོགས་པོ་ལ་བུ་པོ་ཞིག་བཅས ། ཅུནི་བདགགི་ མག་བཀྱགར་ མྱས | 





མྱ ནས་བར ལྷོ་སྐམ་བསམསནས སད་ལ་གོདྱ་རུནམས་བུ [སལ་དོའཇོགན་གནས་བའྲི ཧིམ་བདགདེལ་གོགསཔོའོད་ལྔ་བཔོཞོག 

པའ ས་བུ་བཙས་བས་བུདག་ལ་ཤིན་ཏུདགའ་བ་ས་ སི ྲ ཡག ཁི གིས གིགས $ 

༨ སྨིའཞླདབ་ ! ཁིམ་བདག་འགོའུ་ཏམས་དབྲགགསནས་བུམ་ཞོག ་ །ར་དང་ཆུ། ཅྱ་དགའ་ དགའ་ཡངསྟ་ནུ་བད་པ་ལས། ། 

ཧྭ དཱ 7 དླ་བུ་བ་དགུ་འདས་བ་དང་ བཙུསྲར་བུམ་ཞིགྱ་པུང་ངོ། །གཟྲུགས་ལེགས་ཤིང་བ ལུན་ གུཔ་ རོ སད ཀད གནཅང་བདདུརིདཅོང་ལས་ཆུང་བ་ 

ཞིགཞས་ དག་ད དག མ་ི་གིགུབཅས་འིབཅས སྭ་ཧོནཆེན་པླ་རུས་པོད་བྲསནས ། མིང་འདོགས་ ས་པ་ལྔ་གུགས་ཏ ། བུམོ་འདིའིམིང་ཅིར་གདགས་ཞེས་བསྲོས་པ་དང་ ། 
ུམོ་འིརདོ་ཅིང་ཉུས་རུང་ལ་།ཏ འྱབུམོ་ 










སུཔའྲབུས་ལ་ །ས་བླསྱགི་ ཅེས་དས་ཡི་ག་སྤྲིངངོ། །དསུ་ཡི་ག་བླགགས་ནས ། སྲར་གྲོགས་པོ་མཛའ་བསས 

་པདནི་ལགས་ཏེ ། བདག་དང་གཉེན་བས་ཏེ ། ཤུས མྩོ་མེས་ནས་བསླང་བརྡ་བའ་ཞེས་ལན་སྤེང་ངོ། །ཁྱི་ །འགའུ་ཏམས་ཡི་གྲ་ཀགསནས །བུ་མོད་བུད་ཡེད་ཀྱི་བླསྒབཔ་རྣམས 
བཅུག་གོ ན་ར ། དོས་སྨད་འཚོཝཿ འཇོངོས་དགདང་སེོ་ལུན ་འདུག་འདུག་པད་ལ་བུམ་འདི་ལ་བླསབ་བ 
སཱ་ས་་པརཏད་ད །དས་དེ་ལ་བསབ་པར་བྱུམས་སོ། །དེས་ཇི་སྲིཾད་ཅིག་ཊུ་བསླབས་པ་དུང་ ། དཾ ག་ཡིས་བྲམཔཔྲམམས་འབས་ཀིད་ལམ་ཞ ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། 
བུད་མད་དེས་བུ་ལེགསཀཀིས་ ས་པནྲ་ཧས་དྭ་དུཿ དུངམ་འྭགོ་ཞིགཅེ སྭ་སྤུས་པ་དང་ ། དས་ས་བདག་གིས་ལགས་པར་འབ་བིནྱིསབྲམ་ཡས་བརའ ས་ །དསརྒྱ་སྒྱགས་ཀྱི་ཐུམ་པོ་ཞཾག 
། བུ་དསྟ་ཁིད་བཤལ་བཞིནོདུ་འགྲོ་བཾང་འདོདན ། བདག་གི་མགོ་བོ་བརུང་པོཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། དསམ་མད་ལུརས་ཤདཅིགདངསཊམི་འྲོ་པདའ། །ད་འདུག་པ་དང་ ། 






མོ་ནིག་བ་ 
ས་ [ད་གས ས་བླརབིགསསོ་ལུས་བསམ་། ། ‡ེེིེིེི་ ་ཞིག་བཅས་སོ་ཞེས 





རཾ ཐན ། ཁྲདྲ་ཀྲིས་འདི་ོམ་ཡངམ་ཤེས་སོ། །ཐ གི་བ པིས དམ་པ 
 དོགིཤས་འབངདམ་ངཞདོ། གི ཨ་བླ་བ་བ་ནམས་འབས་སཞས་བེརན ། ཁད ཧིག་ཅེ་སླ་སསྱ་ཀང་ ཀླ་བབ་པ་དང་ སས 
དོད་བཤེལ་བཞིན་དུ་ཡང་འགུལ་ དདོན ༈ བདག་གི་ཡུས་ལནཔརམཆོང་ལོཞིསྨྲསཔ་བདང་། $ ི་ོ 
ུ བཀནབ་ཁའང་པ བ་ས བོས་བིན་ཏཞས་ སསམ ། འདི་ཙམ་ཨང་ལོད་ཀིས་མི་ཤས་ཏེ ི་ངགུནི་་ཙ་ དབིག་འབུ་པ ས་དསདད་ ། སིམས ། 
རིརྣྣྣྫྫྫྫློློློློློིོིོྲོྲཾོོ་ 
་འབུངས་ནས ། ྣོདདདྲམརྩས་སསོ། ± ` སས ༡ ་ ། དེས་སྤྲས་བ །མཨམ་འདིནི་ 





3༠༠ ྲ་ ཤཞིསྭ་སྨྲས་པདང་ , མོས་ཏུ་བ་ལན་བས་བ་དངྲ་ ། ཁྲིས་ཚཾས་དྲ་དག་གིས་ཐོསོནས་ ] དེདག་བཱམས་ཅ། ས་ཏེ སིི་ིྲ་བ་ རྨ་བཤུསདས་པ་དང་ །དེསངི་ 


བྱ་མསགབ། སྐནས ། དེདག་གིས་བུ་ཁེ་ པི བརྩགག་པ་འདྲིསརན་སའིམངསི་འབུང་ ས་སྨྲས་པ་དང་ ། རགས་པ སིག སྒྱགས་པ་ཇིལྟ་ 
སཾ །ཁ་མསོ་འབི་ལླ་སུགས་པྱ་བུད་ཏེ ས་སྨྲས་པ་དང་ ་ ག་ད ང་བ་བ 
མདོའིལགངནས་བྱུངས༽ གགས་མེ་གཅོང་བྱརམནས་གྲིས། བཾ ཤིདཔ་ལིདན དྲག ་ ! ཇི་ལྟདན་ཁྱདཱཀྱིས་བསྒྲབ་པ་རྣམས་ 


ཛིག ; འདི་ལུར་ཁུད་ ཁ་ས ུངནཱཾུསདྲུགས་པ་པང ་ང་བྱབདབདཤམ་ ནྲཾ། ཏེདནིཤེ དཔ་ད དདེ་དེ་བཏང་ངོ་། ཁུ 
ལ་བརྒྱ་དང་ ངཁེར་ཉཡུལྦ་ཧི་དངསུ་ཨུ་དངང་། བ།གི་ས།དྲབ་ལི་མཞིང་བུད་སདལ་ལད། སུ ས་ད བཏ མ་འ ག་ག་ 
དགས མེདག་དྲ་ལནཅིགཏྱུས་དགའ་བོག་སོདདེ། ། དྲ ཱུླུ་་ ཅུས་ཡདངཔ་དང་ ། འང སྨད 





ཟ། ༄༅།། ་ིག་མས་ེ་དདདུག་ལས་ཅིགགིསཆེན་ཆགད་བག་གི་ངབ་དགྭ་ཚགསནས །དེ་དག་ཡུ་བུ་ཅག་དང་ 5 
ར་ཡོང དོདོ་ཞྲིས་ཐས་སྭ། 1 ་ འ་ གིས་ནི གའི དནུསུ་ 

¦ ་ ་ ` ད་ ག་པ ཡི ཡེ པས་བཾ་དང་ ། མཾསེ་སྨྲས་བ་ 
ཤཱ ཀར་ཤ་བ དཱ དག་གིས་སྤྲག ༣ ` རག་ ་ 


ལཾ བདང་ འཛ ཁྲིཁྷིའོུདག་དར་འཇོས་ཤིང་ལྷགས་ཏེ ། གདི ཉེར ་ 


` 


༠ གླུག བསུག ་ོནས་ཨུལ་གུཞནྷད་སོདོན ། ། དེའི་ཁེབུ་དྲག་ཀུངཇི་ རད གཞན་ལས 


རྟན་པ་སཱམ་བཀྱིད སེས མ་འདི ` དག ་ 
ས་ད གོ་ས  ་་ ་ དེ རངེིྲི དྲ་ག་གིས 
ངོ ག་གི ། ར་ཁིད་བཞིན་ 
དྭསད་ཡོད་བ་དེ་ད ག་ཀ 0 ་ [དེ བྲུ གཞན་པ ཧུ ་ 


། , །དེ་དགུ་གིས་ད་ལ་སྤྲས་པ ། མཐཱ་དེད་དབོནནི་ཁོད་ལ་ཡོའི ཧ་བརྫད་ད 
བྱབ 


མས་ནི་འ $$$ ་ ། དེ་དག་གིསྲ་ཀངམ་མ་ལགསྭ་ཀིས་དེད་ སྟ་རོད་། རསྐམ། 


སྲས ་ ཆག ཐོ བུདིདག་གྱིབ་སྲང ཀོ སས་བ 
ཡང མ ངཿ མཿ 
ཀླ (ཀིད ད་དང + ཤ་ སི་སི མཐོས ལའོ ངེ ཡ་ 
ཟུགས་བཟང་ །བཅིངམཛེས་པསྤ་ངོནས་ ག རབརྱ་གུར་ཏ ། དེས་ད་ལ་ཀུ་ 
ནས་མ་མྭ་བུམོ་འདི་སུའི་ཞེས་དེས་བ་དང་ ། མོསོ་སྒས་པ ་ སསགས་། ། མམ་གཞན་ མས་སྨྲས་པ ། 
¢ དེས་དྭ་སཱདྷཾ་ལ་པན་ཁ་བོ་ལ་ཅིའི་ཕིར་མི་སྦྱེན་ཤེས་སྨྲསེ་པ་དང་ ། མོསྭ་སྨུས་བ ། གུགཞན་སུ་ཞིག་ལ་སྒེ སྤྱིན །་གཞན་པ ཡཉས་པ་ཞིག་ཡོདོ་ད ། ཁདདབ་མའི་བྐ་བསཇུང་ 


ཐ . . : .ཛོྱླེ་ ག་ག ག་ས་ས 


༠༩ མདྦ་བཱངས་ཤིདྨབཱཔསནས་པོར་ཞིང་དངོང་། །དེས་སྨྲས་པ ། མ་མ་སྭོལ་ཅིག་དང་མི་དོངོ་བང་བྱསིའོ། །མཐོ་དམན་དྲུ་བིད་ད་འཚོའོ། དག་གྷི་ཛས་བམས་ 
ཅད་དངབྱས་ཀ།ཞགན ། དས བ་བ བད་ ཆས་སོ་། །དས་སྨྲས་པ མགང གཞགཔརབའོ། ཆི འི 

ཁཾ ཞི དོད ། དསནི་སྒོ་གཅིགནས་ནང་དུ་ བྱམས མ་ཤོག ས་ས་ུདདབྱིམསས། །ནམ་དེས་ནོརྡ་ཛས་བ་ སི ཅག 
དེ་བས ཤན དག་གསར ། བག་སའ་བའས་ནས་ག་འཛའསྱར་གངོག་སྦས་བཅོན་བཏྲ་སོ་ ཊམ་ ! ི་་ 

ལྔ དུང དོཔ་དང་ ། རཱ དཔོནདེས་སྨུས་པ ། ཆ འདིནི་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བུདམད་དེ ད སྒྱུས་པ་གཅིར་ངུམད་དམ ། 

ས་པ་དང་ ། དུས་བདུག་གིསནི་སྨད་ 


ཀུ དྲད །བམདས་དབངྨ་ནནཅགཇྲི་ནདཅག་རིསམུ་སྱདད ལ་ེས་་པ་དང་ ། ས་བདག སསྨྦས་བ་དང་ ། དེས་སྨྲས་པ } 


༨༦ ༠༤ 


༄༅༔། གིནོརྡོརས་ཅི་ཡོད་དོཅོགྲ་པམས་ཅད་འདིར་བྱ་སས་ཏ་འོངོས། །ར ཤུ་བ་ཅ་གཞནག་ལ་ཡོདཅེས་སྨྲས་བ་དང་ ། 
ག་བདང་ །ོར་ལེའིནབིནུ ༤ གས ་ཡག་ཐམས་ཅདབད་བྱས་ཀ བཟམ དཔྲི ་ 
བཝུས་པ་དང་ ། རི ས་སོ མས་ཉམིགམཆིམས་གཏནས སོ་ག ་གི་ 
བཀྲེས་བས་གཟིར་ གྱོ 
¦ སླག་སིནམས་འཛོབ་ལས ! དེར་མི་ ང 
7 གས་སོ དུ་ཁིད་པཱ་དང་ ། ག་གོ 
ཤ་མ ངོང ིམདང་ ངི ། ཚིག་ཀའབཊས་བཞིདྡན། 






372 








གནི་བུདོགས་རྡོ་འཛོག་གི ི་ོ ཀ་ས དོནས་སྣོནོ་གྱི་ལས་ཀྱིས་འདིང་བདེ་བར་ཕྲིནན | དེནྲི་གརམ་ཆི། 


ལ་ལས ལེ་ུས་སཔ་ད་ ། དེས་དེའི་ཉམས་ ཧྱད་ཐོས་ གད་པ ས་བ ཁྱིམ་བདག་འགོབ་ཏོམས་དེ་ལ་ཡིད་ཀིསྣ་སུག་བརྱ་གུར་ཏ སོ 


།ཕ་འཚལ་ལ། 
དེ་ཡངསིདགའ་བ་ དངྲ་པྲལ་ལ། །ཁིསཿ 
། སྐརམདག་བརྟགས་ཏེ། 


དགའ་བའི་ཆིག་གིས་པལ་བསོས་ཏེ ། ནངས་ལྭ་སས་པ ། 


།བུ་ཁཱིམ་བདེག་འདི་ 


ཤས་སས་ཤསཔསསོ། ། ཤུམ འབརུདགསྱསིས་ས་གིག་ ག་ས་ས ི་ོ དབྲ 


བདག་འགྲོའ་ཏམས་བྱག་པ་ ང་ ། བཟའ་བ་དང་ ། ལོ ་་བིགསང་དགི གསདང་ ། 
བཟང་མེ་ཏོདྱ་ཏིདམག་པ་ལོས་ཏེ 
'ཤམསཞས་ ། ཡུནུ་དང་ །མཛོང་པོ་དོང་ །གཅནབ་གསྱ་བ་བགནས། 


ཞིགཏུའྱུར་ཡང་མ 





དས 


ཧུང སགིལ་་ 





ཤྭ ༄༅།། བཁིམ་ནནང་པ ཡིན [ དེས་ཡང་སྤད་ 
ཤ། ཚ་ལ ། བརི་ི་ུའལག ཡེདྱ་ཏཱི ། བདག བས་ང ཞིག གེ ས་པ་དང ཅུ ཡོ དཾ 
འདུག་པ་ལས་དུ་བགམ་དུ་སོང་བ་དང་ 
སུ འཁའ གུས བ་ག སྲ་་ དད་དང །  ་ ཀི གུར ས་ཤི གཞིག 
ཟང ཞི དམ་བཅའ ཁོས་སྭུ་སཱད་ཀིས་ཆུ་ང དླགབབདང་། སག 
ཤཱ རར ཏེ་ས གི ། དེའི་སྣ་ཤིངུ་དེས་བརྡར་བ་དང་ ། རགཏནས་ ། རཀ ྷ་ 






ལྟུརའ 


དྭགབར་སུས་། ཏི  གཞུརདྲ་མནཔ་བསས་བད་ཀས་སས་པ་དང་ ། 


གསོབར་གསོལ ། འདིའི་ 
ཁུདམ་འཆའུནུ་གདོད་ཉའོ། ནབསོ ད་ཡ 


ལ་བན 
ཞིང་མེ་ 
བོ ད་དེ པཔ ་ ཀྐ ་ 
།དེར་བདོག་ལམས་བདག་གི་གཡེགོ་བྱགིད་དོཞེས་སྨྲས་པ་དང་ [ས་རས གང 


ར་ 








གྱབད་ཞག་དདུན་གསུམ་ཁིདགཅིག།།ཏབཅས་པ། 


ཅོ 
སྒ ད་མར ` ་ འའ སྭབ་དང་ ། 


ད་ཅིགཅེ་ མིག་ཅས་ུས་པ་དང་། 


མསཁཤདང་མརརྩས རན ། བ་འ 


བཙས་པརྱ་གུར་ ་ 
རར ཅཅ ལས་འདས 2 
ཀཀ 


སཱ སེམས་ཡདཔས་ལནམྐར 
།ནས་འི་བཞིསྣསབ་ཞསམི་གསཔསེས 


་ རིགས 
་ རའ 


བཅའ །།་གིང་དུལས་བབ 


བའི་མིང་བཏུགསནས་ ། 


བུའོ བབ བམས ་ 


ཡ་ཡ ི་ ཛྲ་ྲས་ 


༈ ཧོ 


ཧཱཿ 





ནི་ལག་བནས ཧ་སངབ་དང། རེ སཏྭ ། ས་མོ ། ང་དང འོལ བདག་གང ། ཤོས 








ལེ བརེ ་ རཾ ཟི 
བུ ུ 5 ཐེ རྨ ལོ པུ ད་ བྱཧུགས་པ་ད གས་འ ས་འདས་པརྡམ་ཐོང་ངོ་། 





།མུ་བ་ྲ་དུཔོའི་འུགམ་དུ་བཞགྷས ། ཆུང་དུ་བུར་ཏ 








377། ༄༅།་ །ཧུད་ཁོ། ཀྱི་ཧུད་བུ་ཆེན་པོ་ ། ཀྟི་ཧུད་བུ་རུང་ངུམཞེསཟེ་ར་ཞིང་ཧཱིངརྫ་ཞིང་བཅ་བས་ །མཆིསས་བ ངསུ་པཞ་ ། ས་ལ་པན་ུན་ལྲུག་ཞིང་འཇུགར 
༧ཐ ལུས་ཀུནྱ་ཧྭས་ཤིངྡ་ོགོས་བས་པས་པར་གདུནམོ བབད་འ་ས། དོས་བགྱལ་ བདའིཔ་དང་། མདང་ ། ཏུ ¦ དད 
ི 


ཨུ ས་བ་གཅིག་ཅིག་ཐར་ཏ ། ཧིང ཞིང་བྱར་བུསམཆིམསཁླ་རངས་བཞིནདུུ་མུར་བྲར་འ 


འིམདུན་ལྦེག གུ་རམ ། 


སྭ་བུརཾ ངང ། ་ དད ་ ། བདང ་ག་ ། 


གས་དག ། ་ 







ས་འཁལབ་ཞིཿ 


༤ 


༈ བགོ་པ་དང་ ད འཚོབའི་ཡཊ༔ 
ཤིན ། { བ་ས ། 


སས ། དས་དལ་པས་བསོས། 


བགིཔ་ཟག་འཛོལལྟ་གགས་ཏ། ལ་བས དུ་དས་ 
འཁལན ། 


ྲིྲེཾ 


ག་ལ་དྷ་མཱི་ཐ 


ནསྤྲདདང་ཏགོ་གིས་བྱརན་ཏབཏང་བ་དང་ ། སྒེམ་མོ་འ. བུཿསིསྣ་སམབ་ མོ བྲ སྐུང 


ཀ་བད ཅུག་ལག་ འཛ གུ རང་ག གསགག།ཏེད ¦ ི་ོ 
དག་ག ་སྤས་པ་དང་ གས་ག ། 





ི་་་་ 





ཿ །ཧོད་ཏངདིདངམ་ཏོག་གིག་སུས་བྱརན་ ། དེས་བུམོ་དོདངས་ ཏོག་གིས་བླུ་ན་ ཞ་བ སྭ་ཀངིག་ཤས་སྔས་པདང་ 
ངོ འདི་ལོ། ་ཧད་ལ་ཏག་གིསས་བརན་། དསས ཅད་དུ ག་་ 


སའ །དང་ ། ལེ། མའ ཆག་གིས་ཚིན་ཆད་འདགདས་་ ེ 
རི ིཾིཾེི དྲ་མ ཀ་ག ། གནས་སོ ཞུསུ་ལ། ་ 
ཤྭ 





འདུས་ཤིག །དེས་ཁས་སླ་བངགནས་ ༈ 
དང་ ༨ སྐ་མའི་རིམས་དངྱ་གར་ཏྭ་ཁི་མདྨཱ་བ་སཾ་། ། ༣ མམ་ཁེདྷ་ཀིས་བ 
འི དེས་བདག་ལ་ཉིན་ཅིག་བཞིནདུ་ད་བག་པ་དང་ཐའ་མེས་ནེགན་ཇི་ལྟ ས་བ ཅཅཾེཾེ གས རར ་ 






ཨཅག །དན་ ཡོན ི་ཞིགནདེ་སམས་ ཉན་དང་ལྡན་རུ་དྲ་བདནས ཱདུས་ ། གིཐ་ག་པདེས་ལ་གཟས་བརྩས་ཏ། ཟུན 


ས་གང འྤངས་ས། 


རད ་ 1 བ་སྣ་གསག་ང 


ཁབད་ཡངབ་ ཧིདན ། གི་འ ས་པརྩ་གརན ། འདེ་དང་བུ 
། བཟཔོ་བཏིབུག་ད་ཚུགས་ཤིག ། 
༨ ། དེས་བུརུ་ངའདི་དནུག་ལྟ་གལ་ཅིགཅས་སྨྲས་བ་དང་ ། 





ནན་འདིས་ཅི་ཞི་གཏུས ། སྭ་སྨྲས་པ་དང་ །དེསདལ་དབིག་པས་བནེགས་སོ། །བད་གལས་ ། བཀགལས་སུག་བལེདབས་གབ ད་བསམ 


རི ] དེས་དེ་ཉིདའི་ལུས་བམས་ཅད་བརྡ་ རར དདེས་བཛོགས་བ བཟྭ་བུའི ཤ་ཨང ་ཡུང་བས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས 


ལ།འབྲལ་བརྨ་བ་བས་ ། ཐག་པའི་ཁེབུདྲ་ཤིས་བྱསོདཔའིམ་ 
ོ གསད དིས།འགཔཔབགྡོར། སསང བཱ ་ཱ །ཿ བིང 
ཞས ། གས་ཅི སཔ ། ོང་ ། བ་ཤོག ག་ལ་འ ཐུབ ས་བབས ། གླ་ ཚམ གས 





'ལས་འདས་སོ། །ཕ་དྭངམནེ 
མུ ལིངས །པ་དངསནི་གཏུམ་ 








ན་འཁམ་འཁྱམཔ་ལས 
སེ &་ གར ས་ལས 


༩ ། 
སྒ ་་ས་་ 


བཞུགས་པ 
འབྱེས རུངམན་ པ་རབྱ་རན ། | 
ག་ལདབི་ནངས་འ་བ་་ ཆོའི་ི་འགྲོ་བ་བ ལོ ¡;་ སཱ 


ཚུ །མཐངོན 
ཊཧཱ་ུས་པ་ས།ཅར་དང་འཏག་ས། ེའ་བར་བ་མངས་སྱརསབཅོས ཕྱས དིགས + ་ 


། 


| 





¦ 
རྭ 


ཨུསདཔ་ ། གཏིས་སུ་མི་སྣབ་ ། ཞི་གནས་དང་ཝ་གས་བོངལ་གནས་བ་ ། འདུལ་བའི་དངོས་པོ་གསུམ་ལ་མབས་པ ། ཆུཔོ་བཞི་ལས་བརྐལ་བ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞིའིམཐིལ་རབ་ཏུ 
བརྟུན་པ་ [ མི་འཇིགས་བ་བཞིས་བསམས་པ་མེདཔ་ ། ཡྲན་ལག་ལྔ་ནམ་བར་སཱངས་པ ། འཐོ་བ་ལྔ་ལས་ཡངདག་བར་འདས་པ ། ཡན་ལག་ནྲུག་དངེ་ལྡན་པེ ། ཕ་རོའོཏཱཕཱིན་པ་དུག་ཡོང། 
སུཛོགས་པ ། གནུས་དུག་ལྟ་ཅུག་ཏུ་གནས་བ ། བངཇུབྱཀི་ཡན་ལག་བདུན་ིལ་ཏག་གིས་བྱརང། ། ལམྦ་ཆི་ཡུན་ལ་ག་བྱཏདའཆདཔ་ ། མཔརྱ་གིས་སྔུམས་པར་འཇུག་དྭག་ལ 

ཀོ རྭཧནབརྲ་གགས་པྷ་ནམས་བྱརྒ་ཕགབཅུའིདབང་དྱུ་གུར་པ་ལས་༢བ་ཏུ 


མཁས་པ ། སྟོབས་བྱཅུའི་སོབས་དང་ཝན་བ ཏུ ས་པྣནམས་མཚན་ལན་གསུམ་ཉིན་ལན་གསུམ་གྱི་བའ་དུ་སམ། 
ྒྱསཧིསྦྱིས་འཇིགས་ཏུན་ལག་ཟིགས་ནས་ཡཤས་ཤི་་ཟིགས་པ་འབུང་ཅུ ། གང་ལ་༡མས ། གངལ་འཕེལ་བར་འགྱར ། གང་ལ་སུག་བསལ་བར་འགུར་ཏ ¦ གང་དེགོ་པར་འགྱར། 
་ག་ག་ནཾདོ་ ལ་འབབ ། གངངན་སྲོང་ལ་འབ་ འབབས ། ངས 


དོ་པར་འགྱར་ ། གང་ སྔལ་བ་དང་ ! དོག་པ་དང་ ། གནེདོ་བར་འགྱུར ། གང་འྲ་སོངལ་གཞེལ ། གང་རན་སྲོང་ 
གཡག་ངོནསྤ་ྙེསས་རས་མ་རཔ་ལ་གཞག་བད་ ། གང་ བ་ན གང་དུ་སོངཔ་གཞིན །གཟབྱད་ནམས་ཡོཁོསསུ་སེན་པརླ་་། གང་སྨིན་པ་རྣམས 


ཐད ཡང་གསུངས་པ ། རྒྱམཚོ་ཆུསྲིན་གནས་ད་ཡང་། །གལ་ཏདས་ལས་ཡོལ་ཡང་སྲདུ། །གཏུ་བར་འུརརབའིསུསྣ་ནུམས་ལ། | 
ས་གས པཀའ་་།ཀ་ ༈ བན་ད ན་དགའ་བོ་དེད་དཔོན་གྱི་རུངམ་སྨཾས་མོ་འགྲོབུ་ཏམི་ལླ་བ 
རཾིི་ མད མུབསས་་ལག དུ 


ཏུག་བེ། །ཧོགས་གཅིགྱ།ུའཇུག་པ་དོང། 

བཅས་ན་འདུས་གཅནཔ་དང་སོང་། ། བཅོ ། བ་ ཅེ ན་ནས ༈ ཿ ས་ །ངདོག་པུ་གོས་པར་འྱགར་བ 
། འཇི་ ཟླ བགཆོགས་ ལྐབ རི་ ཙི་མོ་ཁིལཀྱ་གི སས 

གས་མ ོཏལ ༈ བཅོམ་ལྡན་འད་ ར་ལགས་སྲུ་འལཡ་སྱར་། ; 












' གཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད 


ཡན ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་ལགས་པརབཤད་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་རབ་ཏྲུབ་བཞིང་ ། བསྟེན་བརྡ་ཚོགས་ཏུ ། དགྲེ་མོངམའི་དངོས་པོར་འགུརཔཞིང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དུངདུ 
ངོད་དུ་གནང་ངས ༼ བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀྱིསྣ་སེ་དགུའི་བདོགམོ་ཆནམོ་ལ་གཏུདནས ། དས་བཏྭཔངྷ་སཱ ། བ་སན་བོགས་པརཧེསན། | འདུལ་ས་འ་ 
བཿ ། ནན་ཏུནདུ་བུས །བསྒྲུབ་པདྲགས་པསན ! འཁོར་པའི་འཁོང་ལ་འད་གཡེ་བ་དཔཔི་གཡོ་བརཤས་ཏེ ། འབུས་བྱས་ཀྱི་ཧཱན་ཐགས་ཅད 
ཞིག་པ་དང་ ། ། མ་པརྩ་ེསོྷནམ་བར་འཇིག་པའི་ཆོས་ ཧིདྱ་ཀིས་རགྱཏུ་བཅསོསཾ ། ོ་ས་ས་ཅདྭསས་ཞས་ ། དདྲག་བཅོམ་པ རཏ །ཁམས་ 
ྱ་སདོམཏཔཔ་ ༈ བོངབ་དང་གསེ་པད་འདྲབ ། ནམམ་ཁའ་ལ་ལགམཐིལ་ལཱ་ཆགས་བཡད་པ་བཞིནདསམས་པ་སྙ ། སྙུའུ་དང་ཙན་དན་དུ་བྲོང་བརརིག་པས་སློ་པའི 
མཛོད་བཅོམ ངང་ ། མངོན་པ་ར་ཤེས་པ་ཡ་ངདག་པྲར་སོ་སོར་རིག་པནི་ཐེབ ། སྲིདཔའི་རྙད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། དགིསྱིརབྲང་ས་གསན། ། དབང་པོ་དང་ ། ཾདབའུཔོ་ 
དང་ \ ལྷར་བཅས་པ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་ཕུག་བ་བ་དང་ ། ཚིག་སྟན་པར་བརོད་པརྱ་ཧུར་ཏོ། དེབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་དུ་སོངབ་དངོ་ ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀི་ཀདག་སོང 


༢7། ༄༅ མ་ས་ལ་བཀའ་རྩསར། ། དགྲེ་གོངདག་ངབིཧནཐསོ་མའིདགྲེ་མམ་འབ།ལ་བ་འིུན་པའནན་འདྱི་རྭ་ས ། མཆོགིདགེ་མོངསྣ་ནམ་མོའགྱོའུ་ཏམབོ། ༩ `` །ཱ 
ཡབ ཨོ་ལན་འདས་ཀིསགྲེ་མ་སམེ་འབུམ་ཇིན་བའི་དངདཔ་རོག་གཞས་གཡུངས་པ དང ། དའི་ཛདའི་བུབད་དགྲེ་གངོམ་ནམ་ས་དོངངོ་། ། 

ཀི དགྱ་སོངས་མས་ཀིས་ཀར་དགེ་སོངདག་ལ་དྭ་ལདྱཧར་བ་ཞི་གཏླས་ས་སོ། གི་མ ་ 
¦) ྒ སུ་གཡིག་ལ་གཅུ ཊའདུས་ཀྱི་ཞུབས་ལཱ་མྨ་པོས་ཕུག་འཚ 
; ྱེ་ ཅས་ིུུ་གས་ངོ །མཁེན་བ‹ ཅ་བ བ་ས སོས་པ ང་ 


3 དག་ས དོ ྫྱྱ །ཡགནྱི་གགནས་སོ། བས་པ པ  གའཔསམས་ཅས་་དང་པས་ སས 








དོ་ངག་བ་རམ་མུསཔ་དང་།ཐ་ོ་བམས་ཅད་གཅེདཔ་སཁྱ་རས་བཅེསོ་ཞུགའདས་ལ ༈ བཅུན་པ་དགེ 





ཤོས་སྐམ་མོ་བ་ཀྱོའུ་ཏམི་སོ་བ་ས་ཅི་ཞིག་བྱར བེ རྱིས་ཟྦཊ ཟས་ཏས་ལ་འདུས་ ། ཅགཅིག་ལས་བཀུ་མ ། གཞིས་བདི་རུ་བོས།འཛ ་ལས་འདས་ ། ཕམ 

གཏེ་དཞི་བཞནམ་ ུའི་ུངའཛཀོས གང་དག བ་འཁུམས་པ་ལས། 7 ་ 
| 

སས ཉི རར དྲག ་ 

ལྕོ །སྐམཿ གྲོ་བཏསིས་པས་བས་ལ་བསགས་པཞི་གཞུ་ ནུམས་ལས་གུས་ཤིངབུས། ཕམ་སཱ་ལྷ་ནོམ་པར་མི 


ཿ མུའི་ཁམས་ལ་མ་ཡིན ། མའི་ཁམས་ལ་མ་ཡིན ། རླུང་གི ལམ་ 2 | པསིི་ སུསང་་གིས་མསལཅིམར་ 






། བརྨྨིན་ཏོ། །ལསྒ་ནམསྭ་སྟོ་བརམི ༡༥) %-ཿ 
ནྭབུང་བན་རྡ་བགས་ཀྲ་གུང་གཞུན་གགན་ཁུམ་བདག་ཅེབ ཁག་ག འའ ་ ོང 
བདབ བི དུམ་ཞིཿ ཅདུསྤ ། ག་ལས་བུངཨགླ་ཐབ་ དད ཌེ 
༽༄ 





ལ་མ་ར་གངསད བུམོ་ལྲ་མདད་དེ་ ། བདག་འདས་པ་དང་ ། ད་ 
སས་བ ངམས་མ་ན་ ། ོ་བོ་འདིིུ་ཡིར་ལག་པ་འགུམ་པ་ལ་བཏུན་ཏ ནྲི ། རབ་ཏུ 


ཅེ 
བླད སབ བ་ག རི ི་ རད ་ 


རཾ} 
་ 0 ངི 
་ རེི་ 









ཅླབསྟ་བཟིལྱརས་ལ་ 


'ཏ ` སྐེམ། ། དེ་དགའ་བ་སྨྱས་ཏ ། དེ་ལ་སྤས་པ ། ་ཇོབོ་དགའ་བ་སྱད་ཅིག་པདགནི་སེམས་ཅན་དང་ལྡན་པརགྱར་ཏོ། 
ཤཱ སོཿ དྷཾཇམབུ་པོ་ཞིག་བཅས་ནའི་བདག་འདས་པ་དང་ ། ཁཱིམྦ་གྱི་བདག་པོརོ་འྱསརརོ། ༤  ་ཁད་ིདུར་སས་ས་བངབའཚག་ིག་མུང ། ལྷུང་བང་མ 
ཤུསུ་ནི་ཤིས་ཇི་བདག་པོར་འགར་རོ། །དེས་སྨྲས་པ ! བཟང་སྐོསེན་ཡང་བདག་གིས་འདྲི་ལྣ་བུའི་ཕིར་སྨ་སུན ། ངཟདྱ་ཀངམད་པར་ཚདྲཾ་ཀིས་བཟུམས་མམ ། དེ་ལན་མེད་དངང་ 
།དང་ཁྲེའཞིག་བཅས་སོ། །དེ་བཅས་པའི་བཙས་སྤཀྱ་ཧརར་བས་ཏེ ། རིགས་དངམྱ་བུན་པ་ལས་མྲིང་བཏགས་སོོ། །དེ་སྣེན་གཱ་ལྭསཀྱིས 

སམོསནས་ ༈ དས་ད་ལྭ་སས་པ་ ། ཆེཤེས་ཌེའུ་འདྲི་ཁེདོ་དང་བདེག་གི་ཡེནྱཧག། 


དེས་དེའི་མིངཔོ་ལས་ད་ དཔལ་ཆེ | 
བླས་སྤནས ། དཔལ་ཆ་པོ་དེང་སྟ་ད་ཏེ་བགམ་བསྤངས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱཿཆོས་ 
།ས་བརྡ་གུར་ཏེ། །དེནས་དའི་རུ་པམ་རཱང་པ་དེ་རངབ ཏྱི་ཟ་ཕགགགསམུངསྱ་རསགནསདག་བརུར 


ཉེ །དེས་སྨྲས་པ ། བཟངཡམོ་ལེགས་ 


' 


སན་འདི་ཉིདལ་གཞར་བཤིས་བ 


། ཇུ ཟ་ 


ཧིཿ ༢. སྣནམས་བྱ་རཱཔོ། བགྱིས སྲ་དས་བ་ སྭ་ཧང་རེ་ཞིང་ བླངས་པ 
སྤྲས་པ ༩ ཡོ ¦ ི་ོ ས་བ རྱི 














།དེས་ལུ་གསྱཱ་ཉིས་འདི་བཞིན་བྱ་གིའོ་ཞེས་སྨསནས ། དྱེ་སད་པ་ལ་ཞུགས་ས། །དེས་དེབསྱཾདན་ལུག་པརྡ་ཏོག་བྱ་སས་ཏ ། འི 
རའ ད་འདི དྷི་ལར་ཁིས་གྱི་བདག་པོརྱ་གུར་པ་དང་ ། བིགཞི་བསརར་འད་བསད་ ས་བ ་ལགོ་པར་ཙོགས་པས་ ` - 
ཤག་བངགས་པ་དང་ ། ནར  ོི ། མེ་ཞེཌའུ་ ཀ་སའ་བི་ུགས་དེས་པ་དང་ ! དེས་སྨྲས་པ 
སས བང་པརྨ་བངུས་ ཨུང ག།བ་ན ༥འཅ་རམྨ་བདནས།་ ། 
ཡི གྩོ དེ 8འུ་དེ་དབུགས་མད་ སལགས ེསབར་ 











ཨཿ ༄༅།། །བིམ་ཆོས་དག་གི་སྲ་པོསྤོགས། ། དག་གིས ། མིས་པ་འདི་ཏེས་པ་མད་ཅིང་གནོདར་མེད་པར་བསད་ 
༧༠ དོ་ཞེས་ཟརན་ས་ ། ཀ་ས སཱ ། ཨ་ ང་ཞིང་བ ། ིི་པཞིག་བས་ཏེཐིས་པ་ཁད་ཚས་་ བ 

ཛཾ ཁཱ་སངྱསལ་གིས་ཟས། བཅིག་ །གུགྱགཞིབང་བོབ་མང་གཅིག ་ ད་བདབར་ཤ་ཅིག །བ་གཞམ་ ྭ་བདོ་ཡསདཔར་ཉ  བདག་གི་ 
ཤླཾ ངང ཱ་ཿ ྲགཾེྣཾཾཾྣཾྣཾླཾེ་ གས་ 


དུ བ་ཅིག ཊད་དོ། ཅཅིགནི་རུ་བོརྨ་ལངྷས་དཱས་ལ །ཕ་མནི་གནམ་ལྕགས་ལྱུངབས་ཤེ་འོ། 
སོཿ ྫིམནམོད་སྨོས་ཤིང་ཡནསནདུ་གཡངས་པའི་སམས་ཀྱིས་པན་ཚུན་དུ་འཁམས་སོ། །བཤན་་ངབཅོསོ་ལན་བདས་འདྲོས་པས་ལས་རབཏུབུངབརྩག་པ། ། དེང 









བ་ཡོན་ཏནྱ་སི་ཆོས་མང་བོ་གང་ཡྲངམ་ཆུད་དོ། །གང་ལ་རབཏབུང་བའི་མཁན་མོ་ད་བཅོམ་ལཱན་བདས་འདོ་ ངས་ཡང་དགཔརྡ་ཚོགས་པའི་སངས 
དེནའདན་ བཟི་བ | གང་བདག་གིས་བཅམ་ལྡན་འདས་འོདེ་སུངས་བླན་མད་པ་ཡེན་གནས་ཀྱི་དྲུང་ 

ཅིག ངས་པར་ཅོདཔུ་ལུད་ཀུངལོ་ ཅི་གྲྭ་ཀངམ་ཆུད་དེ ། བདག་དགྲ་བའྱི་ཚ་བཱ་འདེས་གང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོདོ་སུངས་ཡངདག་བརྡ་པོགས་པའི་སངས་རྒྱསཀྱིས 
བྲས་ཐེའི་བུ་བྲེ་མ་ལ | བྲམི་ཐཾའིེ། ' ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་སུ་འསརརོ་ཞེས་ལུང་བསུན་པ་དེའི 


\ཿ ྐ 
བསྙན་པ་ལ་བདག་རབཏུབྱངནས ] ོན་མེངས་པ་ཐྲམས་ཅད་སངས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་པསའོ་སུམ་དྲུ་བསནས ། ཇི་ལང་བདག་གིམ་ཁན་མེ་འོདི་ལ་ ། འདས་འདྲོ་སུལ 
ཡཛདག་པརྡ་རོགས་པ། ` །འཛིན་པའིནངན་མཆོག་ཏུ་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ། བདག་ཀུང་ མློ ཌྱིཁ་པོ་དས་འ། ་འཇིག་པའིད་ནམཆོག 

མ་པ་མ།ཿ 








༄༅།། ལ་བ་འཇིན་པའེ་ནངན་མཆོག [ སྨོན་ལམ་པོའེ་མཐུས ། ད་ །ཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་ ] 
མཆོག་ཏྲུགསུངས་སོ། པ་ ངིན་པའིནངན་ཆོགཤ་ཅིག་ཅེ གཱ ། བ་ ` ་ གའི ། དེ་བཞིན་བ གསབས དམབ 


@ཾི ལས་གངྲིནམ་པར་སྨིན་པས་གནམ་ལྕུགས་ལྱུར་སྙ་གུམ་བར་གྱར ། ཁོས་ལས་ཅིའི བྱྱིསནྭ་སྦལྱ་ིས་གཛ་ལནས་དུས་ལས་འདྲས ། བུ་གཉིསྦ་ཀྱིས་ལསཅི་ཞིག་བྱསིསན ། ། 

གཅིགནོ་ཝས་འཚལ་ ། རླང སས་བ ་འདས་ཀྱིསེ་བཀའ་སུུལ་པ རང སལཏེད་ 
ཅི་ཏཱནྭཾསེན་བན ། ཆུབ་བུཞིན་དུ་་བུར་གན གོབ ་ མས་ཁ 
ུ་གི་སས་པནི བ་་ཨསའི་ སའ་ཁམས་ལྲ་དམ་པ་རསི་ཞིད བས 


.༽7< 


།ནྲི་ ཿཡུས་ཏན་ནམས་ལ་འྲབས་བུརྲསིན། །དགྱེ་སོངདག། ཁབན་བླས་ལ་པ་བཟངཔོ་འདྲིརྩ་ས་པཚ་ལ་མི་ཁྲི་ཁུཔ་པན { འདྩོས་ྲས་ཞེས་བ་བའིསྟོན་པ་འཇིག་ཧྙནད་བུངྷཿ ། དེ 


བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡྲངདག་པར་ ངྐ་བངཔར་ཝཱན་པ ། བད་བརུག ཤགས་པ་ ། འཇིག་ཏེཤམ་ཧེནཔ ། ལ་བའི་ཁ་ལྕོསང་བ ། 
བཞག་ཤིག། ལྷ་དངམི་རྣ ས་ཡུལ་འཁོརམོ་འཇིག་ཐོང་ཁེརྒྱགི་དངསངོབཞིནྱ་གི་འདགས་གནསན་བཞུགས་སོ། །དེའི་དྲསན་ཡུལ་ འཁོར 
༠ ལེ ཐུགཔ ། ནོརམངབ ། ལེངས་སྤོ་དཆཾབ ། སཔ ངའ་བས་པོ་བཞེན་ནངབཅུབ བས་བ ཾནིརཾ་ལྭ་སོ་བ་དེས། 


ཆུབ་བེར་ཀ་ཡའི་ཕ་རོལ་ཏཱགྱཧཾག་ལག་ཁང་གིག་བ་རིགས་ཏེ ། གི །ཁྲིམ་བདག་ ངེ 
ཙོ ནེ་པ་གཅིག་གིན་པནིགསུམ་སོ་བད་བརོད དགསན་པ་དང་ ། དེས་ད་ལ་ནུས་པ ། འདེ་བརནམིད་ཁདྲཁིས་ང་རོགས་ཏ། བདོག་གིཐོང་འདང སོ གསནྷ་གིས་ནོར 
མྭ་ཤིནྩྱ་ཧྱི་བར་དུམ་འྲ་མོ་ཞོག་ ས་བ ། ཁམ་བདག་ལན་ཅིག་གསོལ་ལ་དྭ་རུད་གསནན ། བདག་གི་བུ་གསུམ་དང་བདག་ཆུངམརབཅས་པ་ཁོདྲ་ཀྲི་བནདུ་ ཞིག ས་ཡང 







བདག མི ༈ ཅི་དགེ ལོ 













་ལ་ན་གས་སྭ་ཏིཿ དྷཱུ ། དེའི་ལསྤ་ནམ་བྲ་རྩསིན་པ ས་ལུགས་དང་ །སྒལ་གདུག་པ་དང་ །ཝ་ལ་སོགས་པས 
བོ འོ ་ 
འ་༣ ཀ་ར་ཀ ྭེ ། ། ད 


400. ནས་ཡང་སླས་ ཆཞི་འཕུག་སམ་སྦོམ་དགའ་མོནར་ ། སཿ 
སྨྲས་པ་དང་ ། ཅིག་གིས དདགྲ་སེམ་མོ་འགྱོབ་ཏམི། 





། །རེ་དག་ཁ་ཅི་ག་གིས་ཆེཿ 





དེས་པ ༤ ༨ 
༈ ཀངཔ་ལ་གསུ།ཤསནུས་ ། འཕགས་ས་༡ནསོངས་བབི་བ།ཅུང་བརདབ། རེ དེ 
དམུ གོ། ལ་དོདོ་པྲ་ནམསྭ་ཀྱི་མྔང་ 

ཱུ ཉ་ག ཀ་ན མི 






ི་ོ འི 






ཏི 


401 ཾ 


༡ རོད བདས་བདག་གིས་ བེན་ངས་བགས་ས། །འདོདབན ནནས་གཡས་དུམ་ལས་ཀང་  སངྦ་ནུས་དང་ ླ སཡྦ་རཱསཱ་་ཉན་ཐས་དང་ ། མཁས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པརསོང 
; སུན་པར་མི་རིགས་སོ། །ཡོན་ཏནཱ་མཐངབའི་མཁས་པནོརབྱཏྱཔུངབ་ལ་མོས་པ་ད་བའི་རི 

རཱ རྫུག ། རང་གི་དན ་འྲངས་པ་མཐངོ་ ༨ ྲི་་ ི་ོ རགས་པ | སོཾ 

དྲང སས ། མཁག་བོ་ཞུག་མདང་ 


ས་བས་རགྱ་ཏའུབུ་བ་ལ་མོས་བར་ བའི་རིགས ཨོ་བབ་ས། ཡད 
མ་བའི སོ སོ་བ གླབ 




























ཌཱ ོ་།ི་ལླ་མོངབབིནམས་ཨ་ཤནཔར་འདོད་ །དེ་དག་གིས་འབུགསམ་ཁོདྷ་ཀིམ 
། ་གསུསཤིག སས་བ །སནདདག་པཔན ། མདང དང སྨོན་མམ་ལས་ 
རང་བཞུནནུམས་ཤཱསནས ། འཕུགས་པ་འི་བདནཔ་བཡི་ཡངདག་པར་ཉུགས་པར་འྱུསརབདེ་ལྟ་བུའི 






ཉིན་དོར་ར་ཞོས་སྤཱས་པ་དང་ | དོན་ཏུང་བའི་དགེེ་སོངམ་དག་ལ་འྲ་མོངྒཾས ། ཁ་ ཟེར་བན་དགེ་མོངོམས ། དགྲེ་མངོས | 
བ་བདེ སབ་དགག་གིས ཝབ སོ བ་ས བཅོས་ཚན།འདས་ལ་བ། །སེལནས ། | 
གཾ གངོན་ད་དགྲ་ད་ངོས་བར། + ཀ་བ ི་་ རད ་ 


ཞི དེ་ལོུ་རྱྱར་པ བཅོམ་ འདས་ལུ་གསོའ། 
ར༽ཾེཾེིེིྲིྲ རས་བཅིས། ། 1 གག རང་ས 


དྲེམ་བམདང ། དགལཔ་དང་ གག ལ་འོ སསང ད་ས ག་གཡས ། 











༧༧ སྤོམནོ༽ མདུན་དུ་འྲག་བརཿ ཨཾ །ལཱངབུ་རབུ་འོ་དགྲེ་སངས་། ཨ་གངས་ །སྲ་སྐྱ་ཆས་བཅོས་ 
མཆན་དུ་ཡོད་པ་འཛེ་ཏའིཚ བན་མེད་བས་མཱིཿ ཕིན་ཧོཾ་ཀཱུན་དགའ་ར་པན་བཏུབ ས་་་ སོ ུུསགཏས་ནུད། ྱ་ོྱ་གཱི་སུད་ཡིསོ་ཚལ་རི་དགསྨྲ་གའིལ་ 
།དགག་་ ར་ན་ས་ཚི་རང་ལྲན་ང། འོང་ར། ངོ་སོ བ་བའ།དང་ཆོ་ད་བ།འ་ལ་ ་་ ་ ཡོ 
དགའ་བྲ་ཤའ་སྟམ་བསམས་ནག 


མོ་ཡ་ས་ང་ཤའ མཔངས་དང་ཆོསི།བ་སྤ་ཆུ། ། ལཱངབབ དཱ ན་ད་ཤ ཤུ་བ ཧོ 


པ་ཨན བ་བདེ ོག་མདསོངས་ ། ཡས་ | 
རར རཆ །དས་སྲསས་ ། 








༨ ཆད ས་པར་བ ཤུདཔ་ིཆས་ི་འཐུས་བ་ལ་རབ། ཞི་དབ 

ཨ་བས་ས་་ དེ་ལ གྱར བོ ེ བུཅསྣ་ཝན་འདསལ་གསོཔ་བདང་ ༈ མོག་སོགང་ས་། 
ཤྭ་དད་ ཨལ ནུ་འྱག་པ མདའ དསབ་།དྲའ།བའ། དབུ ས་སམ 
ནདག་དྲ་ཀྲ་སོང་འདོྲོ་གངསྱ་ཏི་པ་དྲགྲ་མརམས་ལ། རགས་པརླསས་སོ། ད་ཨ་བས་དགེ་མངོསས་ད 


སམོས་བྲ་སཛསན་བདད་པབ་དང་བཅས་ང་ 


ངྷེ དྲ་གས་དཔེའངགི ས་བོད 
ག་ལས ཀ་ལོ | ་་ 





ཀཿ ད སོང་བ གིས་མུ་སཔངདམངསདདག་དང་ར་གས་ཤིགཅསབཀའ་སྨཔ་ཏོ། = 


ནུ་སྭཾ ཅུམའི བ་འཇདདོ། །ཚེདངྨ་ཝུཔ་འདྲོ་དས་ཆེན་པོལམ་དེརསངང་དང་ ཐམབཀའ་སུལ་ཁོ། ་གེང་བཞི་ས་ཉནསང་ 
ཆན་པོ་མྲ་བངོནས་ལངས་སོ། ། ༈ དགགགིས་འབགསཔ། ཡའདཱ་སང་ཆན་ ས་དེམཤོང་བ་དང་ { བད་ 
ཅོན་ལསྱ་བངས་འཕགས་བཞིམ་ལེ་གས་སྐཤིས་གླུ་ས གི ཏི ག་འ གཅག་་འཇས་ན་ཧད 


པ་སོ་ཝུན་བདས་ལ་གསལོནས ཏམ གས་པ་བ ། གབ 
སན་ལས་ལ་རོདཤིག །མ་ལང་ན་འདས་བ་དང་བཅས་བར་བྱ་གར་རོ། 




























ནས ཅ། 


= 13 ་དྲ་བ ད། ཨ་འ ས་ད 
ཤཱ དགའ་བ་ལ དུ ཧི ངའ ངེ བ་ཀུན 
མཐེངོས་ཐཱགཏྭཱ་ཐཱན་ལས་ལངས་པ་དང་ ། 'རྙོན་ལ་འདུག་གོ །འདུ་ ལེ ་གངཞིག་བཅམསུ་ཞེསྭ་དཱས་པ་དང་། 

ཤཿ དེས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་འདེ་ཞེས་བརྱབོ། ཁུསཔ་དང་ ཚད་བ འབོས་བནལ་ འཇུག་པ །འབུག་ ཨྭ་བུལའི་ཁ་དགམ་བྲག་ངབ་ཞིནདནཔ་བོ་ས་ཤནོ། 
ལྭ བ་གིས ༈ ཀྱ་དགེ་སོ་ངོམ་ཨུང་ལའི་ཁ་དགམ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་ལ་ཞོསྤ་བསོན་ དམགསྐདག་ལ་ལ སིས་ི བླངལ་བད་་སཔ།པ རོ་བ་དང་ ངད 


༧༩ བས་ས་ལུ་ཁྱསལ་ལ་ཞེས་བརབ ། དགྲ་སོང་དག་གིས་ཐོས་ཏ ། བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་གསོལནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ག་ས དངུ ཡིམ་བདབ། 
འུ་བ་རིགས་པར་འབུ་ས | དེ་ལུ་བསུན་དགེ གླི་སོང་ཆེས་འཆདན ། འཕགསམ་འཧུག་ཅིགཅེས་སྤུས་ཤིག རིད 
གཡསངས། ྨ རྨ ཞན། ཊར་ ྱི་ཀུན་དག། 


ན་དགྲ་སོང་དག་དནོ་འདིན་དཔ་ཡེན་ ས་བདབའེ། །དའི་དོན་ཡེ་བ་འ གོ | སས་མ 
ག་པའྨ་རོབ ཧདྲ་ཀིརིགྲ་བ་ད་གས བུག ་་བནི ། ཆོས་འཆད་པ་འི་གང་ཟག་གི་ཚིགླ་བདག་ ༦ 
གཏོངབ་སྐྱིན་བདག་གི་ཆིགླ་བ་དགསས། །སི་ཧོདནིཔཱ་འཞིས་བ་བནི ། བདུདྱ་ཀི་འཁོརྱི་ཆིགླབ་དགས་སོ། དྷི་བསནནགླི་མཛདག་འདྲི་ས།ནཔར་་བ་ 













ཛྲ ཆ། ཀནནད་ ཡངད་དྲ་འ = 





།ཅན་ཐུགསྔརོཅན་དོན་ོབེདབ ། ་ཕན་པ་རབཞེད་པ ། ཐུགས་བྱར་བརྩ་ཧུནཔ་ངས་ཏན་ཐསྲོ་ལེ གབ་བཞིཤས་ཟིན་གིས གི་ེ་དགགིསགོན གནོ 
ངེ 4 ཤིང་བུཔཔ་དང་ ། ༼ཱ ། ཨུངབ་དང་ ] བག་ཡུག་དང་ ] གས་བྱ་བྩ་དབ་པསཏནཐསོ་ཡིདམས་ལ བ་དང །སགས་དང ། མདང ། བས་ས་པབ་འདིད། 

དཿ སྐྱད་མེ་སོ་ཚལ་དང་ ། ཆུསིག་དང་ ! མེ་ཏོག་དོང་ ། འཐུས་ཤུས་བྱནཔ་འི་ཤི གེགས །ངགགུ་མཆོད་ ། 0 
ཟི ག་པར་ ྒ སརེཾ ་ བ བྷོ 

ས་པར པལག པས ། ། སྒྱིལ་སོ་ཀྱུང་བཅས་ཏམ་འདུག་པར ! སྒྱིལཿ འདུག་པ་ཡིད་ལྭ་བེདཔ་སོམས་ཤིག །བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས 


ཙཾ གནས་པའི 


` 


ཿ༠ དགེ་སློངོམ་གྷྱི 





ད་ལ་ཧྭདཱ་པྭ་སོམས་ཤིག་ཅེས་གྲསངསཱནས་ ། དགྲེསོངམ་དག་གེས་སྙི སྩིལསོ་ཀླར་ཕྱེདདུ་བཅས་ཏ ། ཡིད་ལ ་བ་བསྒོམ་པཱ་ལ 
རེ ! འའ ་ ག་ས ག་པ་ཡདལ་དུཔ་མམས་པི་གཅེས་ག། བཅོ འདས་ཤོས་བགའ་ ལ་ ཀག 


སློངམས 
༈ འེ རྨའི  བ་བ་གབལིད བཅོས་ལཱན་འདས་ལྔ་ུས་བ ། བཅུན་བན་དགེ། 


ས་བཅོ ། ་ ་། པར་ག ག་ད མ་ས ་འཛ་ཞ་རབ་་ 
| ཀྱི་གཅུབ་བ་ལོ་རབ་ཏྱུཔུང་ ། བསནཔརྡ་རོགསཿ ས་འ །གེ་ངག་ཞི་ 
སཿསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་བ ། བཅུན་པ་གང་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་སནི ། འདི་ལཱར་དགྲེ་མངམས་དགྲ་སོངལ་ཚུལ་ཁིམས་ཧམས་པ་དང་ 


གྲས་ཁ ཡོད་བཞོ་། | ཚེདང་ལཱནབ་ཨུཔ་ལེས། 
། ལྷ་བ་ཏམ་ས་པ་དང་ ། 





རཱ 





༄ 










་ ཱ 


།བྲ དྷ 


སང་བ འ་བ དག་སུའྱི་དུཔན་འདུག་གིས་ ། བདགྲ་ཀངརབ ང་ཞེས ས་པ་དང་ | དེས་བབངམོ་ལགས་ཀྱིས་འདོང་ སྭ ། 
་ ། བིད ས་ག ག་ཤ ནས ང་ལ་གགུབས ། ཐག པུ གིི་གཔད་གས་པའབཤདང་ཡ སུ 
ཀྲག དེ རབ་ཏྲཔཱཔའིེ་ བདུགཀང་བཛཊའཆུལ་ཆི་འ། ཛོ སསྨྣསནས ། ༈ ས་ས ས་པ ། ཤུ་ཁོདཁུཔྲམ་དང་ ། 

ས་བྱསདབན་ ནིལེགས་ཏ | ,རགུབུངབནི་པ ས་ལན མ་ལན་འདས་ཀིས་པ། ་ིས་གསུངས་པ ། ཡོན་ཏན་ [མནན་པ ངབ ཨརམཁས་པ་ཏུ ཐངས་པི །པརབ་བའི་རོགས་སོཞང་་ ནས 


བུ་ག ཧཱ ྒ 
ར་གསང 





༥ བབསོསཞུག། ། ནྲྣྗྦྗྫ་ 
ཆ་ར 
དྲ 





རཱ ་ ། བཅོསྐ་རས་འདུག་ཉེས་པས་་་་ར་་ ཁག དག་གི 


དསད 
ཧཱ མཇུག་གིབ་སུནཔ་ལ་བཅུན་བར གནས ། པ་ཡ རཿ ས་གང 


དགལ་འ་བརཉདུ ། ལས་ཤེསྷ་སན་བཅིབྱིིརམི་ཝགན་ ས་པ་དང་ ། བྱིས་ད སནས་སངོ་ངོ། ད་དག ཀོང 





།འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྱུལ་བ ། ྟོངདག་གིས་དགེ་ོས་ལྭ་བུསངས་འནཔའི་བརཆདཉི་ོསརི་བརམི ། ད དྭ་སོངས་ཉིདྱ་ཀི་སྔ་དིས་ཤིག །དྭགྲ་སོང་ ཁཾ 


རྡ ཤེ དཱ ༦ དེ ངམི་བེར་ ར 
ག་གིས ¡ དགྱེ་མོངདག་ལ་བོསནས་ ། དགྲེ་བངོད་ག བྲ ཁསལ་གསཔ་དང་ ཅཅ ་ ་ 
! . 


པརོཿ 4 ཚྩུ་འམ ! པྲས དམད པིའ་རོ། 
ུ ཤུན ཨམ ནུད ནིར་ས་འད་ཡོའལ་འ་འདི་ལིང་། ; ལེ བགི བོ 'ི 








ཟླ 








བཀྲའ་སུལ་པ ། 'ལུ་བསྒན་གན གིསལྭ་ནྭ་གིཐ་གམ་དགྲ་མངོ།པ་ ནི 
ཀ་འ་སལ་བདང་ ] དབ།མང་བ།། 
པ་འ་གྲ་མ་སན་པའ་བ།ད་ 


ད་ཨ་སྟན་ཅི་ཆུ རྨ ལཛ་ 
ལྭ་སནནས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཏས་བཀའ་སུ ལ་པ ། བ 
མཉེནདུ་ཤོད་བན་ས ། ཚདང་ལནབ་འོད་སུངས་ཆེན་པོ་མོ་དོ་ཤཿ 





༡༥ ་དག་བསེ་ཡང་གསུག་ལག།་ཁབཅུགས་ 
དྒ ་ཱ རོ རདོ་སཆག་པ་པསབ་ལྔ་ནུལ་བདང ། སོ་དག་འས | 
། 
བེན སཞག། དངམ ར་ ་ འཁ སདས་པ གས བདང་ 
: ཝུན་པ་ཀཀ་དྭག པ | 
ྒ ནོ རཿ ! བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ནས ད་ | 
ཀྱག མ་དང བས རྫིད ཱེ 
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(ཤོ 


ཧཿ 
| 


ཏབ 


།དང་ ཊོ །དང་ཅ ཟམཔ་བཏན་པ་ཞངཆེན་པོ་གཞན་ལ་ཨང་ དགས་རལ་ནས་། བཅོས 
ཙཙིི་གུགསནས། ། ཡབས་བའོ། ཅི ན་པ 


དག ་ ནས འིམ 


ས་བསངས་སགས་ཆུན་པ་དང་ ¶ 


ནསུ ། དེ 


སས་བ 


དེས་ལ་གས་ཏུ ། འི་བ ྩ་སུ་བོ་མང་པོ་དག་འི 


སརམོ་ཨྲ་ར 


ས་བཀའ་ ། ཟམ་པ་གངབ་ཏུན་ཞི་པཞིངཆེ་བ་ལནི་ད་དག 
ས་ས བསེདྡ་འོགས་ 
ནུ ། དེནདག། ཀོ ྨ 


ལི ་་བ་བོྲོལ་བཅསས་མས་ཤག ས་པ་དང །རས་གས་ལ་བདག་གིས། 







གུད དག་ཁགེ།གཞས་སུས་པ་དང་ པིབ ་ 






།དེ་བ དག་གི ® 
གན ངི 


དུ 


ད་ཆེ །ཅངའིབེརབར་ 
421 རོ ་ུ་བསནྨ་སཱོ་ཁན སིི | 
་ དགག་བ བ་བ སས ཆོ གསོ ས་དེ བྱུ 
།འ ་བཞིན་ཡོདྱ་ཏྱི་བ་ཚོམ་ད བའ 
ཏཾ ར་གས གས རར ར་ས ་ 
པཿ འཆ། བཟམས་ཁདདུས་གསྲལ་ང་ཤརབ་བ་གསཔ་ 
་ེ་ 







་བས་དགེ་ོམསའ་བར་དམ་འཇང་ཞིག །དགྲེ་མོངོས་གནུ་མ་ ཁསན་འདས་པ་དང་བཅས་པ གཡོད། 
ཿ གཞིད | 
རྭ་ུརཔོ བ་དང་ ། ཌེ ཞིགན་སྤེཁོ་ | 
འི་བཅཆད་བཅ། ཅི་དཔིུ་ཡང་བང་ ་ དྷྭ 
་འཆང་ཞིག་ཅེ་ ཨུབ ཟེམ་དགའ་ས་ར དརས་ཅདབཅི་ལྔངུ་ རཾ 
ས་མ་ སགསུང་ གཟིས་ཌ ངཱ ་ཱ ྦ 
བོར ུ ` ལི བདག་གྱི་བུ་ལ་རེག་པར་བ། ། | 
ཏ་སྐད་པ་པྲོ་བྲཐ་བཞིས་དི་ 
མ་ལོ དྲན }}ླར}ླྲཇེངྲ་ 
༨ྱརཔ་དདག 










༨ ཞང བེ ཛི ། བཤ 
།སླ 
བ ¦ དྷ་ཝ་བསཱནདགྭཾ་སང་ 
` ་ 


བཟེདྲ་གོགད། ནམ ཡཿ ས་སོ། །དགེསླ། ངཱ །འ 
ཤད དོ་བར་བས ཞོས རྣ { དས་བསམ་པ ། རྒུཔ་ཁ་ 








ཐསཿྱ་རམ་བ་ཅམོ་ལན་འདས་མནདུ་ཡོདཔ་འཛི་ཏའི་ཚལ་མགོནམེད་བསྣསི བ་ས པོས 


་ཆོས་བནས་སྡུམ་བ 
་་ཡཡ་་བསང་འརོར་ 









ཿ ` ་ དད་ག ིགསུཁ་ག་གསོངབདང །དེས་ུངས་ལ་མུསཔ ། བཟངོདལ་གཤནུ་ོཡས་ ། ོད 


ནས ༡ ི་ ་ ནིན 


ཨ་ག 
། མཚན་བཟངས་མགི་ཤི་འམ ། 
ར་ག 













425 གླེ ེ་ ༢ སོལ་ལོ།་ ཌཱ 
22 ་ ག་ལས རྩོ བརེད འབུགསས་གསོལ་ལ།་ ཨབའི་དགགངོསལ་ཡང་ བདང ། ཁཿ - ་ཱ 
ཀཿ བངས ། དས་མགེ་རིག་ད ད་ངསྲ་དིས་པ་དང་ ། དེ ཱ ཡའི་བུ་སོལ་མཱད་པས ། རིག སྲ་བ ཁུ 
རས་སྲས་པ་དུད ། དེསད་ལ། ད་བཀག་སྭ་སོབང་། །དེ་དགྱེ་སངུམ་ཞི་གསྦ་བོང ག་མསཡ་སནབ ྦྲོམ་ད།འམོས་འདིདཔའདྲི་ཟབ་བུས་སཞེས་དྲས་ 
ཤྭ གཱ །དྭོ་ཝརྦ་ཧུར་བ་དྭགྲ་སངས ། དགྲ་མངཔོདག་ ། ཀ་མ ( བཅེས་ཝུན་འདམ་ལ་གསོལ་ན སོ 


རབ་རྲ་འདུག་གོ ། ོ་དྭག་ལ་སྨྲསཏ 
སྡོལ སྭུ་ཀྲིས་དགྲོང་པ་ ། འདྐེལ་བདག་སོངསསྤ་ཆུང་བཟད་ཆནཔོ་བཅུང ལི ཀེ དྭ་ལཱ་བསན་དགྲེ་སྲོངམ་དག་གིསྣ་ལུང་བཟདཆནཔོ་མོ་བཅྲང་བརསཌེན 
ནས ག་ས་ས ། དག་མོངདག་དག་བངམམ་ཡོན་པའི་སོའདག་བཟོས མཾ ཤྲ ཟདག་གས པ་མ 


དད 


ས་ལོ ། ནམ་ད་མོངས་ཨབཏས་གཅོན་གིབགསཔ་ཅགགིབརྡ་གས་། གཡི ། 


ཀྱ བུ ཨུངབུབེད་ཆནཔ་ཡངས་འཆུང་ཞིག གེམོམ་ས་ད་འྲབའི་ལས་པད་དམ ་ཟདཆན་པོ་འཇུབ་ 


བབ།ཞེནོས་འདོ་ངས་ བང ཨེ ། ཏས་མརེགབདང་ ། ་ རེ ༨ | 
འི་གཞི་བཅས་ཏེ ས་ས་ས །བདིས་དལ་མརག་ས ། 
། ཧིས་བ།བྲབ་འདི་ལ་དྷེ་སེམ་དགུན་འདི་དུས་ཟེད་བརངས་ས ། 





བྱར་བའོགྲ་མངབདོག་གིས་ བྲ བ་་བ་ 


35 ཀི 





༄༅། བཾ དག་གིས ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསོབ།ཏ། །བ་སོལུ་བདས་གིས་བཀའ་སུཔ། 


ི་ོ | དག་གིས 


ཁགྲས་ གཞྭ་གྱིབུ་ལམ་ཟག་ཅིས་ 


།གཅིག་པ། 


སོད་པ 


གས་ད །ང་ བར་བ ། 


ངངཞི་ི་ཨ་༡ནད་ཡདོབཞ { བཅོས་ལུན་འདྲ་ཆི ྒྲ་ བཉསཆུང་ 7 ཏུས་པརྱ་ཨཱ 
ང་ཞབས དྡིད་ཅིང་ ུམམླསསསས་བར་བན་ིཔད 


། 
དས་བ་དང་བཅས་བར་འགྱརརོ། 
གུ རླ ང 


ོས་ལུན་འདས་ིས་བཀའ་གུལ་པ་ ] པས 
དོགསས། །སང་ཀཀཱི་དངགཉི་ ཉྱ་ཀྱིསང། ། 





ང་ང ང་དག་ལུ་འམ། །དགེ་མོངམ་དངསར་ལྷ་།། 


ནས་དང་ཡང་དད་བ། 
སླུང ་ གས་གཞན 


། ག་ས་ས 








།ལ་ཞས་སྨྲསནས | 


ོད ཧའ སགཞན་དུགིག་བུག་གནས་ཤིབ །ཁྱའུ 
! དགྱ་སོང གཏའ ཤོནནུཔར ་མ་ 
བགངས དཅུ་ངསི ས་ ་ ། དགགློང་ 
ནི་ད་བརབྲསབ་པའི་གཞི་བཅའ བ་བང་བ་ སེ 

སུྭ་བཏུད་ 


བས་ིྟཱ་ཁངཔ་གཅིག་ཏུ་ུལ་དོན། 
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འི་ལྤི་ 





མཛ ོྭ་་ ལཾ སོལོ་ནས འསྩལ་པ་ ། དེ་ལྟ་བསན་གནང་གི་ག  ད མོང 

མབ ྱབ་དབན་ཅིགཏུཁབ གཅིས ྲག་ མ་བ །ཉུན་བཏིབལ་འགྱངོ་བཛུངས་ཏ ༣ ། ད 
དགྲེམངོས་ཨུ་བཏས་རི་རན་དེམ་གནས་ཡུག་བས་ཏ ། རྒནོ་འྱིད་བདུ་ཕ་ཁོུ་འམ ། 

འཇུགུས་ཐལ་མཾ་བཱར་ལ་འདྷི་གདྡ་ངོད་ཅིག 


ས་སག མས ། བདག་གུབ་ཏལས་བུ་ཁྲེབ་ཤིག་བཙས་ཏེ ། འུ 


ཅུ ་ སོམ་པ་འཕ གསུམ ་ག་ག་ནན་ནམས་པ་གྲམ་ཁའ འབ་ས གས་ཏིད་ཁ་ནམས་པ་གྲས་ལན ། འཕགསམ་༽ ལག ྱིས་གུབ་ཏུབདངུན་ཁངབ་གཅིག་ཏུལ་བའི་ 
ཤིག །ག ག་ཨ འིབ དཔསཇོསགཅི། ¡` གན་ཧལ་བའྲི་ཚམ་པ་བསྲ་སས་གོཀྱན། 


༧༠ མྭ་དམས་ལས་སྡོམ་པ་གསོལན ། དྷྭ་སྭ་འཕུགས་མའི་དྭགེ་འདུན་སྒ་དམས་ཏྱིས་དུས་ལ་བབཅི་ངབཟོདོན་གནོང་ཞིག འཕགས་མའི་དགེ། ས་ཀྱིས་གབ་ཏབུ་ད་ ཁངཔ 

གཅི་གཏུཌལ་བའྲི་སྡོམོ་པ་སཱལ་ཏེ ། འདིན་གསོལ་བའོ། །ལསནི་འདི་བཞིན་བའོ། ཀོ་སག ཅཱ 

དང་ལྷན་ཅིག་ཁུང་པ་།ཅིགཏུཉལ་བའི་སྡོམ་པ། འཕགས་མཁིདགེ།འགུཤམ་དནས་ལོ་གསང་།། པཾ ། 

རར ;;/}/}/ན ་ 
།འཕགས་མའི་དགེ་འདུནམ་ཆ 


`~ 
༦༄སྐད་པ་ཏབ། རན་ཅུབ པབ པ་གཅགཏ་ ཧབ སོས་ར་ཿ ྔ་ 


དུད་བཞིནདུ་ དད 
ཱུ གྲ་མོ་ངས་པ ན་སྦ་༡མས་ཀེ་བྲར་ ི་ོ ཡུ་ཏི གཔ བགས 
། འིལྲའཆོསམ་བེད་ཅིལ། ག་མ་བསམ་བ ྷ་ནརྩརབ་དགླིམང་དག་གོས ། དཔྱངས 





༠ ༄༅། ཌ ད་མང ༈ བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལནས  ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དགེ་སློངེམ་གངགེ་བུ་དེ་ཉིད་དུ་ལྷནཅི་ག་ཏུ་ཁངཔ 
ས་ས་་གལ་་་ལ 

དཾ དཱ ༦ 
ུཾ བླབས བས་སས སྦྱབ རིཾིེིེིཾིྲེྲིརི སོ་བན་བཞུ་གས་ 
ཤྭ དང་ ; ཟློན་པོ་དོང་ ། གྲོངཁྱེན་དང་ ། བྱི་བ [ བརྒྱངབ་དང་ ། སྐྱོབ་པདུྱད་དོ། ། ་མའིམཐུས་ཨུལམདགབྱི་སལ་པོམ།ཁས་བཅནགཟུགས་པན 


བཁི་གནོད་སྲི་ན་ཞིཿ 


དེ་ཡུལ་མམ་དགའྱི་རུལ་པོ་མཁས་པ་ཅན་གཟུགས་ཅན་ གིངཔ་གཅུགཔདོང་ །གཞེནོཧུ་ | 






པདང སོ་དང ། ས་སྔོད་འའེ ཅི། ིངགིས་ཏོགད ཡུང །ཆར། 

། (ལ་དང་ | བྲ་བང་འབརད་དང་ ། ང་ ། 

བཀའོ ༨. འེ རཀ༽ཀ༽༨ྣག་ང་ང 

དདད་མུན་ཅིག་རེ་དགའ་ཡེངས་ །ཨུལ་གྒུརན་ཡང་པུ་ལ་ཞེས་ཐ་བའི་གནོད་སྦྱིན་ཞིག 

ས་ཏེ ༈ དེསྱ་ཀོ་ཡུལ་གྲདཔའྱི་རྔལ་པོ་དོང ཀོང་གོ བླ ངི སལ་ལི་སླིདམས། བདང སློབ་བ་དང་། ས་པའི་ད 
ནན ་ ོང དྱུ་དང་ ། །ནག་བདོང་ ཁྱེན་དང་ | ཡུལ་གྱི་མི་རྣམས་ལེ་ལཇོས་སྐྱོད 

འྲགས་ཤུར་ཝྡན །ཆརཔ་ནི་དུས་དུས་སུ་བབ བྡཝན་བརྩ་ཧར་ཏ ། ཟས་བྲསངབྷ་ནསས་ནཾ་མདབསན་ ། དེར་ཡངྦགོངདང་ ། གེངོ། ཁིང །ཡུལ། 


། ༄༅:། །དྲང་ ( ཕྲོ་བང་འཁོར་དེ་དང་ དདགགིདང་ ༈ ཨུལསོགཉོ་གུནས་པའི་དགེ༔ འདང་ ། བམ་ཟེ་དང་ ། བཀྲེནཔ་དང་ ། འཕོངས་པ་ཐམུས་ཅད་ཡུལ་གླུར 
༥ རུ་ལག་ས་ཏ དགག་ལ་གཞད མག་པོསམངབདང ། བླ དང་ ། སློབ་པ རཧེད་དོ། སང ། བ་བ་དང ། བ་པ་དང ། འི་ དེ་ཡང་ད 
༦ (གཞེད ར་ལ་གཏོས་གནོད་སྱིཿ ་སིནཱཾམས་འི་གཞད་སུན་འཇུས་ པའ་འདོངནན། ] དེ་གིས་ཕན་ཚུནམ་ཛུབ་བརྡ་གུར་ཏ། 
༥ གཞེད ཨམ་སས 'འབས་བུ་ལ་སགསཔ་སྒྲསསུ་བྱསར། བགན ྲྲཾཾྷཉྷྣེ་༽ 
ཤཾ བྲབས་བྱུསས་སབླསུ་ སས ! དེ་གཉིས་པིར་ཡུང གྷངས་པར་ ༢ བདང ང་ད 
དཅི་ཡོད་ ངཨྭ་སྤུས་བ་དང་ དྭ་སན་པཧཱལས 


ཐོ སི སུ་འདྲསྱ་ཀང་ ། བུ་དང་ ། ཆ་བདོད་ ། ཡང་ཆོ་དང་ ༈ སྐུ་ཚ 
# སྨས་པ་ ། གྲོགས་པོ་ལགས་སོ །བདག་ཀྱང་འ འདྲི་སྐས་སེམས་ །དྷེཉབསན་པྱ་ཏཱ ཧལགུ་བཤིག་བཙས་ལ་ ། ད་ལས ཡདབ་དང་ ། 














434 ཁྱེདཀྲིས་བདག་གི་བུལ་བིན་ཏིག །འན་ཏཁད་ལྭབུཔོ་ཞིག་ས ། བདག་ལྦ་བུམ་ཞིགན ། བདག་ 
ཉིས་ཕནནྙུན་དུས་བཙས་པར་གཉེན་བས་ཏེ་ོངངོ། །དདས་དུས་ཕི་ནི་གན་གཞད་སྒྱིན་ས་ཁའཆུ་ རྐ པྱུར འེ དྨསྲ་བ་དྭུ་བད་ 
དབུབས གས་ཤེ བྭ་ལན་སུག་པ་བཟངོ་ཞིགྲྭ་ས ། དེ་བཙཾས་པ་དང་ ། བནོད་སྐྱེནྱེ་འོགས་ཐྲསས་ཅད་དགའ་བརྱགང་ཏོ། ཀྭ ི་རིགས་དབ་འདུབ་དུང་ ། རྒྱད་གུཅིག་པ་ 
ཆྣགས་ཀྱིས་བཙས་བའི་བཅས། ནཆེན་བོབས་ཏེམི་ངྲ་དོགས་པ་ལ་ཞུགས་སོ། བུ་མོ་བ། འདིམིངཅིང་གདགས་ཞསྲ་བསྲ་པས་ན ། གཉིན་བ་ཤས་དག་གིས་ ་བཅོས་བའིང་ ། 
[གནད ཱནཾ་སི་རིགས་ཐམས་ཅད་དགའ་བརྡ་རུརྱ་གྱིས ། དེ་བསན་བུམོ་འདིའིམིངདགའུངམརགདགས་སོ་ཞས་སྨྲས་ཏེ པའི་མིང་དགའ་བདམ་་བཏགས་སེ། །སུལ་གྲྭ་ད་པའི་གནདོ 
བུསཱིུལཔ་ི་ཁགཨུགཞ ཕས་མས ཞས་བཅས་གཤས། ས་དམ ། ། དེས་བསམས་ང་ ། བདག་གི་གོགས་པོ་ལྭ་བམོ་ཞིག་ ་བཙས་ཏེ ། བམོ་དེ་བདག་གིཡུན། 
འགྱར་ཡངདག་གིས ། རྒྱནརྣམསཾ་བརྐུར་བའི་ཕིགས་སོ་ཧྱམནས ། ངེས་གནོད་སྒོནས་ཏལ་ཐོགས་པོམཛའ་བོ ! བདག་གིས་ཌོདྷཾཀི་བུམོ་བཙས་པར་ཐོསནས་ཤིན་ཏུདགའ་ས། 











༠༠།གླིབདོ ཏེས་ཡི་གེ་བླགགས་ཏེ།སླརགིས་ལུན་བགུསྨ་བརབའི་སོནོ་ྦུགིས་ཤིགས་སྤྲངབ་དང་ ། གནད་སྦི་ས་ཏས་ཡི་གེ་བགགས་ཏེ ། ལགུསྤ་ཀིས་བུམོ་དགའ་བདམནེ ། 
[བདག་གེས་སྔར་ཧེནནོ་སྙམ་བསམས་ནས ། ས་ད་སད་ཅངུངས་ང་ཚན་ཅག།།ཏུཅ་དགའ་ཡངས་སྲུུ་ད། །ད་ལཙི་དགའ་ཡོངསསྭུ་སུད་པས ། ཆུངས་སམས་ཅནདང་ལྡནཔ་རྱ་གུར་ཏ ། ། 
ནསྤ་གི་ཆསསསུ་ཧནདངྱལནཔར་སརཔ་དའི་ཌིནམ་འིདདུ ། རིལས་ཁུ་པྲཐུཔ་ སསད །དྨོག་བདགུ་འདས་པ་དང་ཁྲེའུཞིག་བཅས་ཏེ ། གཟུགས་ལགས་ཤུངབལུན་སྡུག་ད 
བཟངབ་ཞིག་སུ ། བཅསམ་ཐྱ།སངརི་ལས་བུངབུངགྲི་གད་གུངོང། །དབ་དཔེགི་རིགས་དངལྤབདྱ་ཆུདགཅིག་པ་བཅས་ཅད་ཉིས་བཙས་པའིབཅས་སྟོནཆ་དབུས་།ི། མིང། 
འདོགསཔ་ལ་ཞུགས་སོ། །ཁཨྲུ་འདིའིམངཅིརགདགས་ཞེས་བྲ་གསན ། གཉེནབ ཡས་དག་གིས།ཀ་སྣུ་ཞུགས་རན་ཡངརི་ལས་ུང་ུང་གིས་སུདངང་ ༈ བཙུས་བཞུ | 
|ཡང་ཁུང་ཁུང་གིས་སྐད་པྱདྲ་ལ ! ཕ་ཡངས་ཏཞེས་འཁུངསཾ། ། དབསན་ཁྲབ། མོང་ཡངས་ཏ་ཀིའིང་གདགས་ས་ཞེསྨ་སསནས། དེའེ་མིངས་ཏཀི་རར་བཏགསས། །ཏྲའུ་ 


|ས་ཏཀི་འིདི་གསོས་རྱད་དེཆེརརྱར་དང ༦ ན་གནོད་སྩོན་ས་ཏཆུཔམ་དངབཅས་པརྙདས་ལས་འདསནས་ ། ས་ཏ་ཀི་རྱི་ཁིསྦྱ་ཧི་བདག་པོརྒྱ་གར་པ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན 











༨ ༠༠-། ིུ་མ་དགའ་བཏམས་ས་ཏཀི་རི་ལ་ ། མིང་པྩོ་ཆུལ་པོ་འི ཁབན་གནས་པའྱི་ས་བ་མ་འོད་ འོ 
༧ ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ | དེས་སྨྲས་པ ! སྲིངམོ་ཨུ་བུ་ཅག་གི་ཕག་ཡུལ་མ༡མ་དགའི་རྐལ་པོ་མ་ཁས་པ་ཧན་གཟུང 


༄ 
ཤཱ གླེ་འདོང་ ། གོང་ཁྲར་ 





བ་དང ། ཨུལ་རྭི་མས་ལྐ་དགྱཏུ་སུངབ་དང་ ། སྙེང་བ་དང 


ཉཱ ཁྲ 
པའ བུཅག་གི་ ཐདོཨུ གྲགས །འི་ལ་བ་་ག་ཅ་ག་བུ ཀྱལ་ཀ ཁ་གདུན་ཡང་ | དོའ་ཡྱུ་ཅག་ང་ 
ཀདོག་པུ་བཅསཡོ་ བཅས་པ པདག་པོ ཅལཡལ་ཞོས་ 


ཤཱ 
ྫོ་ 


་བཅོས་སུམ་ 








ལམ་ནས ། ཡུ་བུ་ཅག་གིས་རབ་ཏུབ་སུང 


།བའི་རིགསད །ཅིའྲིི་ཡཁོདྱ་ཏི་སདོ་བཞོན་བཱས་ 
།ཏུབ་སཾ་ ནྱ ་ 


་ 


རྩི་ལ་བུ་མོ་དགའ་ཧེད་མནིནུ་དྱུ་གུརྦ་ཧེས། 


[བ་དང་ སཏཀིསནི་ི་ུསིསཏེཔ་འསན་ 
"ཀྱི ། ་ྱ་་་་སཉི་བགམང་བཅར་ང་པ་རིསམ་སཆས ། དེས་གནད་སྦྱོནཔ་ 


“༣ ་གཤུགས་ལ་བགུམ་ལུང་ཞགཅེས་ཡི་གེ་སྤྲེངབ་དང་ ། གནོད་སྒིནབལྟོལ་དེས་གཞད་སྤིན་གཞིནོན་མ་དགའ་པྲེད་མ་དཔལ་ཆེན་པོ་དོསྤར་ཏབག་མརྦ་བངསནུས་ཡུལ་གླང་རར་ཁྲིད་དོ། ། 
གནོད ནགཞེནན་བུ་ཆུག་དདངྒ་ཕནཅིགཏུང་གགའ་ཡོངས་སྲུསདདེ། མོནམམུང་འགུང་ད་བས་ང་དང་ ། དགའ་གོང་ཡིད་བད་ངོ་མང་པོརྩ་གརཔ་དབིར ། ལོས་ཇོ་བྱོ་ཆལ་པའི ། 
ཁ་བན་བོ།ནས་པའྱི་མ་བམངཔོ་དག་གྲི་བུ་བཙས་ཤིང་བཙས་བ་དག་པོ་གས་ཤོང་ ། ཐྲོགས་ཏེ་བཟུའ་པར་འཚལ་ལ་ཞ སྭ་སྐས་པ་དང་ ། དེས་སྨྲས་པ །བསྲངམོ་དོནོཤདྱོ་ཏྱི་གཉུན་ 
སྒྲ དྷཱི ཅཱ །ང་ ༈ དེ་བདག་ཅག་གི་ས་དགག་པའི་རིག་སན ། ཁོད ། ༼ཧོདྱི་ས་མི་རིགས་པ་སམས་བྒསེ 

 བ་དྭསྐརྨ་ཟཱོག་ཅིག་ཅེས་བྱ་སོཞ ། ྩཤྱོའི་ལག་པའི་ན་བསྲ་གིས་བགཆགས་བླ་ ཡྭ་སྡོད་ཅི་ག་ཅས་སྨྲོས་ཏེ ] ཅ་ངའི་བེན་བར་འདུག་ག །དེ་གནད་སྨྱོན་གཞེན 

།དངྒ་ཐན་ཅིགཏརཾ་དགའ་ཡངས་སུུ་སདཔས་བུ་ཕོ་ཞོག་བཙས་ཏ ། དེའི་བཅས་སྙོནཆནཔོ་རྒྱ་ རྔ་གས་ཏ ། རྲིགས་དང་མབུན་པའི་མིང་བ །ས་སོ། །དོ་བཞིན་ལྔ་ནགཅིས 

|ལན་གསུམནས་ ། བུ་ལྔ་བརྒྱའི་བརོདུ་བཙས་ཏེ ། ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐ་ཆུངས་ཀྱི་མིང་དགའཔདདུ་བཏགས་སོ། །དན་བུ་ལས་མཐུ་འདཔ་རྩས་ར་བན ། དོན་པའཱ་ཀས ། 






༢ 
| 
¦ 


| :  དཔྱུངསྙབཞི ིསསོང་འདང་ ། ། རྐྱལ་ 






རཱུ བབ ་བར་འདག་པོ། ། །འཧེདམ་གཟདགའ་བར་རང་༡མ་དུ་བགྲོ་ཞོདྱ་ར ་བད་གནས་ | 
།བཟློག་ཀྱངམ་བཟློ་གོས་ནས་དེ་མི་དགའབུརགརཏམས་སྣ་བར་འདུག་ ས་བོ ས་ ་ ཐུ ་ $ ་ 










439 ༄༅། 

233 སོ །དེས༔ རྒྱལ་པའི་ཁབནྷ་སཱ་བོམངཔོ་དག་གི་བུ་བཙུས་ཤིངབཅས་པ་དྲགྲ་ཕྲོགས་ཤིང་ ། 

༈ པདོག་གིས་རྒྱལ་ངོའ་བུགས་ཅནསེངོ་འ ༈ ལྷ་བདག་ཅག་གིཏུ །ཐཅོས་ཤིབཅསཔགཏོབ།ལོ་སྦྲ་པ་གསན ། ཞས་གསེར་ལོ་དང ༈ 

པ་ རྒྱལཔོགནས་ཐུམས་ཧུད་ལ་དབངཔ་ནམས་ལ ། ཀྱ་རྒྱལ་པེའི་ །བབན་བནས་པའྱི་ ང་མ འོ ༨ ། དདག་གིས 
ངི ང་ཕ “རནང་ཁ་ཁུ ཀྱུ རྲ་བའེག་ 


ལཱནཔ ་ཨཱ་ལ་གཞན་ 






མན་ཡངད་དག་གས 





ར ནན་ཏནདབག་ཡེདོ་བརྡ་ར ད་པ་ལ་ཤུགས་པ་དང་ ། 


ཀྲ སཱ་བཞག་ར། ངི ཱ 
ཨུལ་གཞནདུ་བུང་སཱ དང་ ཁྱེ་གནས་སུ་གཏ་ཡམ་སྩ་ལདས་ ! ! མཆོད་པ་ང་ | 


༢༩ བཏིུརམངོ་ཅེ་གཅེས་གསོལཏོ། -།རྒྱལ་པོས་བྲོན་པོ་རྣམས་ལ ! ཀྱེ་སེངོ་ལརྒྱལ་པཿ 
ཿ ཨུལ་སོ་སེནོ་གནས་བྲ་བམས་ཅད་ཀེས་ ། གནདྷ་པནྱ་བཾ་གནས་སུ་ཐ། 
ཕྱིརམངའི་ཁབདའ་ ། གྲོང་ཁྱེར་དང་ ། ཨུལ་སོ་སནསྭ་ཐགས་བའྱིས་པོ་ཉན་ཅིག །ལྤས་ 












[ 
བེ རད་ངིལ་བསྒགས་པར་ཧོས་ཤེག ྒྱུ་བིཁབནསབ་མངཔ་བམག་ཅད། 


ཙི་ཤིགཅས་བླཨོ་བཾ་དང་ ། ། དདག་གིས་ད་བཞིནད་དྲིལ་བསྒྲ་ 

སུལ་ཏ ། དདག་གི་ཨུལ་དང་ ། གྲོང་ཁུ་རྤདང་ ། བླགས | 
ཁྱིས་བོམ་པཔོ་གནས་པ་ སྦཀིས ། གནོད་སྙེཿ ནྒཧྱི་གནས་བམད་ཅད་དུག་ཏོ་ངམ་བིན་ལ་མཆོད་ང ངཱ ྣིགས་ཤིགབླམབོ་དང་ རྒྱལ་པོའི་ཁབན་གནས་པའྱི་སབོ་པང་པོ ཁཱ 

རེཾི་ ང་། ་ ླྫོད་ ། ༧ད་དནྱ་གི་རཱུ་ས་ཆག་ཆག་བ།བནེས ། དིཞིར་པོའ་པོག་པའོདག་སོ་ས་སྦངས ། རྒྱལ་མཚནདང་ལྱའི་འཕན ; 

སླུ རྩ་ྲཝྭ་རི་མངབསནྭཾ་སཱངསཏ །མི་ཏོགྷུས་ངོགས་ཀྱིས་གཏོ་བནས ། ལནམས་ྱི་ཐུདཔོས་ངལ་དགའ་ལན་བཞིནདམས་བར་བས་སོ། །དེནས་གོནོད་སེན་རྱེ་གནས' 

 རྱུ་གཏར་བནིམཆོདཔི་བཀར་སྱིལས་ཏ༽ ། འོན་ཀྱང་དག° འཇདམ་ཞི་བརྩས་སྱ་ཏོ། །དེནསྱ་ཆལ་པོ་འི་ཁབན་གནས་བའི་ལྷོ་དག་གིས ། ས་གནས་བ 











ངོ ཉི 


མིང མྱ 








༣༤༡ 


༄༅། 


།བོམའཔོདཾག ]ཀྱེཿཡུད་ལ་གནོད་མྨིཿ 

ཀྱིས་དེ་འདུལ་བརམཛད་དོཞེས་བསུན་ཏོ། །དེ་དག་གིསྤ་ཀ་འདི་ 
དང་ ༣ དེའི་མིངདག་འབདས་ཞེས་བ་བླ་གིགས ། གཞེད་སྡི་ 
པ་དུང་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞཔས་ལ་མགོ་པས། 


ད་གིཁོན ། དྲག་རམྱ་གན་པ་དངནོ་དྲག་ྩ་གར ། སིངམི་ཚི་ 
སྒྲེནམ་འགྲོགེཨ་ དུལ་བརི་བ ཅི་གནང་ཞེར ;ུ 
ན་གནས་པའྱི་སེ་བ་མངཔ་ད ག་གས ! བཅམ་ལྡན་འདའ:ཧའ 







ཁབ་གྲནས་པའ ཀྱིས་བ 
ྷ རའི 


ཁས །ཏེད་ཐམས་ཅད་ བཅོམ་ལྗནའདུས་ཀྱི་དྲུཔདུ་དོང་བདང་ ༈ བཅེས་ལན་འདུས་ | 


༈ དེས་བདག་ཅག །བཅས་ཤི། ཁབཙས་བརམས་ཕོགས་ས། ་ཤེསྭ་སཱས་པ 


ཡོག་ །བཅེམ་ལྕན་འདས་གཏུན་༧དིཿདོང་སྙེ་ཕྱིན་ 
ལཾ བ་མངཔ་ལ་ཡུན་རིང་བཞས་མ།ཡོན་དོ 












ནང་ང ! །དེནསྒྱ་ད་ལ། ལའིབབ། 
ཀྱི་ཞབས་ ་བམགོ་བོདྐ་པག་ ་ལལ་ཏི །བ བཅོམ་ལཱན་འདག་ཀྱི་དྲུང་ 


ཆེཧན་དཱ་གས་ །བྱཿ་བྲི་ཤིར་གནོང་ | 


། 


} 
། 


¡ 
རར 
: 
{ 


། 











ནས་སོང་ངོ་། །དེནས་སྔ་དྲོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སཔཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་མནབས་ལྷང་བཟེད་བརྙགསནས ། རྒྱལ་པོའི་ཁབཏུབསོད་སྙེམས་ཀྱི་ཝིདགཤགསས། །རྒྱལ་པོའིཁབ 
ན་བསྐོད་སྐོམས་ལསྤ་སརབྱགབོནས་ཟསྐ་ཀྱི་བ་བབས་ཏུ ། བསྐོད་སྭམོས་ཕིས་ལེནཔ་སྤངས་ཏག་ཤག་སཞས ། གེབས ཐག གསཔ །དའི་ཚེན 
གཞན་བིནས་འབོག་མས་བདགའབེད་ཁིམ་ཊབཞག་མུསྙདལ་དུགངའོ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འད་ཀིས་དྲ་སུང་བཟད་ིུས་བཀབ་སུ་བཤག་དས་། ཇི་ལུརཐ་ེདགགིས་ནིདམི་མཐང 
གི་ དས་དོདག་བམས་ཅད་ ་བད་བའི་ིསབྲངབས་ས། །དེམ་ཐགཏུ་གནོད་སྦྱེནམི་འཕྲོག་མ་སྨོད་ཡུལནས་འྲོངས་པ་དང་ ། བུདགའ་ཤདསི་སྣནས་ ། དེ 
སྔབས་ཏཕན་ཧུན་ཁྲིམ་ཁོར་ཁོད་ཨུགཏུབལྣུསརན་འོནཀྱངཱམི་སྣཏྲནས། ། བུ་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་དག་བུ་དགའེ་པདམི་སྣ་བརགའོ་ ། དེ་དག་གིསམ་བདག་ཅག་གིསྱ་ཀངོམ་མཐོང་ངིས་སྨྲས་བ 
དང་ ` དེས་དང་བདུ་ངས་ནསཿ × ། མིཿ མཆིསས་གང་འབྲེསྦྱས་དབར་བྒྱགུས་ཏ ། རྒྱལ་པོའི་ཁབཀྱི་གྲེང་དང་ ། ཆོངདུས་དང་ ། སྲངདང་ ! ལམ་གྱི་ 
བཞི་མདོ་དང་ ། ལམ.་གྱི་ཨུམམདོདང་ ། ཀུན་དགའརཔབ་དང་ ། སྐྱེདསོསཚལ་དང་ ། སོ་ཚདང་ ' ལྟེང་ཀ་དང་ ། ཇྫི་བདང་ ] ལྷ་ཁངདང་ །“མདུན་ཁང་དང་ ། གཞན་ཡང་ཁྱིམབདོག 











ྦ 









འདྩའ་པར་ མ་རུདདེ། །དེསླ་བུ་གོས་མད་པརྨ་སོསནས་དུ་ཞིང་སྨབ ། ཀྱི་ཅུད་བུ །ཀྱི་ཁུད་པ་ ། ཀྱི་ཅུད་དག་འཧཱད ། ཅེས་ཡུང་དང་ 
' { པོ་བྲངདང་ ། ཛ་བྲང་འཁོགས་སུང་ཝེས་ཏེ། འོནཀྱངམ་རཱིད་དོ། །དནས་ཤར་ཕོགས་ཉྱི་རམཆོཆེན་པོརསངོངོ། 
། །ཤར་ཕོགས་དང་ ། ལོ་ཕོགས་དང་ ་ ས་དང་ རླ ས་དེ་དགན་ཡངམྭ་མངངོ་ོ ། 


། མར་ཡྱུང་ ། སོལ་འགེའོ། །བུསསོས་འགྲོ་ པདྡ་བཟས་ཉིས་འཛམ་བའི་གངགིའ་ནག 
ཏང་ ཀ མདྲོས་པ་ འམཆོཆནཔ་དང་ ངི སྒུད བྲུས དན །དེ་སྐད་ཆེའ་ཏུ་ཞིང་ ། ར་ཤོག ས་ཀྱི 
! 5 གསམི་སཱནནམུས་ཀུན་བཙལ་སངམ་རཱ །ད་ནས་ཡངསོས་དང་ ། ཐི ཐིག་ནག་པོ་དང་ ། འདུས་གཏུབདང་ ! 


འགག་པོ་དང་ །  རབྭཏུབྲསཾག་པ་དང་ ། མནརམེ་ ད་ནང ། ཆུབུར་དང་ ། ཤིན་ཏུཆུ་བུཌ་དང་ ། ཨ་ཧ་ཞེས་བེར་བ་དང་ ། ཧཧ 








[བདུང ཿ ཧུབང་། ཨུུད་ྭ་མུབུ་དང་། རླདནཔོ་ུ་དུ་ལ་སགསུཔ་དང ། སེམས་ཅུན་དགལ་བ་དུགཏུབ་ཙལན་ཡངུས་དདད ། དནསརི་རབྱིབང་རི་དང་པོར་འཛུགས 
ལྒང གཏིས་པ་དང་གསུམ་ངར་འཇགས ! དེནས་གཏོད་སྦྱིན་གྱི་བདབ་པོ་པ་ །བས་པའ་མྲངས་པའ ། སུམཨཉུ་རྩ་གསུམ་ལྷའ་གནས་སུ་བཙལ་ཏ ། སྐྱད་མཾས་ཚལ་ཤིང་ཏཱསྣ 
ཚོགས་ཞེས་བབ་དང་ ། ཆུབ་བོརའྱཧུར་བདང་ ། འདྲེས་པ་དོང ། དགའ་བཤེས་བ་བའྱི་སད་མོས་ཚལ་དུ་ཡངང་ཧ་ལ་ཏ ། པ་རི་ཡྭ་འགྲ་ཧོནྡཾ་ད་ཛའྱི་པུརྲད་ཡངསོང་ངོ་། །དནས་ 
| ་འདུན་སོཆོས་བཟངས་གིསྲ་བ་བ་གོང་ཁང་བཟང་པོའི་ནངདུ་ཞུགས་ཏ ། དོནས་བརྒྱ་བྲི ཡྲིདབའ་པོར་ བང་རམ་པརྡ་རབ་དུའགཔའ་བསས་དང་ ། དེར་གནོད་སྤྱེན་ལག 
དྡོདབསིགས་པ ། གཞདེན་དུས་དང་ ། ལུ་སོང་གིས་བཟུང་བ་དང་ ། དསུརདུར༔ གས་པྲ་གོང་ཁེར་བཟང་པོའངནོས་རོང་སུ །ོགས་གཞུན་ཤིགཏུརིངཞིག་ཏུ་ཤོནས 
ནས་མདོངུ་ེ་དདཔར ཨང་ཀི ། གནད་སྨོན་རྣམས་ཀྱི་བདགྲ་པོངལ་བསོ་པའི་དྲུང་དུ་སོངནས | རྡོལ་བ་ལ་བདག་གི་ཡུས་བརྡའོ་སྲནས ! ཀྱི་ཧུད་བུ. { ཀྱི་ཧུད་པ ། ཀྱི་ཧུད 
དག་འབད་ཅས་སྒྲ་ཞིང་ ། སྔ་དཔོན་ཚེནཔོ་སུས་པོགོས་མི་དགའན ། བླུ་སངན་སྩཱལད་གསོལཞས་སྨྲས་པ་དང་ ! གནོད་སྦྱིནགྱི་རྐྱལ་པོ་ཆན་པ་པབ་བསོ་པོས་སྨྲས་པ ། ཆེའི 


ཌཱ 


ལབ ཏོགས པས་མི ། དེས་པ ། ས་ད དཔན ཐ་པ 
ཡུ ནོནིན་སོང་པ་ ཟླ ` ་ དུག གའུ་བདདེ་བཅོམ་ཚུ གཅན 

ཱུ མལ ག་རིག དང་ག ་ 
€ སོ ི་ོབབཞི་ ག་དག །ཁགད་གཅིག། 
ཤྭ རི ཀཀ ཀི ་ 

ཤཱཾ ཏམམཛནསརཔའོ།ལནོནཞསྣ་གས་པགང་ ། ྱི་ྱོསམོ་འཕོགས་ ཀོ 





།བཅོམ་ལྔན་འདྲསྲ་ཀིས་འབོགམ་དྭ་ས ། ཁེདྱ་ཀ་བྲ་ལ་བྱར་ལས་གཅི་གཅིགསད་པ་ལྟ་ཅི་ ༣ས་ཞིསྒ་ནས་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ རད 
པོ་བ ཞབ ལ་དང་འ ། འཕོགས ཁོད བ་ལས ཅིག་་ས་འདོན་ང་འདྲིབདབང་སབ 
ཀ་འོ་སུལ་ར། འཛགས ལྷ དབྲབ འིཝཱུག་ ༽ རྒྱ་ཐུ་ཅྱི་འིཧཱི་ཡ་ཐཾ་ ། དས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

སིི སལོ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འ: དུ་ཁུང གཔསླ་སབས་སུ་ས ངྷོས་བླསབ་པའི་གཞི་བུངོལ་ ། རྒྱལ་པོའི ཁབན་གནས་ང༤ ྒ 


ཆོ ཡ་འཇིགས་པ་བིན་ཅི་ ལ་ཞེས་བཀབ་སུུལ་པ་ ས་བཔའདྲི་ལ 
ར་མ འཇི་བ དང་། གལ་བ དག་འཇུག་བཞིན རྒྱལ་ རྲི ཞས་བཀུའ་སུལ་པ་ད དང་ །དེན ང་ཕན ། 






།དེསཀང་བཅོས་ལཱན་འདུས་ལླ་གབས་སུམསོངནས་བ། བ་པའི་གཞི་བཟུང་ རླབ་པའི་ཁབནགདས་བའླི། ངཔོ་ལནི་ 
:ཿ ནུམ་གྱིཚའ མ་བུ བས་ཨུ་སངྒོས ། དྭམང་པའི་གཞི་བྱགནས། ཡ་བི 
དོམ་སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ ། བཅུན་ 


ངུ རྩ ཡགས་དདང་ ། ལ་གང 
བ་འ ། མདངས་ མཁི་ག དྭ ས་ལ་ ། ཁལ ་ལ་བརྒྱ་བཅསཞས་ཞུས་པ་དང་ ཀྲངས་ ཁྱིས་བཀབ་ ། དགྲ་སོངདག་ག 
མོངས དད ་ བུ་དང + འྲ་ས་ 


ཡར་མོ་བྱ་གརཱ་རོ། །དགླེ་སོང་ནམས་ལ་ ས་ཤིང་གགས་ལའལོ། ཁི་ཁམས་ལཱནམ་པར་ འིཁམས་ལམ་ཡིན ༈ མའོ་ཁྲམས་ལ་མ་ཡིན། 
ས་འ་མ་ཡན་ཆིཿ ཟིན་པའི་བུང་བདང་ ཁམ ་ སླུ་གསཤིངགསགསར་། རལ་ཁིག་བེ་བསས། ར་པར་མི་ོ ། ང་་ཁམ་ །ལསྒ་ནམས་སྣོང་བརམི་འས་པབཔ། ། 











་ 
| 


རཾ 
| 
| 
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༄༅། །བཏབ་པ ༨ དགེབའིར་བ་འདིས་བདག་གངདའགངདྱུ་སེས་པ་དེདངདེ་དམདངས་འཕྲོག་པའི་གནོད་སྟིནམོཞིག་ཉུསྒས་ལ ! རྒྱལ་པོའི ཁབ་ཀྱི་མི་ནྣམས་ཀྱི་བུ་དང་བུ། 
མོ་བདག་གིས་ཕོགས་ཏུཐ་བླརྩ་གར་ཅིག པ་ྱི་པའདསབདག་གངད་གདདླ་པ སྭ་སཾ། །དགྭ་སོངདག་དེའི་ཚེ་བླ་གང་རིའྲི་ཆུངམརྦ་ཧུརཔ་ ལུར་འཕོགམ་འདི་ཡིན་ཏེ ། སྨོན 
] 


ས་པ་ཡིནནོ། །ོ་འདུལ་བྲ་བ་ ཌོ 
གླང་གཞིཞིཊཏན་དཱ་ཡདོ་པ་ནྭ་ ། བཅོར་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སོངམདགེནཔ་ལ་གནས་པ་རཔི་བལ་ཞེས་གསུངས་བདང་ ། དདག་ཆོའོདུས་དང་ ། སང་དང་ ། ལམ་ིསྦུམ་མདོ་དགཏུ 








,ཱཾ བསམ་ག་ ང་ ] ར་པ་བི་དམི ཡེ ། དེ ངོ་དག་གྲས ། སུ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཏིས་དལ་བསན 
རར ཉི ིིུ༩6ཌྫྫྫདྫདདེེཾེདེདནབོ་ 


ཤྲ །ཞས་ཐོསནས ། དེདག་གིས་སངའརྱི་ོ་མཏདག་ངསའི་དབམོ།ཁ་བྱིགས་པདང་ | དགེ་མོང་དགལད་བཞིནསི་དང །ནལྱགི་བད ༈ སུའ་ུ་ཏོལ་མེད་པདག 










| ངེ ༡ རི ༤ ` ` ~~ 

*༠, གྲག་ས་ ཞས དྭེ་ལཱརྦཱ་གུརཔ་དྭགྲ་སོངདག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལན་ལདསྱ་ཀི་ས་དྭ་ལུ་བསན་དག་སློ རམོ་ཁང་གོང་ཁཱེར་ ད 
ཅིག་པར ། རངཾཁྱེང་གྱིནངདུ་བརྩིག་པདཔྱའོ་ཞེས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །གླང་གཞིནས༡ནདུ་ཡདབན་ཧ ། དགྲ་སོངམ་སྔོམ་དགའ་ེས་དགརམོ་ཁངགྲོ་གནོ 
'བྲམ་ཐེ་དང་: མ་བདག་ལ་འཕྲས་ང་དང་ ༈ དེ་དག་འཕ་ཞིང་སྤོད་ངནདུ་ཟེར་ཏི ། དེ་ལཱརྩ་ཧུརབ་དྭགྲ་སོང་དག་གིས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཀསེལེནས་ ། བཅོམ་ལྔན་བདས་ཀྱིས་དགོངས 


¡ ཆི ཅར = རསག་ལགས ལལ པར ལམ མ་པ་མ ི ུ | 
བུ ཿ གངཉས་པའི་དམིགས་སྱྱུ་གུར་པ་ནི་ ། དགྱེ་སོངམདྲ་བརམོ་ཁང་གྱི་སྒོན་འྟབག་པའྲི་པོ་ད ། དྷ་ཝལུ་བསན་དགྲ་སློངས་དརམོ་ཁངགྲི་སན་འདུག་བརམི་བཱ་བར་དགོངས་ནུས | དགེ | 
ློངནམུས་ལ་བཀའ་རྩལ་པ ། ད སངནམས་བར་བདང་འིནོ་བདག་དག་ཁྱས་བཞི་གཞས་ཡོཞའ ། དྭུབས་་དགྲ་གངམ་དབརསལ་ གྲིག །དགྲ་གོངམས 
| དགུངསེཁང་གྱི་གེན་འདུགན་འདུས་པ་དང་བཅས་པར་འྱུརའོ། ཙུ །གླིང་གིདིམཧདདུ་ཡོད་བཞ་སྙ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེག་སྲོངམ་དབརས་ཁང་གེ་ ནོ་དུག 
/བརོསྭི་བའོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ༈ སྦེམོ་དག་འཚོ་མར་ཁུངདུ་འདུག་ས ] བྲམ་ཟེདང་ཊིམ་བདག་དག་ལ་འཕྭ་བདང་ ། དེ་དགྲ་ཀང་ངོར་འབ་བས་སྔམ་བཞིན་ཏི ། དགྲེ་མངོམས་ 


15: ཚི 5 ཅི 
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སང་ཀ ནོ་གནང་བ་འོ། །སྒྱས་པ་ཁླུ་བ། སཞོ་བ། །སངདག་ 
'ཉནུད་ གར་ས་རོརག ིགག་བས་པ 


དྭགྲ་གོངོས་སང་ 


ཀགྱཱི་སོནོཔས་ལས་བདད་ད་དུག་ཆགས་པདྱ་གརོནས། ། གཞན་དད་པ 


།སྐར་བངད་འཇུག་པརམྲི་བའོ་ཞེས་བུ་བ 


ཀཏི་གནུང་གིས་རྱོན་ཏེ ! དབུཿམོ་ཁངགི་ལ 


རི 


ལས་ར 
འགནིའགུའོ། །དྲ་ལ་ རཔ 


བཀའ་སལ་ཏོ 


ཀྱིསི་བཀའ་སུུལ་པཾ ། དགེ་སླེངོདག་བྲམ་ཟེདང་ཁྲིམ་བདག་འྱ་བནི་གནས་ཡོཞེ་ཏ ། དེ་ལྟ་བསོན་ད 


ནཾ ། དགྲེ་མོངམ་སྐར་ཁུངདུ་འདུགན་འདུས་པ་དངབཅས་པར་འྒྱསར་རོ། སན 
། །དེ་དག་བསྟེན་པར་ད་ངོགས་སོ། 

དགྭ་སོངས་དག་གིས་ད རམོ་ཁནཆོས་གོས་ཝྔ་སོན་ཏེལསཀུནཧེད་པ་དང ། དེདག་ཉོནསོངས་པར 
རེ ་ དྭགུ་གིས ། དགྲ་སོང་ལྭ་སྤས་པཱ་དང་ ། དགྲ་སོངཔ་དག་གིས ། བཅོམོ་ལྡན་བདས་ལ་གསོལནོས། ། བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དེ་ཝྭ་བས 


།ས་བསྐྱ་ཧུས་བཅོས་ཝལྡན་འདན། 


།བུམ་ཐེ་ད་ཁཱིམ་བདག་དག་དབངཔོ་བངད་འོངསནུ ། ཡངད་དགདེ་བཞིནདུསང་ 
ཱ ་ བྱ་ར་བ བ་མམནས། དབ་ས 
ྲ་སཟ་དང་ཤིམ་བདག་ག་ཛུནདསཔཀཀྱི་སན་ཉལ་སམ་ཧེནཅག །དགེསློང 





མུསྲ་བམ་ཟེདང་ཁུམ་བདག་གི་མདུནད་སང་ཀྭཀྱི་གོན་པས་ལས་ཐེདན་འདས་བ་དངབཅས་པར་འྱུར་ངོ། །འདི་ལྟ་རནམ་བྲམ་ཟེ་དང་ཁྲིམ་བདག གི་མདུནདུ་ལས་གད་བདའི་ཚེ ། སང་ཀྭཀིས | | 
དྲཔངཔ་གཡོགས་ལ་སངཀ ཆོན་ཏ་ལས་ཀུན་ཐས་ཤིག །གླང་གྲ ་གཞ་ཁགདོཔད ། ཨོམ་དབ རྒྱུག ས་བ བླུ ཕབ་སཛས་བུས་བསཔ་དང་ ཁྱེའུ 
གཞོནནུདག་གིས་དམཐོངནས་གཅིག་ལ་གཅིགོགཏམས་དུ་ཟེར་བཞི ། ཀྱེ་ལྕེསོ་ཤིག་དག་སྤོངས་མག་ཤིམ་དེ་ ྱེ་སརྱསརབདགྲིསུངོ་དག ད 
གིས ` དགེ] ངལ་སྨུས་པཱ་དང་ ། དགེ་སློང་དག་གིས་ | ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལནས. བཅོམ་ སླསིགས་ིམརོ་བཞིན གུ ཤ་སྲད་ཐམ་ཅསཔ ད 
བའི་སར་འཁུན་༡ ས་པ་འདམིགས་ཞིན།  དེ་ལུ་བསནད སབ་ས ཟས དསྡེ་སོངདབ་་བཀ་འསལ ལ་པ ! དགེ་སྤོངོརྣསཾས་བྲམ་ཕེ་ད་ 
ིཐ་བདག་འཕུ་བཞི་གནས་ཡནོ་ཏྭ སམས ཞིག །དགྲ་སོངསྤྱ་སས་བ་འ་ཁུ་བའི་སར་བ་ཐུན་བདས་པ་དང་བཅ་ 
 བྱ་སར་ངོ། དུ་ཡོད་པན་ཙོ ་་ླབིགནས་གན་ལག་ཤིག །དགེ་གངོསཿ ་ ཁིས་བསས་བ་་་ོ་ རུ 




















།གསྭ་ད་མང་མགོར་གམ གམ་འདི་ལམྦྱ་གི་བཞི་མདོཔ་འཇུག་སྭ ། ཨུབུ་ཅག་ལ་འྱཕ་ཡིས་ལེཊཤིཀཅེས་འཕུའོ། །དེ་ལརྱ་སརཔ་དུགྲ་གོངམ་དག་གིས་ཐོས 
5 རི་ག དག་ལྭ་སྤས་པ་དང་ ། དགེ་སིངདག་གིས  བཅེས་ལུ་དས་ལགས། ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ ། དགྲ་སོང དཐམ་བ་དངཁིམ་དདུག་དྲག 
པཱ ལྱ་བི་གཏས་ཞིཞཏ ། དེ་ལཱ་བསནདགྲ་སོངོམསྲ་སངདུམ་འགོ་ཞིག ། ྒགན་པདསཔ་དངབཅས་བགུར ལོ །གླེངགཞི་ནོམ་ཉན་དུ་ཡོད་པན་སྙེ ། 
༠ །དངྡཝན་པ་ཨུ་པ་ལིས ། སངསྨྱ་ཆས་བཅེམོ། དད་བུསན་གའ བ།་ ཧསོནས་་ངོས།ཁ་སར་ས་ལས 
< ཞིང་བནཔ་རྔརོགསནས ། ། དགྲོ་སློང་མའེད ནུ་འདལྟ་གས་ད །བཅུནཔ་བཅོ་ པདག་སོང་ཝྔ་བྱརད་ ིགིསསབྲགས་འཇོས་ འསྒྲ་བངས་བས་པ། བྱང་ཞིང་བསྭ། འབ 
་་ དྷཱ དག་སོངསའིདངསངར་འྱག་ལགས་སར་ ། ་ གྱ་བཞི ཞུས ། དགེ་སློང 
ན་གཉིས་པ་དོང་ཡང་། །དེ་བཞིནྲ་ག་ཡཔའདམས་གུར་པ། ་་་བགའ་ད་ །ཐམ་ཡི་ 








ཀལ རར "རར? ཀེ བླ་ནྲ་གེ་ 
༢༠4 །ནྲི་བྲག་མེད་པའོ། །སངསྐྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་པརས་པ་ཀན་འ ཐོད་པན་འཛ་ཏའཚལ་མགོན་མེད་བས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དཀའར་བན་བཞུགས་ཏེ ! 
གཞུནཞིག་གིས་མཚུནགུཉིས་པ་ཞེ་ ག་རབྭ་ཏྱཔུང་བ་དང་ ¦ དག་ུམ་ཆ་ན་བླནནས་ ། དགེ ¡ དགྲ་མངས་དུགིསདུལྔརདུས་བདོ སང 

༨ དེས་སྨསཔ། ། ཆེཞཾ་མཚན་གེསྦ་མའ།་ །དྲི་ལྭདྱཱ་ཧཱདཔ་དགྲེ།། 

།འདསྱི་ཀིས་བཀའ་སྱུལ་པ ། དགེ་སློང གསར་ཤོས ། དགྲ་སོང་ཁཱདྱ་ཧཾས་མཆན་ག གགས ད་ར པཱ ས་པ་ནི 
¡འདུལ་བ་འདི་ལ་དབ་ཏྟུས་བའི་ཆོས་ཅནདུམི་འསརོ། །དྷཾ་ལུ་པསན་གངྩསུ་ཞིགརཔ་ཏཱ་འྱབུངབར་འདེདད ། རར ˆ ས་བ 
དྦིཾསཾ |མ་དྲིས་པོར་རབ་ཏཱཔྱཛན་འདས་པ་དང་བཅས་པྲ་འྱསང་རོ། ླེང་གཞིཧིས་ཤན་དུ་ཡོད་པན་སྙ ¡ མཧནདུ་ཡད་པན་དགྱི་ངོམ་ག གཞན་གིས 
[གླྭ་འདམས་པ་ཞིག་རབཏུ་པུངནས་ 'ཆབ་ཁུངསང་ སངྷཾས་གཅིས་པ་དང་ །དེ་ཡངབ་ཤང་གཅི་གཉིས་ཀཧུངྱས་ །དྭ་སྲན་ཕྱངབ་དང་ ། དགེ་སླེངཾམ་གཞན་ཞི ་གཞུགཤིག་གིས 








ཆས་བ ཤངབསམ་ར་བརབདས་མ ངནས་ [ དསུན་སོཆབ་གངས་འདིང་ ང་ ཤ་བས་ུ་རུངབརྡཨསབས་ཞས་དསཔ་ད ། དསཚཤི་བདག 


། དེས དེསྭ་སྒས་པ། ། ཚེ། 
ཇལ་ ་། ག་གིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོ་ལནས། 
ས་བ བོ་འི དིས 
ཀཀ ྲ ་ སྲརིས་ཤིག ས་པར འདུས པ་དངབཅས་པའ འགར 
བནྷ་སཱ ། མཉེནད་ཡད་པན་དགེ་སྤྲོང་མ་གཞན་གིག་གིས་ཏགྭཏྲ་བག་འཇག་པཞི ག །ཁུག་གསམ་ 
། གང་གིས བཞོས ལ་གོང གཞག ག་ོི་གསིསལ་ར ། དེས་སྨྲས་པ ། བུརུམོ་ཇི་ལྟདུབ། 

















བདག་ནྙི་དག་ཏྭབག་འཛཾག་པའོ། །ད་ར་ར་པདགེ སོངོམ་དག་གིས་ ! དགེ་སློངོལ་སྨས་བདང་ ། དགེ་སློའདག་གེས [ བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལནས | བཏོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ] 

བཀའ་སལ་པ བཀའ་བ ག་ག ག་། དགེ་སློང་ཁྱདུཀྱིས་སློདོ་ཅིག །ཆོསྐ་ཀི་འདུལབ་ལ་འདྲི་ཅག་ཏྭ་ཱག་འཛག་པ་ལ་རགཏྨཱས་བའི་ཆོས་ཅནདུམི་ 

¦ དྭལུ་བསན་གངན།ཤིག་རབ་ཏུ ངབར་འདོདདྲ་དུའདུ་འོངསན །་ ། ས་ད དྷི་ངྭགཏྲག་འཛིག་པམ་ཡནནམ་ཞེས་ དྲས་ཤིག་ །མ་དྲིས་པར་རབྷཏྱཔཔན་འདས་པ 
སྲི གཞིནིམཉནད་ཡོད་པན་སྭ ། པོ་དག གཞན་ཞིག གིས་ུག་སད་པ། མུད་པཞིག་རབྱཏྲུཔུཔནུས ། འདེད་ཇགས 

དབབཅས་པདྡ་དངར། གེངསདགནིདསས་ བག ག་པད ། སབཝས་པ་ ། རུནུ་མོ་དག་ ག་པར་ཏོགས་པ་ལ་ཏོགགས ། ཅིའི་ཕིར 

བྱུད་ཅག་ཁྲུག་འཇུག ུསཅི་ཞིག་འབུར་སེད ། དད ད་ ཏུནཱ་ཧད་ མི་འཛིག་གམ ¦ ིསརདགན་བག་སེབནབདག་བགའབ་འགས་འ སླས 

སོཿ ངདྭ་ལུྱ་གར་བ་དགྲེ་སོངས་དག་གོས། ། ད་ ོལ་སས་ནས ། དགེ་སླེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལནས ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །དགེ་ 









457, 


༄༅།། །སོ་བོདག་ཁུགམེད་བཞིམ་ནིང་ཡིན་ཏ ། ཁེདྱ་ཀིས་སློད་ཅིག །ངགེ་སྤོངདུག།བྲགམེད་པ་ལཆོས་ཀྱི་འདུལ་་འདེ་ལ་བགས་བའིཆོས་ཅནདུམི་འྱསཔརོ། །དེ 
4 ལྟ་བསན་གངས་ཞིག་རབཏུའ རབང་འདོད་དྲ་དུང་དུ་འོ་སན་དེསཀོདྲ་ལ་ ་དམ་ཞགདཤི །མུ་དིས་པར་རབྱཏྱཾཔཱ་བུ་འུདས་པདང་བཅས་པར་འྱུར་པོ།་ 

།སྡེམ་ནི ཿ མཚེནམ་ཙམདང་སྨབཔ་ཀྲི'། །བདས་དེལ་བཅི་བར། །ཨཱི་ཧཱ་དགེ་མ་འཇགས། །དགྲ་སློངམས་ཀངབཤགས་མི་བ། 
སྱ་ཆས་བཟོབ།སན་འདས་གཌན་དངངས་འཛེ་ཤབ་ཚལ་མགོ།།དབས་སྩིཤྱོག དགའར་བན་བྱའུ གས་ཏ རར 
ཚཾ རབ བུང ། དེཆབ་ཁུང་སར་ཞུགསནས་ ། རིངཤིག་ལེནོཏསདཀུང་བདང་ ། འགགྲ་གངས་དགྲག ཿ ཤོས ནི་མཚན་མ་ཙམ་མཆིས 
བ་ལགས ། མོང སཡག་ནངིུབྱི་གསྲས། ་ ཁོད ་ 


ཨུར་དགེ་མངོས་གག་ཞས་ ། དགེ་སློངདག་ལ་སྨྲས་ཏེ ! ཀོམཆནས་ཅས་པཞིག་ མ་ཞི བར ། བཅོམོ་ལྡན་འ དྲ་ཅས་བཀའ་གྱུམ་པ ། ། དགེ་སློངདག་མཚན་མཙོམ 








ཛོ ཁཿ ་ག་བཡེ་བསད་ོམས་ལཇུག་ས་པ་ང། 
སསགས ས་བབ རླ སངོམ་དགྲ་ག ཁབ ཆངབརླ་གརནན། ། 


རེ 
ཏི 
ཝཾ 


༦ 
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སྤོངམ་དག་གིས་ཐོས་ཏེ ། དགྲུ་སོང་དག་ལ་སྨྲས་བ་དང་ ། } 


དྲིས་ཤིག་དང ། དེ་དག་གེས་སྙོནཏོཞེས་སྨྲས་སོ། །ད་ལྟ་དྱཧརཔ་དག དྲ ཤེ 
ས་ས་ས ། དྷ བི་སརདགད་མ་བཞོར་པོ་མཚ ྱགི་སི་ཁབ་བཅང་བ་པསི་བའོ། ། 


༄༅། སྲེ བྲ་པ་ རྲི 

དགེ་སློངདག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལོནས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སེལ་པ 
སད་བུས་ཐོགས་ལ་སྐད་པ་ལཆངས་ཤིག །དེ་ལྟརནཉེས་པའི་དམེགས་མུ་མི་འ། ཟུ 
བྩོ་ས་དོ་ཤཐབས་དཔཆོས་གོས་བགོས་ལྷུང་བཟད་ཐོགས་ཏ ། མཉནདུ་ཡོདབང་བསོད་སོམས་ཀྱི་ཕིར་ཞུགས་པ་དང་ ། དྲ་ཕོམ་དགའ་མོ་ས་མ། དུང་དུསྲོ་ 
ཛཱ ངོ ཡད ། ཚ་དང་ལན་པ་གུནདགའ་ བས ། གལ་ཏུཉས་པ་སྤོམ 


་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆོས་ཀི་འབུལ་བ་ལ་རབྱ་ཏྱཔངྷསཾ ། བསྟན་པརྡ་ངོག 


།གླེངག་ཞི་ནིམ་༡ནདུ་ཡོད་པན་སྙེ ༈ དོ་ནས་ཚེ་ད་བལྡན་བ་འོད་སྲུངས་ཆེན 
ངག་ག ་འ་ ལི ངད 


< 


ལཱ ` ཐླེ་ནཔ་རུབྱཏླུ་གནཔ་ཞེས་སྨྲསནས མཆིལམས་བཏབ་པ་དང་ | དེས་སྨྲས་པ ། སྲིངཨོ་ཌོདཀི་སན་ཅེས་པྲམ་ ཧཿ 
ས་ཏེ ; བཅོམ་ལྔན་འདང་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དག་སློང་དག་སྲོམ་དགའ་མེནོ་དགེ་སྦྱོངམ་ཡེན་ ། དགེེ་སོངམ་མ་ཡིན་ཏ ། སྨང་འཚོངམ་ཡངཇི་ལྟར་སྤེམོ་དགའ 


[གླེང་གཞི་ནིཨནད་ཡོད་ང་ན་སྭེ་ ། དགླེ་སྲོང་གཞནཿ ཞིགྲ་མཐོངོནས་ ། 
།འྱུ་གཅེས་སྨྲས་པ་དང་ [ དེས་འབགས་པཅི་འཚ། གཞིན ལཾ གཔ་ད འི་ཚད ཞ་ལུ ས་སྒྲས་སོ། །ད་འདུགནས་དུས་དོའི་མདུན། ཕྱི ་ 
་དག་མང་འགགསཔའི་ད་སང་དྷ་་་བ་འཉྲ་ གྲ ར་ ༈ བདག་གིས་འཕོགསམུའི་མདུན་དུམཐུལ་ལ། ལོ། །འཆགས་སོ། 
་མཐོལ་ཞིངབཤགས་པས་བདབར་འབྱུརྱའི ། མཐོར ལམ་ག ངོ །མས་འབུགསཔ་ཅེ་འདི་འ འི་ བཉེས་པ་ཡངཁོད་ལྔ་བང་ངམ | དན 
 ེགསདུསསཞགླ་ཐས་དཀང་ ༈དགྲེ་གོདེ པས་པའ 


ག་གིས | བཅོམ་ལཱནུ་ུདས་ལ་གསོལནས ། དཀིས་བཀའ་ 
དྷཝ་བསན་དགྲ་སངགི་སདྭགྲསོངས་ཁསཧཿས་བ་བཤེགས་པརམི་ ` པཱ ་མ་དག་གིས་ ། བཅོད་འད་པ་ག་སོལནས་ ། བ་ལ་ག །དག་སློངདག ལྕུ 


ས་པ་བཞིནདགེ་སོངོ ངལ་མི་ཤད་དོ། བས་དག མངམས་གྲེ་སོངལྷ་བུ་ཞེསད་བརས་བདཅིགཅེས་བཀའ་སྲལ་ཏོ། །དགེསོངོསས་དགྲེ་སངོལྭ་བུ་ཞིསྲ་པས་ན་འདས་པ་དང་ ི 
བཅབད་གྱུ་ལ། ི ཧི 


46 རྗོང 


། དེསབཅྭིསདུ་བ་བ་དབབཅས་ཏེ ། དངང་ལ་ཕྟག་འཛུལནས ། འཕགས་བྱ་བུག 

“༢ སློངོམ་གཞན་ཞིག་ ་ འཕྲགས་པའི་སྨན་སྲརྲ་བཤག 

དྲ ་ ཀག ེོ་ ྲཀེྲི་ 
ཁང; ད་འདགག ་ མྲ 

རླ ས་པ་ཞེ་ བུ དི ངྨ་གས་ས། །མཐེལ་འེ། །མི་ ལགསཔ་བས་སོའ སྲ ་ དབ བ་ དྩ་སྣཨཱ་པ་ 

སྐ 


ངཱ ཀྐབའི་གཟུགསྱྱི་ཀི་ 
ཤཱ པི ཨ་ཤགིལཞས་ཡད ། 0 ག་ང ། བཅམ་ལྡནའད་ ཁྱས ། དེ་ལྟ་བསནདགེ་སློངདགདག་སློང 


ཨཱ ཱ་ས་བབ་ བླ གུསན་བདུས་ བུདང་བཅས་བར་འྱུརདོ། ཟླང ཞིནམེཏན་དུ་ཡོད་པན་སྙ ་ 








༧ མད་དགྲེ་སོངཕ་ལིདནད་ཉེས་པ་མཐོལ་བརྐམྲི་བླམ ། དགྲེ་སྲོངོས་ཡོ་སྐས་དགཔ་ལ་བསྦྲ་བན་བའྲི་མ། ེས་པ་མཐོལ་བདྲ་བའོ། །དགྭ་སྲོངམས་དགེ་སྲོང་གིཿདུན། ུ་ཆེས་པ་མཐོལ་ 
ངཱ ི་ོ ག་ད་བ །བས་ོས་ས་ོ་། བམ 
གུ་གུས་པ་དག་ལ་མོ་གཞུག་གུ་ དྷ ས་ཨཱུ་ཧཱས་བཅམ་ལྡན་འདསམ་ཉནད་ཡོད་པན་འཇའིཚལ་མགོནོམདབས་སྦྱིནྱགི་ཀུན་དག་འ་རབན་བཞུགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་དས 
 ཀྱིས་དགེ་སློ་པཔྲ་འི་ལསཀྱངསོ་སེ་ | དགྲེ་སོངམའི་ཡངསོ་སེ་ ། སྤིའི་ཡ་གནོར་གཏོགས་ས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ ། དྭག་སོོངམ་དགེ་དགེ མངའི་གྲག་ང་བ་འང་འྲནགན་པབས། ྔ 
ཏི ༤ ལས་བེད་པ་རམ་སོབས་སོ། །དྭ་རུདྱགརཔ་དགེ་སྡོངདགསི་ས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསའེ་བཀང ། བཅོམ་ལྡནའས་ཀིས་བཀའ་སུལཔ་ ། 
དགྲི་ོངསསའོང་ཅུག་པདབའོ། །བཅེལན་བདས་ཀིསད་ལུབས་ནདགྲ་གདོདག །དགྲ་སོངགིསནི་ལག་བས་ཤིག དགེ་མོངསསནི་བརྟག་པདབའ་ཞེས་གྲང་བཅལ་རར ། རེས 
/སློངས་དག་གེསཿ ར་བརྟོག་པམི་ཤེས་ཏ ] དེ་དག་གེས་ད་ལྟ་རགྱརབ ། དགེ་སློངདག་ལ་སྨསནས ། དགོ་སློངདག་གེས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས | 





༠ ༄༅་། །ཀྱིས་བཀ་འསུལ་པ | དགེ་སྨོ་ངམ་དྲག་གིས་བག་ཡོ། ] འདིནིགསོལ་བའོ། །འདིནི་གཉིས་པའོ། །འདིནི་ 

ཡུ གསུམ་བའོ་ཞེས་ཤེས་བདྲ་བབོ། ་ བི འག བླམ ། དགྲེ་མོངམ་དགའྤོ་ནས་གཡོགས་བའི་ 

ཙཾ གི་སྣམནམཔ་ཏིངཊས ། བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གྱན་ཐི་ཨུ་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏཾ། ས་དུག་པཞིགནཆས་པ། བཤད་པ་རྨ་སཱགས་བརྡ་ཧུར་པན ། གསས 
ཁྲི་པ ་ཞུ་ངས་ཧུཔབྱ་ཐས་བདང ། དང་ད་ ད་ར རུ ། ཁག་ཟགསནས་གེཡོགས་པ་བྲི་ཁྲི་འུས་ནུང་ དགུས་ཆོས་ 

¡ པ་དང་ ། དགྲ་སློས་ཀྱིས་ བྱས་ནས ། ། མས་པ་དང སང ྷུཿད་གངབ་མ་པོས། ཏཱ །ད་མུའ་གུར་པ་དགྲེ་མོངདག་གིས་ ། བཅོམ། 

0 པེ ༣འཇོས་བ་ལ་གཡོགས་པའ་འྲིའུམི་ཧྱདནོ། ཁང་གི 

པེ ལག་མ ལཡིས་པཀ་བཔ་པ། གོང་བ དངོས ས་བཀའ་སྱུལ་བདང་ | དགྲ་མོངངག་གིས་དེ་དགོས་ཉནཔ་འི་ 


༡ ཤིར་ལྷུགས་པ་ནམས་ལ་ཁྲིའུམ་གཡོགས་པ་ཧིན་པདང་ ། ཇིཙམནྷ་མེ་དགུ ཱུ 
བཟད ོནཁསྐག་གནས་པདཡང་ཞྱིབུམ་ག གས་པ་ལ ིཿམནྱསདག་འི་བདགས་ཆེནམོཆོས་ཉནཔའི་ཕིབ་འཇོས་པདང་ ། དེལ་ཡང་ཁྲིུམ་གཡེགུས་པ་ཞིག་དིན་པ་དང་ ། དེས་འཕགས 
རོ དྲ་ཀུངམ་མཆིས་སོཞེས་སྨྲས་པྲ་དང་ ! དེགེ་སློངདགགིས་སྨས་པ ! འགོའུ་ཏམ་བཅོམ་ལྨནའདས་ཀྱིས་མ 
རྡ ཉུན་པའྲིཔི་ གྲས་པ་ལ་བྱིའུ་གཞོ གསུ་པཿ །ཅས་བཀའ་ སུལ་ཏ། ༢ །དེས་འཕགས་པ་དགྲེ་སོངམ་གང་དགྲ་དུནཔ་ཉེབ ་ གོ་པ་དེ་བ ད་སིསམ་གཞངས། 
རས ་ ། དེ་ལྕཏྱསུར་པ་དྭགྲི་སོངདག་གོས ༈ བཅེམ གས་ལགསལནས ༈ བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགྲ་སོང ཞིནདབདགྱ་གང་ས་པ་འིདམིགས 
དཔླེ་གོངམན་ ོས་ཏུནའིཔརའམནདདག་ལ་བ ི་ོ ྲད་ི་་ ` ་ ་ རཾ 7 'སན་གནང་བནི་ ། དྲ དནཔ་ཉབས་འཇུག་པའི 
༡ ྣ སླིང སདུག་གི་ ནཤས་བབས་དངརསྒསབ་ བཅོམ ཇེ ་ 

















༡༠༠ ༄༅། །དེ་བསོད་སྙོམས་ལ་ཞུགསནས་ཁིམམི་སོ་ཞགམོངོ་ས ། བགོབ་བཟང་ཞིང་སྨད་གཡོག 
ཡུ རིིྲི་ དོཅིས་གོས་དངྱརནདག་གོ་ ཅསྤབིས་བད་  མ་ལཕངསམབའད ངའ བདབ ། ྐལས་བདག་བུས་ཁདདདཤས་ ! 
ཤཱ སྨྲས་པ་དང་ ། ། དེས་དེ་ལ་དམིགས་ཤིང་དྲན་བཞིནདུ་སོངནས། ཟི ཨས 
རླུ་བདང་ ཟི གགསས་བབས། དེ བཀས་པ གེས དང་དུས བ་པཔ་ མ་ཚགས ། གུསྭཀོདསུའི་ཡིན་ཞེས་དེས་བ་དང་ ། ( 
ཨུའི་ལྔ་ངས་ཡེན་ ་ེ ། གང་བདག་ལ་དཟའ་བདང་བགོ་བ་སྩེང་བ་དེའི་ལས་བདག་གིས་བྱགིའོ། །ནེས་རུ་མོ་དཾ་ ཱ་དེ་བཞིན་ནཇང་འཚོང་བཅིའི་ཕིརམི་སྣེདོཅས་སྨྲས་པ་དང ། ས་འཕགས 
 མ་ཅི་འདི་བཞིན་ཏིད་དུ ཿང་འཚོང་བ་སྤྱད་དུ་ནུང་ཡམ་། ཤོགས་རནོརསང་དུ་ད གས་སོ། ། །ཟེང་ཡོདྱ་ཀུང་སྣོད དང་ཆང་འབུངཔ་དགདདབར་འཇུག །པའི་ཁངབྒྱཾ་ཧཱ་ཆནཔྷརྙམསྲ་ཀང་ ཨདདེ་ 
ཤཤཾ། ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། མདགའམི་བའ་འམ་བདག་གིས་དགག་སསང་རར ! ༼ཧོདཀྱི་བཟའ་བད་བགོ་བ་ཡངསྣིནགྱེས ། སིག ཅིགཅས་སོ། །དས། 





༧༠༠ འཐགསས་ལགས་ཏྱེས་ད་བཞིནདུ་བྱིན་ཅིག་དང་ ། དེ་བཞིནྱགྱེའི་། །སོམ་དགའ་མོས་དབརམོ་ཁ་པདང་་བར་དའི་ཁངཔ་ཞིག་བཅིགས་ཏ ། ཟོངདང་ ༈ སྣོདོདང་ ། ཡོ་ཧད་རྣམས་ཏིན 
མབདོང་ དས་དརཆང་འཚངོབ་ལ་ཞུགས་ཏ ། ཆངལ་ངཞིམ་པོརྱ་གནནས ། ཆང་འབྲུ་ངོབ་དག་དེམངདུ་འདུས་ཤིང་འཚོགསཔ་དང་ ། དེ་དག་རྲ་བཏོནས་ཆང་འཚོངཔ་གཞན་དག 
ཐུག་དོག་སྱེས་པར་སྱུང་ཏུ། །སྒོམ་དུག ༈ སདས་ད་ཞིགནྱ་རལ་པ་ ་བདཆང་ཤིག་དགས་པརྱགུ་བནས། ུལ་པ་ྱིསསདག་གས་ཆང 

པ ! ད་དྭགྲ་ཕག་དོག་ལངས་ཏ [ དྷནམ་སྦྱ་ཀྱིསྦྱ་ཧཱ་ལ་ ཧྭསྲ་བུ་དག་ལ་ ། འདིནི་མམོ་དགའཡསའི་ཆངའ་ ་ཞིག་དབུརམོ་ཁངོད་ང་ཆ་བན་ཆ་བཞིག 
འདུག་གིས ། ཆ །བིད་ཅི་ག་ཅེས་གྲས་པ་དང་ ། དེདག་གིས་ད་བྲབུངྱས་ཁིདདོ། །དེསྤ་དུ་བརྱ་གུར་ཏ ། འཕགསམྭ་སྦོམོ་དགའམྦེརལ་པོའྱིསས་འདིདག་གིས་བདག་ 
ཁཾ ། མུ་ཟན་ གྲི་བུ་མ་འིབ་དག་བདག་གི་བམོ་འདི་གརབའི་ཞེས་སྤྲས་སོ། །དེདག་གིས་ཅི་འཕག 

| ། མཾ་མཇའ་བརྣམས་ཀྱི་གཉའ་བརརྡོགེ་པས་ནནན་ལཆང་ཡང་འཛེང་ངོ།་ །ཅི་འཕགས་མ་ལ་ཡ་དདག་ཡོདོདམ་ཞེསླ་སྲས་པ་དང་ ། །ཧེད་ཅག་ཉིད་ངའི་དྲགཆན་པོ་ཡོར 








༄༅། ཏེ ' ཊ་བད་དྒོ་ཞེསྭ་སྨྲཞ འྲ་བབཔྲ་ྲས་བེད། མ་བ ། དེ་དགག་གིས་ཀྱེ་འདིདག་ཅི་ཤེས་དྲིསཔ་ 
“ཕ, དག་གིས་ཞིབཏྭཾསཱས་པ་དང་ ། དེ་ ད་དནདུ་ཟེར་བན ། དག་ས ོ བེད་ལས ས་ལོ 
བསན ། གཅཔབས་གང་བོཅུངགཔལ ཊཾ ག་པ །དི་བང་གེ་ རཾ བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། 

| ར་བས་ཏེ ། དྲ་ཝུ་བསན་ད ཙོ བཾ །འཚངག ས་པ དས་པ་དང་བཅས་པའ་ 

མཉནདུ་ལོ་ ཡོད་པན་ས ༽ དེནས་དག་སློངོམ་སྲོམ་དགའསོསྔ་དྲའི། དུས་ན་ཤེས་ཐབས ལེ གོས་མུང་བཟེད་ཐེགས་ཏ ༈] མཉན་ཡོད བད་སམོས་ལ་ཞུ་ གག 
±; ། ིགིའི་ཞིག་གིས་སང་ས་བ་བགོ ། རྒྱན་ཕབ་ཏུ་ བཟང་བས་བྱྱརན་པ་ཞིག་མཐོངནས ། དེས་མཐོངབ་དངཔུཧ་ 

སཾ དངྱ་ཧྨན་གཡས་འོངོཅས་དིས་པ་དང་ ། དས་འབགསམ་བདག་གིས་སྨད་འཚོངབྱས་པསན སྲག ་ | སྔམོདག། དད་བ ཅགས 





བླགབ་བམ་ི་ཁུབཔ་བླ།བོ་བསམ་སྐས་ ། ད་འ ། དོལ་དམིགས་ཤིངང་ ༈ ས་ མ་ཞོག་གས མི་འ 
ྷཀགྷཉྷྣཀརརར 
རད ཾཾ་ ། དྷ་ཏབ་བཀབནས་འཕ ཕགས་སདྷ་གདམ་གླ་བཞིག 
ལ་པོ་བདེ་ བའྱི་བུམ་ཨང 
རི་ག ། ོས་ ཡུམས་ཡངད་བཞིན་དུའོ། ག་ང རལ་བ ངོན ། ུདསེདནྱསེས་་ལ་མ པ་ཡ 
རབ་བཞི་གན ། རབྱ།བང་བས་སི་བ  ་ སས་དེབླམསནས་སྨྲས་པ ! འཕགས་མ །འཕགྭ 




















༠ ༄༅། །བ་དགྱུ་ཀཁམངདུདགོས་སོ། 
“4 གོསོ་ལ་སགོས་པ་བདག་གིས་སྐ་ངརེ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ! 
ཙཾ ཅྭཾ་སྤས་པ་བཞིན་དུ་བིན་ཏ ། ད་པི་ 
3  སྨད་འཚོངས་འིག: 


ཀ རླི་་་ 


ད་འཆོ་བུམ་བམས་ཅད་བྷམསུ་པ་དང་ ། དདག་གིས་ཕུག་དོག་གིས་དཡངྱ་རལ་པོའྱི་སྒྲས་བུདག་ལེ 
དབོདེཅས་སྨྲས་སོ། ནཔས་སིསིད དེ་བཟུ་ལྷས་ཁྲིད་པ་དང ། ཨབས་འགས་མོས་སྲལ་དའམ་བདགན ྱང་འཇོའ་ ར་ 


གིས་ཐམས་ཅད་སྤྱར་ལ ། ཁོདྱ་ཏྱིས་ཏེད་པ་ཐམས་ཧད་བདག་ལ་བིནནནི་ ། ི་ 


བརིགསནས་ ། དེས་ 
ཐུགས་ཨུབས་ཏ་ང་་ ཏོས ད་གས ། ཐམས་ཅོདྱ་ལང་དར་འདུས་ས། 
ཁའམོས་ཆུད་པ་དགཆརྩ་ཧུར་ཏོ། །དེནས་ཏུས་པི་ཞིགན ུལཔའིཕྲ་བརསན་ེཔ་ཞིག་བུང །དེང་ ཉམགིག་དགོསནས་ རྱ གོསནས། །རྱལ 


དོ 


། དེས་འཟགས་མ་ལགས་ཀྱེས་དེ་བཞི་ སྟིནནོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །སློས་དགའཨོས་དགྲརསོ་ཁང་དང་ཤེབ་ཞི་གྱཏདེའི་ཁངཔ་ཞིག 
ཕིས་བླགས་ཏགོས་དངྱ་རུན་བཟང་པོ་དོག་༡ངཔནཾནས ༈ དི ཞགུམ་ཞིག་གི་བརྡ་དངས་ ། དེ་གཟུགས་གཞོན་ཞིངསཛོསནས་། 
ད་ཡ ཇོངམ་གཞུན། གིས་མངོནས་ཕག་དོག་ལ 





ཁྲིད་དོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ | 


༡༡༠།། 








དང་ ; རབ སས་བ བདདག་གི་བོུ་འདིག སྲིན 


དཱ གླམངམསྐདའཚོངམབདད་པ་ ཤུག་ 


ོ་ཡཆ་ ་ | སྨོད་པ་དང་ དདདླུསྣ་བནི་གནས་ཡིན་ཏེ ། དྭྭ་ལཱ་བསན་ 
དང་ག 


ཀྱའི་བུ་ད 


ཁངགཞིནི་མཉནདུ་ལད་པན་སེ ། པཿ ་ 


ཚིག་གོ །དགེ 


།་ཡངསྤད་འཚོངམ་སྤོདདམ་ ! དགྲ་རྣམས་ཀྱི་གའའ་བརརྡོག་པས་སནན 

དག་གི ས་པ ། འཕགས རག ཅི ག་ས ི་ 
ངོདཔ་ཚངས་པ་ཡ། 

གྲ ' གསེང 'ཁདས་ལྔ་ཞུས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདད་ཀྱིསདགྲོངྒ 

བུ ོ སྲི ་ མངོ དག་སྲོམོ་དགའམོ་ཡོསན་དཔེ། 

དགེསོངམས་སྤུདའཚོངས་བདདམི་གཞུག 


ཟྲ་སྭ་ོ་འདུས་ན་ཤམ་ཐབས་དང་ཅོས 











། ཞི་བ ། ། དེ་གས་བཟང། 


༄༅།།་ །གོས་བགོས ། ་ལུངབ་ཟེདཐོགོས་ཏམ༡ནདུ་ཡོདཔརབསོད་སྟོམོས་ལ་ཞུགས་སོ། །བསོད་གྷེམོསྤ་ཀྲིལ 
སྨད་གཡོག ས་བཟང་ ། རྒྱན་བཟང་ཕོས་བརྒྱན་པ་དེས་མཐྲོཝ ཤོས་ ! བུམ་ཁདྲགས་དང་དནབབུང་པོ་གངནས་རྟེན་ཉས་རྲིས་པ་དང་ ༈ ། དེས་འཕགསམ་བདགནི ས་ཤིགན་སྨད་འཚོང་བས 
།འམོསྲ་པབས་དོ་ མི་བྱསར་བ་བལའོ་སྦམ་བསམསནས ། བདག་ལ ཤིབནུ་ཞི་ནསོང 


བས་འདི ས་དང ། མྲཾམ་དག །དོནི་ལེགས་སོ། །ད་ལཱར་འགརརམ་མི་ 
ནས་ དམ་ཅན བྲ་བས་མེད་པ་འགྲོསྤ་ཀང་དལ་བུས་འགོ་ལ ། ཤད་བཞིནནི་བཟངབ༔ ཞིག་རོ ། ། དེས་བུམྭོ་ཁདྭསུའི་ཡིནཞེསྤ་དིས་བ་དང་ ། དྭས་སྨྲས་པ ། 

ཊི་ལས་ཧད་དོ། །དེས་སྨྲས་པ་དང་ ། བུ་ཨོད་ལུར' སངཤིགསླཔད་འཆོངམཅ་འིཉིརི་ ད་ཅེས་བས་པང་ 
སསོ་ཞེས་སྨས་པ་དང་ ` 


ཁདདག་ནི་འི་ཡངས་ཡིན་གི །  གངགིས་གོསདངབས་གཏིནཔདའ 
སེ་བ་འདཱི་ཀླ་བུ་བདོག་ཅ 
་་ུ་འཕགསར དམགས་ཞག འི་ས པའདྲབོ་གགིངོག་ོདསང མང ག་ལསྔ་རིདྷ་ལྱབུང། ། བུད་མེདནྩིསས་པ་ལ་སེམས་ཏ། 


471 
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སྐྱས་པ་མངྲ་པོ་དག་བསྔ་ཞིངམགུ་ 


ཅཾདསྲདྱ་ཧྱིས ། 
དང་ ; རྒྱན་དང ། 
ཧིད་ 


དགའ་མོས་རིངས་པརྩས་པབ 





༽ ༥༤ ༽ 
་ 


ྲ་གས་ 


ཏྭ 


འཛོངབ་ལ་གུགས་པ་དང་ 


གབོང་ ན ། རབཏུུངབྲསྭམིཾ་རུངོཞས་ཐེ་བཞིང་ ། དེས་ད་བླས་ས་པ་དང་ ། འཕགསམ་དྭ་ལང་ལེགས་ཤིགན་སྨད་འཚོངམ་ཇི་ལྲ་བ །ད་ལ་ཡོཤད་མངཔོ་དོག་དགོས་ 
སོ ་ད གསོདྱ་ཉན་སྲ་ དེའི་འགྭྱུསྤ་དང ། དྲབ་ཆེན་པོདང་། ཞལ་ཏ་བེད་པའི་རུག་པ་ཡྲང་གཞན་པྲ་ལ་གཡེད་པ་ལ་བྲ་ཡངརངས་པ་བང་། དགདགོས་ 
།བང་བ་བའི་ཧིར་ཆདདང་ ། དྲིཾདང་ ! ཟུགཔ་དག་དགོ་སཾ་སོ་ཞོས་སྨས་པ་དང་ ། སྤོམ་དགའ་མོས་དེ་ ེ 
དཔའི་ཐམས་ཧོད་བདག་ལྲ་བིནཅིག་ཅེས་སྣེས་བདང་ ། ལགས་ཀྱི་ས་དཔཞིཿ་ 
དགོན་པ་ལ་གནས་པའི་ཡྤོ་བད་ 


. 


] ཇིཿམ་ཞི་གན་བསལ་བས་བཟུང་ 
ཤེས་སྨས་པ་དང་ ! དེ་དག་གིས་འཕ 


ག་གིས་གྲོས་དང་བས་ལ་སོགྲས་ཏུ་ཐམས 


` 


ཁྲིད་པ་དང་ ། སྤོམ་དགའཐསོ་ལ་སྨྲན་ཏེ ། དེནས་སྦོམ 


ྦ 


ཐཱ ཁིསད་བཞིནདུ་སཱིན་ནེ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང „། སྦོམ་དགའསོས་དེ་ཕྱིསནས་ཁུསས་ཏེ ། གོས། 
ལ་རོ་གས་པ་ཧིན་ས་ ། ཞགྱའུངཟདཅིག་གི་བརདུང་བགནས སྒྲ་ཡངཧཱིན་ཞལ་ཏྭ་ དཔའྱིསསཔ་ཡདབདང་ །ཞལ་ཏ 





ས་མཅི་ཤོདྱཀངལོགས་ཤིགན་སྨད་འཚོངམ་ཐྲད་དམ། 


® 






༄༅། _།ཞི་ 'དང་ ། དྲགའི་གཉའ་བརྡ་དོག་ 
® གུགས་སླས་པ་དང།དག་འི་གཏའབར་དགོ་པས་མནནལ་དདགུག་ །འཕག་སམུགི་འད་ལ་ཡང 
ཤྩ གག ག་འ ÷`} ཾྲཁ །ལགསམུ་འི རེད་ལ་ཡང་དྲག་མདོདམ །བདག་གྱི་བུམྲོ་ཁུདྱ་ཀིས་ཁིད་པས 
ཟླ ཤིའོ དཞས་འུུའ། ¡ གསོང བྟའ་ཆིགགོ་ །དག་ ཁཾདངཛངས་པ་ཡང་བབྱ་ཏུ་ དང ། དགགས་ཇྭ་ཅརྱསཱརཔ་ཞཏ ས་པ་དང་ { 
༩ གྱ་ས་གོ་ད དབད སག སང ཅི་བ དེ་ལརདགྲ་མོངས་ཡགོརགམ་འནི་ལེགས 
༽ ། སློམ་དགའམོས་ ཆི ཧེ དྲེ ཁཨམས་བ ས་ ༨ + འ 
༩ (ཤིགན་སྨད་ ུ ོ རྒྱུཿམས་ཡིནཔའི ལས་བས་ས། དཱནས་ཀུ བས་ང། །དགྲེསངདག་བམབེ་དངཁིམདག་ཧུ་ལ ད་ཅིང་ 
།།འདུལ་བྲ་པ་མའི་དངས་པོ།། །ཡེད་དུམ་གཞུགཅིག །དགྲོསོངམས་ལྲགོ 
།བམ་པོཞཾ་གསུམ་པ། 


¡= ¦ 


"། | །སླིངགིྱིརལ་པོའི་བབན་ཞུ ། ནམ་གརམ་ཁནདག་གིས་མི་ང་པོའི་དབས་སདག་སྡ་དག་ལ་དབས་པའིཆེ ། དའིདུསནད་ དགགཅི་ལ་ག་གྲ་ོས་སུབེད ! དོ་དག་གི་ནངནག | 

གུཅིག་གིས། ལགཔ ི་ོ གྭ་རུགལདྲྲསཔད་བ་ས་ཅད་བུགིས་མུས་འནན ། བུཉལ་འིབ་དདག་གིས་ལུངབཟུདདང་རོས རད 
༨ ༈ དེ་དགྲ་བབས་ཇིི་མད་བ་བ་སྤྲེས་ཤིགཿེས་སྨུ ཤག་པ་དང་ ། ཉདགའ་པསོ་སྨྲས་བ” ། དེ་ལ་གཞནཆི་འི་གཤུར་ 

རེ གཡི ལགས བེས ས་ | ིསས་།། ཅེ ངདུ་དོངབ་དང་ | སོགགའོ ལོང ། 

དམས གིས བལལེ་དོང་ ། ཀབ་དང་ ། རྡོབེདང་ ! དབུག་གུ་དང་ རོས | 

མས་ཡིས་ བདགསབན་བཀང་ ིས་ གདག་པ་ཤ་། གྱི་སེབདུ་ཏལ་ །དནུས་དགེ་སུངོམ་དྲགེ་གིས་མངོནས ། འཕགས་ 

མ་འདྲི་ལུཿཅི་ཞིག་ཉེས་ཞེས་དིས་པནང་ ། དེས་བདགའི་བརྡེགས་ས། སགས ི་་་ རྭ འཕས་གྣན་དགྲམ་༽ བིག དྷ སྐུ་ཆོས 





དེནུམས་ཁིས། 
=: 





ད 
ཤཿ ག་ག _ །པོའཾདག་ལ་འན་བརྗོད་པ་རམི་རྲིགས་ཏེ ། སྲིངམོ་ལ་བསྲབ་ཅིངབསྙནཔ་ལྕུག་ལ་ཡུཁ་ཡོད་སོདཌེས་སྨྲས་པདང་ ། དགེ་སློངམ་དག་འཕྱད་གྱརཏེ ། དགེ་སློང་ཕས་དག 
, །སཀགའ་དག་བ་ལུ་ག་ལ་ཡོད ། ས་གོང ྨ དགེ་སལ་དག་བདང་ ། དགྲེ་མོངོ་དག་གིས་ ། བྣ་རག་འདས་ལ་གསོ་ཡཞས། | བཅོམ་ིསགས་གངས་རག 
མུག ༈ དཔྱེ་མངོདག་གིས་དགེ ་པའོ། དད བསལ་ གེ སདསེངས་པ་རག།ི་ན་བརདསསནས་བཀའ་སྩུམཔ །དགྱེ་དགདག་སོང 
' དུགྲསདག་གིས་གས་པ་ལ་དྭགྲ་སོངམ་དག་འ་བདི་གནས་ཡིན་ཏ ། དྷེ་ཝ་བསན་དགྲ་སྲངདག་དགྲེ་སོངཕས་དགྲ་སོངས་ལརེགཏུམི་གནུང་དོ། །དགྲུ་མོངོཔས་དགྲ་སོངས་ལ་རགན་འདས་པ 
© དངབཅས་པར་འ.ྱ,¦་དཔོ། །གླེངག་ཞི་ཧིཿན་དུ་ཡོད་པན་སྒེ ། ༨བཅེམ་ལནའདྲསྤ་ཀིས་དགྲ་གོངས་དགྲརཱ་བའྱི་སྣ་ཁྲ་བོངསྔ་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་ ། དེས་ར་ 
ཟླ བའྲི བབ ས་དང་ ། དེ་ལསྭ་ཀང་ཐལ་ཏེ ཤམ་ཐབས་ལ་ཟཾགསནས་ག་ལརྩ་གར་པ་ལས་ ། དའི་གནས་གནས་སྲུ་པ་པབུ་དག་གིས་གང་ཞིང་བཁོད་པ་དང་ ༈ དདག་པོཛ་བརྩསར 
ཟ ནས་འཇིགས་བཞིནདུ་འཁེདདོ། །དེ་ལཱརྱ་གུང་པདགྲེ་སངོམས ། དགེ་སློངོ་ལ་སྦྲས ! དགེ་སྲོངཕས ! བཅོམ་ལྡན་འདེསེ་ལ་གསལནས་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདསྱྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ | 


476 །སངོས་ས་གནདོ་པ་ མཆངོས་ཤིག །བཅོམ་ གཅཉིདོ་པའི་གོས་ཆོངས་ཤིག་ཏ གོན ཀུ 
གི་ག ཀྲད ེྲེ་ 
ས་ག སྭ ། དཔལ་སཱ་སང་དང་ ། ད་ ཁཕས ། བཅོམ་ འདུས་ལ་གསཁོནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྲ་ཀྱིས་བཀའ 
ཁུས་ལཿ ོས་ཏི་ཅས་ཤིག་ ཁ། དིག །དུ་ན་ངོབདགུ་དག། ཏཱ ཤོག་ལ་ཉལ་ཅིག 8. མ་ད ག་བརལག་བལ་རབཅསད 

།ྲཾངགཞིནིམེ་ དགེ་སློ བླ་བད་ལྭ་བབཞིགདུས་ལས་འདུགནས། །་ དནབྱར་གཉི་སྔས་ ་དྲག་གིཿ གིསད་ལ་མཆོད་ ཆད་པ ས་ཏ 

ང་། རྫིིཾྷཾེཾེིེི སྭ་འྱཾཕྷན ྭ་ད་སུརབདགྲ་མོམདགགོས མདག་གོས་ ། ག་དལས་སོ། ལི 
གོས ། བསྡོལ ། གཅེམ་ལྡན་བདསྱིས་དགོངོས་པ ། ག་སོ་སཁྱར་གཏོས་སྤེལ་ ཞིགྱ་བྲས་ཏ ། དེར་ང འིས་བངསི་བརུར | 





༡༡ ༄༅།། བདག་ཏུ །། གེམངོཔདག་དགེམངོམ་བཅུགཉིསྣམསམི་རིགསབ་དགྲ་བས་བ དགེ་སོང བཞོ་གནས་ གནས་ཡིན ། དེ་ལྷུ་བསན་ སན་དབེ། 


„ཡུ སློ་ངོས་དཀྲབང་བཇུང་བདྲ་མི་བའོ། ག་གསར བསུན་འདས་པདུང་བཅུས་པར། བི ཁགཞི་དོཿ ཉན་དུ་ཡེད་པནྷ་སི་ ༈ ཚོ་དང་ཝཱུན་པ 
ཤྩ ཨུ་བ་ལིས་སུངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ཝན་བདས་ལ་ བཅུནཔ་དྲླེ་མངོམ་ལས་ཡཚ ནཾ ། དོལ་ངི་ལྔཀུརབ ིལ་ ས་པ་དང་ ། བཅན་པན་ལྡམ་ཁིས་བཀའ་སྱལ་པ ། ཨུ་པ་ལི་དེན 

སལ འགྲོས ས་ སོ་ཕོར་ །སྔོམནིཾ འསི་ངསལསདགྲེ་མའ་ 
4 ན་གཞུག ནུམ་པ་ཐཿསཱཅད་ུ་ཀང་གཞག་མི་ཧ ཡར རེབ ངཆེན་པོ་ཡོསའི་གནངབ་ཡེ །སྭངས་རྒྱས 


ཤཾ མ་ལ ནུ་འད་ ུ་འདྲས་མ་ཉནདུ་ཡོདོང 


ཉའཿ་བགའཡདྲ་བ བད ་ གས་ར །དོནས་ཨུ་པ་ལིས་སདྭསྱྱ་ཧྲས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་ ] བྱཅནཔ་བཅོམ་ལྡན་ཁྷས། 
ཤཱ ཀབནདགླི་མཛས་ཨངབ་རབ་ ༈ དང་པོན་ ར་སད 


དགྲ་གོང་ཕའནངདངུག་ཅིག་ཅེས་གསུ་་ ། ཅིདག་སོངབ་མཚན་སརན་ཡངདངབོདས་ལྲ་གཟསན་ལནོ་པ་དེ 


ལབ ! དག་སོངམའི་ནངདུ་གཞུག་པརབྱ་ི་འམ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ ། ཨུ་པ་ལོ་དགྲ་མོངོཕ་ལས་མཆནྱགཱརྦན ༈ དེ་ལྔོ་གས་དེ་བཞིན་དགྲེ་སོོངཐ་འིན་དད་གཞགཔ་དབུའོ། །ྷསྭ་བཙུན 
བ་དགྲེ་སྲོང་ཕ་བམ་དགྲེ་སོངོས་ཡང་རུང་ ། དེར་བཞག་པ་ལས་དནསྱ་ཀངམཚནྱ་གུརན ། ༦ ། བཅོས་ལན་བདག་གས་ག བགས་པབགས་བཞིན་་ | 
ང་གཞིནམཏན་དུ་ཡོད་པ་ ། དེཿ དང་ཁུནཔ་པ་ཡིསསཁས་ཆུས་བཅས་འདུས་ལ་ ། ༈ བཅུནཔ་བཅེམ་ལྡན་བདས 

ཧིསིདགྲ་མངཔའཔ་དགྲེགངོས། ང་ང ལན་གཏིས་ཨུ་མ་ ་སུར་ད་ངགངའི ཐས་དང་ གོཅིག་ཅེས་བཀའད (ལན །བྱན་པ་ དེ་སྟེ་དཾར་བཞག་པ་ལས་མཚན་ལན 


། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཏི )ས་བཀའ་སྱུལ་ར ། ཨུ་པ་ལི་དྲ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཏདདུམི་གཞུག་པ་ཡིན་ཏ ། ཨུཔ་ལྐི་མཚན་ལན་གསུས་དྲུགུར 
པི ‡ པའིབྷ་མངོད་ད་ད་འིར་མང་་ མབ་ཡས་ཅདྡ་ཡོསས་་ ག་བ ་ | 
འདམས་༡ནད་བད་པ་འཇཏལརམསཞདལསིན་བུདས བད གདས ད་ཡ ་གནཔ་ཞས་བསབས་རན 














༡༠ ༄༅༅། ྒྒ ིུམང་ལ་འཁོ་སོ་ང དོཆབ ། ཤིྒཆེ་བི་ངསབསོ་ང་འིན་ངད་བབབ ། ༈བས་བས་པོའིནོརལྷབབཞིག་འཐུག སཱ ། དེས་རིགས 


དང་ག ཞན་ཞིགན་རི་དྭགས་སླཞེས་བའི་ཁིམ་བ གཅི 
ཤྩ རཱ མ་པ་ལག ་ཆ་བནི་པལ་པས་ ངིག དངའྲད།། པས་ ར་གན ིུརི་དུག་ ངི སླ་མགིས་་ི་ཁིམབདག་ཅགགནསང | དེ་ ཡབུག་ཅི་ར 
རྩེ་དགའ་ཡོངས་སྭུ་སྤོད་དོ། །ད་དག་གཅིག་ལ་གཅིགཿ ག་པས་འགྲན་ ལི 'ཧོད་ ལས སདཀྱིརྐུ་བདག་གི་ཁུད་ཞུགས་སོ། །གཅིགེན་རེ་ཁེདོ་བས་ལོསདྲོཀྱིརུ 


བདག་གྱི་ུདཞུགས་ས་ཞེས་ འོ །དེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་མཛའ་བདུྱྱང་། ། གཅིག་གིསྱ་ཀབྱདུས་དུས་སྐུརས་བྲུར་ ། གཅིག་གི ཞིནྨ་སྲཀབླསྲ་ཧནས ། དེ་གཉིས་ཕྲརཧུན 
བརྒ གུ ནིག ུ་ཡོད་པན་གནས་འྱིས་བོམངཔོ་དགུརང་ཟུདབབ་ཤིག་ཡོད་ད ! གདི བག་བམསབུད དྲ་སད་མོས་ཚལ་དུ་དོང་ རེ ། དེང་གྲོང་ཁཾང 
ཧཱཿ ཡྱིནསོ་བྲུབསནས་དང་ གཅིན་པ་དངའི་དགསྨ་ག་ག་ིས་དད་གཅི་གོལ་གཅིགསང་བྟ་མ། $ 








༥༠ ཅགུ་གཉིས་ནུས་ལུས་འདུསྐ་ཀུདཕིནས་བུདང ། ཚ་བོདོང ། ངཚ་དང་ ། སུམཚ་དག་གི་བའའད་ཡང་མངབ་པའི ནཤོ་གཅད་པར་བྲ་ ཤན །དེ་ལ་ཐབས་ཇི་ལུཞིགྲངིག་པ་དང་ ། ིདགས་ 
སྩུསྨསས་པ ། གོགས་པོ་ལགས་ཏ ༈ བདགྱ་ུངུད་ཆུ་བུརསམ་སནངར་ཤོག །མ་བཅས་བུང་གཉེན་ ིི་ བས་ང ད 
ཛྷཱ ཇཱཾིསབདུག་གྱབུ་ལུ་བིན་ཅིག ེ་ིདལྭ་བསོ་ཞོ་གྱ་དངུལ ། བདག་ལནི་བུམ དཀིབ་ལྭ་སི ་མགས་་ལགས་ཅིས་། 
དྷོ་བུརྲ་བའ་ཞས་སྨྲས་སོ། ཙས་པའ་གིན་བས་ཏེ གཅིནཔ་བྱིངམ་སས་ཅནད་ལན་བརྡ སུབ 
།ཏྲཔཔོ། །དནནྱི་འིམ་བདོག་བྱིན་ 


པའ འགག རར རི ཊནསཊས་ཤི་ཞིགན་ ཏྲ ྣ 
ཏི ༨ བསེ་འདིའིཡིང་ཅིར་གདག་ས་ སོས་བ་དང་ ཀག ་ །དའིམིཔའདགོ། ས་གས 















༧ལ།༄༅། །དེའི་བའྐི་ཏངཔ་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ཏྲེ ། ཕྲ་བདག་ལུགས་པའ་བཤད་པ་འྲི་རོས་ཀྱི་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུདྭཧུངབར་གསོལ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ | དེས་སྨྲས་པ, བུ་མོ་ཁོད་ངིགས 
སྒ་འི་བུས་ག་ལ་སྔོན་ཌོདོ་བཏང་ཟིན་ཏེ ། ཁེདྱཀྲི་ཉཱམ་ཐབད་ཡིན་ཏངས་ནི་གནདདུམ་རུང་ང་ཞིས་ཟེ་ཐནས་མ་གནངངོ་། ༼ཚིམ་དར་དག། ཇོམ་ཨྭཱུ་པལཁི་ཁ་དྭོག་ཅེས་བྲ་བརིགས་པ་དག་སྟོན 
པུབདད་དུས་དུས་སུ་ལངང་། །ཆོས་སྤྱིན་ཅི་ས་འཕུགསམ་བདག་འགུས་པར་བཤད་པའིཆོས་འཐུལ་བ་ལ་རབཏུའབྱུང་ ། བསནཔརཇོགས་ཤིངདུག་མངུལའདངོས་པོབོབ་བར་ 
_ འཚལན ། བདགན་ཕས་མི་ །ཏ་ཝིར་འྱ་བུང་དུ་ལངམིི་སཱཔན ། ཁོདྲ་ཀྱིས་འདི་ཉིདད་རབ་ཏུསི་འབྲུང་པས་ཞེས་སྨས་པ་དང་ ། དེས་བུམོ་སེམས་དྭ་ལར་སྲས་པནོ་ལེགས 
ཤཾཿ སོཿ ༣འདེདོ་པནོ་བད་བྱ་རུང་ལ་སྡུག་བསྡུལེ་མཞིང་ཆེས་པ་མང་གྲེ་ ། རབཏྱ་བུངནཱནི་དགེ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནིམབས་པས་ཉས་པྲ་ནམ་པ་ལྔ་མཐོངནས ། དེས་འདོདཔ་ལྔ་ལ་བསྟན 
བརསྲི་ཊིགས་ཞེས་གསུངས་ཏེ ། ལེེ་གབཞེན ། བདེབྱཆུངལ་སྡུག་བསལ་ཆེ་འིངི་ཉེས་པ་མང་བརུམ་ཁས་པས་ཡངདུག་བརམཤཛནས ། དེས་འདོད་པ་ལ་བསྙན་པ་པམི་རིགས་སོ། །འདོ 
ཤྭཾ པ་ལ་སྙནཔས་ཀུནཏུཔྫེ་རཾབ་འཕལ་བར་འགྱར་བར་སཁས་པ་ཡངདག་པརས་བངོནས ། དེས་འདོད་པ་ལ་བསེན་པའ་མི་རིགས་སོ། །འདོད་པ་ལ་བསྟེནན་ཉུང་ཟད་ཀྱ་འམི་རིགས་པ་འམ ། 
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༧༥ ངོམས་པ་འམ ། ཆོག་པ་མདུ་རམུཁས་པས་ཡངདག་བརསཐོདོནས ། དེས་འདོདཔ་ལ་བསྟུན་པར་མི་རིགས་སོ། །འདད་ བ་ལ་བནན་མིག་བྱཅུངབདྱ་ཀུ་ངསི་ཧ་བ་ཡདཔ་རམཁས་པས ། 
ཆོས་ལམ ཆོག་པ དས་འདོང་ལ་བྷསནབརཡིརམས་། འདོདཔྷ་རམ་གངསར་ལྷ་ ་ལུ་བུརཾ་སཾསྒྱ་ཧས་དང་ །འདོ་བ་ལ་བགན་ཐིགཔླ་དངད་བངསྲི མཁས་བ་ཡངདག་པར། 
་གས་ུདསབམྱ་སྣ་ཡབརུ།་འསམ་ཚས ། ྱ ་་་ ་ལདད་པ་ཤ་པའི་རིགས་སོ། {¦ 


སག ཀན ། བདགས ། བཀོལ་བདང་ { ཅིད རྱ རཆ མཁསས་རག་འགུང་བ །གངད་ ཁ་བ་དང ། མངུ ༽ 
་ལས་བདས་པྔརསས་འབེབ་བརམ་བངག ། ས་ཁས་པས་བད་ རེེཾེཾེེ་ བག་མེདབ་ནལ་བོརབད་བསུ་པ། 
ལས། 


| ། མཁས་པས་རགྱཏའྱབཱངབ་ལ་དད་བ་བ་བ་འི་རིགས་སོ། ། །ཁབྱྱཧུངཔའི་ཡོན་ ཏནན་སངསྦྱ་ཧས་དང་། 


༠༠} ༄༅།་། མ་སས་ུ་སྔནསས་དྲ་ | མཁས་པ་དང་ ། ཡངདག་ པུར་སོང་བའྱི་སེས་བུ་དམ་བྲ་ནམསྱ་ཀིས་བསྔགས་བརམ་ཐེངོན་ །མཁས་པསརབཏུའྱ་པངབ་ལ 


རེ དདབར་བ་བའི་རིགས་ཏ ! ཤོད ་ལུར་བསྒྱད་བནེ་ལགས་ཀྱིས ། ངསོངནས་པ་ཅམོ་ཝཱན་འདུས་ལ་གསལ་ཏགའ་ཤེས་སུསནས ། །དགགངམ་ཨུལ་འ་ཁ་གོས་ ༈ 

ཤྩ གུ ། བཅོམོ་ ལན་བ ཀི་ཞབས་ལ་མགེ་བ། ག་འཚལ་ནས ། ཕྲོགས་གཅི གྷའུ་ུགགྲེ ! ཕྭོགས་ གནས་ ། དགེ 
ངས་ཨཱ་འིཁ་དགུམས་ ས་ལ བམབདས་ོགཔཞས སོ་སྦྱིན་མཿ ེས་བྱསོབ་ལགས་པར་བདདཔ་འཆས་གིས་པས། ཏྭའབྱང་ ། 

ཙོ ཅིབགན་རགོསྨསྲུ་ོ་གཞས་བྱ་བ་མི་རུ་ཡས། ། ༼ཧིམ་བདག་བིན་པ་དེས་མ་གནང་བའྲི་མངད་ཏགྱཏབྲསས་ཤིང་སླད་ 


ལོལ གོས པ་འཛ ཏེ ཛབ མོ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས ༈ ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དག་འབོ་ལ་བཀའ་སྱུལ་པ ། ཀུན་དགའབོ་སང་ ལ་དགྲེ་སོང་མ་དྲག་ལ་འདི་ 
ཤྭ འོ་ག གས་སལ་ར་དང་ ། དས་བ ལུག་དང ལས ། དང་ཆེད་པ་། གིས་འཕྲིན་པརགཏང་གིས །སྱབས་ཨུ་འབྲ་བ་གྲམས་རངབབ་པའི་གཞི 







| 

བི ་་ དེནས་ཚེ་ གའ་བསོ་མོསོ་ཝཱན་འདས་ལུ་མཉུན་ཏེ འདས་ལ་མཧན་ཏེ ། ད་མང 
བི ཨཾ་ཨྭུ་ གས་བླའ་བར་བཏ་ རསེངོནས་བུམོ་བཅ ལན་འདས་ཏིསྲ་འངགནངདའ། 
ཨ་དང ། དགེ་བཅནམ་བེ་བླསར། ÷: ངུ བླསབ་པ་བྱསའི་གཞི་ 


སྲཾ འབྲུས སཾ ཀདགས་རབཏུ ། 
གིས་ཤིགཉེས། ་ལྟ་བུའིཆོས་བཤདནས། ། ཆོས་སྷིན་མས་ཐོསམ་ཐགཏུ ། 
གོ་འ བས ས་སྭོ། །དེནས་དགེ སིནས་བསོ་ས་ ང་ ] 


དགེེ་སློངོས་དག་ལ་འ་ ཅེ ཆསི་ྦྱནས་གནས་དཏིད་ཨུའལའི་ 


ཤཤ། ༄༅ ། ་བཀོགས་འཛྲིཔར་པོང་ལ་ ། ལེ་གཏིས་ཨུ་ཆྭསྱོས།་རེས་སུ་འབངབའི་ཆོས་དུག་གི་བྲསབ་པ་བིཿ ནོ་ཅིགཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། བ ར་བྱསིའོཞོས་ 
་གསོ་ལནས་ ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན ས་ག ྭ་དས་ས་ཁབབའི་རོས་དུག་ །དགེ་སླེངོམ ས་ཁོ ུས་འི་ཁ ནཔ་དྲ་ཆུ་ སེ་ཏེ་འཕྲིན | 
༧ བར་བཏངངོ་1 རེ སྲབ འི ་ལ་ཐོ། ིས་ཨུ་ཆོསྤ་དུག་དངྡ་རེས་མུ་བྲ་བངུབ་ 
གྱིས དོད་ཉོ་དག་ཤིག། རྩ་གིས་ཤིག ས་སི | 
ལན་ཅིག་ཧིར་ཝྡག་པའི་འྲབས་བུམའོན་དུ་བས་སོ། ཏ་ལ ལཁག་ཉིསྣ་ཨུ་ངོས་དུག །དང་ ། རྫུསསཱ་འབུང་བའི་ སྤེ་དུག་གི་བྲགབ་པ་ལ་བླསབས་པདན་ད་གཞོནནུ་སར ' 
ཤཱ རྩུརཏོ །དེ་གསུགས་གཞེན་ཞིང ` ི་ོ །དནས་ཌིམ་བདགརི་དགསྤ་གའིབ་འིཆེས་སྐྱིན་དེ་ག ཞོད 
དང་ ༨ དེསྔ་ཁིམ་བདག་བིན་པ་ལ་མཛའ་བ་ཁྲ་བཡང་གཞེ བུམོ་ཡང་གཞིདནུ་རྱ་གཟན་ཉིམནམ་བཟང་བ་བརྟགས་ནསྲ་བེཞུའིརུངམ་རབངང་ཞིས་གླིའོ་བ་དང་ །དེས 


` 
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ཀྲ 
ཏི 

















གེ 


། གནསནས་མཛའ་བོདང་ ། གུདཱ་དང་ 
འི གཞེནོནུ་དང་ ༈ རྨཾནོ་པོ་དང་ རད ་ ། ལྗོཕ སདག་གྲི་སྲིས ཐཱ 
།མཛོལ་བོ་དོང་ ། ཕུཆུ་དང་ ། གཉེནནམསདང་ ། སྐྱ་བོཿ 


མཛའབོ་ལ་ ཁོང ་ིན་པ་ 
འེ གསིས་ཱཱ་འས་ལན་ིངངོ། -ཁྙམ་བདག་བྱིན་ ས་གས 


| ཧུདྷུ་དང 


དཅསནྱབསོསྲབ་ 
ཨཱ བ་བདོང་ བྲུན། 


སུ་བསམ༧ 


མངཔོ་དག་ལྷགས་སོ་ཞེ 


སཿ 


།བན་དག་བས་གས་ཏ ། 
ཁྱིམ་བདག་རི་དག 


གྱ་སའ་བ།ཏང་བ་ 
། གཉེན་རྣོམས། ལ་རབིན་ད་ 


་ 


མ་སོ། 


'འནང་ཐམས་ཉད་ག ངངོ་། 


པླུནདང་གན་འཁརང་ འུ 
དུ་ཡིག་པྤི་ང་། ། 


༤ 


གྱཾ་བུ་མོ་བདིནམ་བག་ཨང་བཏངན་རྩང་བ་ཏོགས་ཤིགཉས་བས་པ་དྲང་ ། དེ་དག 
སྨྲ་གས་ཀངབག་མྲ་བད་པའི་ཞག་བསྟུན་ཏ། གསི ཚོ གཿ 
གྲོགས་ཧདཔ་ 
ང་བ་ད གེ་བཙུནཿ 
ཇི ལྕ་ཆལྱ་ བནང་གེ་བཙུནས་ 
བདག་ཧིན་པའི་གསོརདགསྨ་སུལ་ཧིནཏ ། དབགསར་ལེནཔདཔད་ཅྲིང་ ། དེ་དག་གི་གནསྣན 
།དེསྤ་བོན་པོ་ལྷ་ཀ་ 


ཧིང་ཤོག་ཅིག་ཅེས 


ཁོར་དུག 





འདྱ་ཀས་ཀངད་གཉིས་ཉི་སགསྐ་ཅོས ཞིག་པ །ད 





483 


རའ 
ཟྭ 
ཤཱ མཐོ 
༼' 


ཅི་ཡོདོ་ དགགིས་ཤུར་ཏུ 
ཞས་ཡིདབུབས་བ།་ སསར 7 ར་ར ག་དང ༈ རྒྱལ་མཚན་བླས་ཤས་ 


དགྭ་ཀྱ་དཧྱགས་ དམོས་ཚ་ 
ཇས ་ཀྱིས་བཀྲམ ། , ཡི་ད་དུ་འོངབརྲི་ཨླ་ྣམས་ཀྱི་དགའ་བའིཚྭ ྒ 
སུ ་ ཧཱ ུ་ིསི་བས་ ། ཡིད་འ ་ རད ིྣླྣནཚཟ-ཚི ་ 





། 





༧༠ ཏངཔ་ལྭ་ཕག་འཚོལནས ། ཡ་བ་བདག་འདོད་པ་འཇལ་བཞས་ལ་གསན ། རྒྱལ་པོའི དདགའ་རབ་ཞེས་བྱགི་བ་དབྲེ་སོངམ་འི་དབར་སོ་ཁངང་ ཆི་དཅི་གནང་ཞེས་སྨྲས་བ་དང་ ། དེས 
སྨྲས་པ ། བསྱ་འདོ་ས་པརྡ་ཁུམ་བདག་རིདག་སྨྲ་གྱ་བུས་ག་ལབིན་བོས། ། དུནི་ངལ་དབངསད་དོ། །ལུད་ཧི་ངིས་བཅོད་སགཏ དྡེ་རབ་ནོས་ག་ིཊཔའི་ཆལ་ལོ | 
གསལྱ་ཆའ་དང་ ། ནངགི་བརུན་མོ་གཞེནནུ་དང་ ། བན་པོ་དོང་ ། བནཨོ་དང་ ། རྒྱེབོ་མོངཔོ་དྲོང ། ཡུལཿ སྐས་ལཱགས་པའྱིས་བོ་མང་པོ་དག་གིསྤ་ཀླང་ཤེསྲན ། ཁས ཁོདོལ་ 
ིཉུདཱགཤང་བར་བ་ ། ཅི་བདག་མཛའ་བོ་དང་ [ ཨུནུ་དང་ ། གཉིེན་རྣམས་བཙོན་རང་བཅུག་སྟེ་འཇེ་བཅ་འདོད་དམ ། ཁོདནི་སངབགསར་འབྲོ་བ་ལརྱ་ཧིས་ཤིག །མཛུལ་བོ་དང་ ། 

ཊག གེན་དང་ ། སྒྱ་བོ་མངཔོ་དགྱ་ཀུང་བདིང་འདུསན ། དྭེ་སྐདམ་མེང་ཅིག །ཌོད་རབ་ཏུགཞནཔས་མ་ཏོགས་པ་ཡིན་ཏེ ། ཚངས་པརྨ་སྤྱོད་པ་སླད་པ་ཐོང་ཞིག་ཅེས 

བླཛཾ་བ་དང་ ། དབཅུན་པས་ལམ་ཡོད་ལ་བདཔ་སོོ་པ་ལྟ་གུགསན ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདརྡ་བ་བའྲོ་བབསམ་རྭད་དོ། །དེའི་བརད་ཡངསངསྱ་རོས་་ བཅོམ་ལྡན་འདས 
| ཉྱེན་པ་འམ ། མི་གཟིགས་པ་འམ ། མི་རིག་བ་འམ ། རྣམ་བང་མེ་རིགེ་བྱཧུངབདྱ་ཀུངསེདད ། སངཔསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདསྨ་ནམསནྱི་བུགསྔ་ར་ཆན་པོ་ཅན་འཇིག་ཏན 





༄༅།། །པ་ལ་པན་འདོགས་པརཞུགས་པ ། སུངབ་གཅིག་པུ་དཔའ་བ ། གཅིགྲ་བུ་གཏིས་སུ་མེད་པ་ ། གཏིས་མུམ་ཡིན་པར་གསུངས་པ་ ། ཞི་གནས་དང་ལྷག་ 
འགི་ས་གནས་བ ། འྭདུ་ མ་ལ་མཁམས་པ །༈ ། ཛྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་ཁབ་བཞི་བི་ཞབས་ཀྱེ་མཐྲི ས་པ ། མི་འཇིགས 
པ་བཞིས་བསས་པ་སེད་བ ། ་ཡ༔ ག་ཝཱ་ནམ་བར་སྦཱངས་པ །༈ སྱི་བ་ལྔ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་པ ། ཡན་ལག་དྲུག་དང་ལྡན་བ ། ཕ་རོལ་ཙཱཧཾན་པྲ་དུག་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ ། སྨོད 
བྱ་དུག་ལྟ་ཏག་ཏྲ་སྤོད་པ ། ཧངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་གྱིམ་ཏོག་གོས་བརྒན་པ་ ། ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཆད་པ་འཆད་པ་ ། དགུ་མཐར་གྱིས་སོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཁས་པ ། ་ 

བྱབླ་མ་བས་དང་པན་པ ། ཤོགས་བཏུར་སྙན་ངྱ་ཧས་བར་གགས་པ ། རྒྱཕྲག་བཅུ་ལས་དབང་སྱར་བ ། ཁྱདཞུགས་པཿམཚན་ལན་གསུམ་ཧེན་ལན་གསུམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ 
གྱིས་འཇིག་ཏྟན་ལརྣམ་བར་གཟོགས་ནས་ ། ཡ་ཤེས་ྱིམཐོང་བ་ལ་འཛུག་ས །གངའགེབ ། གོང་འཕལ ། གོངྱ་སུག་བསལ་བར་འགྱསར ། གངདོག་པར་འརྱད ། གང་གནོད 





¬`: 15༦ @=&¿ ཏི $ 


བརའྱ་སུར ། གང་དཀའབ་དང་ ་། དོག་པ་དང་ ། གནོད་པར་འགྱུར ! གོང་ངན་སེངལ་གཞོལ ། གངངན་སོང་ལ་འབང ། གངཡ་སོང་ལ་རབ་ཊུབབ ། གངངན་སོངོ་ལྱ་བུངྟས ། 


492 


པོ་དང ། སར་པོདོང་ ། དམར་པོ་དང ། 
ཐགནག་པོ་དང་ ། 
དང་ ༦ ཨ་ཧཧ་དང་ 
ཧམལ་བ་ད་བབནནི་བསེལ་བརྩགར ། 





ཀར་པོོརམས་ 
འཇོམས་པ་དང་ ། འཛོད་འབོད་ ཧཱུ 


།དུས་ལས་གལ་ཏཡོལ་ཡང་སོད། 
༈ ༼ཁ་ཅིགནི་འོག་ཏུདང ། ཁ་ཅིག་ནི་སྙངདུ་དོངངོ་ 


༨ 


བོརྱ་གང་ཏ 


རྱཏུ་ཚབ་དང་ ། མནང་མེད་པ་དང་ | རུ་བུར་ཅཧ་དང་ ། ཤཤིནུཏྲ་ར་བུང་ཧན 
བློཆནཔལྟ་བུ་དག་གི་སེམས་ཅནདམལ་བྲ་སོདནས ། གངུཚབའི་སམས་ཅན་ 
། དེས་སེམས་ཅནད་དག་གྱི་སྙུག་བསལ་གྱི་ཁྱད་པར་སླར་བད་བར་གྱརནས ! དེ 


ནི་ལ་བ་་བའོ་ཐཱས་དུཊ གས་སོ། ག་བ ། མ་བསད བནུམས་ལ་དུག་བའྱིར་བ་བསུད་པད་བ ། གངབུདཔྷ་རམས་ཡོངས་སུ་སྨན་པར་བ ། གང་ཡོངོས་སྲུ་སྙིན་པྷ་ནམས 

བུ ་ྦ ཞགུ་བངུག་ ཤུསཱན་གནས་དུནི། 

ལས་འདབ་མོ་མངོད། །དནས་བཅེམོ་ལྡནའདེྱི་ཀིས་འཞུ་བམངདདོང་ ། ཆོས་ཉིདྱ་ཀིསཱ་ནམ་གི་ཆོསཾངྒྱ་ཧྭས་བཅོམ་ལྡན་བདས་དེང་འཛུས་པ་མཛད་པད་འི་ཚེ 

།'འབྭྲརྱསཾ་ 

'དང་ ། འའདརིརའདང། དང་ ། ཚབ་དང་ ། རབ་ཚ 

( གགབ་དང་ ། ཅུཧུབ་དང་ ། ཨུཏྭ་་ལ་ཝཱ་བུ་དང་ ། པྨདོཝ་བུདང་ ། 
གཡྲས་ངབའི་སེམསཙནདྱ་སལ་བདེར་བབྲ དཔོ 


།འདུལ་པརྡ་བ་བའི་བྲུ་ནམས་ལྭ། །སངསྦྱ་རཱས་དཱས 
། ཞལུནས་འོད་གཟྲཿ 


།གང་འོགྟངུདོང་བ་དདག་གིས་ནི་ཡྤང་སོས་དང་ ། 








ྣ 


| 





རི །ཀྱེ་མའོ་བདག་ཅག་འདིནས་ཤི་འཕོག་སམ་ ། འོན་ཏ་གཞན་ཞི ཅས །དེ་དག་དད་པ་བསྐྱད་བའི་ཕྱིར ། བཅེསོ 
རཾ ིས་སྨྲལ་པདེངབ།ངངུ་ ལ་པཨ་པོནོས། ། ` བདག་ད ཞས འབོས་པ་འམ ། གས་གིས 
ནྲི སྔོན ོབི་ེམགཅན་འ དེ་ཿ 


རིས འདྲོག་དང་་ དམེད་འད་དང་ ། འང ང = ། ཆད་ཡེད་ གཞན་དང ། དགྱོ་ཆུས་དྲང་ སྤིསེདང་ བད་བར 
2 ཁབྲས་བུ་ཚེ་དང གོ ས་དང་གནས སོངོནས་ ། མྙི་ཐག་པ་དང་ ། སྣུག་བསྔ་ལ་བ་དང་ | སྙོང་ 





༥ པ་དང ། བདག་ཨེད་པ་འོཞེས་་སྒྲ་འབྲིན་ཅིང་ ༦ ། ཚིགས་ཨུ་བཅདཔ་གཉིས་ཀུང་བྗརདོདོ། །འབུངབ་ལ་ནི་བརུམ་པར་ཧོས། །སཔྦྦ་རས་བསྟན་ལནན་ཏནྱགིས ། འཇིབདག་སྡེ་རྣམས 


གཞེམ་པ་ནི། ལྲི ཁེམ་བཞིན། །ཆོསྭོ་ཀྱི་བ དུལ་བ་འདི་བ་གང། ཛིད ད་པརླུསྣ་སྣོད་པ། ། པའི་འཁེརོ་སྦངོབ་ི། །སྔུག་བསྔལ་བ་ཡེ་མཐྲད་ཤད་ 
དེནས་འདོག གས ཞིན ན་ཅི ཁམས་བ ཚས རྱ ི་ོ ཞིང་འོང། ད་བཅས་ཐུན་འདས་ཤིས་བསས་ 
མུང་སྟན་བརབ་ཞིདནནི་ ། བཅོམ་ལྡན་འ དུསྱ་ཀྱི་སམ་ལེག སསམི་ནའཔའ་འྱགརརི་ །ས་འངོས་པ་ལ་ལུངབསན་བད་བཞེདནན་ ། མ ི་སྲདབབ་ཀྱག་། _།ེམསུ་ཅན་དསྤལ 


བ་བལངབསྙན་པར་བཞད་ནན ཤབས་ཨེ་མབོས་དུསི་མངའངའ་ར་ དྷ་སྐ་བརྭ་ལུང་ ་བསྙན་པར་བཞེདྭ་ ། ཞབས་ཀྱ་ པར་མ སངང་བའྱགུར་དོ། །ཡེ་དགསཾ་སུ 
ྒྲི་ུང་ཨུངཔ་མུན་པར་བཞདནའི ] ཞབས་ཀྱི་མཐེང་རོསི་སྨང་པར་འསར་རོ། སོུམབརམངར་གང བཞད། པུས་མོ་གཉིས་ས་ ཉོས་སྣ་ངང་ ཡོ། སྙེབས་ཀྱི་བཌར 
ྒྱ་རབའི་རྨྱལ་བོར་ཡུང་བྱསན་པར་བཞད་ནནི ¡ ཡེན་པ་འིསཐིལ་དུ་མྙི་སངབར་འགྱརརེ། །འཁེར་ལ་སྒུརབའྱི་ཆལ་པོར་ཡུབད་པར་བཞེད་ སླ ས་གར 


༧༠ ༄༅།། ྨ་སུ་བ་་ཡ་ོ་པར་བཞེདནནི ། ལེ་བརམི་སྣ་འབུར་འྱགར་དོ། །ཉན་ཐསྱཀི་བངྱབྱཱང་ན་པར་བཞེད་ 


བར་པ །རུང་སཔསྭ་ཆས་ འདུགས མག་བརབཞིད། ། མཛོདརསྲི་མ་བར་འབུརར། །བླན་མདུ་པ་ཡང་དག་ ཡུང་ དད ་ 
ཤྩཾ གཅུག་ རྱ ར་ད མ་ལན་འདུས་ལ་པན་གྱུ། ཏུབསཱདབུས་ཏ ] ྲ། ་ྷ་ཧ ར་ཏོ། ནས 
པེ གྱུག་ཏུར་ཉིན ཛིས ་ལ་ཞུས་པ ། ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཁ་ [ཁ་དག གིསོ་བྱན། །ཞའ་གྱིནངནས་མངཔོ་འབྱངབ་དག །ཐམས་ཉདྲ་ གས 
ཙཱ སག ཁམ་ཛདཔ དཔ ། ཟའ གརབསརི་ུ་བགིནནོ གས་བདེ ད་ས ས་ར ། བགང་བའེ ུམིདགའ་དགས་དསཔ། ]སྭ་སྤུརས་སུང་མཆོག་གི 
ཱུ མཆིས་པདདྲུངདཀར་པྱ་དོའ་ མི་སོནྱ་ཧཱ་ལ་བ་དྲག་ཕན་མཛད། ཉདྱ་ཧུ ་པ་ །ཉན་ངྱ་ཆྐལ་དབང་ལན་ཐས་པ་ 
ཤཱ།ཛ འཚལ། །ཐུབ་པ། བཟི་མཆོག་གཏས་ཆོག་མདཔ་བསྐད། །ཐེ་ཆོསྭ་སྐསཔ་མཆོག་གིས་གསལ་བརམཛོད། །མཿ དིག་པ །རྒྱམད་བརནི་ བྲ 











ཆི 


 དམིམཛོད། ། གཏཔས་གངསིི་ནི་བཛུམབ་སན་པ། །ུནདགའབོ་དབཞིན་ 


། དེ་བཞིནཧོ། ད 
ཏྭ ` མདག ི་ོ །ཀུན་དགའ་བུདྲོ་སམ་ཆོས་རྱིནམ་ལ། 
| ེས་ དུ རེ་རལ བ་བླ་བལ་ལ་ཁ ཀ་ངོ དང 

ས་ུགིཔཔ་འྲིཡོམ་པ་ཡ ༥ གཱ མ་པོངངོ་། ཀན དཱི 
ར་ངོ རོགནས་པའྐསབསམ་ཡོ། དམངགསརགཏིངོ་ ི་ོ འིའབོས་སད་འརོས་ཆུདབའིགཞག བ་བ ཙི 


ནསམ་ཡིན་ཏེ ། དགའབང་བ་བའི་པིརོའདོད་པའི་ལྔངས་སད་ལ་ལྤལ། དབའི་གནས་སུ་བདི་མི་འ། གྱི 
པའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་སྭ། དྲག་བཅོམོ་པ་མངོནོདུ་ཧེདཔཔ་འྱུརརོ། །ཀུནདགའ་ ་ ཏཾ ་བོས་སདཔ་འི་། ་གཉིས་ཀྱི་བར་ ི་འྱུརྱ་གི ། རྗེས་ཨུ་འབང་བ | 
བས་པ མོ་དང ད་འགོ 'པར་སྤྱད་པ་བསྒྱད་པའི་སྡེམ་བྱིན་ཅིག་པརརྒོ་ཞོག །བཙུན་པ་ རྩངསགདང་ །ཚོདང་ལྡན་པ། 
















༠ ༄༅། །ཀུན་དགའ་བོ་བཅོམ་ཌཱན་བདྭ་ཀི་ཝཱ་ངམ་ཧན་ཏ ། དགེ་སོངོམ་དག་ལ་བྷ་མོ་བདང་ ། དགྲ་སྲོངམ་ི་དག་འདུན་་གིསྱ་ཀང་ཨུ་ཏལ་འི་ཁ་དོག་མ་འཐིན་པར་བསོས་ཏ་བཏང་ 
| ངོའ མཚུངསཔརདཔ་བྱདཔའ་ ི་སྐམོ་པ་གནཔགིས ། དནཾ་ཁོད་བསེན་བ་རོགབྱ་བའ།ཅི་ནས་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཤད་ད ། དེས 
| ས་ གི སནས ། ས་བབ འི ཁདགལ་ས་ནས་ བཅོམ་ལྔན་འ་ པ་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན 
ཁ་བོ་ལ་བཀའ་སཱལ་བ ། ཀེན་དགའ་བོ་སོངྱས་དགྲེ་མོངས་དག་ལ་འདི་ལུར་བས་གནངགི་ གས་དག འདུན་སྡ་གཏིས་ཀྱིས་ ། ཨུང ལའིཁ་ལོགས་ 

; : ། ན་མར་པ བས་པརྱ་བིངཤེག་ཅེསྐུ་མཞི་། བྱནཔདེ་ཞུང་འ ལ་ལཾ། །ཆདང་ལུན་པ་ཀུན་དག་འ་བས་བཅོམོ་ཝན་འདས་ལསམན 

ུ་་ླ་གཏསཀབམ ས་པ རོན་འུ་ བ ཨལའལི་ཁ་དོག་མ་ཁྲས 

ྣརེྲེིྲྲི་ ¦ སྟགས ] གསབས ཀི ། པོ་་སྨགཉིས་སསི་བརྡ་་གོས་པད་ སེབས ལས་ 








498 


ྒ 





4 ˆ །ྱིམ་བདག་ཤིན་པ་དང་ཆུངས་གཏིས་གོས་བསནས ལ་བོས་བྱཧད་པ་དངྷ་དས་པཔ་ 
22 རྭ ' བཅོ་ོ་ལུན་འད་ གཅུང ་ག་ས་ག་པདོང་ | ཞུ ། སོ་དང རྱ རཾ ` ་ 

ཤཿ ཅརཾ་ ཧོབ འཇུད ངངསཏ ། ྱམ་མངདརིངག་ས་འང་ང་བྲ་ ིབི་ས་ིོ 1 རབ་ཏཾའབུངབར 
༤ བདེནོམི་ཟས་ཚུར་ཤོག་ལ་དེ གས དགུ་རིདགླ་མུས་ཅ།ལ་ཀོལས་ལ་བྱི་ད ལ་པོ་གསལྱ་ཧལ་ལ་གསོལན ས། ། མང་པོ་དང ཊཱ མུནུ་དང་ † | 
ས་་ སཔའྐང་བིགྱཙི་ཞིངབསོད་ར་ བཟའ་བདང་ཅའ་བདག་ཆ སམ ། ། ནངཔར་སྔར་ལངས་ཏ་གདན ྣ; 


་གཉེན་དང་ ། སངཔོུན་པ་སས་ས། ཡེག དམ འག 
བྷ བཏིངཇུབུམ་པ་བཀང་ བཞག བཅོསྭ་ལྡན་འདས་ལ་སྙན་ 'འདེན་པས་ ། བཅུན་པ་བཤོསྱ་ཀང་ལགས ། གདུགས: དལ་ཨང་བབན་ པ་ 'ལན་འདས་དུས་ལ་བབ་བྲར ། 
 ། དགེེ་སོ་མངཔ་དག་གིས་བསོར ། དགྲེ་སོང 


4 ཤག དགངཅ་རིག་ཅེས་དུས་གསོལ་པ་དང་ | ཀཀ ས་ན་ཤས་ཐབས་གསོལོ་ལུང་བཟེདདངཆོས་གས་བམས་ 





/ཤ 





མ༠། གེ་དག་འདན་གྱིས། ས་ཏེ ། ཌིམ་བདག་བིན་པའི་འིམ་གངན་བདང་གཤེགས་སོ། །དེང་ིནཔ་དངེ་ོང་ག་ག་འདུན་ིསདདུ་ུནབཏིངབ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེནས ¡ 
ཁམ་བུ ། ཧ་ཤང ཀགས་སོ། །དྲི་ ལྔ ག་འདུནདག་བདེངར་བཞུགས་པ་ངཤེས་ནས ། གཙཔཞིང་བསོད་པའ | 
།བཟ་འབ་དངབཅའ་བ་བདག་ཉིདྲ་ཀས་ལ་གདར་ཏཆིས་པ་དང་ ། ཡངདག་པར་བྱ་སབ་སལོ། །དའི་སྐ་བས་གུ་ཁིམ་བདག་ངིདྭགས་སྨྲས་མཛའ་པོ་དང་ ། ཕྲུནུ་དང་ ། གཉེན་དང་ ། 
གཞོནོནུ་དང་ །ཟློན་པོ་དང་ ! གྲོང་ཁུ་རཔ་དཔ ། ལྗེ་བོས་ཀྱིསུ་བོམོཔོ་དོངྷ་ཝཱན་ཅིག་བུ་ས་གབྲུསུངབ་དང་ ། བཀཀ་ཤེས་དང་ ། ཞི་བ་དག་གས་ཏེ ། བགམ་ལན་པརཆས་ཏེ་ཁིམ་ 
བདག་ཏྱིན་པའྱི་སྭ་དཔན་གནས་ཤིང་འཁོདོ་དོ། །ཁྱིམ་བདག་ཧིན་པས་སངསྐྱ་ཆས་དང་ད ། ཏདྲོ་ཀིས་ལག་དར་ཏཆིམ་པརྲ་བྲས | ཡདག་པརབསྣབསནས | 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བཤེས་གསོལ་ཟིནནས | ཕུགཾ་བཅབསཊ ཟེདྲ་བངབ་བ་ཤེ་སནས ད སྐྲན་དམའ་བ་ཞིག་བཏེ། ོསས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྨན་སྣརཆེས་མཉན་པའི་ 
|བོདོང་ ` སུནུ་དང་ | གཉེནདུ་བཅས་ཏའ་ཁདདོ། །དནས་བཅས་ལག་བདསྦ་གིསཁིས་བདོམབ་ངའདང་། བདང [ གཉེན་དག་ལ་ཆོསྱོ་ཉི་གཏམྱ་གྱིས་ཡང་དག་པ 











& ± 


༄༅- 


། 


མི་ཁཇིགས་པ་ཐེབ་བ། 


ཟོུང་ཤེར་པདང་ ༈ ལྗངོས་ཀྱི་སྒྱ་བོམངཔོ་དང་རྡན་ཅེ་ག་ཏུདང་ 
རིདགས་ 
ྷི་བདགརིདསྦན།ཟས་གས་འཕལ་ལད། ཞམསོབའ་ལ་འཕུར་ཏ 











གཉེནདང་ | གཞེནནུ་དང་ ། གླེནཾ་པོ་དང་ ། 


སྒའིབུས་གས་འཕྲལ་ལ་དཔུང་པ་བརྐྱ་པནས 


།བསྙན་ ། བླསུལ ། ཡངདག་པར་གཟེ་ངས་བསྟོདོ་ ། ཡང་དག་བརསུ་བདྲ་བས་སོ། །ཆོསྤོ་ཏི་གཏམ་ཧིསྣ་ནམྲ་གངས་དུམད་ཡངདག་པར་བསསན ། 

། ཡདུདག་པང་གཟེངས་བསྟོད་ ། མགུ་བརྡ་བྲས་ཏེ་ ། གདནལས་བཞེངསནས་བཤུད་དོ། གམོངས་ཆོས་རནཔེང་ བས་དག་དང ། 
།དེ་བག་སྨྲ་བང་བའིདུས་ལ་བབགས་ ། ཅིམ་བདག་ངིདགསྨྲ་བརྲི་བསགས་ཀྱང་ཡང་འཔོ་དང་ ། ཡུནུ་དང་.ག་ཏེན་དང་ ། གཞོནོནུདང་ ། བློན་པོ་དང་ { 
ས་འབིན་ཏོ། ཆས་ིནམ་བཅོཾ་ཝན་འདས་ཀྱིཕི པིར་འབུདབར་འདོད་པ་དང་ ། དནས་ 

།བདོས་གཟུངབར་བརྩམས་པ་དང་ ། པས་སིནམ་སེམསཅནྲངྔ་བདཔརྒ་་སུ་གི་སམ་པོང་ 
! རྣམ་པ་སྒཆགས་ཀྱཆ་འཕྲ་ལ་བསྒན་པ་དང་། དོན/བེམ་བདག་ཐ་དགསྨ་སབ་སངའ་པོ་དང་ ། ཡཤུད་དང་། 
ངཁེརཔ་དང་ ། ཆྗེཡོས་ཀྱ་སྒྱ་པོ་མངང་དང་ ། བངག་གངའབ་གོང་ ། གས་་གསོ་ལྷ་ཐངས་ལའསས་ 


7 ! -⁄, ' ཨོབ 
སིལ་སྭནྨནམ་པཱ་ཨཱ གོ 


པཔ 








ས ། ཤིངྱར་བན་ས་བཏད་པ་བ ངཔ་ལུ་ཕག་འཚལནས ༈ སྲིངམོ་འདི་འདུ་བའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ཐབོན [ ཁེངྲ་འདོདོ་ཆགས་ལ་སྤོད་པའི་སྐབསམ 
གདུག་ང་ར་ །བ ྲ ནཱ སྭ བུབ་བཅལ་ནབ། །ས་ོ་འདིཟབའི་ཡད་ ་འདུགནས་འདེ་ ་རམས་བདདི་ ཐཱ ་ 
མངཔོ་ུསང་གས་ཐོས་གས་ཁད་པར་རེང་གས་ཏེ ! ཁ་ཅིག་གིས གས་པའེབབསུ་མངོབབ ། སོ་ ། ཁ་ཅིག་གིས ས་བུ་ ། ཡིག་གིས། 
རི་མམྲི་ལིག་པའི་འྲབས་བྱ ། ཁ་ཅིག་གིསནི་བཅོམ་ལྔ་ ་འདྭསྦ་ཀྱི་བསན་པ་ལའབཏྱུ་བུ་པནས ། ཧོན་མངས་པ་བམས་ཧདྲསཔ་ མོ་པམ་འོདུབས་སོ། །ཁ་ཅིག་གིས 
ཉནས་པའིདཔདབ། སེམས་བླདད། ། ཁ་ཅིག་གིས ཕྱུགས་ཀྱེབ་བད་ རར ཨེད་པ་ཡངདུག་པར་རྫོགས་པ ཡ་ོབས་སོ། །༩ གིས ། 


དུག་ལས་ཕལ་ཆྲར་སངསྤྱ་ཧས་ལ་གཙེལ ཙོལ ། ཆོས་ལ་བབང་ ། འ་བབ་བརུ་ཀདདེ། དོནས་དགྲེ་མོང་ས་ཆོས་སྙེཧ་ཧི ནསུམ་ཚོགས་པ་ཏེད། 
སམས་ཅནནམས་ཀིདནོརེན་བབས་ཏེ ད བཅེསོ་ཝན་འདས་གས་པདར་སངོ་ ་ོ་ | བཅོས་ལན་འདས་བགཔས་ལགཡས་རིག་བ་བས་ ཐྭ་ཛོག་བཚལནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲུང | 
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ཐོ་ཆས་ཆི་གཏསླ་་བཟིནཔད་མངོསཆ 
འྲག་ལ་ཞུས་བ ། 
དཉི་དངུ་དྲག་བཅོམ་ རྒ དག་ས གིས་ག 


བཞི་གཞན་རིས 








ངོམ་ཆོས་སྟིནམས་ ས་བཟངཤིང་བས། 
ཅྱིསཉི་བརམི་བྱབ་ང། 


རྨུ་གི་ཁམས་ལམ་ཡིནྩྱ་བི་ ] གསེད ། ཁམས་དང་ ! རྐྱམ: 


།ནས་སོང་ངོ་། ི་ོ བོ 


བོ ངོདག ཀ་ 


ཞིང་བསྟན་ བྔ་ཇོགསནས་ད་ (སྡེངམའི་དངས་པོ་བོབ་ ། 

སོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩ་ཁ། དག 
གསུངས་ཤིང ས་དང །་ ། །ཅོད། ཧྲ་གིས་ལས་གསུ་ཤིངབསུགས 
འིལ སྲས ། ཆུའི་ཁམས་ལམ་ཡོན། མཁི་ཁམས་ལམ་ཡིན ། 


'དངམི་དག་བའི་ཡསྲ་ས་རྣ་རམ་བརྡ་སྐན་པར་འགྱ་རོ། །ལསྟརམསྭ་ནང་ བཿ 


ས། ཛའི 
་ མ་པའི་བ པའ ལའགམས་ ་བཅམ་ལྡན 


504 





༨ དླ་བ་བ་བྱ་ཧད་དམེ་ འདས་པ་དངདའཟ བསྐཞོ་ལ་ 
བའི་ཡིད་དག་ ས་ས ཆེརྒྱ་ཧུར་པ་་ 


གལ་ བནི། ྲད་ །དག་སོང་དག་མོནོ་ཐང་བཞིབླསལ་པ་བཟངཔོ་འདིའི་ས ད 
པྲེ &༠‰རངརད་ 
ཀནགདྦ་ 


ཞུགས་ས། ལ་འཁོརམོ་འདིིགན་ཁིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གནས་པ་དེས་ 


རས དི་ལྷ་པ་དགུ་འ ངས་ག 
་ ྲོི་ ་ ཨི་སྙངརོ། | ཚ་ཚ 


ང་ ། བ་དང །དེ་དུས་སིཞིག་ནུ ཁུས་གེ་མས་ཅནདང་སན་པཅྡ་གུ༣ 


| 





ཡི 
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༄༅། ` །བྷ་སོན་པཱད་བདིང་ ། དེའི་ཌིས་དཱདུསུས་སུ་འོང་། །བྱུ་མོ་དས་དགག་སྲོངོས་གནམོ་དྲ་ལ་འཕགས་མ་བདག་ནི་ལེགས་པ་རབཤད་པའི་ཆསྤོ་ཀི་འདུལ་བ་ལ་བབྱཏ 
་འྱུབཔཞིངབསན་བྡ་ཇོ་གྲོས་ནས་དགྲེ་མོངམ་ིདངོས་པོར་བཛལོན ། བདག་གི་ཕ་མས་མོ་གནང་ཞིང་ཁྱིམ་ལས་ཐིར་འབུངད་ཡྤང་མི་སཱར་ན ། གནས་འདི་ཉིདདུ་རབ་ཏུདབུང་བརྙནས་སམ་ 
ཞེསྭ་སྨྲས་པ་དང་ དེསཔུ་ཨོ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལྲ་པའཞོས་སྨྲསནས | བཅམས་ལནའདུས་ཡང་དུག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་འོདསུངས་ལ་ཞུས་པ་དང་ ། དེ་ཏིད་བྲ་པར་བ་བཏང་སེ་ ། ད 
ཉིས་གོ་དྲ་ཞིགྱབ་བ་ ཁནས ། དགྲ་སངོམའི་སྡོམེ་པ་ཡང་གནངནས ། དག་འུདནྡས་ག།ཉིས་ཀིས་བསུན་པའྲ གོས་བརས་ཏེ ། དགེ་སློངམ་རྒནམེ་དེས་དེ་ལ་ཆོས་བཤད 
བ་དང་ ༨ དྲ་ལིམན་འདུག་བཞིད་དུ་དྲག་བཅོམ་པམཔོན་དུ་བུས་སོ། །དནས་དགྲེ་སོངས་རན་སོས་བསམས་པ་ ། བུསོ་འདིས་ིམན་འདུག་བཞིན་དུ་འཕྲིན་གྱིས་ཐབྱཏྱུང་ ། སོབཔའི་སྤོམ་པ 
དངབསྙེན་པརྡ་པོགོས་པ་ཐབ ། ཁིམན་འདུག་བཞིན་དུ་དྲག་བཅོམ་པམངོནདྲུ་བྲས་བདྲ་བམས་ཅདྲ་ཀང་བདག་ལསྐྱ་གུར་ཏེ ། བདག་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས 
རྒྱས་འོད་སྲུལཀྱི་བསྙན་པ་ལཚ་གཅིག་ཏུཚངས་པར་སྦྱད་པ་དང་དགེབ་ཅི་སྤྱད་པའི་རྩ་བས ༈ བཅོས་ལྡན་འདས་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སཁསྦྱརས་འདོ་སུངསཀྱིསྲ་བས་བའི་བླུ་བ་མ་ལ།བྲམ 








སཿ བེ འཚལ་བ བ ་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡ་བདག་བུརྔ་ངོགས་པའི་སངསྐྱ་ཧག་ཤླུ་ཀྲ་བུཔ་པ་ཞེསྱ་བ་བརྲ་འྱགར་རོཞས་ཡུང་བསན་པ་དའེ་བསྟན་ ˆ` | 
ད་བ ཀཀ ་ དྲ་བར་ང་ དབ་ོཔཔཡས་ང་ར་ ིག་ི་ 
ི་ར་བག་གལ། གོབ མོ་ལྷན་འདུས་ཡང་དག་པརྡ་རིགས་པའི་སངསྱྱ་ཆས་འོླགབྱ་ཀྱི་སཆསྱོ་ཀྱི་གཏམ་སྨ་བའྲིན ངོགཏུ་བགས་པ་ད་བཞིན་དུ་བདག་ཀྲུང་ཤཱཀྱ་ཐུབ 
བ་པ དས་ཤུཀྱ ླུ་བས་ོས་ཌཀླ་་འིནུ་ནུས ོགུ་ོུ་ུང་ིགིགས་ས ་སྔུས་སོ། ༽ིེི ། ག་ལ 
མྲ མར 
དིད རྒུལ བྲམབ་པའི༔ ངགས་ངིསཡས་ ཟབ 7 ཁ ། ཊམན་འདུག་བཞི་ནོདུ་དས་ཉོནམེ་བྲས་པ་ཐམསུཅད་ 
གཤེགས་ གྲ ོ་ 


མྣ་ཚོ་འདུག་བཞིནད་འཕིན་པས་དག། 
ླ་ི་བག་པིོ་བཟིག་པས ` ས་སོ། །དེ་ལུ་བ་སནདགྲོ་མངོདག་ལས་གཅིགུགནག་བདྡི་རྣམ་པརྡ་སེན | 





་ཡངགི་གུགནསལ། །དཀརབནིག ིགིགཏད་གར་རོ། །འདེས་བས་ནི་གཅིག་ཏུ་བདས་བའོ། དྷ་ུ་བསནདགམོངདགགཅིགཏུ་གནག་པདངབདེས་པ་འི པའི། 
ྲ རར མཐར་མ འུ ག་དག 





ཚོོ | ོ་ ་ལ་ཡེ་རབས་ཏེམ ཆོབཟོད་མི་གསོལ། རར 
རྨ ་ ་ ཞིག་གི ་་། ག་གས 
།ཏ 1 དགྲེ་སརམ་གཅཿ ཟླག ང་པ་དང་ ། ཞུས ཧ་གོ ་འ 
མས་ ཧཾ ས་ཤེས་སྨསུ་སོ། །བུམེ་ད་ལ་གཞནཧ། 
ཤཱ ལས པཿ དྲ གོས་བ པ་དང དབོ སོངལ་པ་ དྲས ཁུ བ་ག ད 





་ 


ཡཿ དུ་འ་པོ་འོཞས་ཟང་། ། འཛ་ཏའིཆལ་དུ་ རླས་མ་ར 
པ་ལྔ་ལག་འཚལ་བདང་ ། དགྲ་སོངདསས་གུས་བར་ 
ས་བཟང ས་བབདུག་ཅག་གིས་ཤེས་ཏེ དྲེས ། དས་ཤིས་ 

ས་ཐསོནས་ ། བཅོམ་ 


སེ ་ 


དུགྲེ་སོངཕཾས་དགླུ་མ ནནས་བཀའ་སྩལ་པ 
དེ་ལབས་ནདགྲེ་མངོམས་ ྲླྲོྲ་་་ 










༠ ༄༅། །འག་ཞིག་ །དགྭ་སོངམས་དགྲེ་སོངཔ་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་གིི་ཕིི་རོལ་ཏུབཟོད་པ་གསོལ་ལམ་ ། ད་སངཔསདགེ་མསབཟདཔ་གསེལ་བལ་མ་ཨུས་པརཞས། 
“ཤཱ ཏ་སྲངན གཉིས་ཀ་ལ་འདསཔ་དོབབཅས་ག་པ སི་ྲ ¡ དགྲེསོངམ་དག་འདེགས།ཁན་ གྱིས་སྒ་ཕྲུགས་པ་དང་ ] དེན 


མི་ཕ 
མུག དོ ་ ག་ཁ འི་ཚ འདབ་བ 


ས་ཤིག སྙུསྟགསས 





310 









ནི་ ཀུ་སཱ་ལྷ་གིས ། ཚུ 
དྷསིས་སྨས་ན་བུངན་འདུག་པའི་དགྲ་མངས་ལ་འུདུས་པ་དབབཅས་པར་འྱགུཔརོ། གག་ཞིནམཏནདུ་ཡོད་པན་ སོ་ག 
གདད་ངན་བས་ཏ ། ! དབ་བསོ་ཁང་བཅིགུ ། དོད་སས་མ་ིག་གནས་པའྱ་བར་ཏ། འུ སཿ རས་འགྲ་བ་་ཏེ 
དཔར་གྲས་སོ། །ཚོང་པ་དེ་དགཤོར་གཞག་པའི་ཁངཔྲ་གས་བྲཊ་ ད་དེ ། དེནསྭ་དེ་དག་གིསམ༡ནདུ་ཡད་པ་ཀོན་ཏུབ ;:་ 
སང་དང མ་ཨ་བཞིམདརནིང རྒོནམས་སྱུངས་ཏ་འཁདོན ། འབྲུག་ཀྱང: བཏུ་ནས ། དའིཚཆར་བྱནང་བད་ཅིག་པབ་པ་དང་  དདག་ལགབལ་འྲགམཔལུ་བཉནནས་རབ 
ཡལ་ཁདོཔ་དག །སྤོམ་དགབ་སྐས་མཐོང་ ངྷེསླ་གྲས་བ  བཞིན་བཟས་ཆར་པ་ཡང་འབབན་སྲང་དུ་འཁོད་དི་ཤད ད ། ཞོངྐདམས་གནས་ཤིགུགཐུདན་ཅི་ས ། ད་དག་གིས་འཕ། 


ུ་སི་ག་ཡིསབསུན་པརྡ་ངོགས་པའིཆུ ལྔ་གིས་ལ་ཁོ་ །དད་ྲ་ནིདེ་བ་ཆུ་བཞིྣསག་བྲམལཿ མིགས་མང་བད། 
ཆའ་བཞ་དོར་བྲན ཡོ པར་འ ཙོ་བོ གྲ 





ཨཱ་བདག་ཅག་གི་སམ་ཧ་ནད་ཡོད་བརྡུ་ཁུབ་པུར་བཙུ་ལ་ཏ ། ག་ཏོནཔ་མི་ུན་པས།བངབྲ་བངཡ་མ་དན་ཛི་ཝུར་བཅི་ སཱ་པ་དང་ ། གོས 
ཀྲེ ིག་ ། པུའུ རླ །བདྲག་གི་ལས་ པས་ག །པནས་ྱ་ེ རར ཤུ 
ཁྱད དག་གིས ལས གསྦ་ཅསདེང་ 


། རླ མ་དེདག་ཆར་པ་བབྭ གྲནསཿ 


མི ི་ད་བར་ཤས་བདགས་ལ ། ༈ ཟུ་ཡངྒ་ཝཱག་པར་བིན་ཏཌམ་ཚོལ་ཅི 
དེད ལ་བ ༼གིསྦྱ་ླི་ག་ིསརི་ སྤངས་ཡང་ 
་ཱ མ་པ ། ཀེ ོི་ ོང ངྐད་སྐཾསཿ 
ཆེ ཨུས་ཁ་ོདཆསཔདདའ་འྱ་རབ་ཏཏུངོ། 
ང་ ། དག་གིས་པིང་། 


སཿ 


| ས་འ དྲ་སྲོང (ང་ 
སཆོས་གོས་གཤེདབཞེན་དུ་འདིར་ཅི་ལ་འོབས་ 
ཅཅ ཁྱད་ཅ་གནུང་མཆོས་གོས་གཤརབ་ིནད་ འོབས་ཞས་དས་པ་དང་ དེདག་ སའི 


ཐོ་ག ཤ་བ ངན ཁང 
བོ ང་གཤནམཇོང། དེས་ག + ི་ དྲུ་བས་པ 


ཟོ ༼་ 





དཱ 


༠༧།བ་དགྲེ་མངདག་གིས་ཐོས་ནས ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་གསོལ་ཏྭོ། །དེ་ནས་བ་ཅོམ་ཝཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ༈ དགྲ་མོངདག་དགྲེ་མོངམ་དག་འབུ་བནི་གནས་ཡིན་ཏེ ། དེ་བསན་དགྲེ་སོང 
མུ་དག་དབརམོ་།བངྒ་གརམ་ག་ཏང་གིག་ དགྲམམས་དབརསོ་གབབཏངན་དགམ་དཔབཅ མར ་པར་འ.:སགརངོ། གཞད ༈ དགེ་སློང 
དག་བསེསྭ་རིསཔ་གཞེན་ ག་ཡུས་ཁྲ་བུཔ་འིན་པད་ཞུགས་ཏ ཏ ། སོ་ཕག་གིས་ཨུས་དུཅིྲ་བུས་བཿ ཉུས་པ་དང་ ། ད་དག་ཆགས་པ་ ཏྭཾལ་ཞིངག་ཏམ་ཟེར་བདི་ ཅེ 
རྩ ཀ་ཞིག་འུས་བཞུས་པཡིངཔིདས་པ། ཁ་འདུག་གོ ླ་ྱ་རཏ། 
༤ དོད །་ ། དེ་ ལྟརྱགརཔདྭགངོག་གིས་པས་དྲས་ ། ་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལ་ 


ས་གསོས་པ བོ་ག 
, མེ་རེགས་པའི་ལསུ་བྲས་པངམཁེནནས་བཀའ་སྩལ་པ ། དྭགཾ་སློངདག་དྭག་སྲོངམ་སྦོམ་དགའམོས མཛད་ཤིང་པས་བད་ ཉིན ། གདག 
རི གས་པས ར་ ། ངདགདགེ་ངམ་སྦོལ སན་འདས་བ་དངབཅས་པར་ རོ ྣ 


།སྡོམོནིཡུས་ལ་བ་གུས་ཐི་མི་ཧཱ། །དོ་ལེབ་དགྲ་ཀུངད་བཞིན་ཏ ། སསགས ནྱི །ཅི་དཔཅིསྱ་ཀ་བཟྲི་ཕི་འོ། སྲས 
པ་མགུན་མད་བས་སཱནོ༅ཀུནདག་འུར་པན་བཞུགས་ས། མོམ་དགུ་ཨུས་པཱ་གུ་ ཕིིགེས་བཀའ 


=¬ 


ཤས ` ་ མས་པ་ལ ང་ག ས་ལམ གས ད་ང་ས 
༈ །ད་ཡང་ ༈ བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱས སམ་པ་ཞོགཅས་པཀའ་སལ་པ་དང་ | །ཡུཚཱརྱ་ཐཱཿ སཱ ། ཅས 
འི་དམིགས་སྤུ་གར་ཏ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀི་སྔ་བུ་ཚུརྦ་གིས་མ་ཧཱཾ་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ལཾ ནདག་གིསཅ་སྱ་བཏམིསཔ་དང ར་སག ད་ཉས་ 
 བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ གས་གས་གཏོགསས་པའས།གན་ེད་ཅིས་སབུང་སསྱ་བོཤིག ཁསན་གཛོས་བདཿ་བཅས་པརྡ་འྱུརོ། །འདུལ་བྲ་པ་མོའདཔ་ 
བློ་ོ་བདུན་པྲ་རོགས་སོ། །།འཇུཡབྲ་པན་ཚགས་ཀི་གཞི། །བས་བོ་ཞབཞི་པ་། །སྱ་སྡོམ 





༥༥ དགོས་ས ཡི་བ ནི་ད རདཀིས་ཉིས་བ་བདང་ ། ་ ས་ཀ །མདརན བཱི ཏུདང་་་ཤིག། །ཡ་ 
དགའ་དབན་བ་ཞུགས་སོ། །གི་ཆ་འི་ས་ྟབས་ཡས་ལཔ་ད །ཾ རད ་ 


ཨཨུ་ཆོདྷ་ཏོན་བྱ་ཚཱཾགས་ཏ་ ། དེ་ལ་གདུགས་དང་ ། རྩོལ་མཚན་དང་ ། 
° རས་ ཅག ི་ུ་ང་ ། རུདུང་ ། བདུག བ་དང ། བ་འ །དེ་ནས་དགེ་མོང་ གངདག་ཡུལ་གཞནནས་། རླམ གཏིས 
བྲིས་མ བད ཇོ་གདན ཁོ བླད 


རི །སུནམོ་འི་མཆོད་ཏན་སངཔ་ཡིན་པས་སེབ་ལ་ཕག་བ་འོ་ཧམ་ནུ་བསམས་ཏ ། ད་དག་དེར་སོངབ་དང ། དགེ་མོབམད་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་ལག་པ་དང་རངཔ་བླགུ་བའི 
ཤུ དབད རྒ གསིམཆོདཏུནས་རཔ་ཡིནཔ ། ཆེགསསྐུ་བཅད་པའི་དབངསྤ་ཀིས་མཆོདོ་ཏད་ལྔ་ཕག་ཤས་སོ། །དེ་འཁོརྡོལ་བྱ་དང་ཕག་པསནས་སྲང་ང་། །མཆོདོ་ཏ 







'ཞིགན ༈ ཚདང་ལྡུན་བ་སྭཱཏཱལའིམདག་ཤིངྱཔ་ཞིགན་ཅིན་བར་གནས་བའི་ཕིང་འདུག་པ་དྲས་དོདག་བོངོནས་སླྲས་བ ! ཚོདང་ལྡན་པོ་ཆུ་འཐུདཁོད་ཀྱིས་བུའི 
ཤླ ལུ་སགུབ ས་ཤིགེ །དེས་བསམས་པ ། ཅིའོ་ཕི་པཚོདངཝན་པ་ཨུཏ་ལའི་མདོག་ཅན་འདྲི་གད་ཅེས ། ཚེདཔ་ ཧོདྱཀྱིས་སུའི་མཆོད་ཏན་ལྭ་ཕག་བྱགས་བ་ 
དགྲོངས་ཤིགཅེས་སྨྲས་སུམནས ། ས་སསང ། རེ་ཞིག་བསམ་པདྲ་འེ། །རཞིག་སམས་པ་ལ་ཞུགས་པན ། དགེ་སོངགེ་ལས་རྨྱས་ཀྱི་རུས་པའིམཆོད་ཏུན་ཞིནཔ་མཐོངོནས ༈ དྷེ་ཧུ་དཞེ 
ཤཾ གིགསདགས་བཟས་ངགས། སྒོས་པསྭ་སཱར་ལེགྲོས ། ཚདང་ཝནཔ་ཨྲུང་ལའིམདག་ཅན་ལ་སྨྲས་བ ། བསྟནཔ་ལོ་ཆུ་བུད་བུངནཱ་ཁེད་འདིན་འདུག་བཞིནདུ་ཡལ་པ་དཔོར 
རེ ། དོ་ཅངམི་ཛེ་ད་བར་འབུག་གོ །དེསྨ་སོབ་མ་དངཤ་གནས་དོདག་ལ་སྲས་བ ། 


516, 





རུས་བ་དངྱ་རུས་གོ་ངགྲི་ཤུང་པོ་འདི་ལས་སོ་ཕགར་རྭ་བུང་ལ་དོག་ཅིག་ །ད་ལཁོཿ ཡིནཔས་དེ ཨཱ་པ་དང་རུས་གོང་གྱི་བུང་པོ་ལས་སོ་བགའ་རྭ་ཕུངྷས་བོརོནས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བཤིག 
་གོ་ །དགེ་སློངཿ སད ས་དམསརངསཔ་རབ། པར་སོང ངན དག ིས་དདག་གིསྣརུསཔ་ར ། དགེ་སྲོངམ་བརུ་གཉི་སྣ་ས་དང རཱ ལཞིངམཛའབ་འདོད་ 


$རཅྩཾིཾི བདག་ཅག ིངབོ་དངད་ི་བཞེས་ི་ གས་བུ་པའ་འདྲོཔ་ལས ། ྫོམ་དགའཇོས་རུས་པ །ཿམདགད་ལ་སུ་ཞིགགིས་བསན ། དེ་དག 
ད་འ འི 


རཅཉིཉེིཾེྲེཾྣཾྣཾྲཾདྣདཾཔཾ&+ཾཾདདདདཾིཾིཾི་ 
འ ཁ་བ 
དད་དང ་དུགཞག་པརསི་ུ་འཞོས་འགུས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་པས་ ཀླིས་བཅལ་ད་དྱ་ི་སར་ ཤབ གོ ། དེ་དགྲ་ཤུག་ 


སུ ། ར་ཞིག་བསམ་བ་ལ་ཞུགསན ། གསད་བའི་བསས་པ་ཧན་དུམཐོངོནས ། པའི་སོམས་པ སོ། 
ཤཱ དེ་དག་གིས་ད་ གི ངོ་སས་། ༼ཁབ་དང་ ། ` ` ་ ས་པར་ལྷ་་་ལ་ འར རྒ 
པ་འ ཀླ དུག་གིས་སྨས་ང། ] ཡུ ད་སོད་པ་བད་བས་འཚོབ་འདེ་གཟ བསང ནད ་ བ་ ། ཆོདང་ལུན་པ་ཨྲུ་པལ་འིམདོག 
ཤཱ་ོས་་་ོ་ ༈ མཞིགན་ད་དག་གིས་བདག་ལ་ག ་ ས་བཞི་དང ། དེགོངནམས་ཀྱིས། 
སམ ། དེ་དག་གེས་སྨྲས་པ །, ཚོ་དང་ ལའིམདོག་ཉན་ཅིའི་པོར་འདི་ལྟརྱ་སུར་ ། དས་སྲས་བ ། ཚདང་ཝཱན་པ་དག་དག་སོངསྣ་ནམས་ཀྱིས་བདག་དོབས ་ལ་གཟིགས། 
དོ གགིསསྨས་པ ། ། ཉིའི་ཕཱ ཕི དེསརིཅར་གར་པནམསྦ་རས་པ་ངོ་ ། དི རྩི །གནས་དམགནསགན་བཅུན་བདག་ད། བས 


ངི །དྷེ་ལ་བུས་འོངབ་ལསན་ ། གདོན་མི་བ་བ་ད་དག་བདག་ལ་གནོད་པ་་་ ཆཔར་གྱུརོ། །འོན་ཀཏད་དུག་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གིས་འོངབ་བསམ་པ་དག། 
| 


མཿ མི་ཤ 


&་ འི་། འདི་ལར་ཚེ་དང་ལྔན་པ་ུ།ཏཱལའིམའོག་ཅན་བསད་པའ་ ས་པ་ན་མཆརྱ་གེ་ག། ་ཡུམས་ཐད་དོ་ཞེས་འཐ་བྲར་པད་དོ། །ད་ལས་ 
: སྤྲ ལུ ། ཀྱེཤེས་ ཤུའི དིལ རླད དབོ རོ གཅིས རེ ལི བར 
གཅིག་གི 


གིས་སྨྲས་པ ། བསྒྲུབཏུཅི་ཡད ། བཅམ་ལྡན་འདོས་ལ་གསོལ་དུ་བ་དམོད་ ། 
ཅིག | བདག་ཅག འདབ ལ་ཇི ོངས་འགརསདྦཧལ་བགཞོ་པ། བང་བབཞགག་བདྲབརསྤས་བའོ། །དེ་དག། འདུས་ནས 
ངཿ ་ ག་པརད་ལྟ་བུར་ཁྲིས ། ཁཀྲ་སྣ་ནམས་༽ཙུག་ལག་ཁང་ རོད གབྱ་བག་འདོ་ ། ད་ 
རྒུད 'དྭགུའི་བད་ གམོཆན་ག་་ སྲི ཉགག་ཅིང་མིནདུ ། བཅོམ་ཝན་འྭྲསྤ་ཀི་ཞབས་ལ་མངོན་པདཔ༔ 
རས་ཨིས་ སབ ། གྲདཏམ་དག། ས་དག་སྲོངམ་ མས་གཙུག་ལ 
| བདག དགག 


ཡོགས ས་པ་ལས དེ་ལ་ད ། 
།གཱ།བངད་འོངདམི་གཞག་པར་ཁིམས་སྱུ་བསྦ་ཀིསམ་བགོ་བར་ | ཁུ 
ཁོས་པ ངེ བིང །སམ་ཅི་༈ བདེག ། སས སས་བ གབརྡ་པད་བ། ། ཅེ ར་ཡོད ། 











༠༠ 9 །དྲ་སང་ལོགནས་དྭཔ་པསོ་ཁངདུ་སོང་ོ། །སངྦྱ་ཆཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་སནི་མཌེན་བཞིན་ 
ཤཱ གྲ ལ་གོ ཨུན་དགའ་བོས་དགུའིབ ལྲེ རད ་ སེ 
ཡཾ རྒྱས་པར་གསོལ་ཏོ་ ༈ ཨུན་དག་འོདགྲ་མོངགིདག་འདན་ཆིས། བིས གས 


སོལ་ཏོ། 
! ། 
' ། ཀ་ལ་ཀཀ་ཀ་ང་།་ཁྲ་བ་ཁ་ཀ་འ། 


ཏད དལ བོད་གྲ་ག་འགཿ ྦ 
རིགསསྦ་ཀིས་བྲིགདསནས་ནང་་འཇུབ་ཡི་ཤས་པར། ལག་འབབ གས་ག ་ིགཞ་བཀའ་ ལ་བབ ཡུ | 
ཤཱ ར་རོ་ག 





བས ། སྱ ནའདས་ལྭ་སབས་དེ་ 












2 བིག བྱི ས་ྒ་ན་བ་སན་ རར ཅ་དམ དྲ ི་ོ 


དགག་དྲ་བེ་ལ་སཱནི་ག །གཏི་སན་ བཞི་ན སི གཿ 
` ོ་ ྡ་གཡ་གཞུནཞག་དག སོ་བཞིག་ལས་ཀོག་པྲ་པད་དོ། ་།ཇི ཟེ ' ལེ 
ཌ གྱར་ཁངདུ་སོངནས་གོས་བབ་ས་འཇུག་ གི་ད ཞིབ ། ་་ ནཿ་གསཞིག་ ་ 








གིགགལས་བཅ་ 


།བུ་སོ་མ་ཁན་མོ་ད་དྲགོབདཔོནན་བསན་བགནས་བརྡ་བ་བའྲི་པོར་གཤེབ་ཡིན་པས་བཟོད་པ་གསོལ་དུ་བདམོདོ། 
གིག་ཤེས་བད་པ་ཡདོ ། ལུག དྲད །དྱེ་ཧལ་ཧདཀ་ཚལ་དུ་སོནས ། ངིག ས་གུགས་བག ། ད 
ཁབབྱད་འོངས་བ་དང་ ། དགྭ་སྲོངསྣནམས་ཀྱིས་སླྲས་བ ཕུནུ་མོ་ཁྱོདཀྱིཿ ་ 
འུ དངད ་ལྟ་བུནིནམས་ཀྱད་སློབ་དཔོ: ཡིལ །སྨྲས་པ་ི་ཉེས ། དེས་ཇི་གྟར་གྱྱན་བརྣམས་བསྙད་པ་དང་ ། 
: རི ཚི ་དང་ ། གཏ མསན་ངས་འུགབས་ང་འགོམས་ཀའཇར་རདབ་ལ་ཏོས་ གས་འཛ ཟགས་ད ག་ས་ས 


དགྲ་སོངཕསྲ་ཀང་ འོ །བཅོན་ དགྲེ་སོངདག་དག་སོང་མ་ན གོ ། 
རུ སས་སས་ སོ །དགྡེགོངབས་བུང་ བསོར ནས་པའ། བཅས་ལ དོས་ཀས་བཀའ་སྱ་པ། །དགེ་གོདདག་གས་དུམས། བྲི གྲ 


།བུཀའ་སྱུལ་བ་དང་ ༈ རྷི་པུར་པགསུ་ཀིསུ་བ་བམིཤེས་ནས་ ། བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དང་པོར་དགྲེ་སྲོང་ཕྲ ། དགྲོ་གངམ་ལམ ། དགེལ དནམ ། དགེ་བསྭནམ་གཞུན གྱིས 
ྣ གསཔ ། ཨུ་རའི རོགས ྱཾ །གྲངག་ཞིནི་མཉན་ཡད་ནའོ། །བཅོམ་ལྦན་ མ་དད་པ ། དེ་བ 
ལུམ་ཐོངབ་དང་ །ོས་པ་དང་ ། དོགས་པལི་གནས་གསུམ་བིས་དགག་དབེ་བའོཞས་བཀའ་སྩུལ་པདང་ ུང་གན་པིདགསོངགས་དག་འཏུད་ལ་གཉུས་གྲྭམས་ཤིས་དག 
དཔེ་བུས་ནས ། ཡངགས་སྡོང་བུད་ངོ། །དེ་ལུས་ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ ! དང་རིན་པ་དགྲུ་ནུམ་པཿདག་ངདུབ་པའི་རིར ། གསོ་སྦོངྲ་བ་ཇི་ལྟ་བརདགག་དཔུཡ་ངད་ལུབུ་ཡིན་པར་དག་གིས 
བངང། དདེའིབིང་གསུ་ལྩངགང་ཡིན་པ་ནི་དགུག་དབེ་ཡང་ཡེནན། །གཞན་དག་གིས་སྨྲས་བ་ ། གསོ་སྷྱང ོ 
སྭ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་བ་ ། དགྲ་གོངད་ 


མན། བདན་འགལ་ཆབས་ཅནདུ་འགུར་རོ། །དྭཀྲ་སོངམས་མོད་ཁནོལ་བཟོད་པསི་གསོལ་ལོ། །འོ་ཀངབགས་ཀྱི་སྲ་བའོ། །བཅོསོ་ལཱན་འདུས་ཀིས་བགས་ཀིས་བའོ་ཞིས 





ད 
བཅམོ་ལན་འདག་ལ་གསོལ་ཏེ། ཁཅེམ་ལན་འདྲས་ཀི ངོ་མང་གཞན་ལ་དགག་དྲབ་ཡང་གཞན་པ་བདན་མདྲཀི་ ། དགག་དངོལས་གས་སྱངོགཞན 











པ༧། ༄༅།། དའི་ཕི་རདགྲ་མངོ་དག་དགག་ སྭ་སཾཀམི་དཀོས་སཾ། །འདྲི་ལརྣ་ བ་ཡིན་ལ ། དག དེ་ཡང 
/ཐམས་ཅུ པ་ད བུས 'ཾ གསོ་བ མ་པ་རདག་པའྲི་ཾ ཐུ ལ་གཅིག 
ཌཱ །སཚོ། རིལ་བ དེ་དག་གི་འ ཡ་ག ། 


གྲག 
རགས་པ་དང ོཀུསཔགྲ་་འག ། དེ་དག་ག་ 
སྩ ྫྔ}ྣནྣྣ་་་ ་ 
ཌིབའི་སྲམ 
དད, ་ །བཅོམ་ལྡན་ ་མམན་པར་ཧུམ་པན་ ག་ས ིས་གརནགྱ་མངནམས་འཁའ དཔན ། ཁ་བང ! འགྱེད་པའ་ྱེད ། རོད་པའྱད། 


།འཐབ་ཀྲོལ་བརྩ་པད་པ་འི་ཕོག 


ཡཿ 


ང་ངམི་འདོདནུ 
པོ བི་རུམ་པརྨ་སབས་པ་གཔཞེ་ན 
བའྱིར་བནཾམ་པར་སྲངས་པ་སྟེ { རུས་གསུམ་ 

གི་བའི་རི་བ་མ་ 
\ | འྱེད་པར་ཤེད ། འཐབ་ཀྲོལ་པ 
བནས་ཤིང་འཐབ་པན་ཤེད ། ཚང་འདུབར་བད 








མ་པར་སྲངས་ཤིང་ ། ཆོས་ག 


པོ་འདི་དགྲ་ནམ་པ་རྡ་སྲངས་བ་དང་ ། ཆོས་ག 


ད་པ་དང་ ། 


„¬ 


] འགོ་ཞིངགནས་པ་ལུ་ཅི་སྨོས་ཏེ ། དེརནིངམི་བྲ་བ་འོ། །དགྲེ་གངོདག་ག་ 


། མཆགས་པའ་དགབའྱི་ཅ་བརམ་པར་སྤངས་པ་དང་ ། ཞེ་ས་ཡེད་པའི་གའའི་ བམས ང་ ། 


ཨུམ་པོམ 


དངུན ། ོས་གུུམ་པ་འདིདག་འངདགང་ 

ཱུ དག ོགཚོགུམ་པ ངུ 
སུ་གན ། འགྱད་པར་ྱད ། རྩོད་པརུ་ཧུད་ ། འཐབ་ཀྲོལ་ཀྱད་པ་དང་ ། 

སུམ་པོ་མདདཱ་པད་པ་ས ། ཆོས་གསུམཔྒོརམ་བརྒ་སཱངས་བ་གངཞིན ། མ་ཆགས་པའིདག་བའྱི་ཅ་བྷ་ནམ་བརྩསངས་པ་དང་ ། ཞེ་སངམེད་པའི་དག་པའི་ 


དང་ ། ཕོགས་གཡན་དགྲེ་སོང་ནམས་གནས་ཤིང་འཐབ 
རྣམ་པར་སྤས་ཤིང་ ། ཆོས་གསུམ་པོ་འདིདགསང་དུ་8ེད་པདྲ་ 


ཆོས་གསུམ་བྷརམ་པའྨསྲཔས་ཤིང་ ༈ 


ད་པ་གངཱནེན ། ཆགས་པམི་དག་བའྱི་ར་བམངའྲ་བེད་པ་དང་ 


དགེ་སློང་དགད་ན་ཆོས་གསུམ 











་བནས་པབ་སཔདང་ གཏིུག ག་ ཀར ངསནས ། ཆོས 
། དཿ དེ ཌསུ་པ་དྲཱ་ཨཱཾཨཱན་ པ་ 


ངོ ཅར ££ སི བདོད རཾ ཡུད ། དིའི 


ཿ ། བཱ དན་ཆས་གསུམ་པོ་རར་པརྨསྦབས་ཤིང་ 
ས་གསུངས་པས ། ཚེདང་ལྡན་པ་དགྱ་རྩེད་མི་དགྲོས་ཀིས ། རབ ། རབ 


༨  བྲམ་ཟེ་དངཀྱིམཐདཀདག་གེས་མཐེངོནག ། རེབ 








མས ཁོན་པ་འཐབ་མོ་ཧདུ་དོས་འབུ་བ ། སྨོད་པ་དཔྭད ། བ 
བཀའ་སལ་པ ། གས་འགུ་བ་་གད སད་པ གོ བ་ བུ བརད པའི་སྐབས དད ོང དེ་དགྲེ་གོངྷན མསྭ་ཡིས ། བཅོས་ཁུན་འདསལུགསོལ་ཏོ། ད བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་ ། 
= དགག་གས་གའ ེན་པརདགེག་དགེ་བེད་ འིཉི སེ ཆོ དེབ ས་ དབི །བྲོ་གངང་བད 
་་བ་་བ་གབ་སསང ཅི ི་ཉནཔར་བཟོདབ་གསོལ་བར་ཡི་ རེ ད་པ བ་ཞི གི་་བ་ང་གི་ེམས་ལོ། 
དཔལ་དང པ ཟབ་གསལ ས་བབ འདི་ བློ 
་ །གྲེང་ག ཨཉན་ཡྐོཔོ། ནི པ་ུམས་ིས་ག 
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ལོ ལ་ཡི །  ་ བཅིས སསལ སྒོ་མ སཱ 
གསལ ། གས 


། རྩ ]ི 


པྲོ ུ#་ ་ 
རི  གཏིསྭ་ ་ 


ན་འཁོད་པ་ 


དེ ས་སམ བས་པར གསགས 





; 








ལྷན་ཅིག་ཏུ ཧསྒོ།ཁ་པན་གསོ་སྒྱེ་དྲཧྲད་པ་དང་ ༈ ། བྲམ་ཟེ་དའ་ཁིམ་བ 


དག་སློ ཏུ ངམི་བ་ལོ། 


སིས བ༽ི་རག་བསས་ལ་གསང་ང། 


།བཅོས་ལཝན་འདྲ་བྱ་ཉི་སྲ་བཀ། བ་ ། བ་བོ མང་ཡང་ལམ་གྱ་པདདུ་ 
་ ྲ་ 


གྱི་ཕེ་དདུ་སེབོ་ལ་ ། མ་ཡ ལད དྲི 


གླཚུམས་དེ་ལྭ་ལུདསོ་ལཱ་ཞི་བའྭདུག་པའྱི་སླབས་དགསནནས ། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་པ | དགེ་སློང་དང་། 
རི ན་་ན་ཅགོ་ཁང་གསྭ་བུངི་ཧལ་ཞེས་བཀའ་སལཔུ་དང་ ༥ ་ 


ང་ ། བུ ་ྲུ སྡ 


ཁཔེབ་ཤིག་ 


༦ 


གལག་ཁངྡད་པཾས 


[ དེ་ཏཱད་དག 


ཅེས་བཀ 


།དང་ལྷན་ཅིག། གས་གང་བ 








བགོ ། 


འ་སུུལ་པད་ང །ངོདགའ | 


529 ༄༅་,། 


ྨཝ་།གེན་གཏམ་བིད་པ་ལ་གུ སཔ་དུང་ །ཕའིགན་བམཔ་དིམབདག་རམས ངོ སོ 
ཀྲ ོ་ ས་པ བ་ཅིན གག ང་གཅིག ས་དན སྲ་པས་འདིདག་དགོན་པར་སོངས འོ ད་ག གསང་བཅི། 


ི་ོ { འདེདག་གིས་ཡངྱཧལ་པོ་ལྭ་སྦས་པས ། བདག་ཅགྱ་ཧལ་པོས་ཆད་པ ག་གིས 'ད་ཐམས་ཅདནི ། དགེ་ སྩོངམགོ་རེག་འདི་དག་གིསམ 

77 ་ ཟིམ ། པར ་ ། བཅོམ་ལྡན་ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་ རྐས ལ་ང སུས དྲ་སོངས་ྣདང་ག་མངསན། རྣམ སྐི 
སྭོ་སེངམི་ཧའོ། །དྭ་ཝུ་མོདྱ་ཀྱ་གསོ་སྟང་ ངལེན་པའི་དགྲྭ་མོངམ་གཉིས་གཏང་བརྡ་བའོ། །དེ་དག་གིས་བ་བ་པདཅེ པཔ ས་ུདས་དབེ། དེ་པར་ཤའོ། །བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀྱི་ས 

ལཱ གས ྫླྫཀག རར ། དག་མངས་སོབས་པཡད་པ་དག་བཏྩས་ ། དདག་བགུམསནས་ཡཁས་དག་བབྗ་དདམས་བྲ་བས། 





¬ | ་ི ་ལེབ། དགྲེ་སོངས་འིད ནྭ་གྱི་གསོ་སྐེཏྲོམ་ཧྭས་བའྲི་སབ་ 
་ ང་ དད ་ ་ 
ངགཅིག་ལ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་ད་དག་གི ི་ 
རུ བར (ཁེ། །དེ་ད དག་གིས་སྐ ུད་ལ་བྱདོོང་དགའ། སིག གབ་པ རོ ་ 


རི བི ཅོོ གླ 
།མཉན་ཡོདནྷུ་ཧཱ 
ལ་བུ་རྱཿ སའ 
བྱ་བ ལ་མཀོན་པད་བས་ 
དང ། 
ངྱ་ཐུངབྲས། 


དབ་བ གཡོགས་དང། 
།འཕྲེངབ 


རང ་ 


འབངབ་བ་པ་དེམོས་པོ། 





ཇི་ཅམན་གཞནཞི་གལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དྱ་ཧུཿ 


ཅིབ་གགགགེ ། །དྲེ་སངདེདགགྲེ་་བང་བ་ 


ཁ་ ། དས་བསམས་པ་་། 
དགའ་རབ 


ངོབ་དང་ ¦ ད་འཇོབ་པ་ཞག་དགས་པ་ཞིག་ ་གི་ཤཱིའོ་ཏ །བངུན་འལོརབའི་འཁོར་ ར་ལེ་་་ལྟ་ད 
ས་ཡངསྨསུ་པ །་ བསགས་པ རྱལ་མའི་ཀུན 


བ་པོ 

དུག་ཅག་གིག་དམས་ངག་འབོགས་པ་ཡ་དོ། 
པཟླུ་ཆལ་ཤདཀིཚབ་བདབ རར ་ ༈ གནདོ་བ་ཆུངངས ། ཧམ་ངརུ་ 
སགགིས་སུས་བ | ་བགང་་་ས 


ུ་ཞིངོ་ ། ས་པ་ཡང བརགས བད 
༈ གྱིན་མཇལ་ལེཞཾ ཊི །དགྲེ་གོངམ་དེ་དག 
ི་གི་གནྲ་གོ་ཁཁང་དུ་ལོངས་ཏི { ཨུན་ཞགཅུསསུབད་ནསགཏོང། ་ །འདུནྱ་ཧི་གནས་བརྟན་ཧིས 


ྦ 


] དགེ་སློང་དཔྟེགོ་སོ་པད་པ་ས ། ། དགྲ་སོང་ནམས་ལྭ་སས་པ ། དགེ་སྲོངམ་ནམས་ཀི་ ཀྱི་ཡོངས་ུ་དག་བ་ཨཱསྣ་བབས ། དགྲ་སྲོང་ཁགསྱ་ཀུང་ ངཱ 


སྐོ་མ་དྭགསུ་ཡངམ་འོོས་ལ་ ། གབགིས་ཀུང་ཡོས་སུ་དག་པྦ་ཐཱངས་ས། །དེ་དག་གི་ 
ས་བྱ་གིས་སོ་སོངོ་བཱང་པའི་ ཉན་ཏེ ། གྱིས་གསོ་སྦྱེངོམཛད་དོ། ། 
ཀད ཡ་སངསོ་མ་བཏ་པང བ་་ སྱ ! དདག་གིས་ཟངཞིག་བྲངདདེདང་ར ཁ་བ གས་སང་མང་དད། །ངེ་མན་གསེ་ རི་ !ེ 
ཇྲི ྐན་བིད་ཉནཔར་ ླ་གངོས་བུམས་ཅར་དུ་ཏ། ུགས་ཤས་སུསཔ འི་ད ས་པའི་དགེ་འདུནྱ་བིས །བདག་ཅག་གི་ལུང་འབོགས་པའིདགྲ་མོངགསལ་བཟོ་གདབ ། 
ཤཱ ཧགས ། ངི སུད ཁི སདཔ ཡོག གང་ལྭ ྲ་ནམས་ ང་གིས་ཡོས་སཱ་དགཔ་བརྗོད ། ཡངས་་དག་པ་ལ 
གིསྭ་སྨྲས་བ ། ཁེ་དེགོ་ ། འིའཕགས་པ་ཞིགྲ་མོ།ཁངན་འཁརབའི་ལ་པོར་ གེཅི ས་ས་བའབབདགསས གས་ས ས་སུ 












ག་མངརདགགིས་འཆོབ་པ་ཡོདཔ་ཡིན་པར་མཚུནམ་ལས་ཤེསཏ་ུས་པ ། ས་ང། དགེ་ལ ཡདོ་ཀྱི་ ཧི བཛ་མ་གུང་བདུག་པད་འོ་ལྷའྱིས་བ  ་ 
བཅམོ་ལུན་འདས་ལ་གསོལ་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདུསྱེ་ཀྲིས་ད འགས་པ །༧ཾ གདག་སངསའ་གཏུམས་བགེ་འབོག་ ས་པ། 


དུས་ཀི དྲ 'བསན་དགྲ་སོབས་འི་ དགསབག་འབགས་པ་ད་ ངྩདཱི་བྲད་བའོ་སས་དུ་བསམས་ སགང་སིག་པཞ་དག་ །ལ་དགེ སློངམདདག་གིས་སྒྲ་ 
༈ །གི་ལུ་བསྲདཔ གོ དགགས དམས་པ་ ངག་འབ་དསཔའ་གོབིི། ། །བདུག་རག་གི རད ་ 
།ལྔ་ར་བས་ཅ ནང་བྱགརརོ། ། འག ས།ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེན་པའི་དགླེབ་དགགིས ། ལུབའབོགས་པའི་ད་ རར་ང ཌྲདི་བྲདྲ་བུའོ་ཞ སུ་གསུངས་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས 


འབོགས་པའི་དགེ་ པརི། །བཅོམ་ལན་བ ཡངྦངས་པ་དའ་སབས་དེ་ དྟུ་དག་གིས། | བཅོས་ལྡནཱའདས་ལ་གསོ་བ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཿ ་བཀའ་སྱུལ་པ ། དདག 
ང་ ོས་པ འེ གོང འི་ས ཞནཔཡ་ས་པ། སེ་དགེ ། ་རིན་འདས་ཤི་ས་བསཀའཇལ་པ། ། དེད | 





འ་བ དགེ་ོངས་ནམ་ུ་འངསནས་རིག་པ། ། འབགས་མ་ངི་ཉུནཞང་བུགས་ ། དེས་སྨྲས་པ དོ ཅཅ 
བགས་མ་ཁདོ་ཉས་ཅིཞིག་བཅང་ ༽ [ས་པ་  གམོབདག་བ་ིམཔ་མ་ ཁིས གཞས་བ ོ་བཅངས་ གཏང ། ཇྷི་ཝ་རབསབབྲ་་བཞིད་བའྲི་གང སོས ལེ 
ཧྲ དགྲ་སློངམ་དག་གི 


གསུསུ་ 
མ་གཞུན་ འོ ག་དག ÷ ་ སྭ་ཏི་ ཧིལིཞུག་་པ། ག་ 
། བདག་གཅིག་པུ་ལ་ཡིན་བལ་བརྡ་བའོསྟམ་སྙ ། དོད་ལ་སྐབས་ཚོལ་ཞི་བ་ཡུད་ཅེས་ཞིག་དནན་སྡོད་དོ། 


ི ནསསངྱྱ་ས་ཀི་སག་ཤགས་སོཞས ། ར་ས་པརངས་པ རེ་་རིས་པབ་བ་་ནས་ུན་པ་ཏི་བྱདགའནསསབོས། ། གཅང ཞི་ངབསེད་པའི་བཟའ་བ་དངབཅའ་བས་ལྷུ་བཟེད་བཀངྷས་པུལ་ལ། །། 
ཐུམ་ཟེ་དེ་སཾ་ར་སྣ་དངསི་བཟོད་པ འཕགས་མདེསླ་༔ 
ུཟད་སརྦསདངལིབད ཚ་འ་ གསམ་དེ ས་ག ི་མཆིས་བུའ། ` ཆི འདྱི 
་ གུ ས་སཾ། །དགྲ་སོངདག་གིས ། བ ་དུསལབ། 
བཅོན བུག དགགས ཧྲ ཇི་ཙུ ས་ས་ས ོད རེ 





537, 






ཤེ 


ཀ་ས་ིསདགྲ་མངོམདགགིས་་བཟདཁག་ལོ་གསབཅ་བབྱི་ས་གནས་དང དེ་མ 
་སོ། །དཔ། བཅོམ" ་ལའོ། བཅོས་ལས 
རབ ༨ 


།གའྲབངཔ་བྱྱ་ཆས་ལྷ་སུར་ཞིག་ཅེས 
ཞེས་ཞུས དད་ག ་ 
+ ་ བསག་གཞ་ོ་ 


ལ་བབས ། ཞངགསོདཔའ 
] །ངིཙཱམ་དུས་གཞན་ཞི་ ས་ཡི་བ ག་བཟ་ 





སྒྲུབ་དང སན་ངག སཔ སྐང་འོར་ར་ 


གཡས་ས གའམོ་ལ་བཟའབ་འཛོན། 








དཱ གས ོད ངུ ག་ས ས་པ 


སོམདགའ་ོ་ཡང་བསོད་ེས་ཀི 
གནི ཅ་གནི་དེམས་ཁེབ་ ས་མུ་ུད 


རཱ ྱ་ཚིག་ག 


བཁྙི་གཞུན་ཞིགཏུཞུགྲས་ཏ ། མཿ བ་ཟླདསམ་བསོད་ཉློབས་བླ་སང་འྔོཞས་ ། 

ཐ ༦ ] ཅགས རག་བ ོད ཡུས་ 

དི། །བསོ་དགུ་ས་ུསབ ། ༣ ཕིརམི་བྱངད ། དེས་སྒས་བ { འཕགས་མ 
ཁིུས་ལས་འདུས་པས། བཟོའི་གནས་དང་ལས་ཀྱི་གེནས་ངས་པའ་པས་མི་ 


རི འབའི་དིན་སྙིནནམ་ ། དེས་སྨྲས་པ / འཕགས་མ་ལེག 


། རྐྱ་བ་དད་བཞིན ཁི ཆུངས་དདགེ་གིས་དམཔོང་སྣ་ངོམཚར 
བཞད བློས ག་དེ གས་དཔལ 
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སྦལ་པ ་་ སློངདག་ 
ཅནངུ་འ་སརརོ། 


་ཚལ་དུ་བ 


` ་ མ་ག ས་ཁློགས་པ་ ི་ོ ཀ་ 


། དགེ་གླེངམ་འཕྲངབ་དྲ ས་བས་ད པ་ཡི 
པོ ཅུ 
།བཅོམ་ལྡན་འདྲྱ་ཀྱིས་དགྲེ་སོང ས་ག 


དབ་བྱ་ཆོབ 


ལ་པ་དངུ་ ོང 
ཁེག རཾ དུ སས 
རམྤི་བའོཞཾ 


1 གཙུག་བུད་ཀྱི་ནུས་སྙེནི་དང་ ¦ ཾཛེག་པར།། ། 


*༠ ལེ་ལྔའི་དུས་སྙོན་དགྱུངབརགྱར་ཏ ཀོས་ཡུྱི་ུལཔོ་གསལ་ཆུལ་དང་ ། ! རྒྱ ༈ །ཅིམ་བདགམ་གོན་མེད་ཟས་སྐྱིན་དང་ ། རིདགས་འཛིཿ 
།དང་། ད་འ རབས་དང་ ། ད་ བསྣ ྕས་ཧེན་གི་དུང་ ཁིམ་བདག་གཏུམ་ རྭ ཛིག །ངདས་གོང་དུམཆུག 
དུ་པདཅན་གཙུགསུད་ གས་པ སཱོནཆེནཔ་དང་ ། ག་ཞ འར ླུདང་ དགར སློངམ་དང་ ། རར 





ཅུ པ་ར ༄༅། རི ན་ག་བ་གིར་དགེ་མངས་དས་སའྲུངབ་དདབངབའོ། །བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀིས་ ། སངསྤྱ་ཧྲག་དང་ ། 


{ རུ་བརུམ་པ་མ་དད་པ་དྲག་ 
0 ཅུ ི་ོ །ཧེདཅག་ཞུན་ རཅཤཤྩྨྩˆ ལིག མི ག་བ 
ཝྡན་འདུས་ལ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ །དགྲརང་དགམ་དད་བ༔ ། དྭྭལུ་བསན་དགྲ་མོངས་ནམས་ཀྱིསྣ་སོ་ཁང་ 
༡ །དགྲ་སློངས་དགྲ་མོ་ཁྲང་དང་ཁམས་སུ་ལ། དེ གའ་ཚབས་ནད་འྱག་ །གཞན་ཡྲང་ཤེས་བ་ཡོད དཔེན 
4 པའི་ཕོགས་སུ་བྱངུཔདབུའོ། ། ་་ཤདགྲ་མཁདཔཁབསསུ་དཏགསེས་ཏོ་ྒྱདན་འགལ་ཚབ ༈སྡོམདི ༨ 
4 ཏྱིསྱ་ཀྱི་གཞྲི་ནམས་འཚོངབ་དང་། །དེ་བཞིན་ཚོང་ཁང་གཞི་དག་དང་། ་འིི་བབགབུག་སནི་ི་བཅངང་། སྐྱབས ། 





ལབྱུ་རལ་ེདྱ་ཀིཚ །སྒྲོམོ་དགའ་མོ་འཁ ར་བམཁན་གིདད་ང་སུ་སང་ །༩ ། བཞིན་བ 
 ་་་་་རངཔོཟིཟླ་་་་ཁ་ལསཔསས་བལལ། 


པ་ཞིག 

སད འ ས་གཞན་ཞིག་ཀུད་ཧྲས་ཏུ། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་བཏུནྱི་བརདུ་བས་སོ། །སྣོམ་དག་འམོས་ད་ 
ིདགས་ད ཐ་་ ¦ ཕི པོསདིསབཞིངབཅག ། ཱ མས་པ་བ གང་བུ གནས་དག དག 
བླབས དག་དག་གིས་སྨྲས་པ ། འཕག སུ་སམཿ་ ༈ དེས་སྦས་བ ། བཀྲནཔ་ཁེད་ རཱ་ིས་དདག་ 


རར ་ོ །འདིརནི་འཁུབའོ། ལན་འ །འདིརནི་ཚོད་ པོ །བ་གསམ་དབཞིདདུགཞན་དག་ཅངཞེགངང་ །ག་མཆོད་ས་པང་ 


༧ 32 དཀྱང་སིད་དོཞེས་གྲས་པ་དང་ ། དེ་་ངམི་སྤ་བ་ ༤ ། ། བཅོཔ་ སལ་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
་མ་གསངས་པ ། ;ངདཞ་ུས་པ་དང་ ད་མི ` དིས ‡རྦ་ 
མཁཾནནས་བཀའ་སུལ་པ ! དགེ་མློངདེ་ལྟུ་བསན་དགེ་སློངམ་རྣམས་ཀྱིས་བ།བར་བ: དོ་བཅུང་བརམྲི་བབོ། །དགྲ་སོངམ་དག་འཁར་བའིིསྣོད་འྱཅ་དན་འགལ་ཚབས་ཅོན་དུ་འ་གུར 
རོ ༣ཨངགཞན་ ཁ་གཟུང་དང་ ། ཚུརདོདང་ ། ཙུལ་བའི་བྱང་བ་ངོད ལོ། བམ་པོ 


ཱ | བཿ དྨ རེ རན 

ཁུང་གཞིན་མཉཱན་ཡདུནའ། །མུཉན་ཡདན།ཧིམ་བདག་གཞན་ཤིག་གནས་པ་དེས ། རིགས་མཉམ་བ་ལས་ཆུ་བམྲ་བངས་ཏ ། དེ་དདང་ལྷན་ཅིག་རྩེ་བརཤྱིད ། དགའ་བདྲ་ཧེད ། 
དགའ་དགུར་སྩྱོདཔ་དྱད་དེ། །དཾ་རྱེ་བརྲ་ཧེད ། དགའ་བདྲ་པུད་ཅིང་ ། དགའ་ དོ་བ་པད་པ་ལས་ ། བུ་མོ་གཡས་ཞོརམ་ཞི་ ། གཡས་ཞྭཔས་དེ་བྲག་མི་ཤིས་པས 

 ་ (བླ་གཟའ ` བ་དང ། དེ་རང་གི་ལསྤ་ཀྱས་དུས་ལས་འདས་སོ། །དབཞིན་དུ་གཉི་ས་པནས་གསུམ་པ་དང། 










༧༠ བཅུན་པ་འི་དང་ཏུག་བས་ན རཱུ དགཀངབྲགི་ལས་ཤིས་ུས་ལས་འདུས་ཏ ། དེའི་མིངྷ་རཱཔས་གསོད་བྱ་རུངམ་ག སད་པ་ཞེས་གུན་ཏུབ་གས་སོ། 

བདི དེས་མསར། ། ཅ་ལ ཅི་པདག་ཉདྲ་ཀཾ + །དས 
་འཚོ་ཚིན ་ར་གུ་བསུ ས་སསང དགུ ཅོས འིས རཞི། བདང་ ། ད་དག་གིས་ ཅར 

གུ སྙེན་གྲོག ཁྲུ ] 

ཆིས་དགཔད ། དེས་སྣས་བ ། གོའ དྲི ། དེར ཙེས་དུས་ལས་འདས་ས། །ར་བ པྱིས | 


དབགདོ་པ་དང་ ། ། བདུཧབྱེཿ དགྲྭ་ཀང་རྔངགི་ལས་ཀྱིས་དུ་ མི་དངུངས་གསོད་པྱ་དུ་ངམ་གསོད་པ ས་སོ། 
ན་ལངམི་བ ག་ས་ག་ལ གོ་ོ་གའམངས་ག དཔས ཟྲི 






དུས་བད་ འི་བ ་ལའོ་ཞེས་ དཱ 
རྲིགས ཟོ བས་ང ཨཱ་ཧཱཿ ཁག །དེནསྔ་ཁིས་བདག་གྱིརུ ཀཀ 


ཌཱ ོང རབ གིགས སས་བ 
ཡ་ག ྲོ་ ག་ས་ས 


བམཏས་སམ སུན། ། དེ རིས་བདི་ འོ་བཤད་པ་དང (།སྦོམ་དགའ་མོས་སྨྲས་པ ! མཚན་བཟངས་མ་ རྨོག་རམི་བཅོས་ །དྭསྭ་གྲས་པ ། འཕགས་མ་པད་གནི་མ་འཚལ 

[སླར བྱིངས་ལག་འདས་པས ་་ིིཡིརླ་མབཅེ།།དེས་ཟུས་པ ། འབག་ས་བད་ ེསས་པམེད་དོ། ། ཤཱ 

དོ མཚཧབ་བ་ཨམ་ངས དང་བཅས ། གལ་ཏེ་བཟའ་བའི་རིནེ་སྷྱིནནམ ། དེས་སྨས་པ། འཕགས་མའདགས་་འདང་ོ། 

ང་ ས་པ ། ༼ཉྱེར་ཏི ཤོག་བྷཝལ་ དེས་ཆངྲིར་དག་བྭ་སུནབདང་ } སྤོམ་ད འི་ས ། ཆུྡུར་དུག་ལ་ཕན 

དས མ་ཀག བམ །དེས་མགུངདག་པོན རི ངེ ་ ེས་བསིཔ་ཡབ 
གླུ་མཔསན་ས་ག་ཡབ་བར་བརྩམས་པ་དང་ ། བསི་ ། །བགུམ་ལན་པར་ཡང་ཉེནས་ཟགྲོས་པོ་དད་ ། མཛའབཤེ་གདང་ 

དག་འདུས་པ་དང་ ། ར་ར ། ག པ་གངདག་ལོམན་སྤྱིན་ནོ་སཱམ་པ་དང་ | ཁྱིམ་བ །དདེ་ཉིདྲ་ཀིས་བགས་གཏང 


རི ླ་ ཀས་ཆུང་འཚངབ་དེ་འཛསནས་སས་བ ། ཁུམ་བདག་རུང་ལང་ཞིག་ སཔ ཤེས་ག ང་བ ཡུ 


ཤཱ 
5 སདོ་མདངད་ ་ བབ ་ །ཚབསབརྡ་དབ་ཚག་པ་ས གགི་ངག་ུ་གཞནའཚབོབ་གཔབས་འ 
རྣ དཾ ་ སཁི་་ + དེར 
སར་བ སོ་ག 


བདུག་དབང་ཞིང་ ། 


ཁྱིསནུ་ཡོད་པ་དྲ་པམ་སུ ི་ ། བ་ཡུསབྲ་སམ་དུགའ་ཡོན། 
༧༧ །དསོངོས་བ ར པ་དང་ ། དསཁམབདག་ད གང ི་ོ ཧ་ས 
སནས།ད་རིངས་པ་ ས་བྱཧས་ས་དེ ད་ད སོ་དང བམ་ཟེ་དང་ ོ་ ལཱུ ། 





ུས་སྨས་པ་ ། ་ བི སུས་པས། 


ཇི གཅ ལཿ ཤེས་མ་ ས་སམ ! 
དགའ དྭོས་པས་བས་། ། བ་ པར རོ ་ ་ ླྫ ་ བོས་བ 

































གགས གུད རཿ: གག ས་པ ། ལ་གསུམ 
རར ་ སའ བས འཕགས ཅི སོ་ས སས་ཞས་བགས་ས་ 


` 


ལོད ] ཙིབ ༈ དམར་པོདང་ ། དཀར་པོ། ྲ @ཛའ་¬ 


ཐསནས་ ། དརིངས་པ་རིངས་པརསོང་ས 


༈ དེས་དའི་ཚོང་ཁང་གྲི་གོ་བཅད་དྱྭ་ཆུས་བཏབནས་ ། དནས་ཉོགས་གཅིག་ཏུསབྷས་བྱ་གགོ 


ཤྱ འི 


ཡོ 


ཱ་མ་ཞིང་དེར་འཛོས་ཏ 


ག་ག ་ལས་འདས་ཏུ། 


རཀ ོ་ 


མཛའ་བ ཤས་དང་ ། ད་ལན སས་ུ་གཞདགིགཚངསས་འགེབ་དབས་ཏ ། འི ། དེ་ཁར 
ཤྩཾ། ཌིནབདེསྤ་རྒས་བཏབ་པ། ; ལཱ ན་ས ཀག ོ་ །དེ་དུག་གིས་སྨྲས་པ ། ཤ་གནད 
རྣ ་ ་ ཏིབ ྲད་ 


གིས་ཐོས་ཏ ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་གསེལོ་པ་དང་ ། བགུག ་ཕན་འནུས་ཀིས་བཀ 
ང 


མསྤ་ཅེས་ཚོང་ཁྲ་གར་གཏང་གིངླ་བངབ་སྲི་བའ། །དགྲེ་མོང་ བ་པ ག་པ་བ 


ས་བ 

ཊག་དག ;ར་ 
ས་འཕ་བའི་ག ཞ 

རྒ །གླེངག 


ཡིནནས ། དེས་དེ 


གངས 


ཁ་ཟེརབརྲཔ ་ 
ས་ད 


52 ཆོས་གོས་དང ཁབཟད་པོགས་ཏུ ། མུ ས་ག ལྭ་བུཐོགས་ཏ་འོ་བ་དེས་མཐོང་ས ། དེས་ 

བསམས་པ ། ཐབས་དདི་བཟངཔོ་ཞི་ གིང ཧུའོ་སྙམ་ ་ གློག དྫོ ས ། དས ཱ 
ྐོབུས་བ་བར་བྱས་མསུནས་བཅུག་ ཕབས ། ངེ ྲ་ ངི ུསོ་ུས་བུསཔ་དག ་གནམ་བབས་སུ་བ གས་སྭ་ཐུརཅིང་། 

དོག་ཡུབ་སུན་པ་ཡ དི འཕོ་འཁུ་ ནསཔ པ་བ ། གང་དང་ག་དང་ལེས་མ་མོ་དགོས་བརྩ་སར་པ་དང་ ། སྔོམ་ད རའི | 

ཅི ལྕས་མི་ སྭ དེ ་ར་བདངངས་བདགགླང་ བང་སོོངྷས་སྤས་བ ། གཱ རམ་དང་ཡུངབསྟན་པ་ེ་འོཞིས་གངདང་གངགི་ཁིམ་དུ ། 

སཔ" ་ལ རཾ ་ རི { དག་གེས་འཕགསས་སྤོམ་དགའམོས་ས་ཞོས་ །ས་པ་དང་།, 

ངག བཏ་ག་གི་གཏངའདོང་ད གམི་འཚབ་འཕོག་པ་འཞེས་དདག་འྱག་བྲ་ཡད ། སོད་ས བླ 


2:39 8:98 ཇིམ ཛེ བཱ 


| 
ཤ | 


སྔྱ་མབཅསཝནའགསམཏད འོད 


ག་ཙ 


ཀླག བ་བ ིིས་གགག་ ྗྲྣྣ 
བའོ གགྲེ་མོངསས་བའི རད མས་མིན། སད ་ ་ 


ཅོད གདོན མ་པ་དག 


། 


ར་བ་བ ལ་མ ད་པར་འདོ དཿ 
གནས་དག ཉབ ཅ་པ ། ཡབ 


བི་ུངསམ་ས །ཅླིམས་དགའེ སེ འཇ འགས 
ཆ! །ཡ་བངས་པིང།། 
ད་ར : གག དཾ རག ་ སན 
} བ 


བོ ། གཾ སུཀིས། ི་ ཡ ས་ལས ཀང བོ ལ་ལ 
ཞརྱ་གཅོས་ ༤ དེད ས་བྲས་བིནཔ་ལ་ ། ཡང་ཁུ་ 
དྲ གྲེག $: ན་སོདནུའོ། །སྤོམ་དགའ་མོ། ག་བ་བའི ] མི་ལ 





ས ། དདག་དརདུའར ླག༦ིགས་སུའབུགསྙ་རེག་བས་དགའ་བརདདོ། ེ་དག་ལ་དགྲེསངམ་རམས ཀྱིས་སྨྲས་པ ། འབགས་ག་དགའི་པེད 


༄༅་། གིསླ་སྒས་པ ། ཆེཞེ་རེག་པས་ ། 
ངེ ། དེ་དག་གོས་སྤྲས་བ ༽ གཔས་དག་འབར་བད་ ྱ་དོ། །དདག་ ལོ གངངརི་གཟ 
། །བ་ ག༽སོང་ད 


རོ རི བོང ྭ 





ཌཱ 
ཌཱ 
ལྭ 





༧ ག་ག གས་སོགས་འ 
རའོ བཅོལ འ་འ ད་ཐམཱ ལ་དག སག ག་ཤི ས་དྣགད་གཱསཔས པག ཨ་དད་འདུ། སིས ] གོའོ ཡམས 

་པ་དང་ །ད་དག་སྤོབས་བསད་ད་ངམི་སླ་བར་འདུག་པ་དེའི་སྐབས་དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ འདུས་ལ་གསོལ་བ་དང་ འདྭསྱ་ཧིས་བཀ འ་སུལ་པ 
༼ བག་མར་བང་་ ཁྱ འི་ག རྱས་ ! དེ། ལ་བ་གསན ་ སདྭའེ་བརམི་པའོ། ÷$ [དགེ 


དེ་དག་གིས་རིའི་ཆེ་མོ་འྲདབ་དང་ ། རྭ་བའིཉོག་འདྲབས་དཀྲིས་པ་དང ། ྲ་ ཞབས ི་ཟདཔ་གཞིས་ཏ བར ཏཱ 


ཝུ 
ཐའ. ། ལག་མཐིལ་ཁྲང་བའི་ལ་མས་དྲི་བདྲའོ། 












ཞིསླསས་པ ། ཤཅསནྭ་བདམད་གཞན་ཞིག་གིདཐུགཔ་ཞིག་ལོངས་བདང་ ། ད་སོ་དགའ་མོའིདདད་ཉེབར་སོངྭས་སྨས་པ ༈ ་འཕུགསམ་མཆིང་བུའི་དུམ་བུ་རཞི་གྱརུ་འབད་ཅིག་གསུར 
རཱ དྲས ཞིགགིཊགཔ་ཞིག་འོས་བདང ། འིབ སྲ ང་།བ 
ཐ།ཞན་ཞགཤ ¦ གས་མཛད གདམ །  ་ ཀཀར་་མ།ལཧ པུ ཱུ ལོ དཱ གཡེད་པས་ཆག་གེ། །ཇི་ 










ྱིསྱ་ཀུངཆོས་བཤད་དྲང་། །ཡངན་གཞན་ལ་གསོལ་བ་ ༽ ཞི་བདག་གིསབ་གོ་ངོབ་དྲཔ། །སངསྦ་ཧཱས་ 
༢ ཡགདབ་བབ་དང་ ན་ལོན ླ་ལ་བྱཆལ ་ གུབ ངུ གས ཉ་ལ ་ ནེ ལེན ལེངོས་ ་ 
དའི་མནའ་མ་ལ་། ལྲ་བུཞིག་བཙྭས་པ ། །དེ་བཅས་ང་ལ་བྱལ་བར་ཡོ དགའ་ནས ། ཤ་ེན་འདབ་དང་ ། སྒ་བོ་དག་འོངས་ཏ ་གང་གསནས ། 
བ་ལ ་ིག་བཅུས་པ དོམ ༣ དེབ ! པ་ད ཤབ དང བདུང །སེ་བངག་འོས་ཏུམཚན་འོག ། རོག ཟླ 
བླ་རི དེའི་མི་གཙངབ་ཡུང་ ་བྔང་ ། དའ་ས་དང་ ། དེབ བསགས་ུངཧ་ཡནས་ས་ལླ་བ མགཔ་དང་ ། བསོད་ཧོམས་པ་ཞིག་གནམ ཤི་གགནམ་ 
བབས་སུནངཔ་རྣསར་ལངས་ཏ་བསོད་སམོས་ལྕ་ཆ་ཞྲིང་ ངབ་དང་ ། དེའི་ཤིྨ་སྐོ་མ ། དྲ་གོགངདང་པོར་སོངྱས་བྱལ་སན་སྔང་ངོ་། །དེ་བཞིནང་གཉིས་པ 
དང་ གསུམ་བར་སོང་ ས་ཡ སར ཨད མངད ཾ་བལས་པདང་ | ཞག དྲོད པོ་སི་་བས་ང་པོ། ! དགགས སེམོད་ལ་འྲོག 














ཁགསདམདད བཞ རད ་ ས་ཤ ག་ དམའ་བར གུ 
བ་ག་ རླ དང་ ་ལསམཛ་པ སུ དཱ ་ བདི སུག་པ ། 
རྒ 


རཾ 
 ད་ རག ཀཀ ་ ཟླ 
ཤཱ ཀུན འདིས སྣམབཅིས སི མ་ཏི གི་གིས་ཏ 0 ོཀ་ གོ 


 ་ 


༢།ིས་བཞིངབགི་ས་པདམིགཔཞསལི ་ཉི་ཛལ་ ཕད་སོངས་ `» 
་ྲ་ྒྲ་ཁྲྲཿ བ་ག ངེདས།ཤིས་ ( 

མངཔ བབ་བབྱཏུའགཔ་ཡིན་ཏ ། བསན་དགྲེ་གོདག་གི 

ཤཿ་ད ལི་དགེ་གོངདག་གིིས། ིསྱ་གྱིས་མང་པོར་བབ ཚུ 


£ རྲི ཅ་ཆས་དང ཱཾ་ཱམནམ་བ། ་བཞག་དེ སྭ་ཁཱསྦཾ་ཧླ སྒེ་མང་པོར་ ར་འྲག་བདབ། 


ངོབ་དངུ་ ། ྒྱས་བཅུད་ཡདཡིད། 


རར 





















» སོད གིས་ཐོས་ནས 


་ བབ་པ་བ་ 
བ་བཀྲུ་འགོ་བདཔི་ཧའ། །ཁོནྱཀྱངཱ གྲེར ༨ 


བིང་ངོ་བྟ། \; ༼ འ་བ 





། བཅོམ་ལྷན་འདེས་ལ་གྲ་ས ལ་པ་དང 











། དགེ་མློངདག་ད་ལྟ་བསན ། 








། ་་་པིྱ་སདེམཔ། 





། 





འིལནསྭ་སྐུ་སུས་བཞག་ཉེས་དྲིས་པ་དང་ །དེས། 

¦ 2 ( གས་གཆང་ན་དགེ་སོདུག ྣ 
ོུ འ་ 
ཡཿ ་ མངགས བཿ | 
ལཞེས་གསུལ་བདང་ ། གས གས 


་ 


ཞིརྱ་གུརྱ་ཧིས ། དེ་ལཱ་བསན་ 
(འགོ་བདྲ་བའོཞས་གསུངས་པ་དང་ ། ་བའ་གཞིསརི་ སསྤྲབ། གིང 
ག་གང རིེིཾེཾེི སྦུབ་། རད ཱ 
¶ ཐཱསུ་ག ༈ ཅིནི་ཁདྲ་ཧགདེ་བཞིནདུ་འོང ། ད་དག ༈ དེའྲི་སྐབ 
བདང མཆོས ག་པ་ལ ་་ འི་ག ཨ་གཞན་བཱའ། །བཅོམ་བག་འགས་ཀསླ་ 
ཚཱ །ཅི་ཉེད་ཅག་གེསྨྲ་གོ་འཕར་གཅག་གམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། ད་དག་སྤོབས་བམད་དཅང་མི་སླྲ་པར་འདུག་བ་དང་ ། འིན སརིམོ་དག་གིས་པསོ། གས་ས ། སི བ། 





ཱསོལ་པ་དང་ བཅེམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀ ;  ་ །འཱོ་ངདཱ 
བ་དེའི་འདམ་ཤེསནས ་ལ་བདས་ཀིས་བ་ཀའ་སྣལ་པ་  སྒོ་འབ་ 


དད འདུག 


སྒྲལ་བརགསིལྤྱ་བསང་ 
ཊུསཏབ་པད་ལས་གྲས་སནས་ དྲ གགི་ ས་ལ་བགསིལྱ་གིསྨྲན 
ཀ་ས ` བན རག་བ ེས་བ།འགང། 
དགེ་སློང་དོག་གིས་འབརགསེལ་དྲགོལ་བ ལ་བ་དངམི་དོགའ་བརྩག 

གསགས་ །དཀྱེ་ངདགགསབཁབགསེལ་དམེལ་ 


།སཾངབགཞི་ནིསཉན་ཡོདནའོ། །མཉན་ལོདེན་ཁིམ་བདག་གཞན་ཞི་ 


བ་གིས 


གྱབ གས 
ཐ།འདུག་པ་དེའི་ཁིམ་དུ་ ། སངས་རྒྱས 


དག་བ་དོ་སིགཿ ས་པརནི་བའོ། ! 

ས་བ ཡོང་ཀྱེ་ ༈ བ་ 

ལ་བ ། དྱ [བྱག ཧཱ ། ཡ་དང ་བོཡི་ 
ཅོམ 

རུལ་པ ད་ས །བ 





བྷ་བ ས་བ ་ཾ བགི་དག་འདུདགུགས་ཆོད་པ་ས། གིདག་འནི་བདོངངོ། བེ བཅོས་ལས ིས་བླམབས་པན ། 
འཛལ  མ་ག་ལ་གཔར་བཞིང་། 
གཞུ 


ན་དུ་ཡ་དག་འཇོག་པརབ པནདང་ ། ཅས་འཆིས་འཇ བར་བཞེད་པ་དང་ ། ནད་པྲ་ན 
ཁེ ཡེ ཏེ ། འ འདི་ ས་ཏན་ཐོས་ནུསས་འདུལ་བ་ལྭ་བླསབ་པའི་ 
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ཙུ ཧནྲ་བྲོས་ བའ འབར་བཞེད་པ་ཡི། 

ཅཱ རབ་འ །བླམབང་བ་ན་བཞུགས་ཤིང་བགོད་ ས་་ དེ་འོག དག་ནངག་་འཛུན་བཞུགས་པ་དང་། ལུས་ཇར 
དབབ་པར་བརསྲས་པ། །དགུནརྱེ་དུས་ཤི པཾ ༈ ༼ྱཾམ་བདབ །ཀ་ཀ་།?༤།ཿ། ཌཱ འཁུར་བ ་འཾ 

7 ད་ལདགེ་སློ་དཁཅིགནི་ཐུག་པ་འབུངབན་ངུ་བབཅེསྨྲ་གེདདོ། བླག །ཁབིལ་ ར་གས ཁྲིགས 
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ཀས 


༢ -- 





ྲར་བགས་ཏླཾ་ས་ཐིགས་ཐིགས་ཞེས་ཟེར་པོ། །དགྲེ་མོང་བུམ་པར་ཁུའ་བུངན་གྲ་བགྲ་བགྱར་ ཌཱ ཞིག མི་འགྲོས་ 
དྲནནས་ པར་ཉོག་པའི་དབརས་ཏ ། ག་བ་འཤེགས་ཀེསེ སྐ་བ སྤྲ་ན་པརྨས མཁན་ལས་རཏུ་གུང་བ་ཞེ །དན་པ་ཉ་བརམ་འཇིགྲམ་ ་། 
ཐུ ར་ཨ བྲ གཡེས་བར། སས ས་ཏེ བཙུན་པ 








ུག་བཅུག གའ་བཟྱངི་གདདེ། །སང་་་ 
གཞག་པ་དེདག་ ་ ི་ོ་ལམ་ལུས་་འབགས་ཏ་ན་འད། བེ ནི་འཕུབ་ངྱ་སར་ཏོ། ༈ཤིམ་པ ཱ 
རཾ} གསིག ༡ སག་དང བས སག གྲག ྨ 
།འབས་དགའ་བདྲ་པ་བའི་གཏམ་མ་ཛདད །ཅི་དགྲེ་གོངགི་དག་འ་ །འདུན་དག།པ་ཟས་བསོདཔས་ཆིམ་བརྩཔས་སམ་ཞེས་རགཏདགའ་པའི་གཏམ་མཛདདེ་ ། ནཱ ་འདས་ཀྱིས་བསོད 


ལདགེ་གོངདགྱལམའོ། །དགྱེ་སོང་གི་དགེ་འདུན་ནམས་ཁ་ཟག་བསོདབ་ས་ཚིམེ་པྱ་ཧུར་ཏམ | དདག་གིས་གསོལ་པ ] བཙུན་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། 





རོགགེ་འ ས གད་མོ །པ གུར་བྱ་ཆས་པར་ ས་བཅེསོ་ཝྡན་ 
ཡ་ོ་ོ། རེད རཆ 
ཌཱ བསམས་ཏ་འདི་ལྭ་བུ་བས { དེ་དག་གེས་གསོ་ལཔ ]བླ་བཅུ་བད་བཏུབ། བསམ་བ བདག བ་བམ་བརྱ་བང་ཀ ་ཐོ་དུམས་ | 





¶ བུད བཏ དག་ོངགང་འྲི་པ་བས་བསབེ གལ་བ ། གལ་ཏ་ུ་བར་བས ཡསད དབང 
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གིསྨ་ག་ད་བབཅས་ཁཁ་ཟཱས་བོས་ན་འགལ་ཚུབས་ནདུ་འྱགར་པོ་ །བཅོམ་ཆུམའདས་ཀིས་དྲགོང་དམས་སུད་ 

དད་བཅོནདག་གིས ! དགྲ་སློང་ སོངདག་ལྕྱ་རལ་མོ་ག་གེན་དང་ ། འབྲས་འ།བུང་དང་ ། མར་འཁུར་དང་ ། ལྭ་ཡུག་དང་ ། གླུར་ཤི་ངདག་པུ་ལ་བ་དང་ ! 

སོ དག་གིས་སྨུས་པ། ༈ འཕགས་པ་གལ་ཏས་ལྱ་རུམ་བཅོས་ལྡུན་འད་འཇིགཉེན་དུག་བུངབའིཆེ་ནི ། བདག་ཅག་པ། ཆུ་ནག ནགས་བ མེ་ལྡན་འདུས 
ས་སྦྱིན་གནས་ལགསན ། གལ་ཏ ཁུདནམས་ཀིས་མ་་པས་བརྒྱ་དན ] ལྱ་སི་ལམ་བྱ་ཐགས་དང་བལ་པར་འགྱུར་ལ །བཅོམ 


རྣལ 

སྭ ངི ྨགཡས་ ཁོལས །གང་ 
བུ ཨས ས་པ་ཡིས ། དབེས 
གྲ སྩ ཱེ གྲ 


ད་ 


བཅས ཏཁ་བ་བཟའབ་ི་བ་ཞས་གྲས་ལསཔདང་ ཐུ བྲམ་ཟཾ་དཔཏིམ་བདག 


ནས་མ་བ་ 


ལ་ ། དེནསྤ་ཕིས་བདག་གིར་ལོངས་ཨུ་ 


ཀེ 
༈ བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཏྲིས་བཀའ་ ཕ་པ ། དལ་བསན་ 
ཀབས་ཤིགཅེསསྨས་་ ། ། མབའཡུར་གགའོ་དུམ་བུརབས་ཏབམའབབ 


པ་ །མཉན་ཡོདོན་ཁིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གིག ། ས་བྷྱ་རྩ་ཐ་ལ་སོགས་པ་ད་ 

ངས་སོ། ་མ ཡོར 
རཀ རེའི ཡལ 
གི་ི་ེས་ འིདརབཟའབ་ བྷང བི ། གླེ་གོབ་།ཞན་གིང བེ རེ སོ གིས 


རཱ 
ཤགས བ་ན་ས་འགསལ་བདང་། བཅོམ་ལྡད་ བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུབ་པ་ ཀརསགསང་བབའ་བགགསབ་ནང་བྟརྷེ །ོ་བྒ་ངོས་བདང ། 
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འགོ་བ་དང་ ། ནད་པ་དང་ ། ནད་གཡོག་དང་ ། ལས་བ 


ཞསཔདྭདུས་གཞན་ཞིགན ། ྦྤྦྨྫྫྗྫླདོློདོད 


ཞིག་ག 
སྨོན་དྲབས་པ་དང་ ། དགེ་སློང་གི་དགེ་འཇུནཱནེ་དོང་ 


ནས་རས་ཤས་བླམབས་བནབཞུགས་འི དངི གིང སྟས་ཀངལེན་ཏོགས་བ་བནས་ 


རཾེིེཾེཾི རར ར& ག་བ 







ཞིྱགརྱ་གིས །ྷ་ཝ་བསདན་གོགགིས་།ང་ བདན 


[ག་བ ། ནོངམང་བ ། ལེངས 
ཁྱིམ་དུག གསར 


ངུ ༣ག་སྲ་ལཔར་ག་བྲའ་བརའ། ྤྱ་སས་བཅེས་ལུམ་གས། 
འདྲས་ཀས་ཧན་ཐ གྷ་ནམས་འཛུལ་བ་ལ་བསབ་པའིག ཅའ 
ས་ན་ག བཞར 
། །ཟིམ་བད་ ༡ནངར་ 
བཅོ་བ བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྱུལ་པ 





། དགེ 
† སྐྱིནབདག་ཆོས་འདོདོ་པ་ལ་བཤད་བདྲ་བའོ། ་།མ་བཤད་པར་སོངན ྦ 


༄༅། ` །འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུརའོ་། ` །བཅེམོ་ལྡན འ ཁ་ཞས་གསུངས་པ་དང་ ། ¬ 
ྲ ས་པས་ལོ། །དེས་ཀང་སུསནདགེ། 





ས་ནས ། བཅོསོ་ལྡན་འདྲསྲུ་ཤིས་བཀའ་སལ་བ་ ། དགྱེ་མོངགི་གན་ས་བརྙན་གི་ ཡཤའོ། | 
ྲ་འདག་གེས་རིམས་བཞིནོ་བྷོ་བརྲ་བའོ། །ཡངན་གཞནུས་པ་ལངགད་ལགསལ་དབ་བར་བའོ། ་ བླེ དོནའོ། ཁྭན་ཡོདན་བིབ་བ 
ཞོམངབ ། ལོས་སྟོད་མ་བཞོགེ་ དད་པ་ཅན་བསམ་པཿ་ སྲ། ། ངོད་ྲ་སླ་ ་ཧོ། །ཞེས་དུས་གཤིན་ཞི 

ི ། བཅོམ་ལན་འད་ནྲི་ངསྭ་ཉིས་བླསབས་པན་བཞུགས་ཤིངབསོད་ཧྷམོས་ཀང་ལེན 


ཱ ས་བཞྲིནནོ། །བཅུམ་ལྡན་འདས 
། ཀོ བ་ག་ལ།། ། 





ཟལ 

ཀཱ ཞེག ཏུ 

ྲེཐ་ བཱ 

`; རྱ { འད་ ཙཱ ཡཱ ངྲ་གྲ་ཀོ་བྲ་ས་བ་ 
ཀྱིས་གཡོ་ཏ་སྟེན་བདགཚོས་༡ནཔར་འདོདན ། དེལ་བྲ་སོས་པའི་ 











གྱ ན་དང ། རད ་ ! པ 
སྒ ཀཁའ་ ་ལྡན་འདས་ལགསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ 


འི 
་བ། རབ ! 
ད་བ་ག་འདས་ནས།།ལྲེ་ུ་ ྲ །དེ་བཙས་ནས་བཅཙས་་པ། ཐྲིགས་དངམ་བུནཔམི ླས་ གགི་གུན་ལེག། 
རྗ ུ དེ དབྱས་ཏ ༈ ཤྷཱས 
པོ ཨ་བ་བས་ ་ 
དྭ 'གུཿ 
ྲུ སླ་བང། 











།དེས་སྨྲ 
! 
སས་ 
ས་པ འཕགས་པ་འདི་དང་འདི་ལྟུ་བ་བི་བླས་བ་ལོས་ད ོ །བྲ་གས་པ་དང་ ། ཇི་ཙསན་ལན་ཅིག་འ་ཁུསནས་དེས་དུ་ 
་སོ། | 





པ། ༄༅། །པཔ་དང་ བཅཅོ་ལན་འདས་གྱིས་བཀའ་སུལ་ར།།ད་ཆུ་བས་ནྔརས་སཱགནངྷ  འཛི་བ་དག་གཞུག་པར་བ་ཞིང་ ། འྔལུ་བ་མཐད་ཤིན་ནས་ཁུས་བའོ། །བཅོམ་ལན 

4, འདྲསྱ་ཀིས་འབྱི་བ་དག་གཞག་པརྨ་པའོ་ཞེས་གསུལ་པ་དང ། དྡི་མངས་གེན་བི་ཉདག་གས་ི་་མ་ཤསོས རེང 

ཤྩ རས་མ་དག་གིག་ཤི་བད་བ་ཞིངའྲབུ་བམཐར་ཤིནནས་རུ་དོནམས་བཀཀྲུ་བ གསུག དནའོ། ཁབ་འཛི ། ལམ་ལ ། 
ཇིཿམན་ནགས་དརབྲ་གངྔ་ངེས་མ་ །ཏངབ་དང་ ། སྦུ གཏུག རདྲེལ་ད་ལ་ད་བ་དའ་པ་བྲནྲ་དྲན ཁྲ་མ ཡེ ར་ཀ་ཤྲི་རྲོར བསགས་་ལསྣ་ོངས་༽ ། 

རདེིཾ ནབ་པྭ་པའིབཱ་ཝེས ངོསཏི ། དེས་པ སནསལ་གཏུག་པ་ཞིག་མེས་ཚིག་སྐུ་རབ 
ཱ རོབས་ཉས་ཐཀབ་དམ་པོངྷས ། དགྱ་ཀརདྲས དལ་འག་པབིར་བཅུང་ཐད་ཡད་དང་པདབཇགསན བརླབ ། བགིརབ་འྱསརབ་བརུག་པལ། 

ཤྭ ན་ཡང་བདག་ཏོཿ ས་གཉིས ། ི གསྱི་བུང་ད་ཡོདད་སདབཏགས། ག་གས 


574 བཞི་བ ཟླ སམས་འུ།དབརྡ་གིས་ཤིགདང ། 
` ད་ད རིརིི་་ ར་ ¦ དེམཐགླུབ་ལཞིགགིས། 
ཅས པ་འི ། དོ་ལྲ་པས་ཟེས་སྨྲས་པ ། | དངསེངས་དལ་ཛ་དངཅུ་མབཅས་ལྱ་སབ། ཞིག་གི་ཡི་ ྱུསས་པམས་ངའ་། 
བ་ག ། འཕ ་བྲང་བའ་གེསང། འམ ! ཆོཾ རབྭ་ཀུངཀད་དོ། །དེདུས་གཞནཞིག 
གང་པསགཟིས་དས་པའི། གི་བ་ཞིཿ ་ེ དག་གི ཚོདང་ལྡན་པ 
ངབའ་དག་སྐྱ དུ ཁི་ྭཡུས་ཡ་པམ་མཆི་ ། བདག་གི་མ བདག ། 
ཡིག 


576 | ཧྲ དཚ་བབཝནཔ་ཤཱ་རིའི་ ་པག་སོ། 
རཀ གྭ ཅག ད ། དེས་སོ 
ལུས། འདུས་སོ། ་ཡ་ཆགས་ཀིས་ོས་པདང་ ། སྭ་ཏིས་ གསྐག་ སོ། །གངྨཔྨཾའམས་ཐོས་པ་དང་ ། 


འང ་་འདས་པ གབ སེབས་བ་་ དང དངཨ་དས། ས་ས །གྫསམས་ེག་པ་ ང་ 
འདུག་པ་དང་ | ཇི་ཙམ་ན་པཱ་དེ་ཉིན་ གྲིགས ག་མཐེབནས་ ། དེ་ལ་གཅིག་གིས་སྤྲས་པ། 
རཾེཾེིེཨཧག ཧུདདག་གིས་ ངུའི ུབོད་པ་དང་ ། ། དགྐ་གངཞེ་ན་གཞན་ཞིག ངསཏེ། 

། ཚེདང་ལྡན་པ་དག་ཧོགས་འདེ་བབྲམ་ཟེ་ལས་རགཏྱཔཔབ ། དཔལྷན་ིཿ ནིཉྱིལ་བཞདས་སབླབས་པ་བཞགཔ་བལ ། 





ས་དོའི་སབས་དགྲེ་མོང་ནམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་ 
རུ་ོསཿ ར་ 


སས ། གའོ ' ལུ 


སབས ་གས་སར་པ་རམས་། བ་ལ་བ རར 








༠ སདགས་པ་དང་ ། དེས་འྲབོསོ་བུཅ་བྱཅམས་སོ། །ཇི་ཙམན་ཆོདང་ 


ཏུབ་སཱ་ཉ་དགའི་ཤི་བཞིན་ ཞན་པ བདག་འ ག་བཅས ས་བར་བྱ་མམས་ན་ཡང་སྡོད་དུམ་བཏུབ་སྙི ༈ ད་ལ་ཨང་ཚེདང་ལྡན་བ 


རས་བདག་ལ་བ ས་བཏངབདང་ ། དེས་འོནྭོ་ཀཿ 


པྱ །བཅོམ 
།འ་ལ་ ཨཱ ་་ སབ ས་དམོས་ལགྲ་ 
ས་ས་ས པཱ ་ཱ ོ བརོ་ཁོན་མདང་འ ] 


་་ི་ིག་གས་དཔ་འཇོས་ཏ ] དེས་ཚདཔ་ལྡན་པ་ཅི་པདཅི་ཐུད་ཅེས་སྨྲས་ཞ་ཡང་ ། ས་གས བབ་ཕལ 
ག་ག སར འི་ཤིང་གི་འད། ཁ་བནས་འད་འགས་སོ། ། ག་བ ། བཅོམ་ལྡན 














། ི་བ་ོས་ཤིགཅེསབོཔ་བའོ། །དས དེས་བ བོས་འབད་བས་དེ་བཞིནདུལ་བོར་བའི་འཁོང་ལ་ཆྔལ་པ་གཡོ་བ་དབསི་གཡོ་བ་འདི་ཏིད་རིགྷས། 
བླུ ཅོམ་བ་མའོན་གྱུས་དྲུ་གུང་ཏ ། 


579 ༄༅། 

22 དྲག་བ 

ཧཱ ནྭ་བས་ཱ་ཐཔ་བམས་ཅད་འཇིགཔདང་ ‡ ྲིི་་  ་ ། 8 ས་དང ། !  - [ ཙན་དནདང་སྙེ་བུང་མི་ ཅི ] 

2, ོ་ ། མངོནཱ་པར་ཤས་པྲ་དང་ ད སེས་མངདགརིག་པ་བོང་ ། བོ་བ ། སྲིད་པ་དང་ ། འདོད་པའི་ཧེད་པ་དང་ ། ། བསིལ་བ 

ཛུ གང མོ་ར བཏོ སེངྡཱམས་ཀི { 

., ཧོ བོ་གང ༥ ་བས་པའིདང་པཞི་ངམཚ་ ལོ 
གསམས | དར ར་བ་ཤད་པ་དང་ ། གཞས་པ དོ་ར 


ར་ས ར་གས 


ས་ས 


རད ་ 6 
རྐས ླྲ ་ི་ ། ཁེར་ཁཱདཐཱསའི འས དོ ས་ག 


པུ་བྱརར་ཡ་ངི། 


ས་ལྷ་རམ་བུརྨ་སྨཾན་པརམ་འྱགྐར 


སསབས 











༈ །གངདེ་ 
ཤཱ བ་པ་དང ། ་ལམཁས་པ་དཔ་ ། ། ཏེའི 


དེའིདཔྲུལ ཚ་ 


ནའ 


ས་བཞས་བབར་ཨུད་ཏོ། དེ་ལ་དེ ། ུདེ་མོས་ིས་བས་ ་པ་ལ་གནས་པྲ་མས་པ་ལ 
དདག་གན་སམ་གྱཤས་བནྲི་བོམས་པ་ལ་ 








།ཁདག་པང་ 

ས་བ ོ། ཨྱཀི་བསན་པ་ལྭ་བ ག་ར ྲས་་་ ་བྲརརོགས་པའི་སབསྱཅས་འདོ། 

གས་པའི ཁས༔ འོས་སྲས་ཤིང་ རེའི་ལསྱ་ཀི་ནམ་ 8 ང་ལ 
0 རབ གཔ་དང་ ། བླཀགས་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བཏོན་པརང་ ་། ཡཱུངཔོ་ལཱ་མཁས་པ་དང ། : 


། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་བ་དགྲ་ བས་ཏ ། དས་ན་པའི་བསྙན་པ་ལ་རབ་ཏུ 





། ཏོན་མོང ཡངས་པ་བམས་བད་ཡས་༽དྲགབཅེས་པ་ག ' ར་སག ་བ་ནམསྭ་ཀྱི་ནོམ་པརྨ་སིནབ་ནི་གཅི་གྱཏུགནག་པ་ཡིན ། 
གཏད ས་བབས་ཅུད སིི དམ་བ ཁ; 
སྒྲབས་ལ ། ལས་གཅིག་ཏུདཀ་དབརྣམས་ལནི་ ུཀརབ་ཡིན ། འད སྒབ་པརྨ་བའ། །བཅོ་ །འ་གུལནས་ ། བདག 

བཅས ས་གསལ ་ངཾ།། །དགོན་པ་བ་དང་འཚོབ་ཅན། ་ེ 
བླ་མདང་བཅས་མི་བཟའ། རས ་ བགས ལ་མ་གོནས་ ུགབར་བན་བཅགགས་ 
སོ །དགྡ་སོངནམས་སྣྲམ་སྒྱརཾབག་སོནས་ཤཆག་ད་ གུག ངས་ཤིང མ་པོ་དག་གི་སྭ་ཏགུ་པར་ཧེད ། བཤངས་དག་ཏུ་བཤངཔ་ 
བཟྗོབག་གི་ལས་དག་བེད་ིང་ ། དེངབཞིན་དདོགཡོགས་དཔླ་གདགསགོས་དགྲ་བངྱསནན། སག་བསལ བོ སོགནདཀའྱའ ། 





་ 








ཆོག 
བོ ས་་ ཊཱི ླསགྫ ཌཆ་ 





བ་སར་ཆོས་གོས་ཏི་མཆོག་ཁདར 
ས་དགེ བོ སུམ 





ཏཐྦ4 སྟོད་གཡོག: ཞི་ཕྲོགས་གཙངམཿབགོ་ཞོང་ལས་ཐམས་ཅད་ཤའོ། སོདཅིག ར་མ བཾ 
། རིག་སོར ། ༈ དགྲག ཡགས་ནི་ སི་ར །གིངདགནྲི་མེདདེ། །ཆེམ་ཏྷ་ །དགེ་གླང་དག་ཉི་མེ 


5་ ས་བ་བའུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡུང་ད པརྡ་རོག་སར་ཁེ་སས་ཆས། བའརིགུ་བདགས་པོ། བ་ནི་ཆོས་སྨ་བརྣམས་ཀྱི་གང་ཐག 
| ཟླ དགྲོས་སོ། །ཞང་བ་  གས་ངདགབཅོམབ་ དོ སྲུ་གཤན་སྙོན་བདག་དང་ སྦ་པོ་ས་བའི་ག་ོགུསཔ ། ཀ་འ འི་ཚིག 
མ་འ སོ། ) དགབ ནོབ དས་བ བ་ བསྲ་བིརགྲད་པནང་ བོ་བ ཌེཿ ས་གཟིགས 


ཙོ བས་ས གག པ་གང་ཡནཔ་ད་འི༡ ། ཁཾ 7 བི་གག་དང་ ། འདམ་བུ་འི་སནདང 
དུདལོདདེང་།། ། ནགས།ོདདང་ ། ོད གོང དང ཏན་གྱིས་ལ ། | འིན་འ་བནཔ་ཡིནོ།།བཅམ 
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ཏེ ། དགེ་སྦྱོར 


གམོ་ 
ཁྲིསསནིམཁས་པ་ཧིངྡར་ཅནདགོནཔ་དེན་འཇིགས་པ་མདད་ ། 







ཀླ་ེ༡ 


་ 


.¬-;༽, 


།གཞན༔། ད་ 


ོསི་ 








388 ད ངོར 
| བྲ ས་པ་བ 
།ུགའ་ན་གི ོ་ོ་ ་ 
ངབདམ་སཆི་ར 0 
ངབ ཤྲ རས་སྣས་ ག་འ བ་འོ 


ར་ སྲ ། ཁའོ ད་ལ ། དེམི་ཚེས་ཐྲག་ནིཅི ། རྒུ 
ཟསཔ་པའི། །དདགའིས་། ¦ ལས་པ | ྦ ཀིག 


29 ོསི་གྲབིའོ། ཊཱི ] ཧི་ཿམི་འངོང་འམྲ ། ར་ཤ དགིས་པས་སྨྲས་བ། འ་ འཕགས་ སོཾ ྒ ི 


རྣམ་ཤས་མཐུའ་ལས སུ་མ་ཆེད་དམ ། [ ནས་མཁའ་མྲབའ་ཡ་ གཞན་འདྲ དམ ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་འམ་ ། 
བོབ་ལི། མ་བར །ད་དག་གས འགུཔ ། ཅྭི་ཧོད ཀ་ ། རར ་འཇིནཔ 

༨ འདུའ་བ་འཇིན་པ་འམ ར་་ དེས་སྨྲས་པ ། ཁོ ཅེ །ད་དག་གིས་སྨ་ ལི ། དེ་དགའི་ ། གཞན་འདིལྷ་བུཞིགྲ་དྲའོ། །ཁྱོད་ 
ཅ་། དེས་སྨྲས་པ ། ཁོ་བོཞོ་དགོནཔ་པའོ། །དེ་དག་” སྭ་སྦྲས་པ ། ། འབག་པར་ཡོགས་འདིདང་ ། རིནཾས་སས་པ ། : དཾ ། ཞིམ 









588 བཱ་ཐཱམས་ཅད་དུ་དགོནཔ་པ། ་བདང་ ། དེ་དགའ །༈འ དེམ བང ོ་ཞོག་༢ ། གང་འང་ དཱ 
གི་མི་ཾས་ཨངཡི་ཤུས་། ཀཾ ཟས་པར་་ནས་སུས་པ ་ངས་ ག་ངོ ། ྨ་ འ ི་གས་ ། 
འཁང་གསིལ་ཡང་བཅོསོ ། ཆོན ། ། ་གསོ་ཉིད་ཡགསདནས་དངང་། ད་ཡངམཚན་ །ད་ཡངཐཚནམོནམ་ནངས་ནག ། ༈ ད་བཀག དབེད 






ཀྱི་ཚལ་དུ་སོངཔ་དང་  དགཱ་ཨངདག་ཤོ གསསབ པ་གིས དས་ཇི་ཁུངྱ་སུར་བ་ཞི་བཏྭགཱས་པ་དང་ ། དེའྲི་གྲུ 
དགྲུ་སོང་ནམསྤ་ཀི་ས་ 0 །བཅོམ་ལུན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྲུཁ་པ ། དགོན་པ་པྲ་ནམསྤྱ་ཀི་ད བགུསད་འ་ོས་བཅའབར་བ་ས། 
དགེན་བ་ པའི་ད སོངགིི འག ལསམ་དག་གཞག་བྱོ་ལ།བ །ཅསྲ་གངས་དང་ 


།ཕོགས་ལམ་ཁས་ཕྲ། ། སྨོདཡུལ་ལ་མཁས་བདཔ | ཤྒུདག་གཞག་བའྲ་བ ཤ། མགང བུ་མ་བཅང་བད་ཅང་བར་བ ད དྡོད་འཛིན་བ་དང་ ། འབུག 


ཡ། ༄༅།། །བ་འཇིན་པ་དང་ ༈ མ་མོ་འཇྡེན་བ་དང་ ། ཐན་སཱན་བཡསྨྲ་བཙམ་ལ་ཡངག་ཁས་བྲ་ཤྭ་ དགོན་པ་པའི་དུག་མོང་གིསཇི་ལུ་བཱཏཱཾཐ་བའི་ཆོས བཅས་པ་ལ་ཡ 
ཡུ ག་པི་འིནངི་ུབཤ་འགལ་ཚབས་ཅནུའཛུརར། བཟས མང་ཁས་བར་ ། དགོད །མཧན་ཡོད ན་འཇོབ་པ་ཞིག་གནས་བདེ ། རུ་གཞག་ཞིདགངདིས་ 


།དེས་སྨྲས་པ ། ། འཕགས་པཿ ཟ།ངངགྱི་བུས་ཀིས། ཁུས་གིས་ཤིགདདསོས་པར་འགུར་དོ།། 
བཞིན་བཟངས་བད་གནིསོངལོ་ལྕ་བུ་ཞིང་འཚོབ་དྲ་སེད་བ་ཡིནན ཁད བུས་འཐོར་བར་འྱ་ཧུར ། 
ལཱ ག་། [ དེངསོཔ་ལ།ཤོས་ཤིག ་ ས་པོ་དང་ ིས་བརྱར་བ་ ྲྲ དེག | 


སློང་ཐོསས་ཅདྱ་ཀིསུ་དེ་ལ་འདག་སབཞིང ། 
ཤཱ ཁོས་ཏེ ] བྱ་གག ཨ་་བགགས་དོ དོུ་ ༈ དེས་སྨྲས་པ ཨགཨ་་ འྲལཔཔ་བདམ་འདི་དགྱེ་ས་ དར ྣ 





ག་ས་ས །ཤགས་ིས་དེ་ཞྲི་ལོ། དཔལ་གསང་བ བགགས ཞས་བ ག་གིས་བ 
ས། །དེས་གྡཾས་བ་ ། དེ་ འབུ་ཡི་གཙང་ང། གསོ དམས རོ སྭ །དས་མོ་དལ་བུདང་ ། དདག་གིས་དེའ་དྲགང་བན 
ནན་ཞུགས་འོ་སབྲས་ཞིག །དུས་སུས་བ བདོགནི་འཇོབ་པའོ། དདདོག་གིས་སུས་པ་ བི་འཇོར་བ་ཁོདྱསས་ཁུས་གས་ཞེས་དའྲེ་གབས་དག་སནུམས་ཅིས་ ། བཅར 
ལྡན་དུས་ལུ་གསོ་ལ་བ་དོང་ ། བཅམ་ཚིན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བུ ། དགེ་ཆེ དེའི་ཡིར་དགྲ་གོངནམསྦཱ་ཀིས་བྲས་ཁདྭདཱ་བུས་པད་པའི་་དྲ་སུལས་དག་གཞུག་བདབ་ཞིང 

རྨབ ། སོང་ 


གི མི ཀཾ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿ 
ས་བཅོམ ཿ ོན་ན་ས། ། བདོད་པ་མྱ་བུན་བན་འདོད་པ་མྱ་བུན་ 
ཞུགས་སོ། ཞནས་ལ སསང་རལ ཤགས བ་འདོད འབ་ངདནོནས། བའོ ། ཆུཿབཅས་བར་བྲམ་ཐེའི་ 






ཡ། ས་པ་ལ་བ ཟ་བ བི་གྲ་བ་པེི་ཁ་ུ་སབབ་བློག་པ ག་གས 
བས བགས་ཐག་སམདཔའི ་བས་ ཊཱ ུས་ར་ོསང་བ་བཡསདད། །ེ ༽ེ་ 


བླ ཏམ་ཤྭཀྱ་བྲི་གས ། གྱཀྱའི་པི གས་ཡས་སུ་དང་ཁ་ད་ེག སས ལོས་ངུཿ་ ཅི ནན 
ཤཱ རྔོགས་པའི་ཧྭ ཀཾ་སྭ་ལཱན་ང གྲི་་དང་ ། ཁུ ངཱ 





། ཤྭ་མར་ 


592 བླབས ། བའི ་བའི་ཟག་ འོོ ཟོ 
དགེ་བ ༽ ད དོན་བཟང་པོ ། ཚིག་འབུུ་བཟང་བོ ། མ་པ་བ | ར་གང ྲིེཾེིང དད ཧི །བརདག་བ་ ། བསར 
ཅ་ རྨ རྨེ སོ་པ་ཆལ་བ ། གཉིས་བ བྱས་ན པ་ར་འྱ་གུར་ཏ ོི་ 

༦ ངོ ོ་ལལན་པོཆ་ང་ ཆོ་ག ཏ་པོ ¡ ` ། ྲ་། མ་ད་རནཔི་ད་ ལམ གྱ ན་རིན་པོ 
ཱ  ཐ་ལོྱཧི་བ་པབ་ཏུལ་ ས་པ་གང ། ལུ འི 
སཆནཔས་ཡུས་པ་གནོང་་བས་་་གམ་ས | ལག་མངོག་གི་གླགཐ ས་དང་པ ། ཐའ ` ་ ཨཚངབར་གྱར་གིང་ པཿ ག་བཿ 





༄༅་ ། ཌཱ སི: ། ས་ { དྲང་པ་ཡངད་ ༨༨ 

ཤུ འིསངསྐྱ་ཆུས་ཞེས་བ་ བ་ག པར་ཟིགས་བབྱབརབའི ། ཀོ་ས་ལནས་ལྔོབསྦྱོར་ཞིངག ཤུགས་པན་ "` 
པ་གས སུམ ཌེ་ཤུམ་སྡུག་ལ་སྤྲས་པ བག སིཔ་་ས་མམ ། ་ ། ཀཀ བཱ ྒ 
།བགོས་ཏི ། དད་པ་ ཀཿ 

ཤླཾ། ་ ། ༼ེ པྲས ༈ སྒྱ་ཊུ་ཆེན་པོའིམཚན་ཨུས་ཧཱ་ང་གས གོགས ས་བ ། ཇིག ལས་ག གཞ 


ྷ འས 
ནི་འཁྲོར ལ་པོ་མཐའ་བཞི་ནམ་པརྱ་ཧལ ཁཞནས་ ། 
ཀཱ ཤིས་བ ཨིས བྲིབ ཞ་ འགཏ་༩ ཀག ་ 





ཞག་དང  ཧིས་ིགཤས་་བ་ཏམདའ་དག་བདང་ ། གགས་པ་དང ! སླ་དང་ ། ཚིགསྐ་ུ་བཅད་བྱ་བརན་ ཕགས་དང་ཕོགས་མཚུམ སམ་ིནང་གགསཔ་ད་ཁེནོ་བཞི ནན་ཡིན་ནམ་ཨ ཤ་མ 
་ཡིན་པ་དང་ འམཆཚན་ནམསྲ་གགས་པ་ཡང་དག་པ་པ། ནམ་མུ་ཡིན་ཤེས་བར་འག,སགང་ ། ཡུམ ཁ་ཁྲུབྷསྣགཱགིས ། དྲམ་ཟེ་པདྨའི་ཧཱིང་ འ་ལ༣ས2༧ནནས ། པའབས་ 
་མ་པོ་དགདཔྨ་ཞུནགཏུ་ཤུས་རེ་བནས་བངནས ད བཅོམ་ཝུན་འདས་ག་ལ་བདར་སོངས་ལགས་ནོས་ ༣ 'ཕོགས་གཅིག་ཏུའ། རཱ རུ ° ས་ ། གཅོམ་ལཱན 
འདུས་དངྭ་ཕནཅིགྲཁུས་ང་དགུ་པར་དགའ་བར་འརུརབ་དང་ ། སྲ་དག་བརམ་གུ་བ ལྭ་སཱ་ོགས་བུས་ཏེ །གཙིག་ཊུ་འདུག་པ། །བོགས་གཅིག།ུ་འདུགནས ། 
རར རརར ཞོ་མར་མཛུད ། སདག་མར་འིན་དུའབུ་དམཛང ། ཨངདག་པད་གཟངས་བསྙོད་པརམཛཾད ། ཡང་ 


དག་བར་དབཏུ་དགའུ་བརམཛད་ད ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཤས་ཆེ་བའྲི་བམ་ཟ ཤའི་གཏུས་གྲུསང་ུའ ། ། བམ་ཝཾའི་ཁབ་ གཡུ་ིལལབ་དངདངས་པན་ འགཅིང་ ¡ 
ཀགབས་རག།དག་པབ་སཛད་ང ། བས་ལག་གླས་ཤན། ོྲ་བམ་བ སའིགས་བབམསས། །དོགས་བཅས་དགོ་འདོསོས་ གི ་ད 











*ཿ]༄༅ །བཀའ་སུལ་ཏོ། _ །བྲམ་ཕའིཌ དུ་བམ་པེ་གསུམ་རིག་པྲ་ནམ་ ཀེག 

བཱ བཤ ྲ ཁག་ག ད་ལ ཊདད་བ །་གོགཏ་ག།ུམཊ དིག དེ་བཞིན 

ཤུ ཤི་བ ༼།བླམར་ཐུགས་པརབ་མས་པ་ལུབུའ། ཀཀ ། རཾ མས་ད འདག་བ་དམསཞི་འཇུག་པ་ནམས་དང་ 
རི ྱི་གཏས་གྲེ་བདུ་དུང་ 

སུ རན་དུ་ལུང་ཤེས་ལྡན་གོ ་ས་ ཁབང་གནུར། ལྕབ་དོདཏུག་ ± ཨྱགགས་ནས་འདིང་འོསཞ་ ། དྭ་ལྷ་བུནི་བ བུམ་པ་ལ ཡུ ྣ 


ཨཾ 
པས བ་ས ི ཚགསལས་བ བཀུརམ་བས་པ་ཤོག་ཡོན་པ་ལ ། 
'། པན་ ` ཌྲེས་ཁ་བ ཤཅི་ེ་ | ། = གཡསབ ¦ | རཾ ་ 


596 ཏམ་ཁུ་དང ད ས་བ་དང་ བརྩད་བ་དང་ སངྲང་ ར་ོུསུ་དུརིགནས་ ། བཅོམ་ལྡན་བྭཿ ས་གསོལ་ཏྭ། ] ཀྱེ་ཁེ།འུ་ །ཀའདི་དགནི་ 
དྱ་ཏུང་ཁན་ཡིན་ཏ ངུ ས་ཤིན་པས་ ། བས་སས ། ར་ ས་དང ་་ི། ོ་ ; གྱ 


རད་གས་སམ ཉམ་དུས་གཅིག་ཅི་གན ། བདག་ །ཧཱར་སེང་། ལི་གཞྲི་བཔིན་པན་ 
ཾི དངུ་སེངོནས ། ཁན བ་ལང ད་དོག ཛུ གཡིད འི དྲ ས་ལ བྲིག འར ས་སི 


ན་ཞས ། དེ་དག་བདག་ལ་མཛུབ་ རལད །སྭོན་པར་ ལ་གཏད ། ཟས་དང ། གང | མཆོད་བ སམ རལ་ སཱ 
གི་ཚ ས་ཆིདགང་སད་ མས་ལྷ་སོསྱོ་ཀབཙོ་ད་ གསི ང་ 
རགྱོབ་ཏམ་ལེགསན་པ ་ ཌི ་ | རི ལང་། ༈ དམོ ར་དི ི་ོ 











ཀའེ དི འི དོ །དནས་ ནི ་ ཐམ་པཟྲི་ཀྲུབ མ་མུགཔ་ཀནསས་ལ ། ཨ་མའོནཱས དུ 

22  ཞླིཤོད ། རམི་བད ། ཤེ་ ཏདཔ་བཅལ་འ ཆི དྲི 

་ ག་། ཅི་ཡིན ། རྱ་གྱོབ་ཏམ་མིག་མི་འཛུམས་ཀྱི་བུ བྲམ་ཟེའི 
ང་  བམྲ་འ་མུག ÷$ ིི་ འྱུདབོ་བསག་ང་། 

ཚ། བུ་ཚུ ས་སུ འདིར ཨུས 

ཤཱ ཡ་ ྩ་གརིགས་ད ལན | འདེའིླཀྒན་ 


ཡབ་འ ཁེ་གོ་ཏམ་ཁདོབསསའི་ཁེབུས་མུགལ་འདྲིྲ་པ། 








༢ས།༄། པ་་བདང ངག་ག བོས་ཤིག ག་པའི་འ སྲུལ་འཁོང། 
༢ གཞནགངས་པ་གཞུ ུ ་ ལ་ནི བ་གནས །དག་དོན་དཅོགས་ཤོས་བད་མག་ ུདདདསོ 
དག་བཙས་སོ། ༥ གུསམུ་གཞག་ཞིགན་ ླ་ལ་པོད་རམ་ཤི། ་སབན་བནས། ། ཤོ ]མའ་བོམས་ ཌུ (་གོཔདག་གག་དམས་གར་དོང་།རུག་གཞི ། འའ 


ག་་ མྲུ གིསད་གངུས་བལ ཧར་་གཡགས་སོ། 
ཤུ ན་རྒྱ སག ་ོ་ོ་ | རང ་ ི་ོ ར་གསགས་སོ། དི 





གྱིསཿ མི དད 
སི ས་ཆ ་ ིས་པ་བ་གས ་ས། ` ་ 






འདྷི་ཱདངེས་བཀའ་གུཁ་ཏོ། །བཐུམ་ཕེའྱི་ཁྲབ་ 





ཤུ བ \  རབུཏུའབདྲཔ ། ཀུནཊུརབ་ཊུའ་བརཔྲ་ ། 


།ཝུན་འདསྱ་ཅས་གཟིགས་ནས ། སངྦྦྦརསྦ་ཀི་མྭཐུསྲ་བཀྲ་བའི་འདུམ་། | ན་སྲ་ོའི་ཁབསུག་ཁས ། ཟླག དུདཅིང ། ས་བི་འཞེས་ 
ལཱ དན ། བཅསྡ་མས་གསལ་འདྲིག་ཅེས་གསོ ། །ཧྱ་གྷུ་ཏམ་མིགི་མི་འཛུམསྤ་ཀྱི་བུ་ནམས་དལས་སུས་པས་མགོ་འྲགཔ ། རུད་ད་འགས། 


པཾ 





ཐེང 





པར་བདག་གིེ་ 





བ་ལགས་སོ། ། 


ཀོ 
སསང ཀར 


རྨས་ལ་འདྲི་གདཆེས་བཀའ་སྩུཁ་ཏོ། །ཀེདངགྲ་བམབ་ི་ཧྲབམ་ 
ཞིག །དིཅིའི་ཕིཞིན ། ཤཱ ། རྒུལ་པོ་བུ་རམཿི 
།ཟམ་བའི་ཆད་བས་བཅད་པ་དང་ ། དེ་ཕྱིསྭ་ཧུལ་བོ་བརམ་ཤདྷསས་འཇིགས་ ། སྒྲག་ །ཟྤྲུད་ ། ནུས་ ༈ ལག་བ 


སྔ་རེ་བ 





ཁྲིཔམ་བེ་ནན་རབས་ནན་བསླཌསས་དྲང་ ། ཁཱིམ་བདག་ནམས་ཀྱིས་འདི་སུམ་དུ་བསམས་༽ ། བཅུན་བ་གྲོབ་ཏམས་འདྲི་ནད་ཅེས་བམ། 
ཧསང ཞནས་གྲས་བག་ངའནབ་བསོཞ། །ས་། བསུན 


། ལག་བ་ག་ཡུས་པས་གསངྦ་བྷི་བམ་ཐུ་ ;ངཨརྦ་ཏི་ནན་ ། སོ། ། 


རྤ ལེ བམོ་ཆེནསྱོ་རུན་ ངེ ལ་འ ད་ཤ འ་ | 
དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས ། ཐམ་ཟེའི་ཁིའམ་སྡུག་ལ་བྲན་མོའོ་བུ་ཡེནན་ཞེས་བཀའ་གུལ་པས ། ཞུམ་ཞུམ་བོངྱསཟནས ། ཕག་པ་བཅུས་ ། མགོོ་སྒྲད་དེ ། སློབཾས 












603 [བཞིདཅིང་ ། བ གཏད་ཁོངོས་སྤུ་དུདནས་ཅ "གྲར །དནས་བཅོམ་ མ་སྲག་འདི་ ཡོ་འིས་ཡིན 
ཏྱ སའུ་མས་པ་ རབ !ཱ ས་ཅབསི་་བར ་ འའ རླས ཁམ་ས དསས 
རེཾི ཆརུ་ བུ 
དྲ ༤ ༤ཇི དས ས་ུ་ཅིག་ལ་ལང་ ཤི རས གདང་ཚིགགས  ད་འོབཟ  ཤ་ 
ཏུམ་ཐོབ གག ས་ རོ་ ལགས་ཏེ ། ི་ོ 
ཤཱ མམས་ིས་ལེ་དའབླས་ལགསས། ཚི 


བླསུརཔས་དབངབླུསཱང་རས ། ཧྱེ་གོབུ་ཏ དབང་བླསར་ལགས་ཏ ༈ ད་ཅིའླི་མདདུ་ཞེན ། ཚཔོ་ལགས་པའྱི་སད་དྲུ་རལ་རིགསྣ་ནས་ཀིས་ཚ་པོ་དོབངབ །བྲམ་ཟེའི་ཁྲུའུ 
དཔེ་པོན བརགས་གཞན་་པ་བསས གས་ཀ གོ ། ལང ། ཱལ་ཕིགསྣ་མས་ཀིས པ་ལགས་ས། ། 

བམ ༨ ཀ་གྲོབ་ཏུམ་ཐོབ་ལགས་སོ། །དལྱ་རལ་རིགསྤ་ཀི་དྲལབླསུང་པཱས་ དབང་གརམ ། ཀྱེ་གྲོང ཞིན ། 
རྒྱལ་རིགས་རྣམསྱིས་ུརུ་ཕོ་དབང་བསླའ་ལགས་སོ། | ཁུན ། བབ་པ ཐྲས་ལྲེས་པ་འགའ་ལོནའི་པིར་སྐགས་པདྱ་གུརན ། དེས་པམ་བ་ནམས་ 
ལུས་སུནནམ་ ། ཆུའམ ། གསྲུ་རོག་གས ། གདོན་པ་བོབ་བུམ ། ཀྱི་གྲེའུ་ཏུམ་མྲི་ཐོབ་ལགས་སོ། །ཀྱི་རལ་རིགས་རྣམས ་ཀྱིསྤྱ་ཧོལ་ བགེསྦ་ཀིའབའབླུ་སྲུ་ང་བྲས་དབང་བླས་པབ། 


གླེ་གོབུ་ཏམ་དབངསི་བསུར་ཏེ ། དེཅི་བླི་སུད་དུགེནུ ། བམ་པེ་གདོལ་པ་ལགས་པའྲི་སདད་ ། རྒྱལ་རིག ་ས་བམམ་དབ་ི་བསར་ལགས་སོ། མ་ཟེའི བའི་ལརན་ར 
།ཀགཀགཀགཀ༄རྕར+?2?7ྗྦྫྫྦྫྦླ|ྐ|་ 









ཨཿ་༄༅ ] „„  གཔཡིན་བའི་། །ྒྱ་ལ་ཟིགས་དངག་ཏིས་ནངན་བཅུ་ ནམ སེ ལས་བ 
; ངས་པ་དེས ། ཚིགས་ཨུ་བཅ་ གས་བ་ ྫསག ། ཧེས་པའུ་བླར་བ་ཁུ་ཡིནེ མཾ ཏར ར་ ལུར སང 
ཤཱ འྲབལ་པ་གང་ཡེན་བའི། །རྱལ་ིགོས་དང་གཉིས་ནཔན་བཅུན། ། མྭི སི ་ྭ ཐམ་བ ་་་ 
།ཅེས་སྨྲ་སྙེ ། རུས་དང་འབྲེལ་པ་གང་ཡེནཔའི། །རྒྱལ་རྲིག་སརྐ ཧི ཚུ་འ ། གས་ཅིག་ག བཱ ཅུ 
ཝཾ སེམས ། གངན་བགམ་འནབ་དང་ ། བགམ་གཱཏོངབ་སོད་པ་དུནས ། དུམ་བྲ་དངསྱ་ཉིས་སནནམ ། ཆུའམ ། བང བམ་ཕེའློ དང་པ 
བགམ ་དང་ བགས་ ་གཏོངབམཆིས ་པ་དནས ། བྲམ་བརྣམས་ཀྱིས་སྙནནམ ། ཅབ་བམ { ས་ཚག་གམ ། ཤགདོན་པ་ 'ཐེབོ་ལགས་སོ། ད ` པའ། མ 
ཤཱ ། བགམ་གཏོངབ་ཡད་པ་དེན ། རིགསྤ་ཀྱིབྱསམས་བ་ཡང་ཡོད ། རུསྭ་ཀྱི་བསམས་བ་ཡ་བལོད ། ། 


སིི །༽། ཏ་མ 


བྭ་གཱལསཿ དྷ་ཉནརགསཔ་དང་འབས་ུ་ཕནཔ་ ། རར ་ ) མངོན་ཨུམ་དུ་ངོད་པར་འྱཧང་རོ། ཱཨས་་ངས་པ 
བྱ་བ་ལས ས་པར་རགྱ། ལ་ཡ བུང ་ལྭ་བུང་ཞིག་དང་བཤད་དོ། ལེ ཁི དྲྲི 
རིིག་སེནའདརའབུརརི་༣་ །དེས་ཆོས་བཤད་པ་ནིབགིམ་རདགེབ ། པ་དག དོ ༈ ཚོག་འབུ་བངོ་ ཤིཉ་ཱ་ྦཱཧས་བཧ་ སོས་སོ 


རེར ཁེབ་པོ། དད ་ འལ 
ཤཱ ། =ངད་ཡ་མསླུ༔ 

















པུ པ་ད ་མས་ལ་གེ་ལ་བླཞ་ འདགས ། ླ་དདང་ལསས་བ་ཡི ། སི ་ ་ 


བདང་། 
དང་ ; མཉམ་པར་འཇོག་པསསདརམཡོར་དྲ་་བ་ ས་གང བློ་དགའ ། རྣར་ཧཱན་པ་དང་ ། ། ཧིཿ་རིམ་བོར་ཧདཔ་རང | ༈ དགའ་བ་་བད་དང་ ལོ 
ཟང་འཁོརྩོསྙི་སྐད་དང་ ། སྙན་ཞིང་འཇབས་པ་དང་ ༈ རྣོམ་པར་གསལ་བྲ་ནམ་པར་རིག་པར་ཤེད་བ་དང་ 8 ། མི་རཱོན་པ་ད་ ། འགལ་བཟ་ཡོན་པ་དང་ ། 
ཐུག་པམད་པ་དང་ | སྒྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་སྡུག་པ་དང་ ། སྒྱ་བོ་མང་པོམགུ་བདང་ } སྒྱ་བོ་མངཔོ་དགའ་བ་དང་ ། རྒྱ་བོ་མངཔོའི་ཡིད་དུ་འོའབ་དང་ ། མཉམ་པ 






དཱ །དཚིག་བྱཀ་ལ་པ་སྤྲ་བ་སཱཿས་ནས 
མཉམ་བར་འཇོག་བར་འྱསར་བ་དྭེ་ར་བའིཆིཿ དཾ སྨ་གུང་ལོགྲ་པ་ལ་ ཀྐ བསབས 

` བཤབ སག 1 ཁིའི ལི ། ོང 
ལགོབ་ ངཱ ། དན་ཏུག་ས་དུང་བཅས་པ་དང ། ༈ ཆོ་དངོྲ་་ཡིན་ཏ་ ། ཆིག་བྱཀལ་བ་སངས་ནས་ ། 
ར་བསྔ་མ་བགོར བདའ །ད་ཉོཚོངསཔས་ནས ` དུ ཧིས ི་བིདཔ་དང་ ཚད་པ 
 གསུ་བད་པ་ས དག་ནས ། དེ་གཞ ལྕ་གུགས་ལ་གཡྣ་འིདཔ་དང་ ། སྲངལ་གཡོ་བུད་པ་དང་ ། སི ཞེག སུག་ཁྷ་ན་བདང་ ། ༩ དབ་དང། 
།བསྡིཾགས་ནས་རང་གིད་ དཔྲསམནས གི ། གསུག་ལན་ང་དང་ ། འདབ་དང་ ། བདོ ཅོགསནས་འབགར་དཔ་ལ བོན གག བཅང་བདང་  ན་ གུད་དུ ། བཅིང་བ་དང་ ། གཅད་ 
 བ་དང་ \ དབུག་པ་དང་ ། བརྡག་པའི་བསམ་པ་སྲངས་ནས ། གསོདཔ་དང་ ། 


0 ་ (སྭནས གསང་བར ད དད ། ས་པ་དང ཁེ 
་ ཙུམློ་གིསས་ཡི་འབའིཁགས་ཁླམས་པ་ཡིན ། ༽ ངུས་ཨུ་ར སྩོ 


པ་དག་འྭསྨ་སྲད། 
རཾི་ ཁས་བབ་དང་ ། དཱ པ་དག་ལང 
བུང་ ། ལས་བདཔ་དང་ ་ ` ་ བདང དང \ བུ་མ་ལེན་པ་ལསླ་སར་ལེག་པ་ཡི 













༠ཿ ོགཤེས་ཤིངཆདཕིན་པ་ཡིད ། 'ྭལེ་འྲགངས་ཀིས་ཆོག་ཤེས་ཤི་པཛོད་ཟིན་པ་ཡིན ། དེ་ཡུས་ཀྱི་བགོ་བ་རན་པས་ཆོག ཟིནཔ་ཡིན་ཞིང་ ། བསོད་སྷེམོ 
བླག་སྦྱ་ཉིས་ཆོག་ཤེས་ཤེངཚོད་ ས་གས ཱ ོ ས་སི་བགོབར གིངས བསོང ཐྲུ 
མདངཇསཁ། ཤགཔ་དས་ཏ རཾ དང་མོ པ་གས 
ཤིངཛད་ཟ ཨིན གུ་དང་གང་དུ། ་དངབཅ་སང ངའོ ངི བྲ 
ས་བའི མ་ཟྲི་དམ་སྤྱ་ཏི་ས་བོནྡ་ཧ་ོཾག བག སཱ་ཚེགས་རོམ 

།བཞདང་ ། ལགས་པས ། །མྡག་ཁངི་ སབ་ས ི ིག་སྣ་ཚོགས་རྱོམི་པ་ལ་སྐྲ 


6¦3 ༄༅་། - ༨`- བའདྲི་ལླུ་ས ། ། ། ད གྲ་སྭ་ཏྱི་གསོག། ཇོག་ ངཱ ། ཧྲིའིཿ ཇེ ཐོག དྲང་ 
“ཕ །དང་ ༣ ལོ་མའི་གསོག་བཇོག་རང་ ། ྭ་ག་གསག་འཇོག་དང་ ར་གི་གསོག་འབོག་དང་ ། འབྲས་བུ་ སག་ཁཇོག་དང་ [བསད བས འཇག་ོང་ བེ བརང 
ལཾ བརྡ་ཆུ་བཕས་གར་ལག་པ་ཡིནནོ། །མ་སྡུག་འདྲི་ལ་ལྔངདག་སྦྱོངདངབྲམ་ཟེ་ཁ་ཅིག་དད་པས་བིན་པ་དག་སུདནས ། གནས་མལ་མ ཐནོཔ་་ ཅག་།ུས་གལ་ཚནང ཐམ་པ་དང 
གནུས་བཔད་པ་འདྲི་གྭ་ན །ནདང་ །ཁྲི་དང་ ། ཁྲི་ས་བྱི་པོང་ ། རྭསཀྲིགསབུབ་དང་ ཁག ཱ ས་ག བ་ལ 
9 སང་བ ན་དང་ ། ངོབ་གཅིག་པལ་ལས་ཤས་པ་དང ། དོས་གཏིས་བལ་ལས་བྱས་པ་དང་ ། སྭོད་བལ་ལསྭ་ཧས་པ་དང ། རྒྱབ་བལ ' 
0 ། བ་བ་དང ། ངས་གང བ་ལས་བསཔདང །ངོག་གཅིས་བལ་ལས་བུམཔ་དང ། ཟེ བྲམ་བྲ་ནམས་ཉི་གནས 
4 |མལ་མཐེན་པོ་དང་ ] གནས་མལ་ཆན་པོ་རྩོམ་པ་ཁྷ་སྦོངབད་ཀྭ་བུ་ལསླ་སང་ལོག་པ་ཡོནནོ་། །མ་སུག་འདྲི་ཆུབ་མངདག་མོ་ ཨ་སུ་ཕནན །ཆབདང་ 





! 
614 གསག་ོགས་ོམ་བ་ཁ་མོ་ངབསབོ་པརགནས་པབི་ན། །མཉབདང་ །བླ་་དང པི་ལིང ། འབབ །དིདང ། ག་པ་དང 
“ ! སོལི་ ཁ་དོག་དངོ་ ། ང་ ། ཱ 
ཁ་དོག་དང ཁྲོ ། ཁའི་ཡེ་མ་དང་ ། ཊ ལ་བ་དང  ལག་བཅྱན་དང་ ། ག་གི 











| །ལ་ཆབ་དང་ ། ཐུརམ 

༥༠ བྱས་པ་དང ། ན་ཡ་འི་མིག་དང་ ། ཧོགས་ཡོགས་ནས་འག་ངབ་དང་ ། ་བ་དང་ སངས་དང །སློད་པ་དང་ ། ཡགུ་དང་ ། ོལ་དོང་། ཨགཀདདང་ ¡ 

; དི ན་ས་འི་མགདང །ཤོགས་རགཔནས་བ་ངབ་ད་ ། ཆམས རླེ ཏྲ གྲུ་མོ 

ང་ལག དདགྱ་ུདྲ་བསཔ་ཁཅིགདདབས་ཤིན་པ་དག་ཡོངས་སུ་མད་ ངགནས་པ་འདིལྭ་ཧྭ་ 

[གཏུམ་དང་ ། དམཾག་གི་ག མ་དང ། བས ཟས་ཀྱི་གཏམ་དང་ ། ཤི་ིགཏུམ་དང ༈ གས་ཆོས རྐ ར་ས ། 
།ཏམ་དང་ ། རྒྱམཚོ དཔ།མུང་ནམསྦཾ་ཤ་གཏ 


བགས རད པསག་པ་དག་ོའ་སདནས། ཟེ དབན གས་སོ མོ ་ི བར་གནསཔ་འདི་ ། 










ཌདཱ 


༄༅། །ཁབསནི་རིགས་པ་དང་ པརྡ་ས་ཡེནོ་ །ཁོབས་ནི་འབལུ་བཡེནྭ་ི་ བང ; 
] ཁིས་སྐྲ་བ །སེལ་ལ། །བཅུད་པ་མངུག་བཅ ས་བྱཅད་པའི་དནངུ་མཱ་པའི་ཚིག་དྲེ་པབཞིག །ཚ་ 
གཅདབ་གོས་སུམ ། གལ་ཏལན་པབས་པ་ལྟུན ། རིསབ་དང་སས་ཤི་གཅས་བེ་བདག་བློ་ུས་ི་ོ་དང་ པ་ཚོགསྐ་རོམ་བ་དྲ་ཝ་བུ་ལ་ ཾ །གྭ་མུག་འདི་ལང་ཡའ 
་ མ དང ཁགཱ་ཡོངས་སྱཱ་སདུནས ། ཕོ་༤་ ་ བཾ ངོབས་འཚོ་བྱཔད་པ་འདི་ལྟུ་ས | པའི་འམླ། དས འམ 
། ཁྲིམ་བདག་ནུས་སྲ་ཀི་འ ༈ བོབསྲི་དམས་ཁཱ་འམླ ། ཡུལ་ཕྱི་དུམས་ཀྱི་འཐ ། ནོ་ངཅནུ་ནུསས་ཀི་འཐཐུ ། ཆོང་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་འུཐ ། དེད་དཔོན་ ། 
{ བ་བས་པ་ བྷེ ་ ལགཔལ་འསབ་པས 
ས་བིན་བདག་ཡེབས་སྱུ་གདནས ༈ 


༤ 


རུ་བོ་འཚོས་པ་དང་ ། ཁ་གས་ག་དང་ ། གཞེགས་སློ་དང་ ! 









ཀྱ་ནུལ་འཚཱུས་པ་དང་ ། ཁ་གསུ་གདུང་ ༈ གཞེགས་སུང་ ང་ ། ཐོབྲ་ཀིས་འཛུལ་བ་དང་ ། རཱུ སྟར 
། 


་ལ།ག་རྲ་འའདབ།རའོ། ག་པ་འ ཀ་ཀ ཡྲངས་སྭུ་སཱ ད།ང་ 





ངྫོ ཱ་ཊས་ཤར་བདང་༈རོ་ཁ་ཁམ་ུ་བྷབ་པ་དང་ ཞི 
ོ་ ། གངས་དང ། ལགྱཅིས་དང་ ། ལ་ལངགི་བྱབ་པལ། 


ངྲོ་རམསྱ་ཀི་ཡོན་པོ་འིདྲྲདཀྱེ་ལེགོ་པའི་འཚོབ་ 











619 ༄༅། བར་པིདད ། དགེ། དྲ་ལབུ་ལ ར་ལ ཀོ 
༧ ཤིན་པ་དག་ལོངོས་སུ་སྨུདནོས ། ༥ འཚོངས་འཚོ་བར་བད་པྲ་འདི་ལྭ་ཆ ། སསོ་བའིདྲགྲདདང་ [ར་བའི ། 
ཤྭ དྲ་ཿ ཿ } ཤུད ངཱ ། རས་པའི་དབུད་དང །  ཁཱ་བུའི་དབད་དང་ | གཞོནོན་མ་བི་དབུན་དང་ 
ན་ནི རར 
ལྷ བའྲི ༈ ཤོརོ་བུའི་མཚན་ཤིད་དང་ ་ོང་ མཛན་ད་དང་ བ་འིམངནཏདདང་ ¡ དཔན་དང ་ོས་མང་ ད། 
ླུངི་མཆན་ཏིདདོང་ ། ཉོོམ་རན་ཏིད་དང་ ། བལ ཚའ་ཉིདུད་ ༈ ག་ཤའི་མཚན་ཏིད་དང་ ། རའྲི་མཚན་ཉིད་དང་ ། ཡུ 
འིས་བའི་གཙན་ཅིདདང ། ཙུ་འོཅི་མཚན་ཧ་དང་ སྒྱས་བའི་མཛར་ཀི་ད་དང་ ། གཞེནཾནུའིམ་ཚན་ཏི ས་ས 
















དབ་ཇུབ་པ་དང་ 


ུ ཁི་འཚུ་ དེ ལ་བ ལསླ་ཨུར་ 

དྱ ི་ིས་འིལཔད །་ ཁུ་བ་དང ། སྣད་བའགུའ་བདང་། ༤ བད་ ༥། 
ཐོབ་དྭ་ཝ་བུ་ལས་སར་ལག་པ་ཡིནནོ། ± ་ ཅི ད 

༦ ། དགུག་པ་དང་ ། ཀུནཏུདགུག་པ་དང་ ། ། ' ཀུན 


། 
༠།༄༅་། ` །སོངས་བདང ། ནུམ་བརྡ་སོངས་པ་དང་ ། ནས་བ རྣམ་བར་འཇོམས་པའི་ཆས་ཅན་དང་ ། བད་པར་ཤུད་བདང་ ཤད་བ་དང་ 
༢ མསྐ་།ཆགས་བརབེདཔ་དང་ 1 ཏིལ་གྱེ་སྐྱེན་སྲེག་དང་ ། འབྲས་ཀྱི་སྐྱེན་སྲེག་བང ། ག་སོ སག ། ཨ་དང ། ཏིམ་ལུ་བཀར་ 
ཤྭ སྙིཀྱ་བ་དང་ ག་ང ལྷལ ཀུརྷིའི་གནས་ཆ་ནུ་པོ་ལ་བཀའ་སྫིབད་པྲ་བུ ། ཤོག་ བད དའགོ་པའིབཆོབ་ད་སྔའ 
༡ འསྐུ་སར་ལག་པ་གིནནོ། ིར་ལ་་བས་བ།བཅིགདསངམངདག་ལཁསའ ༥དན་༤་ ། ཡོན་པོའི་ གང སྱ དཔཡི་བརོ་བ 
བ་དང་ ། ཆར་འབང་མཁས་པར་འྱར 


` ཤྭ འཇིགིས་པར་འྱརབདང་ , ཀ་བདིཆར་མང་ཧ། ལ་ཆེས་པ་བའྱགད་བདང་ [ ༣སགས་ངར་དང བདང ར་ ཆུར་འབབ་དཿ མཁས་བ 
¡བདང་ ; ཡམས་ཀྱི་ནད་ བར་འཧུར་བ་དང་ ། ཡམས་ ངབི་འྱགར་བ་སྭ་ ༈ དག་སྱངརྣམས་ཀྱ་ཡན་པའདཔྱད་ཀུ་ལག་པ་ བ་དྷྭ་ཝུ་བུ་ལསྭ་སྐར་ལེག་བ་ཡིནན། ་ 
ག་ས དང མས་བ ལོདབིརིགས་པད་ག་བབས་འཛོར་ཆེད་བ་འིས་ ༣ ན་ངགྱི་ལ་པོ་ྱིརཿ 


ཤྭ འདི་ལྟར་འངམ་སྡུ་ ལ་བར་འྱགར་བ 








བོ་ནི ལ་པོས 
རར རར ་ླ་བད་ རི ལུ 
ཉསདོངགབའི་ལཿ ཅང ང་ག 


1825 །སུངམིང་ ཨིལཝའི་ ཏེ་ 





| - - ` རར ངཿ མམ་བརྡ་སཱིད་པ་་དི་ལཱ 
ཉཊ་ོག་པ་ར་འཚོབས་འཚོ་བར་རདཔ་འདོཉ། ། ཅམ་དདླགབ་གཉིས་ལམ་འདྲི་ཆུ་བརསངན་རམ་བརྡིནཔ་འདྲིུ 












༨, = 


བཱུ ཿདེ་ལ་འཕགས་པ་ལྲི་དུ། ན ། ་དབངཔོ་ཡུལ་ལས་བླ་བོག་པ་འདིསན་ནང་གི་ཁ་ 
ྲ ཤཾསུ་ཏི ། གནས་པར་འབགརབས་ན་་སྣབབ་དང་ ༈ ཀུན་ཏུ་སྣ་ངབ་དང་ | བེམྒུམ་བ་དང་ ། བརྐྱང་བ་དང་, 
༈ ལྱུང་བཟེད་དྭག་བུང་བ་དང་ ] འགྲོ་བ་དང ། 


<¬ 


`~ 


། 


ཅངམ་བར་བ་ 


། ¦ 


ཡུངདགཔརརབྱ།་ཤསར་དཔྐ་ཚནཔསཞང་གི། འགལ་བ ། བདེབ་ཡང་དག་པར་ཚོརོ་ཏ །  གས་དཔེནཔརཨལ་གུན་ལ་གཏུས་ཏུ། 

པོ་པ་དང་ ཤིབ་འདང ཟ་བ ! དཔན་པརྒ་གུརུཔ་འམ་ ནྣ ་ ་མམོ་གུང་བཅས་ནས་ཨུསྭ་བ 
བགས ། ཆགས་པཔའི་ེམསམང་པོལཔ ཅང ཆའ །གདོད་སོམས་དང་། 
གས་པ་དང་ ། གཉི ཅར །ཨ་པས་ར་ ཊསཔས་རིབ་དང་བ ལ་བ་ཚོམ་ལསབར་བ་ཡོནའོ། ། ཕི ོསལ་འདྲིཉུང་ ལ་འདྲི་ཞུ་བུ་འུམ ། ང 
རིོ་ [མ་ས 


་ ཁྲས ོནས ། དྲང འེ་ཡུངབསབས་འ་བུང ང་གི་ཞེའྱ་ཀྱང་ཡོདནས ། 
གི བི རྨ སཱི ་ རར པས ཐབསས་ཁྭ་དཆདགགསོ་བཔམ་ི་གིའཀ༽ ངེ ནས་ །་ 






¡ ] (ོ 


ིུས་བདཔ་དང་ཡིདདག འ་བརྡ་སུང་ཏོ །འདི་ 'དེ་ཁ་ཟས་ཟོས་བནི་ཡུས 
ལག་དོ སོ ་ ལོ་ག ག་ས་བ། ུས་ཕིཾ་ཞི་གན་བདེ་བ་ད་ རེེེཾིྲརང ་ཡུས་ལ་ ་ 
¡ཾཿ འདི་སྐམ་དྲུ་ཧུར་ཏོ། ྲྲདདཡ་ { བདགཿ བྲསན།ཁ་ཟས་ཟོས་ནནོ་ཡུས་ལནདོ་ ལ་ འབུབས་ནནི་ 


ག་ས ས་དཔརནཔས།ཁ བསནནི་ལུས་ལཔཱ ] ྐོམ་འྱམ་སནནི་ལོ་མི་གནདད་གྩོསནས། ། སྱ 
] མ་སྡུག་བྱ་་ཁུ་ཤོག་བྲན་དང་ ། མངུག་ག 


། བྲསོ་བ་དང་ ། སཱད་བ་དང་ 
ཅམས་ང་ལ་བ་བ་ལབརལ་ཁ་ 






། དའེའྱི་རྨུས་བད་བྱྱ་ཧར ། ཡིད་དགུའ་བརྩ་གར་ཏོ། །འདྲི་ལྭས ། མུ་སུགསས་ཅུ་ཞིག་ལགཔ་པིང་ 


དངས །དེད་ལ་བརནས་བྱ་བ་ཤིས་ཁ་ ཀབ་དངལི་ བོ ལྱེས་ཡི་ སུ །འདི་ལྟ་སཱ † 
༡ ༡ཀ་ཀ།་། ་།་པ།་འདང་བད་བ ་ག་ རགས 

ནི་ལེ་ལེག་ དི་སྭམ་དྲུ་གར་ཏོ། ཇི ལཅིས་པ་ལསནི་ལ 
ཞནངདུ་ 


ཨ་སས་ཅག་ལ་ཏ་བ་བོ་ པརབད་པ ། ཤེས་རབ་ཏ་ཨུང་བར་བད  གནད་པ་འི་ཡོགསཅ་ང་ཟས་ 





བུས །དས་ཡུས་ འདི་ཉིད་ལས་དཔེན་པ་ལས་སྨས་པ་དར་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བས་མངོན་པར་བླ་ཏད་ཀོ། །འབྱ་ཏུབླ་དཱ ! 





༈ མཔནཔ་ལསྩ་མསུཔ་ད་ ། དགའ་བ་དང་བད་བ ། ་ 
མཁས་བཔ་ཡཁྦ་རཱ་སཾ ། དེས་ཁས་པོར་རྐབ་ ། ¡ གཞོང་འམ་ ། ཌཔིསྱ་ཀིནངདུ་ཡང་དུ་ང་ ། 
དས ་ བུ ། གྱུམ་པ་ར་རྱཿ ] སྣུམ་པས་ཌོ་བ་པ་དང་༽། བསུབ རེ ཆོཾ 
ཞེ་་ལས་སྒྱས་པའི་དགའ་བ་ད དད ། ཉུན ] ས་ 
ཊས་ཅུང་བདྱ་ཀངས་ཁ་བརྱ་སཱར་བ་མེད་དོ། །དྲ་ནམ་པ་ར་ འི 


་ལསྱ་སྒས་པའི་དགའབདང་ ། བད་འབསས་གཉན་གཞི་ོས་བོདམ་སྣ་ས་བས་ ། 


ྣྲཀྗྗྣྗྣྣྣ་ར་ོི རཾ ས་ད 


ཅས ། ཐར + ་ 
། ཨི འདི བདེ་བས་ཡུས་ལ་སོ་ས་ཧོང་བཛ་གནས་ཏ ། 


། དྲན་བ་དང་ ག་ས 








༠ གུང་འཕགས་བདུག་གིས་གམངས་བའི་དག་ ཁེ ཁུ་དང་ཟུནབའི་བཏུངཧོམས་བརླ་བས་ཏ སེེ 
ཏིད་ལ་དགའ་པ་མད་པའི་བད་བས་བླཔན ། པར་བ ། འདི སབ 
བས ` ཁབ་པ་དསྱཱ་ཧརབུང་བད་ཨང་ཡད་ད༽ རོ ་ྡ་ ག་ས ལས ། བཱུ 
ས་གནས་སོ། གདེག་གེ་ངིཅམ་རུ་བནས་ར་ཡོའིབ་བད་འདི་གར། ། བིལ་བ བར་འ ། པ་པ ར་བ་ངབདྱ་བསི པོ ཏི 
སིཉིད་བ་དག་བསེད་པའ་བབས་མའོལ་ བླས ། ། རབ་ཏུབརློན ། ཀྲིས ། ཧུ གཿ [ཁུབ་པ་ དྲ་ཁངཨོདདོ། དོ །དེ་ཞུང་ད་བཞིནོུས 


དང་ ༣ ཁབ་བརསྦྱ་གུར་པ་ཧཱང་བྱ་ཀང་ཨད་དོ། ། དེས་བད་པ་བའ་སངས ། སྫུག་བ འོས ། ཡེདབདབ་དང་ ། ཡི་དམི་བདེ་བནི་སྔར་གྲངས་པ 
ཡངས་ཡིན ། ཡེས ཀདོ། །དས་བད པ་་རུཁས། །སུག་བྱསལ་ང། དྲག ི་ ཡིད ྲགེཾེཾྲྣྲཾེེ་ བསག ། པལ | 
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ྭཔོ་སིདམའབུ་ ྱ་སུར་ཏི ། མི་མཐོ་མི་དམའ་བང་གནས་པས་མི་གཡོ་བརའྱ་གུརའརོ། ་ཕུག་གང་གིཆ་འཕྲགས་པ་ཉནྲ་པོས་དག་གིས་བདེ་བ་ཡང་སྲ་བ་ ། 
།ཱ སུཾ ཇི }བིས་གིཏ 
རོ རར ྣདྣདྗོ་ ; ་ དམབ རོ མ་ ར་ 


དག་གིས་ལུས་ 'འདིན་ག 
དིའསཡིད་ཤ་་མ་ ¦ དབ ངིའི འི་ལས ་བར་ས་པ་གཏས་ 
་ལས། 


པ ཞས་ ཞན་གྲྭ་བུགས་ ༡མ་ 
ས་ག ས་ན ། དྲིམ་མེ སཱ བཏ ། ི 


དྲ ་ 











འདི་ནི་རལ་གྲིའེ། 


ཅུན་པའྱིམམ་ཞགམྲ་ོན འདོབ ླག་གླབ་བ །ད་དྲབིདས་བུས་ད་ལས་ཡིདབླམདོད།། 
བ་ར བོ གོ 
 ་ག་་ 
ས་པ 7 ི་སྐག །སླམ་ 


་ ཀ་ག 


འི་ཡིང་བི་བཅོོ། ོལ་མིགདབ་་པའི་ཆུུསླདན  བདི་ནི་པལ་བི 
༈ །དེ་ལྷར་དེ་བཞིནདུ་ལུས་ད་ལས་ཡེ 











ཚར 


རཾ ་ 
མགརྱ་ཧྱི་གབས་མ་ཁསེ་པ་ཡངྱ་རུང་ ། གས་ང་ཤིན་ཏུ་ 


་ི་བཞིནམ་ཁགབས་པའིསེམས་ཀུཊགཔ ། སོ ། ། ེས་བྲ་བད་བ ། ལེབ 
ལྱ་ཧི་ཡུལ་ཡ་ཤ ས་མངོན་པར་པང་བ་དང་ ༈ མཿ བཞོང ཨ་ག །དསྣ་དམ་བུ་འི་ 


ཅིག་ལས་ ། །མངཔོ་ལས་གཅིགུའྱབད་ངོ། | 
༈ རིལསྤུ་བལབ་ད་། ། བལམ སི 


རེ རཾ [རྩིག 
༨ ༤ པེ དས་འགུབ་ཅིབ་ང་ི་འདྲོདན 
།ནམ་མུཁ བདསྤྱ་བལསབང་བཅས་བ་གབའ་བའ་རཀ ཅོར ཉིས་དང། བད་མ 


སིེཾིྲགང [དཱ གསེསག་ངསབས་པ་འམ་གསེར 


ལགས 





༠ཿ ༄༅། །རྒྱན་ནུ་ ། དྷཾས་ལག་གདུབ་པམ་ ། དེ་སྭ་རང་གདུབ་བམ ༈ སོངོ་གཏུབ་པམཱ ། དྲཔུམ་དངཔ། རྱ་གི་བྲ ངབ་ཡངརྲང་ ཤེང ་ལད་ཤེད་ད། དྭ་ལྲ་ད་ད་ིན | 
2 འིསྱ་ཀངས་༡མ་པར་བཞག པ་འསམས་ཀུད དག་པ ། ཡོང་སྭ་ ། ཉེས་པ་མད་ ད་པ ། ༧པའི་ཉོན་མོངས་པ་ལསྲ་བལ་བླ་དངཔ་རད་པ་ལས་སུ་ རབར་གནས་པས་མི་གཡོལ་ཐོབ་ 
ཤཱ ཡཿ ཙུ་འཕྲུལྱ་བི་ཡུལ་ལ་ཡ་ཤེས་མ ན་པའི རཿ ཅིནོབརཤེས་པདག་ལ་སམས་མངོ།་པརཤུགས་སོ། །དོ་འདྷིལ་སེཾ ། གཅིག་ལུས་མངཔོརྩ་ཧུར་པནས་ །  སྔ་མ་བཞིན་ 
བྲ ཚམ་པའི་འཇིག་༈ གྱི་བརུ་ཡུས་ཀྱེས་བ །ད་འདི་ལྟུ་ས ། ། རས་ཟནམྭ་ཛ་ཁ་ཱི་ང་མ་པ་ཁསཔ་ཡང་ཅཱ་ ། འཇིམ་པའི་སོོང་ ལ་ཤིན ངས་པར ཤེསནུས་ །ཅ་ 
ཅིལ་ཐུར་འདོད་པའི་ ` ་ རུ་དདུ་པིད་དེ ། དྷསརད་པཞིན་དུདས་འདེབཞིནམ༡མ་པར་བཞག་པོའིམས་ཀུན་ཏུདག་པ ། །ལི་སྲུ་བབ ། ཆས་པ་ཆེད 
ཤཱ བ་× ༡ བྲིཉམོས་་ལ་སྲ་བསུ་བདུས་ ། ྤ་བཞིན་ཉཚངས་པའི་འཇིག་ཏྭུནྱ་གི་བརད་ལུས་ཀྱིས་དབདདུ་པདདོ། །དེ་འབི་ལྟ་སྙ  ས་བས།བས་་འལ་ོ ཁི 5ྲ་ལ།བན། 
བཡང་རུང་ ། སྦྱབས་པར་ཤེསནས་ ། ། ཅདངཝུར་འདདཔའི་གཟུགསྤའ་བད་བརིད་དིརྱགགྲ་བཞངིངས་པར། པདད་དོ། །དེ་ལྟ་དེ་བཞིནདས་འདི་བཞིནཏུམཉམ 
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པའ 





བར་བཞག་པའི་སེམ་ ངོས་ཨཱ་ །ཁབནསྲ ། སྔ་མ་བཞིན་ཏཚངས་བའི་འཇིག་ཏུནྱ་གི་བདད་ལུས་ཀྱིས་དབངད་ ས་འདི་བཞིན་དྲ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སམའ ༡ 
དག་པ ། སོ་ག པཿ ས་པ ཧིན ། །ྫས་བཞིན་ུཚངས་་ལི་ འཇིག དཱ་ཨས་གིས་དབངྱད་གེདདོ། བྲ ཉམཔརར་ཞག་པའི་མམ ༨ 
་ ངེ ། མངོན་པ་ར་ཤཾས་པ་དག་ལ་སེམས་མངོན་པར་འདུག་གོ །དེས་འཕུལྱ་གྱི་ན་བྷ་ནམ་བར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པ་སྨྲ་གཉིས་:ྲོས་པཞི་ ། ནྐདོཡ་འདོ་བའིརིངཔ་བ་འ་། 
རི་ཙ ། དུཔའཐུད་པའྱི་མུས་ཐུས་རིམཐ་བའིཅ་ལ་འཛགས་ཏ ། མཚུན་ཛོ་ནམ་པིད་ཀི་དུས་སྣ་དང་ཐུས་པས་དའེ་སླས་ཕིགོས་ཨུ་ཁུབ་པརྡ་གགས་སོ། །དེ་ལུངདེ་བཞིན་དུ ས་འདུ་བཞིན། 
གལ ། ཁབ ] ༦ བ་ངི་ཉོན་མི་བོད་པ་ཿ དྲ ས་པས་མི གཱ 
་ འོ ༈ ལ་སམ་ས་མངོན་པར་འཇུ་ག་གྲོ །དེས་འཕུལ་སྲིན་བྷ་ནམ་བརདག་པམ་ལས་འདྲས་པསྨ་ས་གཅིས་ཐོས།ཏ། 
'མི་ནང་མི་མ་ཡིན་པའི་རིང་བདང་་བའོ། ས་པས མ་སམ་ོ་པར | ཡོངས་སྱུ་ཀབ ། ཉེས་པ་མེད་བ ། ཉེ་བའི་ཉོན་མངོས་པ་ལས་བྲལ་བ་དྲང་ 


ར་ 


ཨཿ གོ །ད་ལུ་འ་དེ་བ། སཱ་མཉམ་བར་བཞག་པ་འེ་སེམས་ུན།ཏདག་པ ། སངས་ཨུ་གངབ ། ཉིབ་བམད་པ ། བ་འི་ཉོན་མཁས་བ་ལསྲ་བལ་བྲ་དངཔོརྒྱོ་མར་ཅིང་ལས་སྲུརུང་བར་གནས 
ཟེ གང་དེ མཉམ་པར་བཞག ་ཡུ་ཤེས་ཨཁནི་བར་ཤེས་པད་ བ་འི པོ ོད་བ་ཤེང་ར། ལ་ཟྐ་མ་ ཨས་མངོན་བར་འཇུག་པ་ལ་གནསནས་ཐ་མ་བཞིན་ཏ ། ། ཤིནེྭནམ 
བར་མུལཔའི་སམསཔཤུམ་པ་པཟཔ་བ་འ་མསཞསཏྲ་སབད་ོ་ ས་པའམ བདིནྐི་དངབ་ཞུསྱ་བའོ། །རིག་བགང་ཞེན ། དས་འདི་བཞིན་མཉུམ་བར་བཞུག 
བའིསམས་ཀུན་ཏུདག་བ ། ཡེངས་སྲུ་བབབ ། ས་བམད་པ ཉབ་འཡདོས་ཁས་པ་ལསྲ་ ལ་བ་མདོ ཅིཔཔས་སུ་རངབར་གནས་པས་མི་གཡོ་བ་ ། སྔཾན་རྱི་གནས་པ 
ལྔ་རེས་ ་ཤ་པང་ཤས་བ་དགལསམས་མོན་ངར་ལ ། དེས་རོམ་ ུཔི་མྲོི་ནསལ་ེསས་དན་པད་འ། པེ ] རུ་བ་གཅིག 
དང་ ༣ གཉིས་་དང་ ། གསུམ་དོང་ ! བ་ དང་ ། ལྔ་དུང་ ། རྲུག་དྭང་ ! དགུ་དང་ ། ། ཉ་དང ། མུྱར་དང་ 
ལྔ་བཅུ་དང་ ། སྒྱ་བ་བརྒྱ་དང་ ། སྒྱ་བ་སྙོངོད་ང་ ༔ སྒྱེ་བ་བརྒྱ་སྙོངོདང་ ” སྐྱེ་བ རབས་དང | ས་བྷ་སོོས་དང་ ༡ འཇིག་པ་དང ། ཁྱབྱབབའི་བསླལ་བ་དང་ འདིལ 


༠ ༄། ནེ ་་་འི་བམལ་པདང་། འི་ག ། འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་ཏུས་དང་ ,། འབྱུང་བའི་བསྐལ་བ་ུམ་དང་ ། འཇིག་པ་དང་ 
སཱ | བད་ ། ར་གདོ་འདིའ། རས་འདི ཞི རིམ བྷག ག་བསྔལ་འ དུ 
+ ` ་ རཱ ལའི 


ཅན་དེདགནི་འདི འདིས 
་ ཆ་འདྲི། ྲི་ལེ་ཁུར་རིང་ཞིང་ ག་་ིའདི་ཙས་དུ་གུར་རང། ། ས་བདག་གིས གསོཞིགཏུ་ུམ་ད། །དཿ | 
་ ུ སེ་དང 'འདརྩསྱས་སོ་ཞས ། བྲི་ས སྔ་རེས་སྲུ་དགའོ། ེ་དྲི་ཝུ་ུ ༽ ། 
ག་ས ལོ  ོ་ ། དེནས་ཡ ོག། 





༠༠། འཇུག་གོ འྱུས་ལོ། །དས་ས་བཅསརེརོསི་གནས ་ལྔུ་རས་སྲུ་དན་ཏ ། བྲི་ས ། གཅི་གཅེས་གཱ་བན་ (ཨ།་གཞན་ ཞིན་ཏེ ། དབྱིབས་དང་གནས་ཀྱི་གཏན་ཆིགས་སུ་བཅས་ཏ ] ྣམ་པ་དུ་མའི་སྔེརོ་གྱི་ 

། གན་སྡ་ངེས་མྲུ་དན་ །དེས་དེ་བཞིན་དྲུ་བ་ཅམ་བད་བཤག་པའི་སེམས་ཀུན། དག་པ ༈ ངུས་སྐུ་པྲང་བ རོ ཅེས་བཞད་བ ། ཆབའི་ཉོན་སངོས་བདང་བལ་བླ་རངཔྱོ་རུར་ཏེལས 
གུ་རུ་བར་གནས་པས་མི་ག་ །ཡ་ཐོ་ཐབོ་སྭཾ | འིའཔོ་བ་དངྱ་སྔ་འ་ཤེས་པ་མངོན་བརཔ་བའི་པིར | མཆེན་པརཤེས་པ་དག་ལ་སམས་མངོན་པར་འཇུག་གོ །དེས་འཐུལྱ་རིི་མིགྲ་རོམ་པར 
དྭགཔ་མི་ལུས་འདུས་པས ། སེམས་ཅནམས་འཇི་བ་དང་ ། སྒྱ་བྲ་དང་ ! [ཁ་དོགོ་སྙུག་པ་དང་ ། ཁ་དོགོ་མི་སྡུག་པ་དང་,། ཕན་པ་དང་ ! བཟཾངོ་བོ་དང་ ། བད་བརེ་འཐོ་བར་སང་བ་དང་ ། 

ག་པར་འྲག་བཤསས་སྔང་་ སཅནནམ་སངོ་ཉར་འཇྲི་སཔ་ད་ ཉིད་ལ་ག །ཀྱེ་སེམས་ཅན་འདེ་དག་གི་སནི་ཕྲུས་ ` ད་པ་དང་ལྡན 
ངར དྱ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་འཕགས་པདག་ལྷ་སུར་ཏ ༈ རན་པད་ ་ལཱ་ཞིང་ཤན་པར་ལཱ་བའི་ལས་དང་ ! ཆོས་ལ་ཡི་དམ་མུ་བཅས་པ་དའྱི་རྱ་དའྱིཆ འོང་བྲལ་ནས ། ཤི་ 
བའི་འོགཏུངས་སོང་ངན་འགྲེ་ བལོག་པརྨ་ཐུངྷཧཾ་སེམས་ཅན་དྭསལ་པརྨ་སའེ། །ཀྱ་གཞན་ཡངསེམས་ཅནའའི་དག་གིས་ནི་ཡུས་ཀྱིས་དགེ་བར་སྤྱད་བ་དངེ་ལྡན ཌ གིསཡུས་ོང་ུལནུས་ 


༠ ཤ༅ ། །སུད་བ་དང་ཝུན་པ་འཕགས་བྷ་རམས་ལམ་སླུ་པ་ཏེ ། ཡཁདག་པར་ལྟ་ཞིང་སྲ་དག་པར་ལྷ་བའི་ལས་དངཆོསོ་ལ་ཡི་དམ་བཅས་པའྱི་རུདའྱི་ཏུན་གིས ། ནམ་ལུས་དབྲབལ་ ། 
 པའི་འྱོ་བད་འྲོ་རཕརས་འོགྤཁྱི་ད་ཨའོ། ད་འདི ། ཡིག་ད་བ་བབསསའ་སའགྱ་ཆ་བམོཆག་བོང་དགང་ྱ་བོར་འཛིའབདས་།བང་ང་། 
ཟི་ཁབ་དང་ ། འཇུག་པ་དང་ ། ཉལ་བ་དགནས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་གནས་པ་དེ་དགྲུ་ཀངསཐོང་ང་། །དྭ་ལང་འདི་བཞིནདུ་དའི་འཕུལ་གེ་མིགནོས་བར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བྭ་ཐཱ་མ 
༈ བཞིན་ལྷར་སྱའོ་ཞེས་5་བའི་བདུྨུས  དེས་འདི་བཞིན་དུཉས་པར་བཞག་པའི་སམས་ཀུན།དག་པ ། ཡོག་སྱུ་ཏུརབ ། ཉེས་པ་མདཅིང་། ེབའི་ཏོན་སོངས་པ་ལསྲ་པལ་བ 
པས་སྲུརུང་བང་གནས་པསམི་གཡུ་བ་བོབྷོས་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་ལས་ཡ།ཤེས་མཐོང་བརྡ་བ་བའི་ཤིར ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དག་ལ་སམས་མངོན་པར་འཇུག་སྙ ] དེས་མུག་བསལ་འདིནི ་ 
འཐགས་པའི་བདན་པའོ་ཞེས་ཇི་ཝསཉེད་དྲགྱཏ ཤེས་སོ། །འདིནི་སྡུག་བསལ་བའོ། །ཀུན་འབྱངཔའོ། །འདིནི་སཱག་བསལ་འགོག་པའོ། །འ ་ལ་འགགོ་བང་འཇུཊ 
ལྭ ལམ་འཕགས་བའི་བདན་པའོ་ཞོས་ཇི་ལ་པ་ཉིད་རབྱཏ ཤེས་སོ། །ེས་འདི་བཞིན་ཤེས་ ། འའི་བཞིན་མཐོང་བསན་འདོད་པའི་ཟག་པ་ལས་སམས་གོལ ། སྲིད་པའི་ཐག་པ་དངས་རིག་པའི 


༠༩ ཟག་པ་ལས་སེམསྣ་དམ་པདྲ་གོལ་ལ། །ནཱམ་པར་གལནསྤ་ནམ་པརྡ་བོལ་ལ་ཞོས་བུ་བའི་ཡཿ་ཤུས་མཐོང་བརྩྱ་ཧར་ཏ ། བདག་གྱི་སླ་བ་ཟད་དོ། །ཚངས་བརྡ་སྤོད་པ་སྤད་དོ། །བ་བ་ 
།ཟག་པ་ལས་སེམ་ མད་བར་ཤེས་སོ། །དཔརན་འདི་ལ་སུ ། སྣང་གོང་གྣང་གག་ ཤིན་ཏུམི་རི་བཞོ། བྲིག ། མ་ཉཱོགས་བ ོ་སྦྱུད། ག་ད ± དཱ 
བདལ་མིགདངྨ་ཚུགཔའྱི་དས་ས་ཞིག་ གས་བ་འཇུག་པས ) གསགལུ་འཚ ; གྱོོ་འུམ ! ཤའམ ] རུས་སྦེལ་ལམ ག་བ དལང་དེསལུམཤལ 
བའ་བཞག་པའི་སེམ ཏུདག་པ ། ཡོངས་སྭུ་བཅྲབ ། ཉཅས་པམད་པ { ཤེ་བ་ི་ཏོན་སྲོངས་པ་དངྲ་བལ་བྲ་དང་པོར སྭ་སུ་རུང་གང་གནས་བས་མི་གཡོ་པྲ་པོང་བཞས་ཆ 
ཞིན་ཏི ། སྲིད་པ་འདེ་ ལས་གཞནམེད་པར་ཤེས་པའི་བརྡ་ད ] །བདི་ནི་རིག་པ་ཞེས་ཐྭ་སླ སུ་བདང་པའ་ བངཔརོཁུར་ཅིངས་སྣདུ་བར་གནས་པས་མི་ག ཅིགཏུབླམུས་ནས་རིག་པ་དང་དང་པ་ཞེས་པས་། ། 
བནམད་པའི་རིག་པ་དང་རང་པར་ལན་པ་འདིམངན་ (པཱས་པར་མདོན་པརྨ་པང་འ་ལི་བྲ་ བས་ གོ་བ་གའ་ོ་ ། བཞི་གབཞ་ན ། བཿ རི 
སྔོངས ༡བཅིག་གིསྣ་བ་ན་མད་པའི་རིག་པ་དང་དང་པར་ལྔན་པ་བདི་ཉེ་དམ་ངོན་པན་མུད་པས་གོངནས་དགོན་པར་སྲོང་ ལེ ། ཡལ་ག་དང་ལ་མོའི་སྤྱཾལ་པོ་ཧྲས་ནས་གནས་པའྲ་པེདདོ།། 







རེདགྱ་ཙ་ཁ་དང་འྲབས་བས་འཚོབར་ ཧཿ །ཁཔདང་དང་པའ་། 
རྲ་བས་མཛོན། ས་བོ ། བོབ་བས་ུས་འོསོགས་བར་ཏི། ། རའ པཔ དོ བུར་ིའི་ད་་གདཔའི་རིག་ང་རར་ལན 
པ་དོང ། ྒ་མཛོ་པནད་བཅས་པ་ཀ་སོངང ། གྱ་གྲོའ་ཏས་ཨྭཱ་སོངང་། །གཞན་ལང་བམ་ཐེའི་ཁིའ་དགུ་སོང་སྲ་བས་ཟེ་ཁ་ཅིགླ་བནུ་མེད་པའི་རིག་པ་དབཏངཔར 
་མངན་པར་མ་ཆུད་པས ། ཆུ་བ་དང་འབྲསྐ་བུའི་ཁ་ཟས་དབཏངྷསྭ་ཕོགས་གཅིག་ཏུསངནས་ལ་མོ་དང་ཡལུ་གའི་ཙཱལ་པྲོ་བུས་ཏགནས་པར་བད་དོ། །བདག་ཅག་འདིན 
།ཁ་ཟྭསྭ་ཀིས་འཚའོ་ཞེས་སྦསཏ ། དེ་དག་དེང་ལ་མ་འབའ་ཞིག་གྱི་ཁ་ཟསྭ་ཀིས་འཚོའར་ཧོད་དོ། །ཟམ་མའི་ཌུའུ་བན་རོད་པའི་རིག་པ་དང་དངཔ་པོ་ལན་པ་འདིམངོོ་བང་མྭ་བུས་པ 
; ༠འདིནི་ཐབས་གཉིས་པརིགཔ་ཤའོ། །གཞན་ཡུངྦ་མ་པེའེ་ཁྲེབདགམོའ་པས་བམ་ཇ་ཁ་ཅིགླ་བུན་སད་པའ་རིག་པ་དང་དངཔ་རྡ་ཝཔ་འདི་ཉིད་མངེནོ་བརམ་ཆུད་བརྡ་རོ་བ 
དང་འྲབས་པིུ།ཁ་ཟས་དེཡང་བརོ་ཏ ། ཕོགས་གཅིག་ུས་ནས་ཡལ་གདང་པི་བསོལ་བརྔབས་ཏའ་ཚོབརིད་ཅིང་ ། འདིནི་བདག་ཅག་གིས་སྔགསྡ་དམས་ནི་འཇང་ ། སྤངནམས་ནི 






/ 





ཁོབ [བྲ བྲམ་ཟྷེཊིཁིབྷཱ་བ དཔ་འི་རིག་པ་དང་ངཔར་ཚུན་པ་འདིའནོ་པ་རམ་བས་པ་མངཤབ་དག་བའི་ཕིར ། ཐབས་གུམ་བ 
བཁ་ ཐེམ ཊེ སངམམེ་ཁ་ཅིགན་དཔ། དང་རང་པར་ལྡན་བ་འདི་ཉིདམ་ངོན་བརམ་ནུད་པར ། ༈ རྩ་བ་དང་འྲབས་པུའི་ཁ་ཟས་དེ་དང་ ། 
་དདང་ འཕི ་འཆབབ་དངོ་ | དུང་མོརབདདག་པརོ་ཉ ། སུངནོ་པ་པམ ཆུད་པརདཔངད་གསཏ ། ཞི བཞ་གཏས་པར་ཤུད་ཅང་ | 
སྲུ་བྲས་ཏ ༥ ལོང་ཞིང་འྲམ་པཱའི་ང བུའི་དྭག་སྩྱོང་དང་བྲ་ ་དང་ ། བས་ིསབསདོ་ 
གིས་དེ་དསྙིན་པ ག་གི་ད ༽ འགྲོ་བ་དང་འདོ་བ མ་ཟེ་དག་ལ་ཇི་ལ་རྙནས་པདང་ ། ཀྭ བྱིའ 


གགས གོ་པ་དང་རང་པར་ བ་དེམངོདོ་པཔམ་ ས་པ་མངནོ་པཅམ་ ྲས་པོ་མངོན་བརྷ་བ་བའྲི་པིང ། ། འདོནི་ཐབས་བཞི་་མིག་ཉོ་ཤས་བརག། 
འྒྲ་བཟདཔའོམ་འབངགང་བོགཔ་འདས་་ང་་་ གསབ་ ་ བིབ་རོའོ་རོའ་བ་བའི་ཕིང ། གས་པར་བ ཞེས་བྱ །ན་པ་ེདོ་ ལོ 





༄༅། །དང་བཅས་པས་གནས་ོང་ངས་ ། ཀེ་གྲོ་དུ་ཏམ་མ་སོངངོ་། མི བད་སུ་བར་ཿ པཔ ༣ ཡུ དགུ ིས་མ་ཇོགསབགནནིབབིརོད་ཡིས ལ་དག 


ལ་ ཱ ཀོ ཞམ གདོབཞས་རག་གེས་ད་རད་ ། ཧའུ་ཇི་ཧོམ་དུ སཿ 
] །་ས་ཀ་དང་ ། ། ངོ་ཤཱ་མ་ཏུ་དང་ ། དང་ ] ་ཨ་ ང་ ། དཱ་ཛ་དང་ བས་ཤཱ་དང་ ! ་ཀ་ཤ་བ་དང་ ། 
བྷིགུ་ད་དག་གིས་སྔགསརྣབས་བས ] ཧི་ཚགདའ་ ། བླད ད དབངས་མུ་བུལ་པ་དང་  སྤར་བ་དདག་ལ 
དུ་བ དག་ལ ་འདད། །ཇི་ལཱར་ལ་དྨགབོ་དཔོནོ་དང་བྲས འ་སག ཨས་་ཐགསལ ས་འསངབགག་པདཔདི་མ་ 
. དྷ་གནས་པ གྲྭ་ཀང་ད་བཤིན་ནམ ། ེ་གལེ་ུངས་ལགས་ས། །པེ་་ །ཇི་ ས་བིནདྲུ་ཐགཔ་གཟངབའིངྱ་ཆལ་མཚནྱ་གི་མཆོག་དང་ ། སྟེད 
ཆོག་དང་ ། གཡུལ་བཤམས་བཏུམ་ལ་འབྱ་ཁུལ་བྱ་མོངབང་འཧར་བཞིན་བཅི་ད་དགྲ་ཀང་ད་ལ་ བ་མ དཔན་དང་བཅས་པ །དོ་བག་ །ཇི་ལྟབ་ཁྲོད་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པ་ཐོདས 
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ཡ་ལབག་ང་ས་། 
མ་གཞི  བླ་གུ་བ་དང་ 
བཅས་ཁས་ 


གྲ་ཀུངདེ་ལུར་རམ་ ། གྲོབ་ཊམ་པ་ལགག་ས། 


ས་ཁུའྱི་རཱ་ལ་པོ་ལ་ལཱང་སངབའྡི་ཛིགཔས་བྲགྲེབས་པ་འམ ] ཡོཁ་པས་བླ་མིབྲས་པ་འམ་ ། གཞནདུམ་ཡིན་ཏ ། 


ཞིན་མཁོན་ཨུམ་ཏུ་མི་བྱ་གན་བར་རིགས་སམ ། 





རན ་ ༈ གསར་བ ལ་བརབ་ད ངི་ས་བ་བྱས་ཐས་ཟེའིལེདུསཕསབོ་ ། བྲས་ཕཾ 


གསར་ིདྱདན་འཆངབ་གརེ ཀྲུ་ཏྩེ་བདོ་ཐོགས་པ་བྱ་དན་པ་བླི་བུདས་དབྱཝན་རིབ 









ཧིའམང་པོའི་མདུནདུ་བས་ ལྗངས ུ་ཞིངསང 
བདཔོན་དང་བཅས་བས ༈ འྭུ་གྭ་སི་པར་བཅངས་བའི་ཀུན་ཏྱུ་ཆུབ ཅན 
།གགོགས་པ་ཉསས་ས་ཡན་པ་ལ ྦེ འོ ༡ བ 






བམ་པའི་ཁལུ་ཁོད་ཧི་ལ།ཁན་པོབི་ལེས་རྲ་ནམས་ལ་ལེད་ཅི རབས་བའི། 
དྲད ད་ 


༥ ། །གསལ་ཆོལ་རབགི་སཱན་ 'བ།ཞནུ་ཞི་ག་གཱ༔ ག་འདི  འདྲི་ པ་འདྷི་ལྭ་བུར་ངོས་ཤྲིག །འདིདཔའད་ལུ་བ ར་ཧྱོདཧི་གཅེས 
ར་བྱ གོས་བ རྒྱསསུ་ དཱ གྷ  ྤ་བོ་གཞན་གག གས དིལ 


22 བསྒུའཾ 
གླུག \ འདི་དང་འདྭི་ལྭ་བྲུར་ཐོས་ཤིག །འདི་དང་འ། གཅས་བརྒོན བཀི ཇི་སམ་དཱ་སེམས་ དེ སཱ ི་ ་ལ་འདུགནས་རྱལ 
¦ པོས་སྨྲས་པ་ནི་སྒྲ | རྒྱལ་བོས་ དྲད ནོ དུ གཔ ཧཧ སད སབ ྣརྣེཾེཾེཾེཾེ 
༧ དྲ་པནི་འཆད ། ཡྨྲས་པ་ནི་སཱན་དང་སོང་ཨིནནམ ། དུངབའོད་འྱུ་ས་ ྡ ེགོཏམསལགས་སོ། བུས་ཟའི་གྲེ་འ་ཀང་ ཤོད དདོན་གང་གི་པར 
གདྭསྭ་ཀྱི་སུ་ལ 


ཀྱང་ད་སྲང་གས་བཤ 
པཤིན་ཊུལེག 


# །བྲོ་ས་བའི་དོདདེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་བར་ཡིད་ལི་ཞུང་ཞིག་དང་ ། ཁོད་ལྲ་ཡུན་མིང་བོངབ 
ཤྭ ར་བས་བ གཉིས་བགེས་པ་དང་ ། ཨུཨུདི་ཡཐེང་གི་ །གཅིས་ལ་ཡིད་ག ཉསངངཔོ་ཟན་པ ། ས་ད ། ལྕེ་སྲབ 





རྭ 


རཿ 


ཀྱིབ 


ཕཁ་ལ་མཛོད། „ །བདག་གི་པེ་ཚོམ་བསལ་བར་གསལོ། 


ུ་མུག་འདི་པའི་ལུས་ལྕ་སས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སྱུསྱདུ་ར་གཉིས་བྷ ཅུར་སྲབགི་ལ་མཛུ་ནག 
བས་འདི ། ྲག་ ང་ ོ་ོོས་ མངནཔ་བྱན་་ 


་བའོ། །དས་ཚིགས་གུ་བཅ ཅད་དྲ་སྤས་པ ། ཨུ་མཧྷཱ་ཛ་ག་ཉིས་མཚན་ཞེས་བོག ། རྨ བན་ཁོད་ལསས་བའི་མཚན། ། །སུཅུུ་ིས་ཡོད་ཅེས་ ཅེས་ཐོས། །གྩོབ་ཏམ་ཁྱོད་ཀི 
ལ་ནི །རྣམ་པ་དེ་གཏིས ཉིསམི་གདའན། །ི་ཆིན་བོད་ཀི་བོག་ཚ བསང་ དེནི བཀར་དབ་བན་པ། ¡ཛར མི་རིག ཱཱ་བྱས་ལགས་བངྒ་་ དལ 


།སཱན་པར་གྲགས་པའི 
བ་པ་དང་ ། ས་བཅོས་ཆུག་ེས་ཀིས་ 


སམ་ངུ་དགོངས་ནས། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་ ལབས་པེའི་ཁྲིབཱ་མེ་སྦགཾ །བཅོམ་ལཱན་འད་ 
ཅིབདདགབགྱྱ་རུྷས་གསོགས་དསྲ་པདགས་ ༈ དེ་ཡང་འིདྲ་སྔམ་དྱུག་ཏོ། ས་ག མགསབཔམོབར་ཛདས་ད། ལ་གྱི །གང་སྩྱེས་བུ 


མ་ཡ མ་ལམ་ག་ིས་སུ་འབུར་ཏུག། ཤན་དུམ་ཡིཿ །རྲེ་སུ་།ཧི་པ། ས་ནནི་འཁོར་ལོསྤ་སྐར་པའྲི་ཧལ་པོང་འ། མྲ 
| དེ་ནས་མེ ནན ་ ་ ི་ོ 
ཀཱ ཡོ བོ ཚ་བའྲི་བམ་བེ་དན་རབ་སྣ་ད པལྨན་ཅིག་ མ་པ་་དྭག་པ། མ་པ་ལ ན་བས ལ་པའི 
@ སཿམཐོན་པ་ཞི་གན་ཤས་ཆ་བ་འི་ ངས་ཤིང ༈། །བམ་ཟའལ་ཁྲའུས་སྣགྲ་ཏང་སོད་ཅིང་འདུག་པ 
ངཿ ར་གསོ  ་ བ་ལགས ཧོ 
ར་གང 'གཞན་རམསུ་ལ་ཡངཕུགྲ་བསནས་ ། ཧོགས་གཅི་གྱཏ་འཇུག་གོ །ཕོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་པ་དང་ ། བམ་ཟེའི་ཁྲའུ 
ཤྭ  སྒུག་ལ །ཐམ་བབའིཧཡས་འདྲིག་ཅས་སྣམསོ། །ཟམ་ཟེའྱི་ཁྲའུཛག་ ངོགསོས་ཝ། ཅུ་ཏོས་དའི་དགེ་བདང་ ། ཐགས་པ་དང་ 1 ་ ས་ཨུ་བཅད་པ་ཕྱོགས་དོང་ 


ཟ་ 














650 ཤོགས་མཚམས་སྱུ་དཆེར་གག པ་བ་ཇི་ལུབད་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ཡེན་ནམ་ ། དེའི་མཚ་ ས་བ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནས 
བོ་དང་ \ གྭགས་པ་དང་ ། རུད གས་ད དཔ་སདྲ་ཡོགས་མ་ མ་སྭ་སྤྱ་པཆརྲ་གགས་པ་ཡང༔ ལྡུད ] དེའི་ འི་མཚདྨ་རམ་ས་གགས་པ་ཡང 
ཡང་དག་པ་ལགས་སོ། །ྲབམ་ཟ་ ཏས་དོགས་ས། ། ༈ མབ ་ །བུམབའི་འྲད་ཤེས་ལུ་ བཊས་དེདུང་ 


སུང་སའི་ ། རྲི ཟི 
རུ ཏེ མཆིལ་ལྷུམ་ ཅུ ཡུངཔ་ལྭུ་ཆུས་པར་མཱས་པ། ་བགསཔང་ ་ ཁླ་གྲ་ 0 ་ ཡད་བམ་བབ་པརྩས་ ང 
ི་འ་་དང་ རྦང “འདྲབ་དང་ ། ཏུ སོ། །ཨམཁོ་ི་དཔ་ །ཨི་སཔ་འབིནཔསེད་པ ། བ་པ | 





༠༄༅། །ཅུ་བསད་ཅིང་བླ་ཐགས་པངསེམས་བ་དྭ་ཀད་ཊཱར་ ༈ ཤེས་ལྡན་གོའུ་ཏམ་དེས་།ཁོཕོ་ཡང་ད་དང་དའི་ཁོངས་སུ་བི་བར་དགོའབ་སོ། །ཤེས་ལྡནད་ 
ཤ^2 { གུ 
€ གས་བས་པ་བླུ་ད་ ཧོག ག་བ བེ ཁབ་དཔབཅ་བ་དགགིས 
ཾ ཤསྐ་རན་གྱོབཏམ་དལ་བ་མ་བདབབསནབཞུར་བགིངའཛོ། དག ས་བག་བས་མཐུས་པར་བདད ། ནབ ས་དག 
7 དང་བ །བྲསགས་ ་ ལངས་ཏེ ། གཙང་ཞིང་བསྐོད་ ལུ འའ 
ཤི་བཏུང་ཀངྷས་ཁཱ་བནས་ ་ཝུན་འདས་དང་ལྷན་ཅི་ག་མདནྭདུ་ཡ། ན་བབས བབ གེ 
ས་། དའ ་ 


ུ ། 
འབལ་བ ། 
ཅང བ་མངསབ་འདི ། ཤསལན་གྱོང་ཏལས་ཐགས་བྱབབསབས 








མཿ ད་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས ་བན་དགྲེ་སོང་ཇི་སཱད་བར་ཧནཅིང་གནས་བ་དུ་ 
ཞས་ག དཔོ 
བོ་འི འཕོ་སང་པ་འདོད་བ་མཐུ་ བུར 
་ ོཚ་ ས་བ ཆོོ ཆུ 
ྒ ཿ ལ་ཤ གི པམ ས་ཕག་བཚའལ།་ གཅིང 
སལ་ཏོ། ན་པ་ ཚོར | 
ཀེ་ལ པ།ཁག་ སསག འི་ལིངཔས་སངས་ུ གོ ་ ངཱ 











@&$ ¥ 5 


ར་གུང་བ་ས་འྡ། རར ་ 


ཅ་ད་གས་། ཱ དཾ 
འཚལ ། །་ཅི་གན་ཏིལྱ་གེ་མར་འཁུ་ 


2:59 





¬ 


རྒ མཱུ 


བ་འད གིས ། 





!ཾ 
༠༥ བམ་ཟེ་འོངས་སོ། །ཤེས་ལྡན་གོོ་ཏམ་ད་དབྒ་ཕན་ཅིག་བརྡ་སབས་ཀྱི་བཀའ་མཆིད་དག་བྱགིས་ལགས་སམ་ ། བུམ་ཟྲ་གས་སོ། །ྱིགྱོའུ་ཏམ་དེའྱི་མད་དུད་དངྱ་ལན་རིག་བརླ་སབས་ཀྱི | 
ཟ་བ་ས་སོ། གས་ན་གོ་ཏལདདབ་ཚན་ཅགབརྡགབསཀི་བཀའ་མཆིད ། ། ད་ནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྲོམ་ཐའི་ཁེའུམ་སྣགདང་ལྷན་ུག་བར་སྐབས་ཀྱི་ག། ཁུས 
བ་ད་དགྲ་བམས་ཅད་བམ་ཟ་བླངའི་སཱིང་པོ་ལ་བ་ཀའུ་སཱལ་'། །དྲེནུས་བས་བེ་པྨདའི་སླིང་པོག ། བཅམ་ལུན་འདུས་ལ་འདྲི་གདུཅས་གསལ་ཏེ། །ཤྱེ་གྱོང་ཏས་བས་བའི་ཁུ་ུས་སུག་ནི 
པིས་པའེ་བབབཞེན་མ་འཚལ་བ་ལགས་སོ། །ྱི་གོབུ་ཏས་བམ་ཟའི་ཁྭ་འུམ་སྡུག་ལ་ དྱ་ཧྱིས་བཟོད་པ་མཛད་ཅིག །བྲུམ་ཟེ་བཟོད་དྲོ། །ཤཤེས་ལྡན་གའུ་ཏམ་གྲངགི་ཆོབདག་འཤིར་ 

ཧའི་ནཏུ་ཞུགས་པ་འམ ། སྲབ་སྒྱོགོས་འཇིནཔ་འམེ ། ལྕག་སྒང་བོ་འམ སྐད པོརམ་ཆི་བ་གཟིགས་པ་དེའེ་ཚ ། བས་ཟེ་པྲདའི་ཧིང་པ་པའི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགཁསོ 

ག་འཚལ་ཏེ ། གནེད་པ་རུད་ངྲས ། ༧མ་ང་བྱཏང་པས ། འཚོ་འམ ། བསྐྱོད་པ་ཡང་ངམ  སྙཾབཾས་དང་བད་བ་ལ་རེག་བར་སྤོད་དམ ། ཞེས་སྱུན་གསོལོ་བར་ད་ཀར་བྲགས 
སུརུ། སལ ། རྐྱེ་ཤེས་ལྡན་གོའུ་ཏམ་གང་གེ་ཚོ་བདག་སང་གི་དབུས་ནས་མཆིབ་འམ སུག་པ་བྱཧང་བ་གཟོགས 


| ས་ལ ། མཆལ་ལྷམ་ཁུད་བ་འམ ! ཤུལ་བཟུར་བ་འམ ། སུཿ 





ཞིབབ་གངས་བཞིན་ུའོ། །གྱི་ཤེས་ 


དཱ ༽ 








༠5༠ ༄༅༅་ །བ་དའི་ཆཾ ། བཿ ུགསལ་ཞས་ུ་བཞས་ ། ར་པ་དག 
ཧཱ ཌོན་གོ་ཏས་གགི་ཚབདག་འཁེ་བྱོབ 
ཤྭ ་- ཟླ ་པོ་ེ ` ་ ཀིང ན ། བུས 
ས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ { ཀྱམ་འེ་བྲམ་བཾ་བདྨའི་སིང་ 
སྲ ། དྲནས་བཅོམ 
 ་ ! རི སད ར་ར 
ལི་གཏམསེ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ག མཐོ་ངིསྱ་ཀྱིག་ཏམ་དང་ ། འཛོད་ 


ཤྭ ལྡན་འདྭསྣ་རམས་ཏྱི་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་དུས་དང་པོང་ པརྦ་པ་གངཡིན་བཞི་འདི་ལྷཱས ། ཅ་ 


656 


| 
ཧསའ་ང་ གེས་དང་ ། ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ ། ནྣམ་བར་པང་བ་དྲང་ ། ངེས་པར་འ འི་ཐན་ཡོན་དང་ ། རྣམ་བང་ བུའི 
| ཧགགང་ ། ཉས་དམིགས་དང་ ནས་སོ །མཆོ་དག་བསའི ས་གང་གི་ཚེར་སྟི་ང་ དག ÷ ན་གནོད བ་ང རྣ ཧ 









བཅས དདུང་ ༣ ནམ་བ་རབལ་བའི་སམས་དང་ དང །སིལ་བ་དང་ཚུན་པདང་ ] མཐུ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ཡངདག་འལྱ་་ོས་བ་བའ། འད་གས | སངས་ཅོས་ 
། ས་བའི སས 


=. .@« བབ རི ག་ འི་བ སབ 
ཐངབ་དང་ མ་གེངས་གིས་བདང ། ཀླིག དས 





ཀར་ བ་དང ། གྟོན་པའིབ་སུན་པ 


སབ གོབ ༈བསུ་བཅ་ཡགསྐ་ཅིས། བདག་དག་བསྟེན 

ཤཱ གསུངས་པ་ལ་མ སྔ་ངས་སུ་ལ་རྤས་ཏི ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་འངས་ག གས་སོ། དྲྲ་ག་ ཁཱ ཝཾན་འདས་ 

] དྲག 
དོ ཁྱིན ། ། འ་་སསས་ག་ཡིན་པའི ། སོ་མང བས་བ་ འེ |¦ 


















༽ གལ་ོ་བགགག་ོ ཅན་དུ་འགུ་འདོ། ༣༦ ཁ་ཅོ། 
་ དོ ། དས ཀྲ ཧཱུ ] ར་ཡ རི ཅི ག་གང 
མབ་གབཚད་ིས་ད་བཅན་འཀར་གསརབདམ་བད་ སན ། ས་པ་དང 


དག་བབ་དང་ ། ད་དག་གིསྲ་པ་བའབོས་དེ་སང་གང ་ དདག་འགྱོད་པྱ་སས་ཏམ་ཟོས་པ་དང་ ༈ དེ་དག་བརུང་བར་འཇུག་པ་དོའྱི་སབས་དགྲེ་སོངྷནམས་ཀིས | བཙེམ ' 


ཏི ་ རཾ སོ ལེབ 
¦ ལྱུང་བཟདཿ གས་པ་དྲ་ དན་ པགཞན་ཤཱགྱ་ཧུང་སྔ་ ་ོ 'དང་ཆོས་གྲོས་བགྲོས 
།དེན་ ངས་ཤིག [མི་དཔ་པདི་ 


ཅོ ཀྱི་སཾ་ ཤིང གས་སོ 
ཧཧ ས་རང ་བ་ལཱ་བུརས༔ ཆི པ་དགག གས 
ཤསནསླང་ 


ཟླ བཅས་ལ བ་ཀ ། དགེ་ ནོཚ་བ་ལྟ་བུ་དང་ ! དྲི་ང་བ་དང་ ] ་ཟག་བར་ཐྲསནསྦྲང་བུ་དག་ ་མི་སངས་ཤིངམི་བླ་ལགས་པ་འི་གནས་་ ད་ལྟ་བུང་འགྱང་བར་མཁེན་ཏོ། །དོནས 











དགྱ་ོངོད་འདཱ་སཱམ་དུ་སམས་ཏ །འདུསྤ་ཀྲིས་བདག་གེསམསྲ་ཀྲི་རམ་བརྡ་དོག་པ་མཁེན་ཏྲོསམ་ནས་འཇི་གས་ ། སྔབས ། སྒྲག །བྲཾདདུ་བ་གྱུ་ལོང་ཞེས་པདུནས་ཤིཌ 
ཐགས་ཀྱི་ངྲུང་དནས་བེངོ་ང་ བཅེམ་ བཅགས ཁབ ས་ ལི པཿ ག་པ་ལ བེ སྐད་འབོད 
ཨུལ་མ་ཡྭྲའ ནོ་པན་འྲ་ག་པར་མི་ཧཱ་བ་རས་ཉེནནས་ ། „ཧཱཱདཱ་སིང་བསེད་ཧཱཱརྨོཊ ཀབུས་ཀི་བུ་བ་མཛདུ རཔ ཕི་མ་སཱངས་ཏ ད་ོོ་ཞ 
སྨུ གཛག་གོས་རླགས་།་བབ །ཁངགི་ འིོག་འཇོག་པུགས་སོ། །དནས་བཅོམོ་ལྡན། ་ུ ལ་མ ཀལས་ཀནུང་དགའཛགལ་བའ 


གེ ཧྱི་མཿ གདདུལ།དབ་གདང་བཏིས་་བྲ་གང་ས། བཞུ་གས་དས་བཅོལུ་ཁིམ ། དགྱེ་སོངདམས་ལ་འདྲི་དད་ཧེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། དགེ་སོང 
བགོས ། གོའི གསབ ། དག་གིས ྲ་་ས་འང་ 
སཏེ ། སས་རས །དེནས་དགེ་སློང་ད་ཤི སྭཾ ། མི་དགེ་པའི་རྣམ་པར 





ཤྲ་པསྣ་ནམ་བར་ཧོག་ཅིང་ སིག་པ་ལ་ཆགས་ཤིང་གནས་སོ། དསང ཤིང་ཐགས་གཞན་ཞིག་གི་ འདུག་སྟུ ། ཞྲི་དྭག་བའི་རྣམ་བར་ཏོག་པས་རྣམ་པར 
ཆུ དས་པ མོང ཁོ་ག ལ  བས་འདགདཅེས་བཀའ་དས་ཏེ། ་སོང་དགེ་ོངབདག་ཉིད་ རེེི 
།བྲིང་བ་དང་ཟག་པ་མ་པ་དཅིག །དགེ་ ་ །འདྲི་པས་བནཚ་བ་ལྟ་བུདང་ འདིག སབ ར་གས བུ་ སུ་ཤིངམི་བ་ཛགས 
སྐར་བ །དེ་ནས་དྭགྲ་སོངད་ རྭ རིས་ད ། བ་ཨ་རསྱ་ས་བཞགགིསམས་་ཏོ ཏོག་པེ་གན་ཏ་ཧ མནར སྒྲག ། 

! ཀ་བོང་ཞེས་འདོནས། ། རིངས་པཱ་རིས་པང་ཤིའ་པགས་དུ་ཉིདྱ་ཀྱི་དངནས་སྲོང་ངོ་། ངང །དག་སློང་དག་དེ་ལུ་བས་དདའི་ཕིར་ཉེས་དམིགས་གངུ་ཡིན་པ་ནི་དག་རང་ 
མ་ཡིན་པ དུགཔ་ཡིན་ དེ་ལུ་བསན་དགེ་ ག་སྤྱོད་ཨུལམ་ཡེན ཿཡེན་པན་འདུག་བར་མི་བུའོ། ! སོད ོང འགཡའགསཅན་དུ་འྱསུར་རོ། ། 
ཧ་བ་ད་ལགས་སུ་ཐལ་ས་སྐྱོར་བ་བཏུད་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ་‹ 








རཾ ཧྲིང་གཞེས་བྱགི་བ་ཙ་ལགས ། ཟག་པ་ཞེས་བྱི་པ་ཅི་ལག་ས ། བག་པ་དོའི་ 
སྦྲང་བུ་ཞས་བརྱི་ ཅི་ལ་གུས དཾ ལ་གུས། ། དགྱེ་སོང ངས་བོན་ཚ་པ་ཞེ ལིའི ྲ ྣཌན-ཛོྟ 
དྲི་དང ། བོང་ ཀི ི་ོ ཀ་པ } གཔ་བཏུན་པ་དངངག གས་པ་དེ འདོད ཞྲས་ཀའོ། པ་ཡིན ། གུཟགས་དང་ ་ ཁའི 
ལྟར་རྒྱ་སྲ མཆདདག་ལ་གངོབ། བགོ མཆད་དང་ ། ། སྣ་དང་ ། ཅུས་ཏ་ཝག་པ 


། ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ འྱསཨཆདྲ་དཔ་ལོ། | 
ཟག་པ ཤ་པ་ནི ། ༨ ༢ྭ་སྐེ་མཆེད་དུག་ལ་སྡེམ་པ་ཡངའི་སྡོམ་པར་ གནས་པས ། ཆགས་པ་དང་ཡིད་ ས་འཇིག ཧྱས་སྡག་པ་ཨི་ཡག་བའིརོསལ 
ར་ཨ ངག་བ ྲླྲིི་ ཀཱ ཕན གས་དང་འ ན་ག །གང་གིས་འདོདོ 














ཤྲ 


ཤྭ 








གག་ས་ ཅིག་བཟང་བཤ 


སྣིགབཆགས་ཤིངགནས་བཡིན། ཆགས་བླ་སོད། ། དགོན་པ་འམ 
ཀ དངགས གགནས་ལ། ས་ ཧྲོལ ཤག 


།སམིག་དངུད་བས་བསུས་ཤིང་ “། ས་པར 


།དགེ་སློངས་བོན་ཚ་བད་ཀྱད། 
དེ བ་་ སེར 


པ་སེ ། དར གསགས དོ་ཡུལ་ས གང་ལ ། རར ་ དང་ལ་གསོལ་ཏོ། བཅོས 


| ག་ག བོ་ལས 


མལན་སྤྲུ་གནས་ཧལ་བ་དང་། ། སཔ །གན་པ་བཞི་ྱི་ཕགྱ་བ་ས། 

















| ཡད་དག་ཞས་ གོབནས་དྲ་མོངོ་ཕྲོགྲས་ཟླ་་། མམས་བཅས་ལུན་འདས་སུའ་ དུས་སུ གད རར །མཱ་ཧུན 
བད་ཡེན ` ཁའ ་། 


ཞིག་ 
ར་ ། དགྲ་སློངདས་དེ་པ་བསས་ཏ ། དྲ ག་བ 
སང་དང་ ། དེས་མ: བིལ་ཏ ི་་ས. མཚུངས་བྲ་ང་ ལ་ཉག་འཚ དུས་ལ 
ཅེས་ཚ་དང་ ཨ་དགླ་བ་འཛོ དག་ན ས་མཆོད དགངས 
སྨྲས་བ་དང་ ! ད་སྙན་ རར ུླུྲ@ཌོ་ སྐ་དངབ་འྭ་ཁུས་ལ། ཅིགཅས་ 


ྷྲརྕྫྦླྫློློིོི་ 











སུ 8 །ཚུན་འོ་བའྱི་སླབས་མདུ་དེ་བཅིར་བའི་སྡག་བསྔལ་ཁྱི་ཚོར་བ་གྲབི་ངཿ > བས་ཟིན་བ 
རུན་བརྒྱུར་བ་དང་ ། ཨསུངི་བདླགར་ཏུ དོ་གཉི་ ད་བའ་སས། ཇོ་ ནས་དག་མོང་དའེ། ་། ༥ ས་ཟིན་པ འི་མུག་བསལ་མེས་བྲད་ག སི 
ཀཱ འཟང་གགོ་ བདང་ ། ` ་ སད ་ གལ་རོའ་ ། ཇེ 


ཤླ་ ` [དེ་ལ་དེ ངདིག་གིས་ཅི་ 
ས་ལས ད་བའྡ་མའ བང ངི ས་པར་བ ས་ངུས་འ 
་་ དྲ ཙཉཙཉ་ 


ཤྭ པ ན་འདི བྒོད ལས་འདས་སོ། 

















རར ོ ག་པ་སོགས 


རེཾི དགེ་སངགདུགྲ་གོངད་ སདཔ སབས མདཔགས་ཅ། ཏྭཾ ། དྭ་ཝཱ་བསན་དགྲེ་གོངོག 
ཨཨ་ བྷསལྭ་ཆུགྱིཞལ་ཏགབ་གཏོན་ །ཡངན་ལྕབ་ལ་ཆེསོ་གོོསྱ་ཀྱི་ག བག་ལཀལཏ་གཞ བར་པ །གངཞིག་ཡུལ བང བདན་ཡ་ངམ་ལ་་ལ 
།བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་མལ་སྙན་ལ་ཤལ་བར་འདེདོ་ པདསམ་ལྭ་ད་འ ཐས་ལ།ལ་བར་བུལྐཱ། ས་གསུངས་པ་དང་ པྲ 


བྟཏགས་ཏཏལ་བར་་ 
ག་ས ] ཅས་ན་འཐུ་ཅས་བཀབཅུས་པ ། མལ་སྙན་ ་སྩན་མ་མར་ལ་བཅཏག་པ་ཕྲི་བའོ [ 
གོངས་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གང་པུནརིབྱསབཞག་པ་དོདག་དོ་གཞིནབ་བའོང་ 


ཉིན་པརམལ་སྙན་བཏགཔར་པའོ། ། 
རག་བརྲ་པའོ། ཁི ྲ་གདག་གས་མ། 


གགས་སོ 





| 


རཾ རྨས རེ གནསབས་མཐང། ། 


རམ པས ། ག་མ་བ ཀོ 


། དླ་མབམ་ང་ 


གགས་པ ། ལ ། ཚ་འབན་པ་དག་འདི་དག་སྔནཞི 


པ་ངང་ ༈ ད་ལ་དཔེ། 


།ལྷན་ཅིག་འདུམ་པར་ཁུན ། དོནི་འཇུམ་བརཔི་འགྱར་བས་གཡེ། 


སླསས་བྲ ། 


དང་ལྔན་པ་དགེ་བཟངངོ་། རིས་འ ཟྲི ། 





དག་ལྕ་རས་པར་སཱས་སོ། །དེ་དག་གེས་ཚོ་དང་ལྡན་པ ལྡན་པ འོད་ཉིདྱཀིས་ 
འོ སླ་ས་བ་དང་ ། དེས་འ ེས་ཡི་ལས་ུརཔ་ རས འམ 
` ཛི ། ་ གློ་གྲི རོ ེ རར གོས་བ དཱ དད ་ རི 
རཾ ྫ་ ཞིང སོ་གྱཉིགྲ་གོན་པས་ཀདྱ་ཕག་ཤིད་པ་བདག་གིར་བ་བུམ་ཡི་ ཡིན་པར ་་ ། ཐག ཅི 
འི་སངས ཀ་གྲངས གནི ར་གྱི ཡི རླ ས་གཅིག 
པས་ཤུག་པདདམ ༈ ཆསོ་གོས་གཅི་གྱ་གོན་པ་ལ་ཕ 
ཁུག་ཤོག །གླང་གཞི་ནོ་ ལ་པའི་ཁབནའོ། ་ཅས་ནཔ་འ་ཡག་པདདས ཤ་མས་གཙིག་ཅོག་པས་ཡགབོད་པ 














།བརམི་ཤའ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ ། „ཨུལ་སོ་སྐའོ་གནས་པའི་དགེ་སོང་དགྲ་གོང་དང་ ། གོ དདང་ ། ༈ སུལ་ཀུ་ོར་དང་ ། ྒལཔོའ་ཕ་དབའཁོར། ེ་དང་ 
་ ། མཆོདོཏེན་ལ་ཤ་ ག་པདྒོདཱ་ཕགས་པ་དེ་དག་ལ་གང་གིས་ཀུང་ལལ་མ་བསོས་ཏ  བསདནས་མས་དང་ ༈ སྒཾ།བང་དང་ ། སྐ་སུས་དང་ ཟེ ་ 
ས་གས ། ུ་ཟ་དང་ཁིམ་བདགས་དདཔ་ཅིག་གིས་མཐོ་ནས་ ངུ ས་པ ག་གས ཡགས 
ས་པ ། བཞིནབཟངསངད་གུུག་འག།བང ངནས་བསུད་པ་མ་ཡིན་ ། ཁེནྱ་ཀྱང་གྲོཾ་ཱདུ་ སླཐགས་པ་ཡིནན། །དེ དག་གིས་སྨྲས་པ 7  ་ 
།དངགས་བཞེན་བས་ངད། རུལ་བ ༢ ལྒ སུ་ཞི་ གལ ས་ཁང | 
འཐོའོ་ཞཾས་སྨྲས་པ་དང ! ཀྱ རླུམས སབངགི་གབས་ | 











ཏོ 


དོགས འ་བ 
༨ འི་ཚུལ་ གས་ཏ ོག་ཕུ་ ས་ ལངས ས་པ་དང ས་བའི །ཞེས་དེ་དག་སྨོདོ་བར་8ཱད་ ། པ་སོ ྣ 








ོད ད་པ ྣྲརདེཾེཾེཾེངེ་ ད་བ ཆུ་ལ གོ་གོ སུ 


ལུ སཱཿ འབུག 
ང་ལོའི་རིལ་སངོད ། ` རར 
རརང་ ་ གི ར་ 










༠༩༧། ཏོ དུ་གཅིས་བ་མིང་འདི་ སུ་བྱ་སི་བ་ལགས་ ས་སོ། །དསྲུ་ཀངཛདང་ལྡན་པ་ནང ས་ལ་ཛཱལ་སོས་ཤིགྲ་ཅས་སྲས་བ་དང་ ། དྲས་སྲས་པ ། 
ད་ བདི་ཞེས་བྱསི་བ ྲི་ང་དལ་བསོབཅིའོ། པྣ བས་ཅག་་མགས་པ ` ནངས 
ཧོད ཝལ་བཞིལྷ་བྡད་བགྲ། གུ གཅསག གད མ་ཝྡེན་འདཾས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོ་ཝན་དས་ཤིས་བཀའ་སྩལ 
བ \ དགྲ་སོང་དག་ངསས་ལ་འླང་ ས་བོད རརྷླིྲིྱ}ྣྭྣ†དཇད ོད 
` སྙོན་ལ་ངག་ལྡན་ ཤྲ སྟས་ནས། །མཁན་པའྲི་ར་ སྭསུ་སྤད་པ་དང་། ་ །ཐ་མཿ་གུར་པ་པ །སསས་རས 


¡བཅེས་ངན་འདྲ་ཅལ་བྱུ་ནར གཛའགོན་མིདབས་དྱ་ག་གནདགོ་བ གས་པོ། དསཚོ་དང་འནུཔ་ངག་ གི ཾ་བྲུ་མངདག་འཇུགོ་ལས་འ་ོས།། 
ཡོ དི ཏྱ ཤིས ོ་བེསྭ་ཕཱག་འཚལ་ཏ ཡོགས་གཅིགུ་གག།་ །ཕྱོགས་གཅི་ག་ཏུ་འདུགནས ། 






ི་ོ ེ་ ཀའ དང་ཉ་གནསྣ་ནམས ཀཿ དང་ཁཀཀ་ྲང་ད། ཀཀ ¦ 
ིགཞས་ནམས་ིནབར་ཝརལ་བ་ཏ \ མབན་ བ་དཔོན ༼བམས་མཁུམ་ཆུམ་འུསྡ་རི་བར་བའོ། །གལ་ཏ་མ།བན་པོ།བམས་མི་ ། 
ཞིན་བཟ་ངས ནཔོ་འདི་འད་བརན་བརྩ་གུངན་ ། ཐུནྷ་མི་གཅེས་རིས་ལ །ཇི་ཞརབླམ་བ་དེ་ལུར་བུའ། དེ་ལུ 
ོརས་ས་ས་། ཁོ། །གལ་ 
ན།བདྲནས་བླས | ། 
། བཏུངབ་དང་ ། རྱང་བཙམ་ལ་གནས་པ་བའོ། །ཇི་ ཞགིནསོངཤིའ་བབཔརྡ་གིང་ །ཡོག། 











གུང་དུ་མུ་བན་བོས་སོ་ཤིང་བོར་པའི་ དཀགི་ལ་ཁཁོརོ་ 
ས་ཤིང་བཏོནས་ཆོལ་བངས་བ ཡོགས་སུུ་ཐུག་དུ་་དང་ ། དིཞིང་ ༽ མུསོདོ་དང་ ། གངས་དང ། འྲ་གཙའ་དང་ ] སཌགིང་ག་ 


བཱ འཕོག 
་བའོ་ སོགས་ག ་ོཞིང ལ་འི་གཞདན་གིགད ཟླ་བ ས་དྨས་བའི་ཡི་གླགནྱ་བ་ བརྡ་བྷ་མ ༈ སིག་སྨན་བུང་ཟས་ཅན་པར་ང་ཞི་དྲ་ད་ཡ་ངླག་ 


། ནར 


་བའ་བའོ། ངུ ཅད་ལ བླིས་ཤི་ཁག་ཐ་ ༧ ༠ 
། ཱཾ ཡི ་ ༈ ན ་ྲ གཾུ་ནོར་ལུང་བཟེད་གཉིས་བྲཀུས་ཏོ ། ཡོ 
བདེ ཚི ¡  ་ ཐགོ་བྲ་བ་ཞིང ། ཅྙིས་བད་བ་ཞོག 


།པ་ནས་གྱབུང་པབར་ཤའོ། །སྙོད་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བ པ་ལ་བ པ་པ 
དཔབ ལྨནཅིག་གོ་ཞུས་ཐ་ དེ ལཿ 
།སི་ཨབབྷ 












༠ཿ ༄༅་། ཏི་་བ་བོབའོ། 
ཌེ དུ བརྐ གཤིགསཞས་ངིས་ཤའ བགལ ཊུ་ཅགཅེསས་བར་བའ། མོ 
ངཱ འེ ངེ བང་བར་བའོ། གི་ད ས་བ གུའ། ཁིག 
༨ བ་ཞིག །གལུདྲ་བཟདཊ བང་བ པལོ། ཨབ ཀོ མ་པ ༼ 
¡ངེ ས་བ་ཏཾ ཤྲོ་ལགས་ སཱནས་ གིས་ག ལོ །དནས་འདུག་ སུབ ༨།གུས་གཞུས་།བངྡ 
ཟི གས་པ ཀས ཀ་བོ། གནས་འ ལོ འི ་ླ་་ས་ངོད། 


པ ན་དག འདུན་ལས་བོབར་འྱསར་བཞགན་སོདདག་བླགས་ལ་ཚངམ་དུ་ དུ་སོངྒོསཾ ། གཙང་ཐེོ་ལ་ི་བརབྭས ཚེདང་ཝྡན་བ་དེང་དགེ་འདྱུདྱི་སུ་རུམཅི་ཞོག་བུས། ། དེས་ཀུང་གུས་ 
ར་བྱཧྲིས་ །དེ་ནས་དས་མན་ ཡཁན་པོ་དག་ །རླུམ་འདི་ དཔ་ད ས་བྱི ། དེལུས་གངབཤད་པ་དྲོ སླ་བ ཞིག་བ །གས་ད་གས 
དཀུ བའི ངོ་ཤིག ། །དས་ཐོགས་གངདུ་མ། ་ བཟས་ཡགས་དར་ེལ་འཁརོ བོ ། སན་དང ། རལ་བ གས་དང་ རྒ ྲག་ ཆལ 
རཾ ཌབར་གཞག་པ་ | མཁན་པོའི་རང་པ་ཡང་བྲ་ག་བང་ ངཔ་བླཀསྭ་ ཅྱ 

དང་ \ ས་དང་ ] འབྱུ་མརྩ་ཧཱི་སོད་དགོ་སྤྱིན་བར་ཧྭའོ[ ལས ཡས་མས ¡ རཿ ་ མཛ དམ ། ཆར ་ ད་་ 
 པད་གཤགས་ཀེས་ངིབད་འ། ¡ སགས ། དེསྟ་ཆཱ་ ངས་ནས་འཐེཞང་ཉེན་ ཆགྲ་ངཱགྲ་ོས་ལ་སྙན་གདིང་བར་ 
ཞི་དངུས་དུས་སུ་བླ་གང་གཤོནཊུའི་ལྕི་བས་བླས་བདྲ་བའོ། །གལ །གལ་ཏོ་གསྦོར་གབད་པདདན་་ས་བ། | ཁྙིས་བསམ་གཏིནྱརས་པནདག་མདས་བབཟྲོག་བོ། 





༠༩་༄༅། །ཉིན་བང་གནས་པ་ནས་། ས་ནམལ་སུན་བྟཅགས་ནས་ལག་པ་དངྐང་པ་བྱུས་༡ 


བར གབན་པའི་ཁིབ་ང་ ། མུདང་ | ལྷམ་དང་ ། 


| །བ་ ཞག་ག །ལྷུང་བཟེད་ 
¦ ཏ།་ག།་བ།འ་ཁཔ། བའོ ཡེ 


བ་། 












རྨ ཀུས་བུག་བའ། 
| ཏྲ ་་་་བ་ ག་ར རེ་ག ་ །པརའོ། 





ས་པ་ལྲས་གང༨ང་ཟབདཅ་ ཁ་བད་ཐམས་ཅད་སུཧམ་ 
པི་ཡ བ་ བ་བར མབི་ལ་བུམམབོ་ད་ ་ 
ོ་རིནག་པོ་ལ་དགྲ་གངའགོ་མྱགོགས་དང་ ། ནམ་སོ་དང་ ། ཱྲ 


ཐཿ ཱཱཛཱཾ་གཱས་སོ། དེ་ད་ག་བུད་མདདག་དང་ལྷན་ཅིགྲ་ཏུའབུག ། །ལྷན་ཅི་གརྩ་བར་བྲེད་ ། ། འཁྲུར་གཡྲང་དང་ ། ཡུས་ཀྱིས། 
། དནགཅིགཔ་བག་སྱ། ] སྣོད་གཅིགོ། གུ གག་བ་སུ་བེར ་བོརོ་ཁ་གཅིག་ཏུཆང་ ཛཾ མི་ཏོག་འཐབ ར་རེ 
འཐེག་ཏུ་འཇུག བབ ད་བར ། བྱོརདུ་བངུག །ཡི་ཏགྱོ་ཧན་དག་འོར བྱི ད་བྱ་་་ ༥ རེ ལཾ 
ར་བདའུདང་རཅིད ། འླ་ །གངཡཁས་པ་དྲང་ ། བ་ད ར་ས ་ཁས་པལ་ིོ བ་བ ། 
ཁབའ་པད ཤྲ ། ལ་བར བརད ཞིང་ག སོར་བ དྲ ས་དག རྒ པར་བ རཾ བ་ཤད་། ཌི ཆུབགགས་ཤིང ག་བར 
ལ་ཛའྱི་གྲ་ཡང་ ས་ས 'ི ཁྲུང་ཁུང་གྱི་གདྲ་ཀྲང་འཁྱིན ། ཛུའི་སདྱ་ཀཱཾངའདཱིན་ ། འཁྱིང་བའི་ 
ིྱཁ་་ིན། བ ལི ལ་འ ། ཁཁས་དུངདོང་ ། ཁས་ཇ་དང་ ། སཧའྲོ་གདྱ་ཡང་བཟིན ཁྱ་ཅུག་གྲི་གོདྱཀ་བའན ི་ོ ཙཱི 





ཀད རར 


ཀ་ ་ དག་བ 






དང་ ། མ་ཧའི་འྲབབམོ་དང་ ། རའི་བཟབསོ་དང་ ། ལུག་ཐུག་གེ་འཐྲབ་སོ་དང་ ¡ བུད་མད་ཀྱི་འཐབ་མོ་དང་ 
། བ་བ་དང ཅུང་བའི་འཐབམ་དོང་ ༈ བ་གགདང་ ། སུག་པ་དང་ 


ཀཀ ཁུ རིནརིིེི ཁོ་བ 
དགླ་མཛདགགས་དྲརུའ་བསངགུལ་ཡནཔའ་འགསམ་དླང བགལ 


ག་གི ག་དང ་ ། ྲགཾེིྲངིོ 


ག་གས ང་གི 





སབས་ཆུས་བ ཅོམ་ལཱན་བདྭསྤྱ་ཧལ་ལོ་ལིཁཔ༔ །བྷ་དོད་བུང་པོའ་རིལ་བྱགགས་སོ། ར་སཡང་དའིཚ་ལས་འབགས་མའབུ་སུལམ་གབྱ་རལ་བ་ར་མུས་དྲག 


ཱ རེང དས ོནམས་ལ་ཅིག་འདི { 
དེབ་དང ་ བབ ་ ! ངབ་འདི་གཞོམ་པར་ ། ཐུལ་མདསུ པ འས 





ཤྲད གཨ ས་སྭོ། དེཞཾས་ཡུས་ 
ལ་ོ་སིས་དགས། ། སུ་ལ་་གྲ་ ལ་གཏོགས་པྲ་བར་ཐ་དྲབ ཅེས་སྣསོས། །དེབང་པདྲ་ཧུར་ཤོག །བཅོམ 
རྫེི རེ ་ི་ ས་བཅི་མོ་ལན རི པཱ བི་ུད་ཅན་སས་ས། ཉམ་ད་བ་ ་ ི་ོ 


ན་མ པབ ཨུངའ་བྲམ། ངོ མ་བ ཧ་རཾས་བཿབ་ཝུས །བ་ཨུས་བགས་མའྲིད་ལ་ས་གྲ། ། 









པཱ འོས་མི ། ། ༽ར༽ཾཾིེཾྭྲིེ བས་ཁོ ཧཱ ་ 


བྱས 
ར་བ ༽ ཁབ་དྲག་བཅས་ང་ཀར་དགུ་བརྡ་ངོགས་པའིས་་ཅས་ ར་ལ་འ ཟླཔལ་བོ སེས ། ¡ རཨས་གྲུངི་ུ་ད་ ཿལམས་ཅད་ | 
ཿ ཀཿ ; 
། དེ་ཇི ! བཞེན་པ་ལས་བབས་ཏ ། ག་བདག | 
[ར་ག བཅོང བ་དེར་སོང་སྙུ་ཕྱི་ནནས ། གས བོང་ཐོང་ ། ཡང་དག་པརསགུ་བར་འགྱར་བའི་གཏམ་རྣམ་་བ་སྣ་ཚོགས་ 








མ༩ བས་ཏེ ། ། ཨལམ་གླངའིས་ཆན་པོ་ལ་གཏོགས་པ་བམ་ཟེདབུདབེད་ཀིས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། །ཆེ་ག་ཏུམབཅོམ 
གླག རཿ ས་གསོལ ལ་ནས ཧཱ གནད་བ ། །ཧམ་ང་བཟི་མངའ་ལས ། ཏི 
] རྲི ལག་པའི །ཡུས་འཕགས་མའི་བུ་ཡུལ་ཁ་གྲད་ 
དེ་ལགགས་སྭུ་རུར་ཏཱིག གར གྲུ་ 


མྩོ་སས་དྲག་དང་ ། ཡུལ་སྣོད་པད་པྭ་དམས་ལྷན་ཅི་ག་མི་མཐུན་པརྱ་ཧར 

ས་ལ་འདྲི་ད་ེ་མཆིའོ། ། བསོད་ནམས ་བ་དང་ ། རྒས་པ་དང { བདེ་བདང་ ། ༢་ལགས་བ་དང་ ། སྒྱ་བེ་དྲོང་ ] བིའི 
± ར་བ ། མ་ཅི་བཀའ་སྲུལ་བ ། ཧཾདད་འིན་གཅིག 
།སུངས་པམ་ཡེན་ཏེ་ ། དབྱ་ཡད་ཁྱས་གྲགོཅག ི་ོ ཡལ་སྤི་བདྱ་ལི་གནསད་ཡོངསོབ་འ་ར་ཨི་འྱུབརའི་ 


ཤཱ སཾ བད་ས་ལ་དདང་ཡང་འྲ་ཞིང་ཡ་ངད་ལང། ད 


འདུ་བ བཅས་གཙག་པ། །དས་བཅོ་ 
དིས་དྲདཔ་བཟ་བདཔ་ནམས། 





བཙུན་པ་བད་ ས་ལག་ ། ཡུ ད་པྲ་ནམས་ཡང་དང་ཡངྨད་ 
དད ་ ས་བ་ལས ཡི 


684 ས་ཁམས་པ ིའྱ་གངྱར་པར་འགུར་བརཤེས་པརའོ། ལོ །ི་ཀུནདག་འབ་་ལང་བིདཔ་རམས་རཔར་འྭགུཅ་མ ན་པ ་པའ་འགྲོ་འམ ¡ ུ་ལཱ་སྦོེད་པ་ུམས 
གིས་དེས་བགུས་པ ། འུལ་ཏ གུ་ལང ཅད་བརུམས་མབ་ ཅུན་ལགས་སེ་ཞིག་མབའབང་གས བཞིན་པ ༈ །དགྲར་བད ་ 


གྲེ མསཾ་ཀྱི་དགསོ་བ་དང་པ་བ་མཐུན་ ན་པརྱ་བས་པ་ལས ལ་ཅི ད་པ་ན རྣམསི་ཀྱི་དག་] 

བིས་རམསས་པརམི་འྱ་ ས་བརྲ་ཧའོ། ིགའབ བད བ་ས པམ ན་འདི་འ ད། པ་རི་དང 

ཛིང ལ་སད གྱན བོ་དོང ཨིད སནས་སྨྱོདད་འི སྭ་བོས་སམ ། ༈ བཅུན་པ་བདག་གེས་ ས་གས ད་ ། ཡུལ་ དབེད 
བི ིག་བ་བླ་་འི། བསབ བཅད ་ནབས་ེས་ །རིམས་བཅས་པ་བཞེནུ་ 





ངར པ ཁ་ཡོད ོད ། གོད པ་ནི་གུནྱ་འདོར་བང་མི་པདཅིང་ ། ཇི་སྟར་ཡུལ་སདོདཔནངས་ཅིས་བིསོསསུ་ 


ནུཏཱ་ཐཱ་དཔ་ལུས་ ། སུལ་སོདབདུ་བླ་ནམས་ཀྱི་དགེ ག་་འི་ོས་ས་ལས་པར་ཚི་འ ཛི ་ླས་པ་ པྩོ 
ཡེ་ མས རད་ ར་ཐ ། ཕས་བསུངས་པ་ ཟླབ་བ་དང་བཅས་པ | 
ངུས་པ་ སང ཧ་་ས་སལ་ ཁ་འ སྱ་ས་ །ུས་ཀྱིས་པ  ཆད་དཔང ཅསཔ་ ། དེ 

ངི ུ་ཝེ་པ་མས་བཟལལྭ བས་དག ། ཅེ 


ཀཱ ༤ [ཙཿ གོ་གི་འྲལངབ་བོར་བར ཨལ་་དནཱམས ཡུག་ལ་ 

ཁྲ ། ེ}ེྲེྲེ་ 

་ ཆུཿདནས་ཏོག མ་ད སུ : ། མཐུས་འདོད་བ་ 
ཟླ གཾ མ་ར བས དགཅས་པ་ལནས ། ཨུན 






ར་ར 


ོག་གི་འྲཕངབ་པོ་ངབ་དེ་ལྟ་བུད ག་ལ་སང་ { ཨུ སྭ་འབལ་ལ་ཁདྲདུ་བསད་ 
ཟས་བཚ་ཤོག་ཅ་ 
ྫ བ་དཔགགས་༤ 


| ཨུ 














¡ ། ། ¦ 
] ན་རབསྐ་ནམས་དང་ ། ་ཡྭ་རབསྡ་ནམས་དང་ ། ཕ་མའྱི་དཱད་གྲང་དབ། 
ད་ 








ས་ཀུན་ཏུབྱསུངས་བྲ་དན་པ་ཉབར་གྲན་ 
མྔས་དང་ ། མེལ་གྙན་དང་ ། 


ས་བཞ ན། ྦ 
མུཚོད་པར་བྱགིད་ཅིང་ ། དདགགིས་སོནྱ་གྲིབརནམའ་བཟུང་ 


དེ་དག་ལ ། ཡུལ་སྨོང་བྱེད་པརྣམས་བེཀུར་གྲི་ྱེད ། གླེ 
ད་པྨ་ནམྱ་ཏི་དགེ་བའི་ ནམས ུ 


༢ ༤ 
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ས་དྲག་བཅོས་པྲ་ནམ། སམསདག་པས་སུ།ུབངསཔ་ 
་དགནི་སུན་ | གཔ་བདག་གིས་ ཨ་ཡོསལགས་ཏ། སལ་གོད་ རས ཱ་ད་མསདག་ད རར ོ་ ས་དང་ ། བསོད་ 
ས་ཀྱིས ། ཡོ་ཧུད་ འགའི ད་ཇི ཅརཅཾེི དད་ན 75 སྐམ 
རཾེིེིེི 





། 


ར་ར གག 


| དབངས་པར་འགུར་བརླ། པུ དོ། བད་བར ད་པ་ལ ༈ ཡུལ་ སམས་བ བ་བར གིངོ་་ངངག་བརྡོ་སནས་ཀུ། 








བརྫུག་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་ 


ལ་བས་ ༡ གོ་བདག་ལ་བྱ་བསང་དང་ བྱ་ཡི་བར་འ ལ་ལོ། ་ 
འ་བ་ལ་འདགཏཅས་བཀའ་གྲས་ཏ། གལ འི འར ས་བ ཛུ ར་ ངཿ ི་ ། 





ི་ོ ོང ང་གནས 





 ཿ་ ོང ྙགཏངས་གསོལ་ཏོ། ཁྱརནང་ཁ་ོད་ཡུངབ །བཙུན་པ་བ་རོད་ ཨུངོའི་རིལ་དགྲེསོང་ ངི་ལད་བར་ཉནིངགནསབདོ་དགབསགཅད་རང ། 


ས་གྲབ་ 


ཡོ་ ངིབ ད་རབ ་ ག་གི ། དགྲ་སོངྒ་ནམས་ལ་ འོ་ག དོ ཁུ 
ཨ་འདང་ཡུ་དུ་འདུབ་ལས་རིངུ་གནས་ན ། 


ྱ་བྭ་བནཔར་ཧེདན ས་ག ག་གི བཞེས ` ི་ོ 








༄༅། །དག་སློ་བདག་དཔེ་བ་བི་ཆོས་ནམས་ཏམ་ 
ས་ཤིབ་དབུ་བདོུར་བདདག་ལའ་་པརྡངས དག 

བ ༣ ཀུན་ཏུབླཾསོམྲས་པ ། རྣམ་པར་པིག་པའི་ཚབས་པཿ དི 

དུད་བས་ཉེན་པར་པུད་སེམས་བད་བདན ། བ་མོས སྙེནཱསྲས་༡མས་པ་མི་འརཅུར་ཞྱིངྱཧ 

ཁྲོདདང་ ! བས་མཐར་གནས་མོལ་འཆའ་བརུཔད་ །དཔེམོངདགདག་བའི་ཆོསྣ་རམས་༡མསེཔརཔི་ 

མཆུངས་བར་སྤོད་པརྣམས་ལ་དད་པ: ཁིསི་སྲདགཡོས་ །ག་བབབསའ་བཅའ་བ་ས་ ས་བརྱ་གུར་ཅིང་ ། 


ཧྱུད་། 
འར 


་ས་བ་མི་འྱགར་ཞིདྱ་ཧྭས་ ངིཾིཾེ །དགྭ། དད ས་ 


པཔ ་ས་བསག་ 


།བནུག་ུན་ལིངདུ། 
༈ ཟླམདཾཧྱད སར གས་ས དོ་ར 
རྫོས་པ་འྱ་བབཞམས་བཅང་། དགེ་སོང་དང །ནགས 


པགིདྱ་ུས་པར་འགུརབངཤེས་པའྡ་ཧའ། །གེརང་དགའི་ཕིདད་རབས་བ་ 
། 
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་ བདག་བ །ད་དག་པ་འབི་ཏ་ཆོས་གེབ་ རག རཆ གུག 5: ར་ད ་གིས་མ་བལ་བརའད 


རི རན ས་འདི ན་ག ༈ ད་ དགེ་སློང་དག་དག་བ ར་་ རྫི 


ཐོས 


ལ་ལོ་གུཉམས 

སིདད་བའོ་བ ། མ་ཆེདོ། ལོམ 

། མཾ གངཞིན་ ། གི གག ་་ཡས་་ ཏམས བརད ། ས་པ་ལ་བ འྱུརངཔ་ཤིས་པརབད། ། 
ག་ཡོདཔས་ལད་ཅང ལས་པས ། བཀུ་ྒགིཡད། ཟད །ས་རྗས་། མཛན་དད་བེདཅིང་ 


\ 


སུ་བར། = ི་ོ ༈ དས བས ིད་ོ་ཡ་སསུ་ཉ་བས་ 


ཤཱ བར་མི་འྱགནྲ་བའི་ཆོས་འདི་བདུན་ཡང་དག་ 
ཤུ ཡ་མ ཡས་པ དི་བདུནོ་ཀྲུན་ཏྲཱ་པངན ། དགྲེ་སྲོང་དག་དགེ་བའི་ཆོས་ ས་ཏསས་ལི་འྱུསར་ཞིངྱརས་པརའྱར་བ་། 
རྱ དད ་ 
། དགླེ་མོང་དག་ངྲོ་སིད་དུ་ལས་ལ་མི་དགའ་བ་དང་ ། སྨ་བ་ལ་མི་དོག་འ་བུ་དང་ ། སདཾིེིེིེིེིེ་ 
ཡཔ་དང་ ། བཀུར་སྙི་དང་ ། ཚིགེ་སྲ་དུ་བཅ །སྤངས་ན ད་ས 'སུ་བརྙོན་བར་གནས་ཤི་ 
ག་པར་ ཚར །དས་གགམ་བངབབླམུབཔ་འབ དེ རསངམ 


ཁནས་གེངདུ་བ་བླ་སུབ་པ་ལས ། 


སོད་གུས། ། མཆོད་པར་བསུནས ། ཧེ་བུར་ཉེན་ཅིབ་གནས་པ་ལས  །དགེ་མངདག་གེ་བིོསྤྲོ ཅུ 3 
ཡུས་པར་ཧལ། ག་ག ། 
།ཡོངས་ཨུ་ཧམས་བརམི་འསར་བའི་ཆོས ། 


། ཧུ་ི་ལི་དསལདུརཏ | 
བསོ འགེབས 


མ༠། ཡྲོ་ལྭ་ཨུ་ཉམས་པརསི་འགར་བའི་ཆོས་འདི་བ སག་ལ ། གཾ} རར 


ཆོས 
ཇག་པ་དང་་ དཱ མཉམ་པར 


[ ཤེག་འབ་དང་ལན་པ་རྩ་ཧུར་པ་ལས ངབ 
བས་བདང་ ༣ །དགྲེ་གོང་དག་ཇྲི་སེད་དུ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ :ར པས་ས 
བཀླག དྲག ། ཧད ་ུམས་ཉས་པརིྱེས་བག་ དདབ་བའལ། ་ཱ ཐོ་བནགངཞེན ། སས་བ ཇི་སྲིད་དུ 


















༠༠5 ༄༢ དཱ པདང་ ། བ་ཁ་ཟ་ དངར ཅི 
12 གི འི་ས ། ཧུས་ཤེས་པ་དང་ །ཚོད་ཤེས་པ་དང་ ། དདག་ཉིད་ཤེས་པ རྦོ 
གེགས རོ་ྱབ་བའི་་འད བདུཿ ། དགཾ་སློ་ོདག་དགེ་བའི་ཚོསྤ་ནམས་ འྱགརཞིང་ 

རྒྱས་པར་འགྱུར་ ག་གཡས དུན་བཤདུ་བར་བྱས ། པོས་ནསསཔ་་ གིང 
རྒྱའོཿ རར བི ་ ཏགས ༈ འདོདོ་ཆགས་དང་བལ་པ་ ་ལུ་གནས 
ཤཱུ བ་ཞི ། བརྩེད་འགྲུས་དང་ ། དགའ་བདང་ ། ཤིནྱ་ཏཱསཡས་པ་དང་ ། ཏིང་ང་འཛེན་ 
༡དང་ ༨ བཏང་སྟམས་ཡང་དག་བངྒས་ཀི་ན་ལག་འའ ནས་བ ། འྭ་ཆགས་དོ་ལ་པ་ལ་གནས་པ་ ། བསོག་པ་ལ་གནས་པ { རྣམ་བརོ་སཱངོབས་རྣམ་པར་བརྒྱར་བ་སྒོམ 


རེ 


ཉན མས ས་པར་ག འྱགར་ཞིངྱ་ཧྲས་པ་པྱ་ཧར་བ བག བགལ དགོང ིམིད་ཡོངས་ཨཱ་ཉམས་པ་རམི་འཁུར་བ་འིཆསཞི་དན་ཡངདགུ་པར ད 
ག་ལ ག་ས ཛི ཁི་ཆྭསུ་ནམས་ཉམས ཊརམི་ གར ར་ས པར་འྱུ་བར། ས་པ ། 
ྦ ་ ཁ་བབ་འགགར་བའི་ཆོག ཟུང་ཞེག་དང་བཤད་བརྡ་བའེ། ཀའ 1 | 


ཧུ ། &་ ཁུན དྲ ཾྷཾིོ་ བ་ག ་ ཏཱཾ ་ 
མུ ༢ དགའ་བར ཟདྱ་ག་དྲ་ ལ དོ ལ་གི་ལས་དང བདངང་ ཚེ ོགལས་ཀབནད། ༣ །གངཿ རྒྱོས གང་ངོ ས་པ་བ ་བལ་ ངབཟད་ཀི་ དི 


¬2»:3= 6 ¶‰& 5 ཧྲུ 








༄༅ །དག་འ་བར་ཧད་ 
ད་ལ ༈ 


པ 


ཧེད་༈ ཟླ་མ་དཔེད ། ཡེང་དགའ་བདགས་ཏ ¡ དགའ་བུང་ཟུས་ ། ཟུ་མདྲ་བས་ ། ཞེ་སུ་བུས་ནས་བླསམོས་ཏེ ༈ ཀུན་ཏབམ་པ་དང་ 
ཀིན ༈ གུན་ཏདགའ་བརཔད་པའི་རོས་ཡིའི། ཙི འེ 


་ཧྱེད་ལ ། ུནཏཱསྨོད་དེ་ཞེས་བ་བའི་བརྡ་ས་མ་བཞོན་ཏེ ༈ འདིན་ཀུན་ཏུདགའ་བརྩ་པདཔའི་ཆོས་ ཡིནནོ། ། 


གི ། 


{ རང་དབང་ཅན ། ནུགཿ ཡི རབྟཏུ་སྤངས་པ་ རྫ མ་བས་པ་ མས་ཀིས་པ པ་ ། ཙིསམཛུངས་པང་ ད་པ་མཁས་པ 

རྭ ཚུལ་ཁིམས་ མས་ད སཾ ིྲིྲིངར+རོ དེ རུ ད་བ ཟིམས་སྤྱོདོ་པདུ་གྱར་ཅིང་གཉིང །ྭ་པེད་ལ | 
བདག་པར་ད་པར་ཁད་ིང་ ། ས་ཡི །སུབ་བགས་ གབ ། པ་འབིནཔགང ། ངས་ བད ་ག་། (ངེ 
དྲད ློངག་ཇི་ད་དུཀུར་ཏ 


༤༦༤༤  ། གགྱི་ོང་དག་ །་གའ་བརབིདཔའི་ཆོས་འདི་  །ྲེ་སོང་གདགེ་བའ་ཆོས་ནུ་ས་ཏུམས་པརམི་ 


ལོ། 


| 

| 

ར་གྲ་ ེནས་བཅེོ་ འདས་ཀྱིས ཚེ་དང་ལྡན་པ ལོ་ལོ་བ། 'པ་ ཛོ 

ྒ ཧོའོ ་ གྱི ེནས་འཅོལག་དགེ་མཁག་ད སོག ེ གི་དག་དང་བས་ཅིགྲ་ུུལ 






། དམང་བུ་ཅན: ི་ིདངྱ་ཆལ་པའི བབྱ་ི་བར་གི་དབས་ན ་ ངོབཞུགས་སོ། ། 
ཅིང་ ༣ ་ྭ་ིས།།དེ་བློམས་པ་་འླ་པ་ ར་སར །བདེན་པ་པ་ གི ཤོས་འབགས་བའིབ ཟ་ དག་སི་ཤས་ཤི་པམ་མཐོང་ལ་ཁོངོང་མྱ་ཆུད 


'དག་གང་ཞེ་ན ། ངདཔ་ཀྱེད་ཅག་ཁོནས་སྡུག་བསྔལ་དང་ ། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་ ! སྡག 


ྨ ཀོ དང་ ། སག་བྱམལ་བགོག་བར་འཛོ་པ ། བོའོ བ། ར་པས་བ ། དན་སད་པ་བ ད། །རྩུ་བ 
དི ་འཁོར 
ོབའིོསཔས་་པདབཅདབས་ལ ། 


བྲས་ནང །ག་ི་ལ་འམག་བདང་ ། སཾ 
ནཾསད་པ་གཞན་མེད་དེ། །བཅོསོ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་དྲ་མདངས་བཀ 
བའྱི་སུ་བ་ཟད་ད ། དནཾ་ནད་པེ་གཞན་མེད་དོ། ། བ་བཤི་བདོག ༈རྷི་ཊ་བ་བཞིནམ་མྲ་བོབས། ༈ བདབས །གས་པས་དེ་ ར། །བདནཔ་དེ་དགམཐོངནས་ཞི། །ིདཔའི་དབ་བཅདདེས་སུ། 


ཧོ 

¡ ཁོརཔོའྱི་སི་བ་ མེད་དེ། །དྲེ་ རབ ® ཡཿ ལོ དེར་འདོང 
འཁོབབའྱིས་བ་ཟད་པས་ནི། །དའ་ལོ་ པ་ག ཞནམ་ །ད་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས | ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་ད་གའ་པ་ལ་བཀའ་སུལ་བ ། ཀུན་དགའ་པ་དམར་བཅན་རྱ་ཐང་གཏན་པ་དར་ 

ཤཱ བོར འཙུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེསཚེ་དངལན་པ་ཀུན་དགའ་བོས བཿ ོ་ཱ་དས་ཀིས། ཆ་དང གབ་པ ། དགའ་བ་བ །དམང 
































ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འདུ་གནས་ ། ཕ་ &@་ ཀའ་སུལ་ཏེ། བུམ་པ་དང 


མ་ སལ པེ ཁ་འད་ལ་བགསད་ང བིགཡེན་པལ་གྲྭཔ་་ ངོ །བུ་བེ་ཁིས་བག་དག་པ་བད་གད !, 
་ དྲ་ཝཱུན་ཞང་ ། ི་ འརྒྱས་ ལས་ཐམས་ར་ུང་བག་སིནུང་ ོ 
གཞན་ལངྲ་བམ་ཟེ་དང་ཌཿ 'ག་མེད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ ། བག་མེད་པ་ལྭ་གནས་བའྱིརསྤྱོ་རལ་ཅིགས༔ ཀྱི་འཁོ་དོདུ་ཡངྱ་ཏ་ ། བྲམ་ཟེའི་འཁོ་ངྲད་ཡའདུང་ ¿ 








རྫོག 














ས་པའི 


པའྱི་སྷ་དང་ ། ཆིགསྤ་གུ་བཅད་བྲ་གགས་པད་འྱྱུང་ཏ ། བམ་ཟེ་དྲ་ ཁིམ་བདགནམས་བགལ ང་ །བགམད་པ་ལ་ ལགུནས་པའྱ་དུན གོས་དྲང་ 
ཤྱོགས་མཛམས་རྣམ ས་སྲུ་མིག་པ་དང་ | བཛྫགས་པ་མ་ཡིནེ་བ་དུང་ གས་པར་འ ། བབ དིམབདས་ནམས བ་འདཔདང ཟིང རད ཅི ཡིཿ 
སྔང་བྲས་བ་ ཀཾ བ་གསད་བ་དང་ལྡན་ཞིང་ ། ་བག་མད་པ་ལ་གནས་པའྲི་། 





`. 


། བྲ 
ཨུ ་ཨུམ་བོད་ུརནས་།དག་བཟད་བདང་བག་ཚབས་བོ་ང་ྱག་ཏ ། བས་ལ བཤིནདརོ། །བཅི་ི་བག་མདཔ་ ཉེས་པ 
་ལྡན་ཞིང་ ¦ (སབ་ས ། བཟ ངོ་བོས མསྐ་དམས་སྭུ་སིག་པ་དང་ { བསྔགས་པ་མ 


ཧས་ཡིད་ལ་གཅགས་བཞིན་དུུས་ཧེད་པར་འ། བྲམཔ་དང་ ི ® 
ཌཱ ་ླིས་གེ་གས འོར །གཞན་ཡངྦ་བ 


























བའི་ཕནཡོན་ཡེན་ཏེ ། རཱ ཤོ ན་པ་འདི 


ནིང །ང་ཞེ་ན ། 
། ་ ཞིང་ །བག་འདོ་ལ་གནས་པའྱིར་འོ ན་པ་ལས 
ས་ཚ 0 
ཱ་བངྱ་དང ། འ ོག་པཏངགང་བྲབ་བཟའ བའི་འཁོང་ད་དང་དདཤུམ་ཞུམ་པོ་མ 
ོ་ཁག་འདང་ཞི བག་ཡོད་པ་ལ་གནས་བའྱིརས་ཞེས་བ་བནས ། བགཚ 


ལེ 


ད 
ྒ 
ལོ 


ཨཿ ༄༅། །བསུད་བཞེས་བུ་འི་བར་གངམ་བཞིན་ངུ་གང་ཡོན་པ་འདིནི་བག་ཡོད་པ་འི་ཐན་ཡོན་གཉིས་བ་ཡིནན། །གཤན་ལང་བྲ་པེ་དང་ཁིམ་བདག་དག 
ལས ་ ། [བ་་པ་ཀས་བབ་འབང་གབ་བཞིནངུ་ག་ནབས སབ་གགབགས་ ། གགས་བ་དང་ ། ་སྒྲ་དང་ ། ཚིགསྤ་སུ་བཅད་བྱ་ཆ་ ། 
ཱཾ ཆེན་པོནྲ་གགས་བྲ༔་འགྱུད་བགང་ཡིན་པ་འདིནི་བག་ཡོད་པའི་ཕན་ཡོན་གྲསུམ་པ་ཡིན་ནེ། གཞན་ཡངྡ་པམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་ན་ ་ོ 

ཨཿ ལྡན་ཤིང་ ། བག་ཡིད་པ་ལ་གནས་ 


བ་དཔ་དན་ཞིང་ ། བག་ཡོད་པ་ལ་གཏས་པའྱིནས་ལུས་ཞིགནས་བདེའྲེ་མབརིས་ཀི་ འཇིབ ཧ་ིམ་ནམས་ུ་མེ་བར་འཇུར་ཏ ། བས 


བཁཱིམ་བདགནོས་ས་བུག 
ལྡན་ཞིང་ | བག་ཡད་པ་ལ་གནས་པའྩོ་རུས་ཡུས་ཞིགནས་བད་འཐ་མཐོ་རོསྱ་ཀི་འཇེག་ཏན་ྱི་ལྣ་ནམས་སྱུ་ས་བར་འགུར་བ་གང་ཡིན་པ་འདིན་བོག་ཡོད་པའི་ཕན་ཡོན་ 








7༡04 


ལྔ་པ་ཡིནནོ། །དནས་མཅོམ་ལྡན་བདྲསྱ་ཀིས་དམ་ང་བུཅན་གྲི་བམ་ཟ་དང་ཁིམ་བདག་ནམས་ལ་ཆོས་དྲང་ ོ་དང་ལྡནཔའི་གཏམ་གིས་ཡུ་དགུ་པརྡ་ཊོནཔཟམ་ཛད། ཡངྲདག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག 
བཅམཛད ། ཡང་ག་མང་གྲ་སབདོརརམཛོ ། ཡང་དག་ངར་དབྱ་ཏུད་གའ་བར་མཛད་ད ། _རྣམ་གྲངས་དུ་མརཿ པས་དང་ཝན་པའི་གཏུམ་བྱི སུ་ཡང་དག་པར་བཏུད་ 
ཡངདག་པར་འཛིན་ྱག སླ ཡ་བདུག་ངར་གཟེངས་བསྟུད ། ཡང་དུག་བརརབྱ་ཏུདགའ་བརམངད་དེཅདམི་གསུང་ངོ་། །དེནས་དམར་བུ་ཅན་གྲ་བམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་ནམ་ 
རྒུལ་ལས་འཇས་ཏ ། བླ་གོས་ ÷` ་ ། དྲ ་ ཞུ ཨོ ཱ་འདས་གངན་བདེ་ཡོགསྣ་བལ་ལི་ ༣བ་བཏུད་ 
འདས ཀྲས་དམ་ ནྱི ཤྭ 





ལ་ག སྲི ས་པ་དང བད 7 གནས 
འབས་ངས་། དམར་བུ་ཏ་ ནྱ་ཧི་བོངན་མཐུ་ཁབ་མྤཔར་བའི་ | 
རདྣྩཾིཾིཾགེཾེཾེཾེཾོ་།་ རར ངོ རར 
+ འ་བ་དམར་པུཧནྱ་ཧཾ 

བྱ་ ལཨས་ །འཛནཔབག་གིས་ཨུས་སྷཟིཆེདས་ལ་གཏིགས་སཔ་བ་ཅུསོངཆོས་གཞ་བས་། གྱ 





༢༩ ཐོབགྲི་གོང་རིགཔ་ 






ཀཀུན་དགྲའ་བོ་ལགས་སོ་ལགྲས་སོ། ༈ 
་ །ཊན་དགའ་བོ་ང་ 


ལྷ ར་ ས་བ ས་པརདག་པམིའིལས་འ ཁས ། དར 
བཀྲས་སོ། ་དགའ་བྱ་རོགས་གོངུསར ཿབམྲབ་རཾབའ་ གཞུས ང་འདི་ལྕ་གུ ། 
` ག་ལོ ོ་ 


གའ་ ཀུནདགའ་ང་ས་རབས་ཤྱགནས་ངེང ། ྲགིེཾ་་ ཚོངཔ་ས་ཕས་ནམས་ཨོ་བརང་ 


ཨུལ་མ་གབྲས་ཆ་ངོ་ལ་གཏོགས་པྲ་བཟ་ པ་བེ་དབར་ཧདམཁབ་པ་ཡིན་ཏེ ། འདི 


ྱི་ཕནམ ཡིས་གནསྐ་ཀི་སབས་བས་ཕོགས་འ། 


འདི་ལྟ ། ཀཱ གནས་ཀྱི 
ཁདི་ལ་བར་ཆདགསུམ་འབུཌ་བརའིི་བརྱ་ །མ་དང་ ། ཆུདང་ ། ནབ་ཞུག་གིས་སོ། །དས་ཨུལ་པ་པ་ 








ཨ། ༄། ཏདངུའི་སཱ་ཆནཔོ་ལ་གཏོགས་བྲ་བས་ཟེ་དབུ་དབདྱ་བིས ། དགེ་མོང་གྲུ་ཏུམ་ཨུཁ་ཆ་གྲ་དུནས་ལྗངྦྱ་ུ་ཞིང་གཤེང་།སནས་དམ་བབུཿ་་བི་བོོད་ར་དོ་ཏ ༈ དབ་བུནྲ་ིལོ་གིདམར 
- ཅུཿནྷ་གི་མཆོད་ཏུནྱ་གི་དཱང་ན་བཞུགས་ཏེ 1 དེ་ལ་དམང་བུཅནྷ་ཧྲི་བམ་ཟེ་དང་ཁི་ ཱ ས་སོ་ཞེ་སྲ་བོག་རི། །ཧོས་ནས་ཀངདམང་བུ་ཅནྱ་ཧི་གོབནསྱ་བུང་ས ༈ ་བཅོས་ལཱན་འདས་གང་ 
ཤཱ ར་བདེབངོ་ིནནས། ། བཅེམོ་ལྡན་འད་དབྱཝུནཅི་གམངནོད་ཡང་དགུ་པར་དགའ་བ་དང་ ། ཡངདག་པར་ཡག་བའི་གཏམ་རྣམ་བྭ་ས་ཚོགས་བསུནས ། ངོས་གཅིགིེཏུ་འུག་པོ །བགས་གཅིག 
3 ཀུ་འུག་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཡུ་ ¡ བམ་ཟེ་དབུར་བེད་ལཱ་ཆོས་དང་ལན་པའི་གཏམ་གྱིས་ཡ་ངདག་བརྡ་དོན་པར་མཛོད ༈ ཨང་དགུ་པར་འཁིན་དུ་འཇུག་བངམཛད། 
རཾ ་སངདག་བར་གཟེངས་བསྟོད་བརམརཾད ། ་ཡཁདག་བ་བ་ཏུདགའ་བངམ་ཛདད། རྣོམ་གྲ་ཁས་་མར་ཅོས་དང་ལན་པའི་གཏམ་གིས་ཡང་དག་པར་བསན ། ཡཁདག་པར་འཛྲཾནད་བཅུག །ཡང་དག་བང 
་གཟགས་བླསོད་ ༽ ཨངདུག་བར་རྭབྱཏུད་གའ་བངམཇ་དནས་ཅངཡི་གསུང་ངོ་། །དྲནས་ཐས་ལ་མ་གླ་དའི་སྣ་ཆེན་པོ་ལ་གཏོགས་བྲ་བམ་ ་བེ་དགྲར་ཧེན་སཱན་ལས་ལ་ངས་ཏེ ། ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགཀུ་གཟར 
༩ ནས་པལ་མྭོ་ས་་བ་གཏད་དེ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅ་ས་གསོལ་ཏོ། །འེས་ལྷན་གེ་འུ་ཏམ་དགྲ་མོང་གི་དག་འདུན་ནམས་དང་ ! ཐབས་ཅིག་ཏུསང་བདག་གི་སྒྱམ་པར་གཏུགས་ཆོད་སྐྱར་ཞིང་མཆིས 





708, 


ན་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭག་ཀྱིས་ཨུལ་མ་ག་ངྷའི་ྣ་ཆེན་པོ་ལ མ་ཐེ་དབྲརྱ་ཧེད་ལཅམི་གྲསུངབས་གན ༈འཇུ་་བྲ་བ་མོའི་དངོས་པོ།། | 


ཅོར། 
ཛི ++ ་ 
ཐསད་པའི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བྷ་ས་གོ། ར་བ་བ 
ཆོས་གོས་དུངྱ་ལུཔབཟེད་ཐོགསནས ། དགོ་མོང་གི་དག་འདྱུནྱ་གི་ཚོགས་ཀྱིས: ངུདུ་བམ་ཏི ། ཨར་ཆ་བ། ཨུལ་མ་གྷ་ངའི་མྣ་ཆེནཔོ་ལ ོག་ྲས་པདབང་དག་བཀ ས་གངནབ་དེང་གཤེགས་ 
ནས \ དན་བཤམས་པ་ཏིད་ལ་བཞུཿ ཐོསས་ཡུལས་གྲྭངའྲཚཆམོལ་གཏོགས་རྲ་བས་ས་དྲངར ཀཿ ་ 











གློ ༈ གཅང བགི བསདོ་བའིབཟ་འབ་དང་བཅའ་བས་་གི་ལགུནསསངས་གི་བཛམཔརེན་དུ ། 
བང་བཅའབུསའངགི་ལགས་བབསཤིངིས །བཅོ་མ་ལཱན་འདུསྱ་ཀྱིས་གདུགས་ཚོད་གསོལནས་ཚུག་གཅིས་བཅ་ གས ་ 
བ་ཏ པའདི་ལས་བས་དནམས་ཅི་ ང་། 
ཐར བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སཱན་སང་འདུགནས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། གམ་པ སཨས་བདངམས་ བ་པ་དང ། དག་བའྱི་སུམུད་བ་ 
ཆེ དྲ ༡༡ ་ རུས་བུ་གངག་དད་བཅན། །གངཞིག་ལཝ 
།གུང་གི་ཧུགས་ཨུ་གནས་འཆའ་བ།། 


རྣམསྭ་མཆོད་བུད་བ། ཧ་བཀའ་བཤིནེ་བུདྱ་སུར་བས། ང་ས ིས་བྱསགས། །མ། ཤི་པཡིདནི་གཞུང 
ཁལ ་ལོ་ ཀཀ ་ མོ་བས་ི་ན་པར་ས།།ྙིསད བི ཅ་བ 








ཟློ 
ཚོ 


མ་བཞིན་འདི་ལ་བྱཿ་། ༈།སརྒུ་ནས་བྱཅ་བའྱི་སཐུད། །བདབ་བཟང་པོྲ་བང་བར་འགུར། ེནུསབཅསོ་ཝན་འདས་ཀིན ཡུ ཡུལ་མ་གྲད་མཆནཔོལ་གཏོགས་པྲ་བ ྲ་བམ་ཟ་དབ་ཡིད་ལ་རོམ། 
དུབྡཝན་པའི་གཏུམ་ྱི གག པར་བ ས་ས རྫུ ལཾ ཀག དཔ ངས་བ 

འཅུག་ངོགས་གནས་ནལ་བ་དེ་ཡང་གྲོ། འི ལི་ཁྲི ། ཚོ ཆི 
གྷ་བིནམསྤ་གླང་ལནྱ་དལ་པག བདག་ག ྲགུླྲྲ་ 





5 རྨ ཧེ 


གི །སོང ་དེནས་བཅོ་ལྡུན་འདས་འདྲི་སྣཊ་བུ་དགོངས་ཏ །  ོགས་བཟོག་ཆུབ་འམ ེ་འྲགོ་འམ་ ༈ འོན་ཏི་ཛུ་པོལ་གི་ཁྲགམནས་མི་སྣ་པའིང་ཕ་རོལ་ཧྱི་འྲ 
འགསནས་མྲི་སྔང་ཞིང་ ། བརོལྲ་དབྲབ་ཡད་བ་གྲས་བརིང་བའག་བ་བད་བརོན། 

་ ་སམསམ་ཉམ་བར་བཞག་པ་དང་ །་ སིི ཞན་འིག་གིས་དའི་ཆོ་ཚིགས་སུ་བཅད་དྲ་སྤྲ་ སཔ་ ། ཁཅགཟམཔོ་བཅུགས་ ཞས ཇྲུ་བན་བོང 

སར །གལ་ཀགཏན་ཆུ་འདོན། ཏཾ ི་ སིི ` ཅུངོ་བོལ་བྲད་པད། ! 


པ མདབ ད་ཀ བཅེམ་ལན་འདས་དཔར་བུ་ཅ ཏྱ་གུ་ཏྱ་གྲི་གོང་གི། སྒོ་གོ་པནའ 
བོགས་གགནས་དལ ་ལ་།ོགས་ྲ་བཔབ་དང་ཀ་ཀིས། བྷ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས | ཚདང་ལྡན་ དགའ་བས །ཨུདད་གབྲརྲྱ ལཱ 








༈ ར་སད 'འདརྱ་ཀྱིས་ ། 
- 


72 །བཅུན་བ་བ་ཀ་འ་བཞིན་འཚ 
ར་ ། ། འས ཏེབ ླ་ 


ཤེས་བཟུ་གམས་པ་བུས་པས་འདེ་་ས ། འདོད་ཆགས་དང་ ། སའ 
རོ་ོོ 0 མ་བར་ུད ཏྲི ° །དསབ་བ་མཞན་ང་ བར་འགགར་ར།།དགེ་མོངདགུ་་འབུ། 
ཡུ ད  - རར བཅེས ཀིས །ོ་ད་ུནཔ་ད ! གསོ་རི དང 


པཱ 
9 








གོ ཀཱ 


ཤག 


བྱུ ཉིགས 
དབོང ཟུགས་པ་དང་ ། ཐག་པ 


ཁྱག ། གུགས་ས་དང་ ་ 


སེའི 
བཆིག་དགྱ་ཀུད་དུས་ལས་འདས་པརྱརར་ 


། བྱ་དང ། ཀ 


རི བ་དང བི བདི 


པོ་ཆ་ལ་མི་ཁས་བྱུངབདྱ་སུར་ཏེ ། འྲིུ་དག་བསནཀར་ཀཊ་ཡངྱངུས་ལས་ འདས་པར 


ོ་ང་ | མས་དང ། འཆི འཅི་ལཱས་དང་ ། ཉེ་བ ཀླ ་.ྱི་ུ 
་ལས་འདྲས་ ། །ཐྲོསཿ 
ས་ག ནསྱ་ཀྱངྒ་ཱ་ཧཱ 


སྭ་སུ་ཕ་བནས་རྐངཔ་གཉི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངནཔ་ངསེངྷཾས་ལཱགས 





‰ 
༧༥།ནུག ༨ བཅམྔོ་ཝན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོོ་སྲ་ཕག་འཚོ་ལ་ཏེ ། ཕོགག་གཅིག་ཏུ་འབུག་གོ །ཡོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས ། དགེ་སློང་བབྱ་ཅུ་མང་པོསོ ། བཅེསོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གད ། 
ྣ དགོབ ངོ འ་མོ ཟུལ རན ྲིེ་ བྱ 

ཡེབ་མཆོབ་ ེ རྒུ ས་པ་ལ ྒ ད ད་ཡངདས་ལས་འ. བ་དང་ 
ཨ་ར ས་དང་འ ང་བས་བ ནོ གས་པ 


ཤཿ རླ ། ཤིནཏུབཟང་པོ་དང་ ། གྲགས་པ་དང་ ! གྲགས་སྷིན་དང་ ཐའོ 
ཇི གི་ད སོང གའི ནཾ ལོ 


༼ུ ཡོབ ས་ དའྨ་སླཔམི་འོང་ཞིངམི་འབུང་ རིད ར་ངོ 

7 ་ ནན ོ་ ངི འི དུ་་ སུས བ་ས 

ཀླ དརྨེ་སརོ་འོང་ཞིངསི་འྱབུང་པའི་ཆོག་ཉིདྲད་འསུར་རོ། །དག་སློང་དྭག་ྒྲ་ཧནཱ་འདིར་དགེ་བསོན་སྦུབྱརྔ་ལྲདཅེག་གིས་ནི  ཀུན་ ག་ས { འུ 

%ཾ ཆགས་དང་ སྤི ོད གསུང་རོ། །དགེ་ས་ རླས འབས ` ལྱ་གི་མཐད་པེད་བ་འ། ཾ ག་མོདག 
ྒ་ཅན་འདི་ངར ཉ་ཝ་བརྒྱ་། ཾཅིགདུས་ལས་འདུས་བས་ང་ ཨཱནཱཉྱཾཾཔ་གསུམ གང་ཡིན་པ་ལས་ཏ ཱཊུགས་བལས་པར་མི ི་ཆོས་ཏོདེདྲུ་གུར་ཅི 

ལི རིམ་ཁྲལ ཀོ་བ ཡ་སོ་བྱཅག་བ་ོང་བཅིང་བ་ས ོང སྲིའི 





༠ རེ་བརྡ་འྱས་དངོ། །དགྲཾ་མདག་ཁད་ད་བིན་། ཤེགས་པ་ལ་དུས་ལས་འདས་ཅུས་ལས་འདབ་ཞེས་ཞུ་བའི ནི ། དེ་བཞི ཤགསཔ་ལ་མ་ཐབཅམ་པ་ཡིན་ཏ ། དེ ། དེས་དེ་བཞིན་གཤགས 
བ་ལ་བདུ་བར་མི་འྱསརམདྱ་ཀི་ ། སྐབོ་འདན་ལས་པ་བའཇིབའིདུས་བདབར་འྱར་བཞོའ་ལ་ངོར་ཆརསརོ ¡ ལྭ །ཞིན་གཤེགས་པ་རམ ༈ མ་བུང་ཡང་དུངཆོས་ 
ཤིན་གཉས་ར། ཆོསྱ་ཀི་དབིངས་འདིདག་ནིཆོས་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པ་སྙེ } ] དབེན ཤེས་པ་དང  འཆུད་ཅིང་རབྭ་ཏུ་འདོགས་བརམཛད། 
ཏེར ག་བརསཛཾད ། རྣམ་པར་འུཧེད་བརུ་མཛུད ། རྣམ་པར་གསལ་བར་མཛད | སཱོན་པར་མཛད ] རབཏོ་སོནོ་པར་མཛཾ་ འདི་ཡོད་པས་འདི་ ཁལ { འདི 
སྒྱས་པས་འདིསྒ་སྙུ ། ཞམས བ་འདངམས། ྨ བས་ས རུས་པ ཟ་བར ཅིསམིངདུང་གུགས | མིངདང་ 


ཉྭ ས་སྣ་མཆད་ གྱིས་སྲ་ ་ལན་པ 
ཐ ཙི ་་ རྒག བ་ག རར ་ གི འོར གབས ། པས ནབ ། ལེན་ན 


®; @& 8 


༄༅༅། །ྙ ¦ སྡུག་བསྔལ་བྱི་ཡུང་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་པོ་འ ང་བར་འགྱར་རོ། །འདི་ལྟ་སྙ ། འདིསད་པས་འདིི་འགྱང ། འདི་འགགས་པས་འདི་འགག་པར ༼ 
བླ །འདིག་རིཔའབགསཔས་ ནམས་བཏག གགས་སོ ེིིི་་གས་་ག་པ། 
མི་བདང་གཟུགས་འགགས་ངས་སྒྱ་མཆེད་དྲུག་འགག །ྐྱེ་མཆེད་རྲུག་འགགས་པསྲ་རེག་པ་འགག་ །འག་བ་འགགས་པས་ཚོར་བ་འགག །ཚོརབ་བགགས་པས་སྲེདཔ་འགག ། ' 
ཟགཔ་འགགས་པས་ཕན་བ་འགག་ །ཡྲནཔ་འགགས བསྡ་ཟིད་བ་འགག །སིད་པ་འགུགས་པསྨ་ཆུབ་འགག །སྨེབ་འགགས་བསྡ་ དང ། མ་བནདང་ །སྨེ་མགས་ལ 
| སྔུག་བསྔ་ལ་བ་དང་ ] ཡ་དམ་བད་པ་དང་ ། འཐུགས་པྲ་དམས་འགུག་ངར་འརྱན་ཏྭ ། སྡག་དྲསྤ་ལ་གྱི་ུ ནཔོ་འབ། ཕྲའི ཁང་འ, ! | 
སི་སི སྭུ་སྣརམྲ་གངས་ངས་བཤད་བརྲ་གས ༈ དརབྱུཧན་ལ་ཡིད་ལ་ ་ཡིག་དང་བཤད་བད་བའོ། བ་ཡིས ལློ་དུག་ 


ཀྲ 
མི བོུ ཅོ །ཆོས་ 
( 

















༡༠༦ 


ཆ་ནས བ་འ །གོག་བ་ད་ལ་ོས་ི་ལིས་ཅ་ནཐངསབ་ཤགདཞསགྱསཔ་པནིཤདཔདེགི། 
ཧས དནཔ་ཀུནདུསའ་བ བ་བཀའ་གུང་བ ། རི གསུས་པ ཤད་པ་ཡིན སག | 


བདས་ཀྱི་གད་མཿཤོནས་ ། } 
རར ཆི ཅཆ་རྱེམ་ རཾ ་ 
ཡིབ སཱ ས་གས བཱ 


ད་རས | དེས་ གོ ཀར འུ 
ི་་་བ་ེ་་ེ་་ ཤན བཞེད་པ་ལས་བབས་།ང་པ། ང་བ ོསན་དགའ་ར་བང་སོང་ངོ། ༤ ིེ་ | 





ཀཨྭ་ཱ་བང་འདིང་འ ང་གིས། ། བྱའོ་པ་དུང་ ། ཤེས་བཞིན་དང ། དུན་པ་ས། ས་རེ  ་ 


719. ༄༅།། འ་སུལ་བ ། དགེ་སློང་དག 

`` ་ དག རྦོ 

ད ཿ སཾ ་ ་ཝ་ ་ ་ འཛིན་ཏོ །རབ།ུ | 
གས ས་པ་མས་གས་དང་ ། ཚིབ 5 ས་བནན། བགསང་སང་སང་ 
: ཁྭ་གད་འོརཔའི་་ཤེས་པདད་ས། ས་རབ ། ཛི ཀླགས པ ད་ོངདག་འདིནི་ྱ་པ་ ། བྱ་དང | ཆོས་གས་ལསྱ་་་བ་ ། མྱུང་ | 














མཿ མཐི, ® 5 


༡༧། བཟེདཕོགས་པ་དང་ ། འོ་བ་དང་ ། འགྲངཔ་དང་ ། ། ཧལ་བ་དང ] † གཱས་ཁ་དང་ ཀླ གཉིད་དང 
སའ ལི སཱ 


། ངལ་ 
་ དཔ སོང་དང འདིན་ཤེསབ གིས 
:ཁྲ་ཡུསྭ་ཏྫྲིངས་ཨཱ་ཝ་ཞིང ། བ ནོ་འྱགས་དང་ ། ༈ ཤེས་བཞིན་དང་ _། རད ་ མེད ་ྲ་འྲ་ག 
རི་དང ། དངནང་གི་ཡུས་དང་ ། ཧིའི ། ནངགི་དང་ ། ཤི་ད་ངནང་གི་ཚོར་བ་དང བདང ། ཉིད་མ ། ་ ས་དང་ ། 


།ཐིའི་ཆོས་དང་ ། ནང་གི་ཆོས་དང་ ། ཐི་དྲ་ནང་གི་ཆོས། ཆྱ་རྗརསརལ་ནང་ ། བརྩོན་འགྲགས་དང་ ། ཤེས་བཞིན་དུ ད་ནས་འ ན་པ་ག སམས་དང་ 
བོདམི་བད་པ་སངས་ནས་གནས་སོ། ྲྦྦྦགླ་ རར ་ི་ ངས་འདིང་འབགིས་ །བ་ ཌ་འྱ་གུས་དང་ ། ཤས་བཞིན་དང་ ། 
དྲན་པས་གནས་པར་ཁིས་ཤིགཅེ་ས་ངས་གངག ོག་འདི་དད་པ་ལ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོཐོབོ་ 











* ༄༅། །ཕུག་འཚལ་ཏེ ༈ ཐོགོས་གཅིག་ཏུའདུག་གོ །ཕོགོས་གཅིགཏུའདུག་པ་དང་ ། བཅོསོ་ལཱན་འདསྲ་ཀིས་ཨྲ་བླ་མོངས་ལ་ནོས་དངྲ་ཝན་པའི་གཏམ་གྱིས་ཡང་ 
ཌཱ དག་པདྨ་སོན་པརྲ་མཇད ་། ཡང་དག་པར་འཛིན་དུའཇུག་པར་མཛཾད་ ། ཡང་དགོ་པར་གཟེངས་བསྙོད་པར་མཛཇཾད ། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུདགའབངམཛད་དེ ། ནུསགངས་དུསར་ཆོས་དུང་ 
རླ ཏམ་གིས་ཡང་དྲག་པར་བསུན ། ཡེང་དག་པར་འདྲིན་དུ་བཅུག །ཡུངདག་བ་གཟངས་བསོད ། བཛད་ནས་ཅང་མི་གསུང་ང་། །དུནུས་ 
'_,ཨ་མཱ་སྦྱངམ་སྙན་ལས་ལུབས་ཏེ ༈ བེ་མོ་ལྡན་འདས་གའན་བ་དེ་ལགས་སྲུ་པལ་མོ་སྦྱར་བ་གཏུན་ས་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དགྲ་མོང་ 
ཧཾ གི་དགེ་འ དངྲ་བབས་ཅིགྱ།ུསང་བདག་གྱི་ཐུམ་བར་གདུགས་ཚོད་སྫོར་ཞི་ངམརི་སན་གདུངབའ་མཇདད་གསོལ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅངི་གསུང་བས་གནངབས་ཨྲ་མ་སྩོངས་ལ་གདང་ 

བརམ ས་ཨ འདས་ཅང་མ་གྲས་ བས་གན་བར་རིག་ས ། བཅམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་གསུམས་པ་ལརས་སུ་ཡརང་སྙུ་མངོན་བར་བ དནས |! བཅོམ་ལྡན 
ཡཾ ® འདསྭ་ཀི་ཞབས་གཏིས་ལ་མགོ་ སྭོ་ཕུག་འཚལནས ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱི་སྱན་སྔནས་སོངངོ་། །ཡངས་པཅན་གི་ལི་ཙྭ་བྷི་རམས་ཏྲིས་བཅོས་ཝན་འདས་སྤོངཟད་ནས 














= ཱསྦྱ་གིང་ག་ གས་ཀི་ཡཁས་བནད་བདོནས་ ། སུས་བཅན་ི་ཨཱ་སོང་ཁའི་ཚ་ལན་བཞུགས་སོ་ཞེས་ཐས་ས། ཐོནནས་ཀང་རབངགི་ ང་ཞེ /པ་ཅི་གཉི་ཏྟ་སོནོ་ 


ཿ ཤིངྟཏྟ་ཛྔོན་པོ ] ཤསླབ་སྐྱོགས་ ན་པོ་དང་ལྕུག་སྔོན་པོ ! ཐ་ཅུགས་དང་ ། ! གཏུགས དང་ ། , རལ་གིཁྲ་ཤུབས་ སྔོན་པོ །ང་ཡབནར་བའྩུ་བ་ཅན་དང་ { གོས་དང ། ¡ 
རྒྱན་དང | ླུག་པ་སྔོན་པདོང་ ། འཁོང དྲ ༤ ། ཁ་ཆེ ར་པོ ། ཤིངས ༈ ཟླབགས་དང་ ། ༽ ལཿ ོུགས་དང་ ! གདུགས་སང་ 
པོ ¦ རལ་པོའི་ཤུབས་སདཔོ ། བན འོབུའི་ཡུ་བཅན ། ༈ རགསོ་དང་ ། ༼རྱནདང་ ། ༈ ཁ་ཅིགི་དདསར་པ ། ༈ ཤིངཏུདམར་ 

སྲ ལྷུག་དུམ་ གས་དང་ ། པས བ་ཁ དབ རྭ་བུའི་ཡུ་བཅན་ ། གོས་དང་ ། རྒྱན་དང་ ། 
གྒོ འཁོར་དམེར་པོར་ ¦ ངོ དགཀར་པོ་དོང་ ། ཤི་མདར་བདོང་ ། སབ་སྱེགས་དང་ ། ལྕག་དཀར་པོ་དང་ | ཐོརོ་ཙུགས་དང་ ༈ སྣདགས་དཀར 


ཐོརེང་ | རལྭ་གིའི་ཤུབས་དཀར་པོ ། རྔ༧ཡབཿ ག་ང ། གོས་དང་ ། རྒྱན་དང་ ། ཧུག་བ་དཀར་པོ ། འཁེར་གཀར་པོར་ཆབ་ཏ ། སྐད་མཐོན་པོ་དང་ ། | 


- མྱར ཟ=$ 8 ཏཱཾ | 


༢༠ ༨ 


།སྐད་ཆེན་པོས་གླ་ དྲས ཧདཅས་བེ་ཞིང་ལངས་བཅནནས་བུ་ །བསོ་ཝ་ཁས་ལ་བུ་བདབྱ་བས་བ་བ རག་བའི་ཐིང་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་གྒན་ 
སམངངོ། [བཅོམ། རར ་བགས་ང བཅ་ོ་ གི ཁེ བའ་བོཔ ང དྭགྲོ་གོང་དགེད། 
ལས་གྲང་གྲིས་སྐུམ་དྲུ་ཆ་གསུམ་པའིི་ལྷ་དམསྨ་སད་མོས་ཚ་ ར་ཁང ཁ་བདེ ། སྔབ་པྲང་ ཱ ྲཾ ། 
ཅག་ལས་གངགིས་སུམངོང་ག། བྱིས་ད ཾ ` ་ དི འབངཔ་འདིདང་ ང་ ། ཆ་ལུགས་འཾད དྲྱ་སད་མོས་ཚལྱ་གི་ གནས་སུ ཡོ 
ིཅནའ་བཞནར་འསའི་བདྲད་བཞོནབས་འབ་ ༈ བཤེནཔ་ལས་བས་ཏོམངཔ་ཁབ་ གྲན འརབགུགས་ནས་ ¡ པ་ལྡན་འདས་གཏུན་བདེའ་ ཅི དྷ བཅས་ལ 
འདྲསྭ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བོས་ཕག་འཚལ་ནས ། ཤེགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གེ སབགས་གཅིག་།ུ དུགནས། ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཅིས་ཡངས་བཅནྲ་གི་ 











དབྲལན་པའི་གཏམ་གྱིས་ཡ་ངདག་པརྩ་ཉནོ་བ་རམཛཾད ༈ ཡངདག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་པརམརད ། ཡང་བག་པར་གཟེབས་བསྟོད་པ་རན་ཛད ། ཡངདག་པང་བབྱཏུདགའ་བརོ་མཛད་དེ །རམ 


༩༠ ཟུས་དུས་བས་དང་ལུནཔ་འ་གཏར་གོས་ས་ང་དག་བར་ ! ་མབདག་པར་འཇིནད་བྱ་ཅུག [ཡཁ་དག་པང་གཟངས་བསོད { ༥ཡའྲ་གབའ་བུ་དགའ་བད་མཛད་དོ། །དེནས་ཡང་ | 
དོའིྲབམ་ཟའི་ཁྱིའུ་སཾྦ་སཱ་འཁོར་འདུས་བ་དེ་ཉིད་དུ་འ ཁོ དེནཱས་བམ་བའོ་ཁྲུསར་སུ་ཱ ་སུན་ལས་ལཇས་ཏ ། ཟླ བླ་གོསོ་ཕྲུག་པ་གཅིགུ་ བརན་ས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདུས 
དན་པདེ་ལགྲ་སབ ཟེང [བཾ ེ་་ལ་བསྲབའགསསོ། །བུད་བང་ག གས་པ་བདག་ ས་ལགས་སོ། །བཅོམ། 
ལྡན་འྭ། འདས་ྱིས་ཕེའསའབྲསས་ ྱྱགི་སྲ་ཤྲིག་ཅྲེས་བཀ ཁེ ས་ྣམས་ཅགསྐ་མུ་བཅདད་གསོལ་བ ། །ཨང་གྱི་ཧུལ་པོན་ངང་འི་གོའཆངཔ། ། 
མ་གའི་དབངབོས་ཆུངཔ་ལེགས་ཆུདདེ །དེ་ཡི ལད ་ གསོད གྲ གངས་ཀྱི་དི་ངོ་བཞིན། ཁྷིལངཔླད་བུབངཔོ་ལགས་འྭ་བུ་ས་པྲ། །དགྲོས། 
། [ཀུཁ་འཇུ པེདྲ་དི་ཞི་ཝནཔ་བཞིན། ནོ། །བང་སྣ་ ར་གས །ནཱ ངབྱ་ླུའསའ་ །དེ་བཞིཿ ཞིད་གཤེགས་པྷ་རམས་ཨྱི་ཤེས་རབ་ནབས། །རྫི་ལྕ་རམཚན 

འབར་ཁྭ་བུ་ལཱུས་། རིག་འ ཡེད་སྣཾ བརྱ་པ་དཔྩཾས། །ལྤ་གས་བ་རྣམ སོ་ས ྲཇཛཚཡིཡ རྒྱ་གས་ལིགས་བརླསས་སོ། † 





ཿ ༄༅།། _ །བྲམ་ཐེའི་ཁེུ་སཾྒ་སཾ་ག་ལེགས་བངྨསས་སོ་ཞཾས ། བླ་གོས་ལྟ་བརྒྱལེགས་པརཀྨས་པའི་ཐིརྲ་བིནནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཡབས་པ་ཅནྲ་གྱི་ལི་ཙྭ་བ མས། 
ཤྱ རླ །ི་ུ་་ལགསབར་ ! ཡང་དག་པར་བ་ཛིནདུ། ིིི ཆར ! ིས་ས་བས་པཅུནབི་ལ་་ི་དམས | 
ཧཱུཾ ནས་ཅངི་གསུང་ངོ་། །དེནས་ཡུངས་པ་ཉདྱ་པི་ལི་ཙཱབ་ནམས་སྙུན་ལས་ལངས་ཏེ ། བགོས་ཕག་པ་གཅིགཏུགཟ་ཤནས ། བཅོམྔ་ཝན་འདུས་གཏན་བདེ་ལེགོས་སྲུ་པལ སྒྱར་བབཏུད་ 

ནུ ༣ བས་ལན་ས་ལ་གསགས་པ བཅས་དེ དབབསཔངཡག་ཅག་གྱི་སངོཏག དོ ས་གང 
4 མཛད་དུ་གསོལ ། གནས་འཇོག་དག་སར་ཨྭ་པ་སངོམས་སྨན་དངས་སོ། - །བཅུནཔ་ཨམྲ་དྙེངམ་དམན་པཡཤཾས་རབ་དམན་པ་དེས དགྭ་ཅག་བྱམུས་ལགས་ཏ ། གག་མུར་བཅོམོ་ | 

 ལྡན་འདས་ལ་བལུ་བ་དང་བསྟེན་བཀུ་ངབྱ་གི་ཞིངམཆིཔ་འི་ཛོམ་ ག་མོ ། དུདང་པད་བདག་ཅིག་བཅོ་ལུ་འདུས་དང་ ! དདགེ་སློདགི་དགེ།འདུན་ལ་བསན་བཀུར་འཚལ་ལོ། ། 
ཤཱ བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དདག་ལ་གནས་འཇོག་དག་ལགས་པར་སྨྲས་སོ་ཞེས་བཀའ་སུུལ་ཏེ། །དེནས་ཡ་ཞ་པ་ཅནྲ་ཐི་ལི་ཙྭ་བི་རམས་ཀིས་བཅེམ་ཝན་འ ལ་མངོན 








༢༠ བྲ་བད་དྲ་རེསཨུ་ལི་བས་ནས ། བཅྩོས་ལཱན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལྷ་བགྲོ་བྲོག་ུག་འཚུལ་ནྭག ། བཅོམ་ཁྷན་འདས་ཀྱི་སླན་ས་ནས་སོོངངོ་། །བྲམ་ཟེའི་ཁེ་བུསེར་ 
ར་ད་ུུ་་ དོབ ་ན བོ་་ འདསི་སན་་ས་ས་ ༈ བླ་གོས་ཐག་པ་གཅིག་ཏུགཟ་དང ། 
བཅོམ་ལྡན་འདང་ ས་སྤུ་བལའུ་སུང་བ་བྱཏུདུནས ། བཅོམ་ལྷནུ་འདུས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསུལ་ཏེ། །བྱུད་པ་འདིར་བདག་ལ་ལི་ཅ་བྷ་ཝ་བྱུས་བ་གོས་ལྔ་བྱམལ་གས ། 
པར་སུས་པའཤོར་བུལ་བ་བདེ་དུག་ །བཅོམ་འུན་འདས་ཏྱིསྲུ་ཐུགས་བང་བ་ཉེ་བྲ་དབྲ་བངླས་བཞིས་སུ་གསོལ ། ཀུཅོསོ་ཚུན་འདྲྱ་ཀིསླ་བས་ཟའི་ཁྲོབས་རླུས་ལྭ་བུགས་བྱས་བ་ ཁར་ ¡ 
བྱབས་བ་གསོ་ལྔ་བྱད་བཞེས་སེ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིསེ ། ཟྲམ་ཟོའི་ཤྱེའུ་སྭཾཧྱཾརཱ་ལ་བཀའྱ་སལ་པ ། སྭ་སཱའི་བུ་དྲ་བཞིན་གཤེགྲས་པ་དྲག་ ་བ་ཡེ་ཁདུག་བདྨ་བོགས ༈ 
བའི་ས་སྦྱ་རས་འཛིག་ཏན་དུ་བྱངན ། འམཛརྨཾདད་དྱུ་བུང་བའེརས་ནམ་པ་ཝ་འཇིག་ཏྟན་དུ་འཇུང་པར་འགུར་ཏ ལྔུ་གཔཞོན ། སརྨ་སོའི་བུ་འདི་ལྭ་སནི་པ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག 

།བཅོམ་པ་སྔ་ དགཔ་རྔ་གན་བབོས་སྦྱརསརིང་ག་སས་ ༈ བདེ་བང་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཏན་གཏེན་པ ། བླན་མེད་བ་ ༈ སྒྱས་བུ་འཇུལ་བཁི་ཁ་ལེ་སྒྱར་བ ། ལྷ་དང་ 





པ 





¡ 


་འཇིག་ཏེན་བུུངབར་འགུར་ཏ །དའིཆོས་གནཔ་བགོ་མ་དགུ་བ དཱ བརང་དགེ་བ ༈ , ཐན་དག་བ ། 
༈ ཚོངས་པར་སུདཔ་ར་ བཏྲུ་ནོད་ཏྱ་ ། འ་བར་བཞྲིན 
ཊི སངས་པ > 





༡༩ ༄༅༅། ་ཨིརྣམས་ཀྱིཿ 
ཀླར ཚིག་འབུུ་བཟའཔོ ། ། མ་འདྲེས་པ ། མ་བཅོས་ུན་འདས་འི་ ། 
ཆོསོ་པ་ཡ་ངདག་པདྡ་རོགས་པའིས་གྤྱ་ཧག་འ། འཇིག་༽་དྲུ་བའུན ། བོའི ག་བུ་པ་དཔི་ དོ་ནོ། 
དྭགས་པ་དྲ་བཅུས་པས་ཉན་ཅིྨབ་མང་ དྲ ། དམས་པའཤེད ། ཡིད་ལྭ་བདཅིང ། ་་ † རླ གསུནས་སུས་སྲུ་བམས་ཅད་པ་ སཏ་ན་པའ་ ད་པ་འདིནི། 
ནཾ སུའུ ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ ཚམ་པ་ཡངདག་པའྲཾ༔ ས་བའིསངབྦྱཆས་འཇིགཏུན དདྱུ་པདབའིཆེས གདུ་བའའོའཆོ་ས་པའ (པ་ ཡིན་ནོ། ། 
་ག ག་གིསྭ་བྲོསནས་དགའ་པ་དང་ ། རྩ་ཀུ་བ་དང་ ། ས་པར་འབུང་བདུང་ ས་བའི བ་འད སྐརྦ་སཱའྲེབུ་དཔ་ཞིན ; 
དར་བ ུམ་པ་ཡིནན། །སརྦ་སཱའི་པུ་གཞན་ཡང་གང་ ། 


ཡང་ཆོས་ད་ 


དྲ ་ དཾ ས་པའི་སལསྒྱ་ཧས་འཇིག ི ། 


༡༧༠ །དགུ་གིས་ཆས་ད་ཐེསནས་དྲ་ཝུདྷ་ཨཱྨཾ་བ་པར་བེདཔུ་ནི་ ། ༈ སེརྒ་སྭ་འི་བུད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲུག་བཉམ་པ་ཡང ཁའདག་རརྟ་རོགས་པའི་ དཡས་ཆས་འཇིག་ཏེན་ུ་ ། རོམ ང་བའི 
ཆས་འཛག་ུནད་ ངབ་བཞི་པ་ཡིན་ ཉ། སྭསྱའྲེབུ་གཞན་ཡང་གདདག་གེས་ཆོས ་དྲ་བསྔོརས་དོན་བབ་མོའི་གཞི་སོ་ཡརཏོ། །བྲད་བེད་པུནི་ ། ནུ མཁོ ཞོགས་པ པལ 
ང རཾེིེྲི་ དྲུ་བུངན་ ། ངོ་མཚར་པད་དཱ་ ཧབཔའིས་འཇག་ཏ་དུ་ ངབྷ་ཝ་པ་ལཱནོ། ༽སྐརྦ་སའི་བུར་ རེ 
བ་དང ཧས་པ་ཚུར་ རོ་བཅན་ཡིན་ཏ གངགི་སྱཅང་བད་ཛར ཅིས་པ་ཡང་དུད་གནརི་ དན་ ། ། མང་པཾ་ལཱ་ [ཀྱངངི་དགྲོས་ སྲ ཚི 
དུང་ : བཅན བ་པར་ག ། རུ ཤུང་ཟད་ཙས་ངོས་པ་ཡང་རུད་གཟེནོ་པྲ་ མི་ཐོདན ། མང་པོ་ལྟ་སྨོས་ཀྱཔཅི་དྭ བོ སརྦ་སོའྲིཔུ་ཁཱད་ཏིཿ 
ཨ་ར ར་བས་ན ས་ག 


3 











ཅཨ་པལ་མེ་དོང དྲ་རྲས་སཱ་སྲེ་འབོསནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེབསོ་ཕག་འཛལ་ཏེ ། 
ན་ཅན །དེནས་ཨ་མ་ ར་བཅས སི་བསནས། །བྱ་ ་དསཨི་ཤབས་གཉིས་ལཆགེ བསཿ ལ་ང ། བཅིས 





གསིར 

ས་བྷཝུས་ཏེ ། ཨྲ་ས་སྐྱོང་མའི་བཀད་ས་གཏན་བ་དཔང་གཤེགས་ཏྭ་བོན་ནས ། དགྲེ་སོང་བི་དགེ་འདུན་གྱི་གུ་ང་ལ་གདན་པཤམས 

དྲགྗྗྗྫླ་་ གན་བདག གས་བ ¦ གཅུང་ཞིངབ ཨཛ་བ་ག་ཧཱབ་ཤབས། 

རོ སིས རིརེྲེྲེྲཾྲཾ་ཚ བས་ཤི །བཅུགས་སོ། །བ མོ་ག 
¦ ཏིཏིས་གསོལ་ཟིཿ བྲས་ ད (ན་དམའ་བ་ཞིགླ་བྲས་ཏྭ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤན་སྔ་ངཆྲོས་མཉན་པའི་ཧྲོར་ །དནས་བཅོར་ 
| རེ ༦༨ །དནྱིསབདགའ་འཛ་གསྱར༔ བརྐོན། །སྭ རབ རསག གོགས 


།དགས་ཚོད་གསོལ་པ 'ཚོད་ 
སུགས ། ་ གས་ལས གིསགྱུསའདོག་སོལ་ང། |ེཾི་ འབོམ 





དྲ 

ཡམ  བར་འཕྲ་བོན། །ཞུམ་པ་པམི་འགགར་འཇིག ་འདོད་པས། །སྐརྣ་མའདིམ་སྭ ངོ་། །དེ་དུག་ཡུན་རྲིང་སུམ་་ཛ་གསུམ 
གནས ཀྲ ལ་ང ་ ྲ དམད ཞིང་དགའ་བུད་པ། ། 

ངཔོ་དགདང་བཱན། ཡོ ཀི་ཉན་ཐོས་མབོ་རིས་དགའ། །དེ་ དུ་བཅམ་དནའ་བ། 
 ཆོས་དང་ཝ་ སྔགུང་ ཏམྱ་ིས་ཡཆདག་པར་བསྟད དཱ ཙིམབདག་པདབཇིདདགཅུག བརས །ས་་ོུ་ ] ་བགཔར་བབྱདདགེ་བརས་ར་་་ ༈ ག དནན་ལག་ཐ་ཤེངས་ཏ 
དྲ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས ། ཚེ་དང ནཱི རྤ གོམ་པ ་ཏང་ །བརུན་པ 

བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཚེ་དང་ལྡན་བ། གའ་བས ། བཅོམ་ ངཿ སབརོམ་ལྡན་འདས་ སཱ ས་ཏ [ འེ 
ཟྱིམྩོད་བཞོནས ། འདོ་ཨོགྱིིསཡགས་ཀ་ཐོང་ཤིང་གབའངལ་འང་མས། །ད་ར་གོ་ས་རོ་ོན་རོ་སྱོ་ེ་གགས་ཏ གདོས་ཅད་ 


༄༅་། །བརྱ་གུར་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ ཀྱིས ། དགྲ་གོངྷརམས་ལ་བ་ { དགེ་སྐྱོང་དག་ད་ལྟར་འདི་དམུ་ཁེའི་དགོན་པ་ཉམ་ང་བྱ་སོངམོ་བྲནམས་ཀྱིས 
“ཡཾ ཟསྭ་རླིད་པར་དཀའ་བྱ་བུང་གིས ། ྣམོབ་བང་ང་ས་གས་བིལ་་ས་། ལལ ། འ་པ བ་བ ཡས། 
ཤཱཾ བཅའ ོང དག་གནསངདམཇསི །ང་ཡངབསྟེན་བཀུར་བ་དགྲ་མོང་ཀུན་དགའ་བེདང་ ། འོད་ཨ་ཉན་གྲོ་བའདི་ཉིདེ་དུ་ད་བར་བཞུགས་བརེ་དམ་བཅས་ན ། ཐམས 
དྲ 

ཏཾ 


དྭགོམས་ཏྱིས་འཕོངས་པརསི་འགགྲགང་ ། བཅུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་དགྲེ་སྲོ་དེ་དག་གིས [ བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལུཏ་མ༡ནནས ] སྔོས་འདྲིན་ཇི་ལྱ་བུ་ཡོད་པ་དང་ །འཐོག་ 
@ླ བཤས་ཇི་ལུ་བུ་ཡོད་པ་དང་ །  རསཔ་ཁི་བང་ཡོད་པ་་ ། དགེད ཐས ་ོས་ཚནའདས་ཀི་ཝར་མཁན་ནས། ར་ བྱབ 

¡ ལནཔ་ཀུདག་འབོ་དོང་ { འོད་མ་ཅནྭ་བྱི་གོང་ད་ཉི་དུ་དྲབར་བཤུགས་པརདམ་བཅས་སོ། །དབྱར་གི་གནས་དེར་བཅོོ་ལྡན་འདས་སྐྱ ཚབས་ཆན་པོ་མི་བཟད་པྲ་དྲག་པྲ་གངོས་ལ 
རྣ ཐུག་པ་ཞག་གས་ཐབས་ 





། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་སྭོམ་དུ་དགོངས་ཏ ། བདགནད་ཚབས་ཆེ བྲ་དག་བ་ཤི་ལྲ་བུག་པས་ཐེབས་ལ ། ད་ ངེ་གི་དག་འདུན་ཡང་ 


732 ; 


འཐོར ངོབ 

།འཐོངོ་བརྱ་ཧུར་ཏ ། དགྡེ་མོང་གི་ད་ག། འདུན་འཐོར་བ་ 

བཅིལ་ལ ། མཚན་མ་བམ་ ཞུ ། བདག་ཡོངས་སྦུསུ་ཏན་ལྭས་འདའ་བདོ་བདག་གི་ཆམ་ཡིནྲ་བིས་ ། པ་ལ་བདག་གིས་ཚོར་བ་གཅིག་པོ་དོ་བཅོན་འྱགུ 

འགས་ཀྱས་ཚད་བཀདཔད་ངད་ རག རར ས་ ོས་སོ། མི 

| ཱུ ཞོ་འྱགས་ཀྱིསྣ་སྲང་བཅིལ་ནས ། མཛནམ་ཐམས་ ་གནས་པར་བའོ་སྙམ་དུ་དགོ ད་ 

ནས་བ ཞུགས་ཏ ། དེནས་བཅེསོ་ལྔནོ་འདྲ སྭུ་ཝུག་པ་ ོ་པ་ད་ ཅད་ཡད་ལ་མམཛད་པས་སམས་ཅུ་ ུླཔསཏགནས་རར་བའ ་ ྲ 

ཏླེ འིར "ལྡན་འད དོའ ལུག་པར་འཚོ་རྩ་བུར་ཏོ། དེནས་ཆོདང་ སགས ཀྐ ཀ་གྲངས 
བ་གོང རར ˆ ` བོ ཁྱ 

ད།སྙུན་ཆབ་ 


































































































༡༣ ༄༅ ཤཱཤཱ་རཱགངད་བཀའམ་སའ་ ་མུ་བ་ར་ལས་མི་འདའ་འོ། 

ར་ངེངདངའངདངའཔ། ངང 
 འདུནདངང་ ། རྦས ཉིད 

ར་ལ་བ གིང དག་དང རམ གསང མི་བ ། 7 ས་ག 

ཝཾ | ངཔོོ་ཝཱ་དང་ ༈ ཧོབས་ལཱ་དང་ བྱིའ ན་ལག་བདུན་ རར ་ 

ཤྭཾ ད་ བ་ད རླ ༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་བཅབ་ ་ 











; 
པ་ཡུསྦ་ཀིས་མངོ་སུམ་དུ་བླསབསུནས་བཞུགས་ཏེ ། དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལགཔར་སྤོད་པ་དང་ { ལྷག་བར་འཚོབརྩ་སར་ཏེ། །གཞན་ཡང་ཀུན་དགུའ་བེ་དུ་བཞིན 
གཤེགས་བདྡིན་ཛད་བྱདད་ཅུ་ལེན་པསྣ་སུ་བྲས་འཁོགས་གཏུགས་བརྩ་སད་ཏྲ ། ནམ་བགཉིས་ལ་བཅནནས་འཚོའོ། །དོབ་ཤན་ཤི་ ིས་བྲུ་ནམ་པ་གཏུ ལ་བཏུན་ནས་ ། 
བསྙེན་བ་དེ་བཞིནདུ ! བཞིན་ག ཤགསཔ་ཡང་ཛོད་བབྱརོགཞོབིག་ལས་འཇོགས་གྱཏནག བྲག ། ནམ་བགཉིས་ལ། ས་འཛོན། ་་ 


རཁོང་ ་ཅ | ཧས་པ་དང་ ། འབུ་བཱས་དང ། བསམས 
༈ །ཞུན་དགའོ་བོ་གྲང་ཡངངས་ཁདོལ་སྣུག་པ་དང་ ! 
རྔར རར ་ 
མྲ 
རད ་ རྱ བདུག་ཏིདྲ་སུབས་དང་ ིི་ | ཆོས 
སུ བ་པ་འདོད་པྲ་ནུ 
སྭ་ཀྱི་སབས་ཀྱིས་གནས་བརཤའི ། གླངགཞེན་ ། ཀུན་དགའ 





ད 


སུ 





༠ ཐའ ་སློངནང་གི་ལུས་ལ་ལུསྤྱ་སྤི་ར་ ངོ ངྭ་ ། ཤུས་བཞིནདང་ ། དྲན་པ་དང་ལྡན་ངས་འཇིག་ཏྟེན་ལ་ ནདོ་སཱ་སྲས་དང་ ། ་ཡི་དམི་ | 

ག་ལག སོ་ག ` བཅོན་འྱགས་ད ་ གོང་དུ ¦ པིའི་ཚོང་ ལན་སའཇིག་ཉནཔགོདད་ ས་དང ཚི་བླནམས་དང་ ། ནང་གི་སེབས་བང། 

ཕེའི་སམ་ སོ་རུམས་དང་ ! རས སྨ་རམས་དང་ ། ཚོ ན་ལ་ཆོས ི་རིསགིང་ ། ་ ། ཤེས 

དང་ | ཡ་ ཇི ད་བླ་མངསནས་གནས་ང་སུ པ་འ ར་འདྲི་འེ་བུནི་ ། བདག་”་ བདག 
བགཞནདངྱ་སུབས་གཤན་ཁྱིསའིམ་ཡིནནོ། 

།ཀུ་ཏི་ཀ་དང་ག་ཏི་ ཏེ་ཀ། །མངས་པ་ཏན་དང་ ་ིཚལ། 


ཉིའཾསམས་དང་ ། བདའི པྲས་དང་ ། 
བཞིན་དང་ ། པའི་ས 
ཏིདྱ་སབས་དང་ ། ཆས་ཀྱི་གྲིང་དང འམ 
ང་ བར | དབ་བདྲ་གངའོབ་ཏ་ལི། །རྱས་པ་སྡེཾ་དོབབགའ་ཡ་འགའ་ 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆདང་ལྡནཔ་ཀུནད་གའ་པ ! གྲེང འེ་པསས་བཅན་གཡན་བདང་འ། ག་གས ས་བ 








༢༠༠༡ ི་ོ ཕྲ 





| 
ད 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་མཉན་ ཅོམ་ལྷན་བ་ སྭཱ་ཡུ 
སཱ ཏེ །དེནས་བཅོལ་ལུན་བད ཛའ ཟའི ས་ཇི ས་ག ། ཡས་པ 


གྱ་གྱུ གས་ན 

ག་ལ་བ ད 8 ་ ལག གགསསྐལས་ཤི་པལ་དགང བས བཟད མས་པ 

ཊ། །ྱུང་བདད དང སོ་བ ག་བསནས་ཅ་བ་འྲིས་ གས ཀལ བ། གང་བ ཉིན་པར་སྤྱོད་པའ་ཕིར་གོནས 

སག་ལ གའ འངསབཅ་དཔ བ་ ཤིཿ 
འཤྲི་ཧཾ་བྷོདཱ་དང་ ། ཤིངས་ལ་གཉིས་པོ་དང་ ། བརན་པ་གཏོང་བ་དང་ ། 

་། ཧླདྨཾ་་ ། ཀུན་དགའཔོ་གངསུ་ལ་ཡངའུང་ ། ཅུ དསི་ད་བིདི་མོད་ཏུནདང་། བོ 


བོབ 


ཅནདུགམ་འྲབ་ 


728 བསྐལ་པ་འཟ ། བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་གེབ ་གི་བདྲད་ཡང་འདུག་གོ 
བ་བཞེདན ༈ བླསུལ་པ་འུམ ། ལ་ར་ལ་ཝག་ངའི་བ་ ཀུན་དག བཞིན་ག ཤགས་བསྡ་མའཕུལ་གིདངབ་བཞི་ལ་བ 
ངབ ཀོག་གིས དགིས ོད བཞིན་ག 


ཌཱ ཚེ་དང་ གའབེ་ལ་བཀའ་སྲུལ་བ ཁེ 

༨ གུ་མང་པོ ། ཤུན་དགའ་བ་ཡངས་བཅན་དང་ ། བྲི་ཇོ་ ཟུ ཡམ ཱུ ཏྱུ 

ི་ོ ི་ོ་ོད་དང་ ། ཤིབས་ལ་གཉིས་པོདང་ རས ་ ང་ལིམཡོད་ཏིན་དང་ ཤཤིབསྲམ་བཏུདཔ 

ར་ད ས་གས དཿ ལ་གོ ས་ལནི་ཚགཅེས་པ་ཡིན ། ག་པ་ག མས་འ ས་སཅགན་འངབའིམཆདཏནདང་ ། འདྲམ | 
ཞི ངཱ གགི་བརྡད་འཇུག་ག །ཞུན་ངབ་འ་པེ་དེ་བ དམཞིན་གསསརསྱ་བདྗོ། སྲུ ཏན་བྷ་གོས་མངངུ་བུས་པས 


བཞིན་གཤེགས་པ་བཞེདན ། བསྐལ་བ་འམ ། སལབ་ལས་ཟུག་བའི་བརད་ཡང་གཞུགས་ས་ཞས་ལན་གཏེས།གྲསམདུགསུངབྱང་ ] ་ཤས་ལངདསབསཀི ། ད་ ཅི ། 
ཅུ 








། བདགའི་གཅནྱ་གི་སལབས་བདངས་སོ། །དེ་ 
ྲ 
༈ །ངེནས་བདུད་སྫིགཅ ཞེ་པ་དང་ ། 
་གས་གཙག་བཅག་དང་ ག་བ ་སན་འདས་ལ་ ། བཅོ་བ ± 
དམེ བཅེམ་ལྡན་འདས 








ཤོངས་སུ་སུ་ཧན་ལས་འདའ་བྲརམཛོད་ཅིག 
ག་ 


ུལབུ་བུ་འགི ཐུངབ་རཱམས་ །ལ་ཆོས་དང་བཅས་ ། 


ཁུབ་ཅིངྱ་རྲུས་བཅ་ཡང་དག་བརདབ་ཏུབསྲགས་བརམ་གྱུར་བྱེ་ 
སློང་བདང་ ༈ དགེ་བྷཧནབ་དང་ ། དགེ་བས 


ངག ཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་ས་ཤན་ལས་འདའ་བ། 


ྐ་འང་འི་ས་ལ་བ རི ་ 
།བདྲ་བང་གཤེ། ར་སི བ་བོ་ཞོ་བལདག་གིས་གསལ་པ་ད། པ་དང་བ 
བདུད་སིག་ཉན་ནམ ། རང ] དགེ་སློངམ་དོང་ ! དགུ་བསཱན་ཕ་དང་ ། དག་པ ་བསྟན་ས་མཁུས་བ ། གས་པ་བ 


། འདུལ་བ་དེང་བཅས་བརཚ་ར་ག པ་དང་ ། ངང ཤིས་པ ལལཡཁིསྭ་དག་པརཔུ ༢འགགྱར་བའྲི་ཚ 
གྱེ་བརདུ་ཕྱ་ངན་ལས་ ཟླ དཾ 
རས་མཁས་པ ། གསལ་བ ། ཤིསའ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱུ་བཞིང་ 


ཙོ 


ཨ་ཁུ 


ས་ཀ 





༄༅། །བཅས ; འདུལ་བ་དབབཅས་བས་ཚར་གཏོད་པ་རང་གི་བལ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པདྨ་པེད་པ།ཀོདྲོ་ཀྱི དྲོ་ཉི་ཚངས་པར་་སྤད་པ་ལྩ་དངཡེའི་སྒྱ་བོ་མང་པོ་འ 
འདའ་བའི་དུས་ལ་བབའོ་ཞུས་བསལ་ལ། བག་ཅ ཟི ལའ གསོ་པན་རར་རོ་མི་ཐོག་ ས་ཏེ ། དད ར་ ། 
- ཁག་གི ཛ་ལ རོ རྩང་གྱའུཏམ་པས་པར་ཡངས་སྱུ་བ་ངད་ལས་འདའ་ ྣ 


ན་ལས་འད་ 
སོཾ”  ་ །ིནུས་བདག་གིས་རི་ཉུརམ་གཡངས | 
ོ་པར་བོ་སུམ་ནས་ དོནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལྟ 


བུའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་སོམས་སདགུགས་པན ། ཅོདསགཉས་པརམ་བཞོག་པའི་སེམསྲ་ངེག། ནི་བིནྱཾ་ཧྱེས་བླརབས་ ། ཚ ། །ཝའ་འུ་བདས་ས 







ི་ོ རེ 





མྲ་བག་ཏུདའི་ཚེས་ཆཱན་པོ་གཡོས་པ་བྱགུར་ཏ ། སྐཔམདའ་ལྩང་ ། བོགས་ཚཱིག |བར་སྙདནས་ལྷ་རྣམས་ཇརང་བར་རྒྱར་ཏོ། །དནསབཅས་ཝན་འདམཀིས་ཏ་ང་འིནདེལས ; 


(བཞེངས་ནས ག་ག ། སབ་དངའི་མམ་སེད་པཅི། ིད་པའི་འྭ་དདདལས་མས། པ། །ནུ་དད་གའཞི་ངམ་མ་ག། །གཅམ་པ 
ད ༽༽༽ སེ་བ ཏེ 


ཞིན། ཅུ་ཡ་འདག་འཇག་ལས་ལངུས་ཏུ ། བཅམ་ལན་འདུས་གངན་བ་དེར་ ར་དམ་ག་ཤབ། 
ལ་མགོ་བས་ཕུག་འཚལ་ཏེ ། ཕགས་གཅིག།ུ་འཇུག་གོ སི  དབ་ུརབཀུནདཔ འབོས ། བཅས་ལ ་ཱ བཅོ 
་འགས་ྱིིུ་ཏན་གསན་ས་ངན་པོཡོག ། ། ུ་དགའ་བི་བུ་བྱ་དངན་བདཔ་ཡིངསཆན་པགཡས་དཔ་གྱུགཏ ༈ བརྒྱད་གང་ཞེ་ན ྱ་དགའ་བལ་ཆད་པོ་འདི ནཡ 


ཀུན་དུག་འ་བྲ་ནཔྲ་གི་དུས་ན་ནས་མཁའ་ལྷ་རུངམོ་ཆེ་ལྣང་དོ། {ནམ་མཁ 


:་ ། མུས་བལལ་ཀའ ས་ཨ ཧི ཧུན་དངཔོ་ཡྲོདརེ། །གཞན་ཡ་ཀུུན་དགའ་བོ་དགྲེ་མངཚོ་འབུལ་ཆ མཁས་པར་བྱ །དེསས་ུང་ 


ས་གཡོ་བར་འ། འགག་པ །དགྲེ་མོངོམ་འམ་ལྷ་ཡང་ཇུངྱ་ ། ཇུ་འཕུལ་ཆ 
ཨ་ག ཁབ འདེདོན་ཡྤངས་གཡོ་བར་འྱགརྲད། །ཀུན་དགའ་བ་འདི་འེ་ལ་རྡན 
རཱི འིས འསུ་ཤི། ཤི་འཕོས་ཏ ། ཨུམ་གྱི་ལུརསཏུ་ཞུགས་པ་དན་ཡང་ས་ཅན 

། འུ སྒོ ཁུབ་བ་ད ༼ཟིལྷ་གིས་མནན་ནས་ ། གངུ་ཡང་འཇིག་ཅིདདང་འཇིག 
ཧི ༽ོ མུ ་ེེ འཇ་གྭཾ་ཏཱད་དང་ལ གི་བ 
འབའ ུ་ བླ་རི བ་ བད་བདྡ་ྱབདལ་ ། ་དུང་ཡང་དའེ་དུས་ནྭ་སང་བཅན་པོས་སངབ་བ། 
གང བདག་གི ཨ་བ་གས་གས་་ཡངསི་བཡོང་བའིིསབ་ནདེ་དག །ཀ་ས་མས་ཅན་གཞུན་ཡ། ཡབ་འདིརསས་སོ། „།གྱ་སུམས་ཅན་གཞན་དག་གུང་འདིང་སུས 






"༥ གིན ོ་ 


ཏེ ྲ་ 


ཁས །ཀྱ་སུམས་ཅན་གཞན་དགུ་ཀང་འདྲ་སས་ས་ཞེས་པའེ་བ་དུ་ཆུ ། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ནིབ 
[གཞན་ཡང་ཀུད་དགའ་ོནམ་ི་ བྱ་ར །དཔའ་བན་ཆད་པ་ཡྲང་དག་ལྭ་འཇོགས་པའི་བྲ་ཆུབ མངེོན་པྲང་ ཁཱསྒྱ་ཆས་ 
༥ །ཧིཾས་མས་ཅན་གཞན་ཡར་འདིརྩ་སེས་ས་ཤས་ ་བའི་བའད་སྭ ད་པ རིམས 


། བཱ མས་ཅུན་གཞུན་དགྲུ་ཀབ་འདི དས་པཞེས་གབའི་བརྡངཅུ ། ༈ ཀུན་དགའ་པ་ འདིའིས་ཆིན་པོ་གཡེ་བ། བའྱི་གླདུག་པ་ཏནྭ་པུག་པའོ། གཞན 


ཱ ལྔ་པ་ཏུན་ཝཱ་པའོ། སམས ས་སམ ངོ ལན་གྲུ བ་དའི་སན་ཡང་ཤིན་ཊག་་བནས་མྔ་མབ་དེན 


ཁྲེར ཅྲུབས ། ཚོའི་འདྲ་དྨ་སས་པ་རའདུསཆ་ས་རན་པོ་ཤིན་ཏུག། ཡོ་བབའྱགུར་ཏེ །༈ [ སྐེར་མུདབ་ཆྷུང་ ། ཕོགས 
ས་བས་འཆོ་བའྲི་་བདོ་ིས་བླ་ ཡོ་ིར་གདན་པྱ་ཏན་བྙདན་པའོ་ །ཱ གཞས་སེ་གཞུན་གང་པས་རཡྲཡོག་ངབབཞིག།་གསང་བབ་བ 


ཏིམ་སནོ་ཤི།གསོ་བུཔ་འབུར སྐར་མདའ་ལྕའ་ །ཕོགས 


དནས་ཆདབལན་པ། ས་བཅམ་ལན་འདས་ལ། 
རི དག་གིས་ འན གོ གས འི ་ ཀ་དཔལ ; ་འདུ་པ་ ཨ་ལ །ཀྐུ་མགཔོའ་བཞིའེ། ལ་ས 
ཆུངདེ་བཞིན་གཤེགས་ངས་འཚོང ི་འདྲུ་པདནི་བིནྱ་ཧི་ས་བླ་དབས ། ཚེའི་འདུ་པྱད་ནི་སྤཔས་སོ། བཅུན་པ་མ་ོ་ུམ་དུ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤད་་ལས་ཐོས་ཏ ། 


ས་མངང་ཐས་པས་ 7 འདོདན་བྲན་ལ་པ་འམ ། ། བླསལ་པ་ལས་ལྷག་པར་འདུག་གོོ་ཞས་། ཅུན་བ་བཅོམ་ 
ཤུ ་སྲ་ད་་ཅ་ཀངདབའི་ལ་སྱ ས་མ་དངུ་བྱགིས་ངས ། བཅེས་ལྡནོ་འདས་བཤེདན་བྷ་སལ་པ་འཆྭ ། བླགལ་ར།ཡ་ས་ ཁ་བ་ས་ག་བ་བག་ག་ཤསའབུ་ུ བྱང་པ རྡ 
༽བད་བར་གཡ ས་པ་བླསལ་པར་བཞུགས་ཤིགཅས་གསོལ་བདང་། ཀུན་དགའ་བྱོ་ཁོད་ཉིདྱ་སིས་ཉས་སོ། ཀཀུན་དག་བཔྲོའདོནདགིས་ཅས་བབས་ཏ། བི་བ་་། | 


9 ༢ བཾ རམ 
”ཿ གཡུམ་གྱི་བརྡདྱུ་ཧཆརྨ་སང་པའིར་ཚན་བས་སྤྲས་ན ། དོའི་མཚན་པ།བོའདུ་ཅུད་པར་མནུས་ཏ { ཇི་ལྟ་ོད་བདུད་སྡེག་ཅན་གྱེ 
ར་ལིན་པ་གཉིས་ས་འྱུར་བ་གསུང ། གཙུན་པ་ཨ་ལགས་སཾ། །གུན་དགའ་པ་གནས་མད་སབས་མད་པྲ་འི ། 
། ཀེར ། ཆོ་ 
ལྲ། ༥༥༥༨ ངད ༽༤༽ སས 
ཤིག །བྱཅུན་པ་ད་བཞིན་བྱའིའོ་ཞས་ཚ་དབ་ཝན་པ་ཀྱུན་དག་འབས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་མཉན་ཏེ 
བཅམོ་ལཱན་གས་གལ་བ་དཔ་སང་སྭ་པིནཔ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ཕག་འཚུལ་ཏུ ། ཡགས 
ལྡནཱ་འདས་ལ་ ༈ བརུནཔ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ད་ལྟ་དངུས་ལ་བབ་པུར་དགོངུསནས་ ། དགེ་སློདཙ་པ་ལ་འིམཿ 
སོ་ཞས་གསོལ་པ་དང་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཀད་ས་ག་ལ་བདཔགཤགས་ཏ ། དགྲ་མང་གི་ད་ 








རགེོིོ་ !ུ ཡས་མས { བསག དོད ་ གབ བ བ་དང † རི གོ་ 
ངེ ། སྒ་དངི་བ་རྒྱ་བ་ལ་ཕརུ་པ་དང་ ། ྱུ་བོ་མངཔོ་ལ་བད་བ་དང་ ། འཇིག་རྟན་ལ་རྔས་ཨུ་བཅེ་བ་དང་ །ཕྲན་པ་དང་ །བདེ་བའི་པཾནབོ། ཧྱ 
ཤ དལུང་ལྟཅུང་གཟུང་བརབ ལང ཧྲ དིད ན་དང བའི་ད ཅང ཨཱ རེ 
! < "༽ ླ པར ༥ཿ ། 
ཿཾ ་བདང་ ། སཿ འགྱར་བར་ །འདི་ལཱ་མུ་ ། དྲ བང་གཞེག་པ་བཞི་དང་ །ས་ད་བའྡ་མངོང་བཞོདང ས་འཛ ! 





སྟོབས་དང གཏཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བ །བདུན་དང་ } འཕུགས་ པ་བྲའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧདའ "དར ! དྭགྲ་སོའ་དག་ཆོས་འདི་དགནི་དྲ་སརྱ་གི་ཚོལ་ཕྱན་པ་དང་ ༈ ད་ལྷར་གྱི་ཚོལ་བད་བ་དང་ 

( ཚི་མ་ལ་བདེ་བར་འྱགར་རོ། དདག་དགྱ་གོངདག་གིས་གཟུང་བར་ད། ། ཨྲཱན་རུབ་པརྱ་པ་ [ དྷྭ་ས་དྷ་ར་བྱར་གཟྦུ་བར་བ { ལྒ་དུ་གཞུག །བཀླག་པར་ འཾ། 

དཱ གནས་བའྲ་ག ། ། སྐ་བོ་མེངཔོ་ལ་ཕན་པ་ ་པདང་ ། སྒྱ་བོ་མ ལོ་ལ་བད་བདང་ ] འཇིགྟ་ཏཱན་ལྔ་རས་སུ་བཅ་བའི་པཱར ། རྣདངརེ་རྡེམསཀྐ་ེནོ་་ སེ་ཕོའ་པན་་ 
་བའོ་ - འདས་བཅོབ་ལན་འདས་ཀིས་ ད འོརྣལན་པྲ་ཀུ འལོ་ལ་ ཀའ་ཧུལ་ང་ ] ཊུན་དགའ་པོ་ཀུས་ཏའ་གོང་གལ་བ་དེང་ འདོའ་རོའ 

ལྡན་འདས་ལ་མཉན་ཏུ་ ། དེནས་བཅེསི་ལན་བདྲསགོ་པའ ཁས་བཏན་གྱི་ཆལ་ནས་གཡས་བགས་མུ་ ་ུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོགས་ཁ་གྲག་པ། ལང 

དབ དགའ་བོས །བཛསྟོང་བང་གཞང་རོངབསྙན་ བམསཅ་ དུ་ཀིས་ཤོགས་ཏབྱ་གང་ཝྷཾལཱ་བ་བཞིན་གཡོངངོ་། །མབོརོནས་བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ལ་འ ཐུསར་གཀ། ˆ 

གོ་གོ བོའོ མས་ལ་མོས འོངས འབོབ བང སང ས་འ ཡང་མ །ཁྲ་ལོ་ཀཟིག་སྲན་ །བྱན་ | 

ད 







༡༢ ཅིབྱི་རུཅིབྷི་ཏནྱ་ི༔ ཀུན་དགའ་པ་ད་བཞིན་ན། །ཀུན་དགའ་པོ་དོ་བཞིན་ཏུ ]རྒྱ་མད་ཏུན་མེད་དཔད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་ 
48 བུ་ཡངདག་པརྡ་ངགོས་པའི་གངས། ་ བླ ཱྭ་ཝཱ་བ་ལཱ་མི་གཟིགས་སོ། །ཀུ་ གགོ་འདོད་དྲཞིན་གདེགསད་ོས་་མས་བག། 
ཤཱ ་ངག་བར་གས་པིཅས་ཆུས་གཡག་འོ། འད་ལ་གདཿ ས་བའི་བྲས་ག་། ཡྔངས་པ་ཅབ་དདེ་ལིརདཡི་ལ བསི ། ས་ལྱའེམས་ཀི་ལལཁོ་རྡོན་ཤིང་ ངྭ་སྭ་ལྭ་བྲུང་གཅིག་པའི་ཚལ་དྲུ་ར་ངད་ལས 
།དནས་དགྲེ་མོང་གཞན་གིག་གིས་ཀྱངདའི་ར་ིགས་སུ་བཅད་ད་མས་པ་ ། ། ཐུབ་པ་ཁདྱཀཾས་ཡངས་པཅན། །གཟིགས་པ པའི་ཐ་མུ་ད ད་འདད་ཏ། །ཡ་དདགྲ་ོགས་པའ་ 

རྱ་ངན་འད །ཤིགས་སོ། །དས་བཅོ་ཝན་འདསཨུ་ལྲ་བེ་ 


„ །ཡངས་བཅུནདྲུ་གརསི་གཤོགས། །གལ་ལྷ་རམས་ཀྱི་ཉ་འ།ཁོརན། ེ་ལྭ་བུང་གཅིག་ཚལྭ་དངུད། 
ས་སོ། །དྲནས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས ། དགྱེ་མོབདག་ལ་བཀའ་སུལ་བ ། འདྲིནིཅུལ་ཁིམས་སོ། ། 


ཌཱ བྔ་གྒ་ཏས་ནོ། 
ལཱ ཐྩ་མ་ག་་ གོདུ་ཊ་ཐེང་གྲི་བདཔོགས་ན་གྲིང་ཤ་པའི་ཆལ་ནཱ་བཞུགས་ 
༡ འདྲེན་ཏིངང་འཛིན་ཏ། །འདི་ནི་ཤེས་འབ་སོ ། ཚེལྔ་བིམས་ཀུན་ཏུ་སོམས་བསན ། ཏིངའི་བཟིནོརི་དདུ་གནས་བར་འསུར ། ཤེས་བབ་ཀུན་ཏུཔླ༔ མས་པསན་འདྲི་ལོ་གཾ ། སེམས་ཡ་དག་པར་འདོད 


་། ཆགས་དང ། ཞེ་སྡང ] གཏིགགལས་ལོ་སྐུ་གོལ་ལོ། ད་མོབདག་དུ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་བར་ཤིན་ཏུན་མ་བྲ་ཐལ་བའི་སམས་དང་ལྔན་པའི་འཛགས་པའི་ཉུན་ཐོསྣ་ནམསནི་བའྩིས་བ་ཟད ། | 
ད མུ ( འདི་ལས་རདཔ་གཞད་པདང་ ལིཡ་འདག་པར་ངབ་ུ་གས་སོ། ༈འཔ་བྲ་བམའིདཔས་་ | 
བཟས ཅུ་སྒྲམ་དང། །འཇསབཱྡི་བངཤཔཔ་དོ ལ་ལྭ་ནམས། །ལངས་སུདོགང་ཁེརདེ་བཞིན་ནི། མུ 
 བཞིན་དུ་དུམ་པའྲི་གའོདྲ་ ། ཨྲ་བའི་གེངོདང་ ། འཛམྤྱ་བའྲ་གིང་དང་ ] ཛིར ཅར | བླ་བང་ུྱ་ིའོ་ ༈ 
ོགངས་གི་བདཡགས་ན གནོ་ཤི་ངཔ་འི་ཚ་ལན་བཞུགས་ས། ལ་ཀཿ 












། །ནདགའ་ངོ་སཆྲེ་པོར རི ། དུ ་་ཏ ་འ་་ཏན་པ་ིནའི་ རྨ ཨུནགའ ཁཱ 
[།ད་དེས་གུསོཁརྱས ད ། དགྲ་ངམ་འམ་ལ་ཡུ་རང་།། 
ཁྲ དདླན་སགས་བརྡ་དདའ ། ཨུན་དགའ་བོ་འདིནོ་ས་གཡོབའྱར 





༽༼ འེ སུ ༽ གསུ 






! ༄༅།། ཀྲ ཨ་ 
མ་རུང །ཅུའི་འ་་ ནར་བ 
ཊི་འུ་ཤེསནྷི་རུ་དུ་བུས ། ཆུ སིད་སུ ། དེ་ཡངའདོདོན་ས་གཡོ་བྲ་པེད་ད ། ཀུ་ 
་བཞིན་གཤེགས་པ་བུང་པོ་མ་འ ས་པ་ཡུངཔོ་ཁ་ལུས་བའྱི་སུ་ཛན་ལས་ལ་ ་བའ་དསྭཨ་ཡོས་ཅ་་ཁ་ལས་འདབབར་འྱུན་ དཁྲིས་ཆན 
འལོ་གཡེ་བ་ བོའྱི་ཧུ་གསུམ་པྱ་ཏེན་གསུམ་པའ། །དེ་ནས་ཝཾ་དང་ 


:;་ ཁུ སོཾ ཟི 
ཅེ ། སཚིག ར་མང་ས ཁནས་ལྷ་རྣམས་ འར་འ.ྱསར་ | བ་འདི 


མག ཡ་ྱིོ་གས་པ། ནགུམ་པའི། །ཞས་འདང་ 








༠ བའིས་ྱརསྣ་རམས་ཏ །ད་འདིལུརརིངབ་མི་ལོགས་བརདེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་མུངཔྲ་ལགུམ་མ་ཆུས་པ་འམུ་འནལས་འ་ ཀཾ 
བོ་ག ། སྐར་མ ཏང་ ། ཧོགས་ཚིག བརླས་པལ་ལྷུནུམས་རྡར རུང་པ་པ རྫ | 
དཱི རྲ་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པ་དྲག་པ བདྲག་བམོ་བ སཔ་ཡགཔརརཤས་བའས་པྱ་རས་ 
མངད་འྲུང་བར་འགུར་རོ། ། 
གི་དབསྭ་ཀྱི་ང་ ཉངི་དྲབས་ཀྱི་བ་ ངད་ྲང་བརའབར ། ། དེ་དག་གིས་དོན་གངལ་སྨྲས་པ་རཡའདེན་ 





= 


དུག་ལ་ཆོས་ཀེ་གཏུམ་ཡ་བདག་པབྟཛན་ ། 
མི་སྣང་བ་ཏགྱར་པད་ལྷ་འཐ ¡ མི་ག 





། ཡཁདག་པར་བསུལ ། ཡངདག་པའ་གཟའས་བོད 
ང་ཡིན་བར་གཏོལ་བམདཔར་འགགུརབ་ཡངམ་ཤོན་བར་ཤས་སོ། 


༡༦༨༡: 
ང 








། ཡདག་པར་རགྱའབགབ་བུར། 
ཇི ཇི་ཝཱ་ཧྒྱཧ་ལ་ཁིགས་ཀི་འ 







( །ལས་བྲད་འ་བྲད་བྱ་གར་བ་ ༧ 
་ ཏེ ། གོ་ས. ༈དང་ 


ང་ལ་དོན་འ །ལྷག་པར་ཡངདེ 
`  ་ ངྟི་སངབརྱ་གར་པ་དང་ ། 


བས་བདེ་བཞྡང་ ། ཿ །ཏིམ་བདག་གི་འཁོང 


ཁངསཤིནཏས་ཆེར། 


| 
རླ 


ལན 


ཿ ༄༅།། །དང་ ༨ ། རྒྱལ་ཆེན་བ འརས་དང་ ། སུམཧྷཱུརཱ་གསཱས། གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ | { མཛོས་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ །ལ་དགའདང་ ༽ གཞུན་འྱུབ་ ལུ 
དབའད་དང་ ། ཚཱས་ཟིས་ང་ ཛ་་ ཕན་དང ཏ རུལརན་པཞིའི་རིསད ། ཚངས་ཆན་དང་ ། འད་རུ་དྲང་ མི་ལོ ལ་ང བྡ རིམ ། ཚདཿ ད་དང ། 

དགྱ་ཧོས་དང་ ། སཱི སྤྲིན་མད་དང ། བསོདྦ་ནམས་འཕལ་དང་ ། འབྲས་བུཆེདང། ། མི་ཤབ་ད  སི་གཏུང་པ་དང ། ཤིན་ཏུསྨ་འབ་དང་ ། མ་མཐོ་ ། འོག་མིནྡེ་ཁྱི་ཕླ་རམས། 

འགྲོལོ། །ོསྱ་རརི་སནདག་ག་མིད་དཔའེ་བད་སུར་བ ཛི དཔཞེང་ཡུངདི་འདཡར་འབུར་རོ །ཇི་ལུ་རདེ་དག་གི།བདོག་མཇོས་བརྒྱུ་གར་བད་ལྟར ཟིགས 

དེ་འ་བད་འགྱར ། ཇི་ལྟར་དདུག་བི ཁྱབས ། པའི་དབང ཡངད་འདྲབར་འྱསར་ ། ། དེ་དགདོན་གཾཔསྨྲབ་ང ང་ངདེནདེ་སྨ  ངགིསགང་ོྲ་མས་མངད་པ་ོ 

4 ཅིུ་སྨྲའོ། །ལྷག་བཀྲ་ཡངད་དགཿ ག་ཏི་གྲངམ་ཡངདག་བྲ་བྷ ། ཡངདྭགྲ་བཅབསྐུལ ! ཡདག་པའ་གཟྲངས་བྷོད ། ལངདག་པའི་རབཏུདགའ་བཏུབས་ནས་དའ 

སོ ་རསྟི་སངབརྱ་གུརབ་དང ནོ་པཔ་ཤེས་སོ། རྨ 





། སྒྲང་བཏུགྱུབ་དེ་ལྷ་འམ ། མི་གང་ཡིན་པ་གཏལ་ཆད་པར་འགྱར་བ་ཡངམ མཚར་རགྱཀི་ཆོས་དང་ཝན་པྒའི ། ད་པ སོ 





ཆ་བདྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་བའྲ་རོགས 


།དོནས་བཅོཟོ་ལ ། ཚོད །ཀུན་དྲགའ་པོ་ལ་བཀའསྭ། ། དོ་ལཱ་བསན་ད་བརཆ འྲ་པའ་ལ་འཇུག་བྲའི ། གང་ | 
སར ་ བཱ སབཅས་ལུནའག་ཁིས། ཆོད ནཔ་དགའོལ་ང་ ཀུལ ད་ཁ ལན་རད་ས་བ་འཇུག་ང་བའི་ །དའི་ . 
གོས་པ སུ གདོལ ངི་ལཱ་སྙཾ ] ། འདིནི་ཆོས་སོ། །ིནི་འཕུལ་བའོ། ། ཡས་ྩནཔ་བཞིས་འ་པན་ །ད་མངསསསཔ །ང དལ 
 ། ས་བཅས་དང ར་ ་ ཀི མ་ ་ དྲོ་ཕ་ལ་བསྡུན་པའྲ་བ་ ། འདུལ་པལ་ཡྲའདག་པརབ པྲ ༢ བདོ ། ། 
དའོ ! དགེ་སླངདོ་ལ་འདྷིགདཅས་སྤྲས་ཤིག ད་ཆད ལ་པ་དཔག ། ཚཾཿ ལྡན་པ་ཉིད , 
གྲ གང བ་ས ། འཇུལ་བ་ལ་ཡ་གག་བྲ་བྷལ། `: ཆོས དགབ་ང་གལ་བས་བདིའི 
སོམ་ཡེན བངས ཛར ། ག་ལ་འ སན །མདོང་དངའི་སཏ སད་དུ་སྒྲའོ། །ཆོདབ་ལྡནཔ་གར 

















756 ཱ > ¬ 





ཨས་མངོ་སུམ་ཱཐེསོ་ནུས་ །ཧ ཞས། །ངོོ་ས་ུ་བཅུབནིའདི་ུ་ ། 


གོན ན་བ་དང པར་ཡང ལ་བ་ད ི་ིག་པ་ ། ཀག རླ | 






ྲེིེཾྲ སྟག་ཤ ། འུསཔར་གུ ཤེས་ཀིས་ ཀཀ ་ ནོ 
རླགས པ ` ] མདོ་སྡེ་དང་མིམ། ཐུང [ཏན་བ ཞིཆསད ཅི 
རླབས ། འོགཞོ་པས་བཅསནཔ་ཡི་ བར་ཤེས་བགས་ལ་དར་བདབའ། གཞན་འ ན་་བདག་གོས་དགྲེ་མངོ་གནས་ 


*༩། ༄༅།་ །བརྟན་ལས་མངོནདུ་ཐོས་ མོབ བི །འདེན་ཆོས་སོ། །འདིནི་འདུ་ །འདིནི་ལ་ །འདིནི་ཧཱོན་བས་བྱན་པའོ་ཞེས་ཟརྐན ། དགྲ་མོང་ད་ 
མི་སྨདཔ། ་ ་ ངཿ གམས་སུསཔ་ལ་བསོད་པར འདུལ་བ 
་ ( གྲུ ི ནས་བ 









ཧཱ ལ་ཡང་དག་པང་བལལསྱ་ཀང་ འལ་ 0 ¡ 
ལེ རཿ 
ན་པ་ཡིན་པར་ སཔ སྱ །ག དགངས །ཚདབ་ །གིག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མངོན་སུམ 
བྲ ཟེ ཨཱཿ མོས་བ ། ན་ཆོས འི ཞི་དང ་ པ་བ མོ ་ས་ལ་མ་ན་ 









བངོ། ས་བ རུས 


གི་ཊུལ་བའོ། ི་ོ སཿ 


བཟུབལ་མདྡོན་དངབུན ། འྭཁ་བ་ལ་ཡང་དག་བ་པལ་བདབ་ 


དབ་བྲངས་ ༈ 
འདྲིཅེས་སོ། །འདྲིནི་འདུལ་བའོ།  ིན་ས་ི་ན་བ་གཞའ་ དགྲོ དལ་བས་བས་ཤིང།སདང་ས་བོ ། ་ེ་སློས་བ་་ 


༨\ ° ༨ ༤ “¬ 


ཉི ད་ཤིག །ཚོདཔ་ 
9 རར ་ 


་ལས་བདག་གིའ་ཡའན། 





། འདུལ་བ་ལ་ཡངདག་པར་བལྟ་བད་བྲ ! མདོ་སྡེ་དངམཐུན སར 


རམ་པ བབན་ ། མདོ་སྫོ་ 


མི་འགལ་བསན་ ། བདེ་ནི་ཆོས་སོ། སྐ 


ཚོ་དབལན་པ་གནས་ཆག་སོ་ཞིགྲན་ ། ས་པ 
ད་པ་་ མུབ 


༢ བིག ཆན་པ གྱུ 


་ 





ླུ ང་མ་ག དག ལ་ཨ ྲཀ  |ནླཾེཾེོློ&ོ༢་ ཆོད་པ 
ེ དྲོད ད་བ | འདུལ་བ་འཛོན་པ་ ། ནི ངེ ཇོ 
༤༤ ༣ ༽ སྙམ་ནུ་བཟུ། ནི་འདི ། བགན །གདི་ནི 
ཱ དདུས་སྨུས་པ ། ད་ལ་བསྙད་བར་ཡངམ་བྱ་ ] རཾ སྤ་མའྲོ་ས 





སྡཾ་དང་ཡངབརྒྱུན ། འཐུལ་བ་ལ་ཡ་འདག་བར་བལྟས་ན་ ། མངོ་སྡཾ་དངམ་ཐུན † ། ག་ཡུ་བལ་ཡྲངསང་ ༣ ངོས་ཉིད་དང་ལུངམི་འགལ་བས འིནི་ཚོས་ས། འདི་ནི་འ ལ་བའོ། །བདྐིརྟི་སཱན་བས་བྱགན 
པའོ་ཞིས་ཤེས་པན་བྭ་སེ་གབ་ འོ །ག་ཡདཀུན་ད་འཔ་། ཞིག་འོངས་ཏ ། ད་འདྲི་ནད་དྲུ་གའོ། །ཆོ་ འེསི་ དག ར་ | 
གནས་བྟ་གཞན་དག་དྲང་ ] གཙསོ་གོན་དག་དྲ་ ་ ཉ་དཀ་ག་འཾས་བདགཁི། ཏེ ། བོས བུངབནི་འདྷི་ཕྷས་ ། འདརི་ཆོས་སེ། ། 
ཀཱུ ། དགྲ་ཀྲོང བ།དེ་་བདོ་བ་བཅ ་ ས་འ 
རོ 'ེ ༣ ཀུ ་མ་་ག་པབསྟ་བའ་འང་། བགས་ཏམ་ཁ། 
ཀྲ 












¡ གྲོཁག་ལ་བར་འདོང་ངྲོ། ། 
ྫུ་གས་རས་དང་། །བཅན་ 
འབུབ་ལས་འྟས ེོ་བོགས་ཏ་་་ཏ་ལྱས་གངསོག་སཅསས་འབྲོང་ ཁོནསྱ་བུངྷས 


` རེ 


ཱཾ སུན་བ་དྲཤེ 
སྨུ ཡུངདག་བར་བཏགས་ལ་ གི་ཡིན 
། ཨངདག་བ་བཏཏགས་ལ ། ་ །འདིའི་གྲལ་བ 
༦ པ་གིས ། གང་ཟག་ལ་བཏན་པརྐསྲི་བའོ། ༽ས་བཅོས ཊལན་འུགས་ཉྱིག ། 
ཚ་དང་ལུན་པུ་ཀུན་དགའ་བོས ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལུས་ཐས་པ་དང་ ། དེནས་བྱཅོས་ཝན་འགམ་ལས་རོུ་ཆུ ཞིངས་པའི་གོང 
ཨཱཿ ངལ་མངཔོན་བཞུགས 


བཅོམ 


རར ་ ུང་གད་པ་དི 

ཀཀའསུལ་བ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ས་པའི 
ཀོའད་ཕྲིན་ཏྲོ། །ས་པའི་ 
ས་སོ་ཞས་ཐས་ནས་ཡང་ 


སྲ་ལས་པ ། བཅོས་ལྡན་བདས་ལལ་ལྭབླ་ལེོསྐྱར་ཞིངས་པའིངདུ་པེན་ཏ ། ས་པའྲིརཛ སི 
བླི ལྡན་འདམ་ག་ལ་བ་དརདོང་སྷ་ཐྲིན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལནས་། 











ཤཿ །ས་རེསཨུཡི་བཨ་ནས་ ། བཅོ་ལྡན་བདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཆགོ་བོ་ཕུག་འཚལ་ཏྲབུ་ནས་སོང་ངོ་། །དེནས་མགར་བའི་བུཝནདཔ་དཉིད་ཀི་ནུབམོ  བཅོོ་ལན་འདས་ལ་འྲབས་ 
ར་ གས་བཟང ཨལ།བ་ནས་ ། དགླེ་སོབ་གོ་དེག་འདུན་ལ་གྱཿཔཞིངབ་ དང་པབའ་བདབཔསི་༽ །ནངཔ་བསར་ལངས་ནས་གདན ¡ 





| 





དྱ ླྣཛི_-ངོོ ལོ་ལོ + ་ 


| ཏད, 


ལ་ ཁདདག་གཤིག་དསའ་བྲས་བསལ། །ོས་བདགས་ཡོ་སལ་ 
| །ླི་ཨང་ད་དངས་དང། །དགེམ་གཞང། བས་བ འིལ 
ཾ ན། །ཆི་ཤུབ་བ་ནི 


ཕུག འོྲ་ཐག་ཏུ་ཡིདཚི་བྟན། ། ལེ སག 
ཞཉྷ་ བུགས། །།གཡ་དང་ཝཱནཔ་།བཅག་སྨོད། ] 
! ཡངདག་བར་བསྐུ་ ཞེ །ན་ཤིགམིའབགས་བའི་གཟུགས། །ག་ལ་ །མྲ་གངས་ཏུམའོ་ཆོས 


ཅེ ༽ = ༤༩ ༤ = €` ད 
༡5 ཅི །གསུངས་པའི་ཆོས་ནའ་བཞིན་ལ། ནི་ལ་ོ་་གཅོད་ །གཞན་ཁི་མི་བྲ་ཁི་གཉིས་སྲུ་མད། །དཀའ་བབ་ཀིག་སུ་ལམ་བ་ཤད་བ་བུ་གསུངས། །གང་གིས་ཆོས 
༼ །སའན།འྲ་བ།དྲ་འྲའ ཆལྭ་ས སཏྭ གྭ་ཀྭ་ཁཀྲ་བ། སབ མི་ ¦ 











མོས རཀ ་ །ལགས་པྲ་ 
' 














ཅལ་ 








༈ ཨོ་ལ ། བཅོབྲ་ཟུན་འས་ལ་འྭདྷི་སཅེས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པའྲེ་བོས་བཞི་ལྟགཏུབཝུབས་བཏིང་ལགང་ན | བཅོར་ལ་འྲའས་ཀྱིས ། 











སབས ་ིས་མ་ུ་ུབ་མ་མྱ་ ཛ་པ བབའི་འཁུ 
གེས་བཞིནག་ བཤལ་བ བཱ ་ང་ུག་ས་བཞག་ཅ ། ཟབ ྭ ས་དང 
ཅཱ འ„་ ཏུ ་གང་ ཅུམ་ལ་གཏཆོ་བར་ཡདུའོ། མག ཞདས་ལསོ་མབ་ས། ནད རོ ་ རཿ ང་ ས་ད | 
ག་ལ ས་ལས ། ཚུཔོ་ཀཀུས་ས་ལས་ཆུ རཾེཾིེི 66 ་ ། བཅོམ 7 ད@་ 


ྟའགི་་བ་མྱ་ྱིས་བཞས་ོམ་ལགསཅ `¥ ཀུས་སྟ་དྲུགགས་ཤིངྱ་ཀོངས་ཏླ་ཐོག་པརབྱགིས་པས་ ཊུ ལ་ྡ་ཞང་གསོབ་ངོ། བ་པས 








འ 





༣ 























བདན་པ་ད་བ།་ བ།བ་འ།ག་བ་ བཅྲ་གྲག 

ན་སྩྱ5ཿ སྒ 

== ༦ = ། 

།བ གཆུབས་བང་དྲུབ སྲ་བས་དབ་བླ་པབ་ན་བར་བ་བའད་གྲྭ་བ་་ཚོ་ག་ས་བ་བ་བའང་པ་བངདན་བསྲ་ོགྲ་ས་བའ་ག 
ཆར \ < ༩༨ མམ 

གབའ་དབལ་སས་ཡངས་གྐ་ག་ཏད་ལས་བདའ་བཀྲན ། ཡང་ར་ས་བ་ཀ་བགའས་པ་ པ་འ 

















པ། ཆོ ༨༤ བུ. 
༡༨ ནུམ ¬ 
རྭ །ཧ་པའ་དས་ན་བད་བྲ་བ ཏཾ 

















༄༅། ཏུད དེནས་བཅོམ་ལུན་འད་ི། 
ཁྲ ་ ེ་་བསན་ོ་པབ་གྲས་དལ། ནནཏན་འབདདརབྱཉདའ་། འཕ །ླཅོ་ན་འ་ཀིས་། ཚད 
¦ ་ ག་ས རླ པ་གིས རི གསས དེས་པ པོ བགའ་བ 
ཤི མཁ བསླབ ང་པ་བ དཔ བ་བཞིན 
ཤྭཾ །ག་ | 


ནྣ ས་ན ེང་ལ་ ར་མ་བ བོའ་ི ་ 


རཾ 









གསབ 


མུ རཾ 


དའ ཛོ དགྱ་གྩོང་གི་འ་ཁོར ༽ ྲགེཾ རར 





དགེབཀྟནྱ་གི་འ་ཁོང་ལ་སོགས་པ་དགྲ་སོངོཀུན་དགའ་ལོ་ ལ་་ནཔས་ི་འོས་ོི ལ་ཀ ོ་ཀང་དག་ོ་ཀན་དགའ་བོོ་ཅངསི་སྲ་ ད 
རྫ ་ ། ་ 


ཡོ བཅེམ ས་ཡབ་དག་པ་རདགའ་བམ་རད་ནས་ ] བཅམ་ལྡན་འནས་ལ་འདྲེ་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅ | 
པློ་དྲུག་པོ་གངདག་མཉན་ཡོདོ་དང་ གནས་བཅས་དང་ ། ཅཙམ་བ་དུང་ ། ་ཁླ་ཀླུའཱསཾ་དང་ ། ་མངས་བཅན་དང་ ། རེས 

དང་ ། དགོན་དུང་དང་ ] མ་བར་དྲན་པ་དང་ རཀ  ་ ་ ཀྲུ 

གོང ། ༈ ་གཁ་ངན་པ་ཞ་ཁམ་ [ ཐོངགི་ཡ་ལག་ཅ་བམོ ། ། གོང་ཁརྱི་བོགུའ་ཙཾ ་ 

། ཆུ 


འདི རལཔ ཞེསྲ་བ་བའི་ བའ་བྲ་བྙད་ཐུར་ཏ ། འབོངབ་དང་ ༈ རྒྱས་པ་དང་ ] བདེ་བ་ད་ ད་ས་ཞསམ་ག་ དི 


།ཀུན་དགའ་བྱརྱལ་པོ་ཀུ་ཤ་ཅནྲ་གིར་བྲ་མ་བ་བཞི་པ་གས་ངལས་ས་པ་དང་ ། དབང དོ | 





7༨ 


འའ ཞི་པོ་གསང་ལསྤ་བས་བཱ་དང་ ། དྭངུམ་ལས་བས་པ་དང་ ། ྦ 

7 ཟི ‡ིད‡ ྷྷ་ ནྩུ་ལས་བས་བ་དང་ སཔ་དང་ །ཤེལ་ལག་ 
ཆ་ས རྩེ རཆ 

ཏ བྲ དུ །ས་ཡམ་གས་་ོང ། ® རུ 

སུ་པོ ལའི དཔུ་ལས སངའི དོང བོའ །འས་བསས་བས་རྱབར་ཏོ། ཀུ བསེད ཁྱག་ཡིདྷེདུ་འོང་བ 


༦ 














དཱ 
ང་བ་དང ད་ཀ འདོ ངག་བ བ་དཔག 
ཁ་ཏལ་བཟབཔོད་དག་གི་བརབ་རྭད ། ནྭ་རུའྱ་ཧན་བམས་ཅད་ཀིས་བྱཧནཔ་བཞག་སྣ ། གང་ 





| 





787 ༤༅ ༈ །ཀུནདག་འབྱོ་ཆུལ་ 
༧2 འཕྲངཔ་ ཐམས་ཅད་ལ་དགུག་ ༦ཤིན་ཏྲཱ་ར 
ཧཱཾ དག་ཟས་ ས་བབ །འདོཔ་ལྭ་ནྲིསོམ་ ། གེས་འདིད་པ་ལི་གོས  ལྲེང་བདུང་ ། དྲིདང་ ག་པའདད་འའི་ | འབང དོང ། རྱུག་ར་ སིན་པ་འབད་དི། ། ། 
དགའ་བོརལ་པ་ཊ་ཤནྱ་གི་བོ་ང ། གབ །ྐ ོང ། ཆོས་འ ཅེ སི་ ཤི དོ 
བུ གཡོ་ཅན་དང་ སྭརཱ་པདང་ ། ' ཊའླིསླ་དང་ ། ཤིང འེ ཟླག་དང་ ། 
། བསྐོདནརསྭའྲི་བས་ ། 





རྨ 


། 


ཞིང་ ( དགའ་བ་དང་ ། བསམ་དང 
 །ཤུནད་གའ་བྱོ་ཆ། པཱ པེ འི་བ ་། སྨི རན་པུན་ 
པཔ ༣ རེ གདང ། ཚོགས་པའྱོག་བང ། ཊ་ླི་དང་ བྲཱི གོ ། འཁའ་ལེསསུ་པའྱོརལ་ པོ་ལེགས་མཐོང་ཅན་པོ་ཞེས་བ་བ ! རིན་པོ 


ཾ བི་སུ་བྱབས་འུལ་བིམསས་ངདགབརབངསབིབ་ེ 







| ཇེསྣ་བདུ་ནདང་ །  མིརས་ཀི་འབརབབ་ཞི་དབ་ུན་ཏ་ ] འི་ན་བོ་ཚྣས་བདུན་གདདང་ལྡན་འེ་ན  ད་ལྟ་ཆུ † (༨ དཿ ༣ གླག་ལེ།ཁི་དྲ་ལོལ་རྲལ་ ༈ ཙཏི་པོ་ཆཾ་དང་ { རབ་རིན་པྲོར་དང་ 1 བུད་མད རོ 
དང་ བདག་དང ངོ ༈ བདུན་བཞྲི་བིན་པོ་རྡིན་པོརའོ། ཤུན་དགའ་བྱེལ་ལོ་ལགས་མཆན་པོའྲིདས་ཀ་འབརོཔབཞི་གཡད་བླསའོ་ ! སྲ སམ དང་ ། བྷུདམད་རྙན་ 
ཁི་གཞི་སོང་ལྐོནོ། །རྒྱ་ བྱ་དདྲ་བི་བཞི་སོང་ལེནོ་ནེ། །ངྱོལ་བཅེའ་རྲ་དངོ། ལ་ལྭབྱྱ་དྲ་བི་བཞྭཱ་ཧང་ལེདའོ། རྒྱལ་བའི ླིག་ཆས་པ་ པ་ལ་ལེ་བྱིདད རྒུ 
སབ ཀ་པ ཅེན་པོ་ཚོའིབཞིང་ུ། འ་ ཁེའདུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ }དེསལེབྱར་ི་བཞི་ང་ིགཞེན་དདགའ་བས་༔ དྲམྩོ་རུས ། བ་ཞི ཟྱ་མལ་ཚྲ་ ཉི་ཆོ་་ཚབག་ 
། ། ལ་བྱདདྲ་ཁི་བཞི་སཱོངཧྱིར ངགི་ཚབས་པར་སྤྲདོབྲ་བགྲ་བ་གང་ཡིན་པ་འདྲིནི ། རྩ ཾེི ཤས་པ་ཞེས་པའོ། ། 
པ་གས ། གཟུགས་བཟངཔ ། མཛེས་པ ! བལྙུན་སྣ་གོཔ " མིའི་ཁ་དོག་ལས་ནི་འདས བ་མང བག པེས་། ཆེན 
གས་པ་ན ག་སོ པབ འ་སག ཁས །ཤིསྱ་བའོ། 








ཤབ་གས། 


ཏ ] པོ་བ་ཧཱཧ་པབསི་ལ་བམ་ཡིན་ ཧཿཅངྡ་་མ་ཡིཿ ་ཡན་བ་ ། དུས་ཞུན་ 
ར བོ་དང གྱ 
ཡ།ཀཔ་དཔལན་པས་ ། རོས་པ་དང་ འབུས | 
| ༈ཀྱུན་དགའ་བྲ་ག གཞན་ཡྲུང་ | 
། དཔ་ན་ངུ་ ལྣམ་ལ་བ་བའེནན། རུ་སེགས་པ ཀྲོབས དུ 


དམོས་ཚལྱིགནསསུ་འགོ་བན་ཁལླ་་ལྭ་སུས་པ ། ཁཱ ཤིང །ཏྟཾིསྱ་བས་ 
སྭ་ཀང་ཁ་ལསབ་ལ་སྨས་པ ། ཁ་ལལེ་གརཔ་ཤི་བཏ་རིཡྱ་ིས་དལ་བུ་དཔ་བུས 





མནས ། ལོ་དཔགཏབབདང་ ཟོ 
གང བོ སུ ལ་བརིནཔ་ུ་བངཔ་འཆུ སལ ཏམཆིས་པ་འདིདུག ། 


། གྱལ་དང  ོ་ིནཔོ་ཆ་དང་ ། ཅས 









ངཡེདདུ་འོངབྱྱ་ག་ར་བནི་ ། དཔ་རུན་བྲུ་རཱམས་ལ་བ་བཞི་ 
ན་པོ་གཏོན་བདར་དོངྷསི་ཕིནནས་ 


་འཚལ་ཏསུཆས་ལགསན་ ། ལསྱ་བྲུགས་བར་བའི་སླད་དུ་འདི་ 
སུ ་ 







སཱ་ཡལོངཆེན་པོ་ རྭ་བཱ་ཞཾས་བཱའོ། ། 
་ 


དད ་ ་ ་ 








རེ 








= རར 


དག་ངའི་ཡུ་ལྷན་འདི་བྲང་བའིའོརོ་གི་རིགས་ཡོད་པས་མི་དགོས་སོ་ཞེས་སྤས་ནས་རྲ་གནང། ༢ །མཐའི་རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གིས་ལན་གཉེས་ལན་གསུན་གྱི་བར་དུ་ ! རྒྱལ་པོ་ལགས་མཐྲང་ཆན་པ་ལ་འདི། 





ལའི་ཆས་ཀྱི་ཁང་བཟངས་བདག་ཧག་གིས་པྷ་རིག་པའ་བྱསིའོ། །རྒྱལ་པོ་ལེགས་མཐོང་ཆན་པོས་མྲབའྱི་རལ་ཕན་བ 








རྒྱལ་པོ་ལེགས་མཐྲོང་ཆེན་པོ་ཅངམི་སྒྲ་བས་གན་པབར་རིག་ནས ། རད་བགི་གནས་སུ་དོངྷས { གསེད་དང་ | དབིག་མངཔོ་དང་ ། རན་པོ་ཆེའི་ཀ་བ་འ་ 









གཏལ །དྲནས་མཐའྱི་རུལ་བན་བྱརད་འི་བཞིི་སྟེངགིས། 
ར་ཧེར་ཏི ། རྒྱལ་པོ་ལེགས་མཐོང་ཆན་པོ་གེ་ལ་བ་ད་ལགས་སུ 


མཿ ཅང །སོངནས་ཕིན་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ལགས་མཐོངཆན་པོ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལྷའི་ཆོསོ་དང་མཐུན་པའི་ཁྲང་བཟངས་གངང་ཇིཿས་ཞིག་བཅིག་པ་བྱགི་ལགས ། སྣ་བོ་དོག་ཁེེད 
# ཙཱ ཅ་ཅ ི་ོ ཆོས་དངསཡུནཔ་འ་ཁངབཟངས་ཆུར་དཔག་ཚདགཅིས། །རར་དབག་ཆད་གཅིག་པ་ཞིག་རིགས་ཤིག །ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཚུལ་ཞེས་མཐའྱི་རལ་ཕན་བྱརད་བི་བཞི་སོང 
ཧཱཾ གིས ;རྒྱ་ ན་པོའི་ལུ་རམ་ཉ་ནནས ། ཀུ་ཤཙནྩ་གི་ཤེར་པོགས་སུ་ཆོསོནཐུནཔ་འཁ་བཟངས་ཅུར་དབག་ཚུད་གཅིག །རྒྱར་དཔག་ཚད་གཅིག་པ་ཞིག་བིགས་ཏ ། ཀུན་དགའ་བེ་ཆོས་དང 
མཐུན་བ་འི་ཁྲབབཟབ་ཀྱི་དང་ནམ་བ་བའི སྩབས་པ་དང་ ། དྭངས་ལས་བས་བ་དང་ ། རྐ་ལ་སྱ་ཏྲས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལྭས་བས་པརྱ་ཀུར་ཏོ། 0 
༧ ྱིཀཏནྱ་ི་ཞི་རམཔ་བཞིང་གས་ལསྭ་བསབ་དང་ ༈ དྭངུལ་ལས་བས་པ་དང་ ། བི་རྫུད་ལས་པས་བ་དང་ ། ཤེལ་ལསངས་བྲ་བས་སོ། ༽དའགའལོ 
ཞི་བོ་གསར་ལས་པས་པ་དང་ ། དུཔ་ལས་བས་པ་དང་ ། བླ་རླུརཱ་ལྭས་བྲས་པ་དང་ ༨ལ་ལས་བུས་པ་བྱཅགུས་སོ། ¿་ 
° ཐྲེ་ཕུལ་དང་ | གདུང་དངུལ་ལས་བས་ས། །དྭུཔ་ལས་བས་པ་འདི་གསང་གིའོ། །བླརུ་རལས་བས་པ་ལའི་ཤོལྱ་གིའོ། 





ཤོ 
| 
| 
31 








།ཀྱུན་དག་བ་བྲ་ཆོས་དྲ་མབུན་པའི་ཁངབཟངས་ལ་ཐམྷ་སསླ་རུཔ་པ་བ་ ་བཞི་པོ་གསང་ལསྲ་པས་བ་དང་ ། དྭངུས་ལས་བས་བུ་དང་ ། རེ སྨིལ 
།ལ་སྭ་བྲས་བདང་ ༈ ཤལ ་ལས་བས་པ་ ཅིགས་སོ། །ཀུན་དགའ་བ་ཆོས་དང་མབུན་པ་བེ་ཁ་བཟངས་ལ་ལན་ཀ་དམ་པ་བཞི་པ་གསར་ལས་བས་པ་དང་ ། དངུལ་ལས་ཤས་བ་དང་ ། ལླིའུཊ་ལས་༔ 


ཅླུ་མལས་བས་སྭ། གཀུན་དགའ་བོ་ཆོས ཁེ ཧེ་ བྲབན་རྲག ཞི་པོ་གཟ ཧཱཿ ] དངུལ་ལས་བས་པདང་ ། ལླེ ས་བྲས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལསྲ་བས་བྲ་བ ་བྲ་བས། 
ཀན ས་དངགྱུན་བའི་ཁབབཔབས་ཀྱི་མདུན་གཏུངྡ ་པ་བཞི་བ་གསར་ལསྭ་པས་བ་དང་ ། ་ ། ལི ུསྭ་ས་པ་དང་ ཤེལ་ལས་བས་བྲ་བས་སོ། །ཀུན་ | 
ཿཛེ་ཚིད་དབ་གྲ་བུན་བའི།ཁྲང་བཟྲལས་ཀྱི་གང། བཔོ་ཆྗེ་རམ་བ་བ་ཞི་པོ་གསར་ལས་བས་པ་དང་ ༈ དངུམ་ལསྲ་བས་པ་དང་ ། ཁྲོང་། ཤལ | 

༈ཱ " །དབས་ཛ་ཁ་རྔྲ་ཤི་ སྤང་ ༡༡༤ ཀུ | 
] །བམ་པོ་བབཞི་བ། ཀཀགདག་་ཆོསདར་ཤད་པ བའབང་ས་གི་་གསྲརས་ ར་ལུས་བས་པ་དང་ དྩོ ཡམའྷགསས་པ་དང་ ། རེ རྨལ , 
ྲས་པ་དཔ་ ། ༡༡༡༡ ་། ཤེལ་ལ་ ཤས་བུ་བཏགས་ས། ོད་པ བ་གང གི ང་སསེམ་པདང་།བལག་བསང་དང་ །བ ། 
` | 


༢. འཐ་གསཕསབསཔའི་ལ།ཀ་གི་གྱས་མ་གཟ་དང །རྟོན་མ་དང་ ། 
ལོ །རེ་དའི་ཤེལ་འོ། ས་ཤས་པ་བས་ལོ། །།་དག་འབོགསར་བསྡ་ བུངས་གཟླ་པདང་ ། གདུང་བུ་དང་ ། 


ཧཱ རེ ཁཔབ་རྩགཿ མརམ་པ་བཞི་པོ་གསར་ལས་བས་པ་དང་ } དངུལ་ལསྭ་བྲས་བཱ་དང་ ། ཕླ་རྨུ་ད་ལསྦ་བས་པ་དང་ ས་འ །ཀུན་དྲག ཀུནདགའ་བོ་གསར་ལས་ 
' རཱས་པའི་བངཔ་རུ་གས་ལ་ནི ། དྭངས་ལས་བས་པའི་ཁྲི་ལསུམ་ཅནོ་དང་ [ ཀ་ལིཀའིརས་གདིངབཅནདང་ ། ན་བ་དང །བ་ལོགགི་སུ་དང་།བན་ིའི་སྐན་དང་ ། 
སྭ་པྲྱ་ཧི་སྒན་སྟང་བ གས་དང་བ ཤོགས་གཅིས་སུ་སྔས་དམང་པོ་བཅུག་པ་དག་བཞག དཔུ ཆི 

༧ ཨུ་ཞ་གི་བ་ང། ་བང་ །སབྦ་བས་པལནིབླའདལས་བས་པའ ཁྲི་ལཱས་ཨ་ཅཧྱཾ་ཧི་ཞེ་བབནས ། ོགས་ག་ སསུམས་གམངཔོ་་བཞག་གཞིགཔ་པའི་བར་གངམ་བཞིནྲ་ ། 

༢ ཏུན་འ་པག་ས་སབས་བའི་ཁབབ་གས་འ་ད་ུནི ། དང་པས་ཡསཔའི་ཏལ། དམམ་དང་། བོང ༈ འབྲས་བགཟའ་འབས་བློག་ས་ས། །ཨ་འསྱངསཔ་ལའིགསཔསས། 











ཆུ  །ཤེལ་ལས་བུས་པ་འི་ཁང་བྱམུགམ་བི་མདུཊ་དུའི་ ། ལྱི་རྨ་བལས་བས་པའི་ཏལ་དང་ ། འདབུན་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། འྲབས་བུ་ཤེལ་ལས་ རཱ 

རྣམས་རླུངབ ག་ཡིདོུ་འོབབ་འྱ་བུངྡག ། དཔའརྩཾསུས་བུམཁ་བ་བས་ཡན་ལག་ལྔ་དཔྲཝན་པའི་སིལ་བཏ་ཡངདག་པར་ལེགས་པར་པླཤགས་པ་བཞི་ 

རྐོ གན་གགའའ་ཛོག་དབབྱན་པ་ེབབབཔ མ་ལགས ་གངིབ་བར་མགོང་ སྱི་རགལ་གཆང་གཡལ །གསིང་འང་།སོབབྱེར་ ི ས་ས 

།།བརྲ་སོམ་ནི་ ། དང་དང་ཀ་ཏེན་ཀ་བ་དང་། །གངཕནམདུན་གཏུང་གྱུ་ོ་ཆ། ཁ་གམ་མང་བབཔསྨནུས་དང་། །ལཱན་ཀ་རཱ་ག་མ་ཏལ་གསུངཿ །དོ་ནས་གཐའི་ ཡྲི 
རྒྱ་ལ་ཕྲན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྙོང་གིས་ཆོས་ད°མ། ཉུ་པའི་ཁང་བཟ་ལྭ་ཀྱི་བ་བ་བམས་ཅ དིནར་རིགནས་། ཆོས་དབགཐུན་པའི་ཁངཔབངས་ཉི་མདུནྲདུ་མོསོ་མཐུན་པའྔར་༨ (རུ་དཔག་ཚད་གཅིག་ 

ད་གཅིག་བཞིག་ངུས་) ། ཀུན་དགའ ང་བ་བ ་ལསྤ་བས་པ་དང་ | དྭཔུལ་ལས་བས་པ་དང་  བ་ད་བསཔདང་ ། ཤེལ་ལས ས་པས་བྩངིགས་སོ། ས་གས 





།གུན་དགའ་བོ་ཆོས་དངམཐུན་པའྲི་རིངགི་ཐེམྨ་སསྣ་ནམ་བ་བཞི་པོ་གསཔལསྱ་བས་པ་དང་ ། དྭངུམ་ལསྦ་བས་པ་དང་ ། བྱི་རླུ་ར་ལསྱ་ཏས་པ་དང ། 


༡༧༧ = ༣ ཆེ 


ར་ས ས་པའིིང་ལཁ་ཁུརཱམ་པ་བཞི་ 


ཁ་ཁམལནི་གཟུངས་གཟར་དང་ ། གཏུབབ་དང་ ། 
ཤྷུ་མད་དང་ ༈ བླདདཀ་ 


་། 





བོ་གསར་ལས་བས་པ་དང ། ] དབུལ་ལས་བས་པ་དང་  ླར་ལས་ུས་བ་དང་ ཱ རལ་བས་སངས་བསུངངོ། །གསང་ལས་བུས་ 
' །བླ་རླུ་པཁས་པས་པ་ལནི་ཤཁ་ལསྭ་བག་སཾ 


བད ར་ལཞི་གྱུ་གག། ་དང་ ། གཏུངབུ་དང་ ། ། ིམ་ད་ལས་བ་སོ། ཇོ 
རྙནམབ་ླུ་་བས་ཉས་པ། ཀུ་པ ༈ སྐ་ཀགུ་ུས༔ འདུ །ཨུ་ཁུལདང་ ། བླ་དདང་ 
་བ་མདཔ་བརད་དོ། །ཊུན་དག་འ 


མསཅད་ལ་དགག་ 


ར་པོ་དང་ ། དཱི་མཆོག་དང་; [ དྲི་པད་འཇྲམ་དང་ 7 ད་ཅི །མས་ཅད་བ་དང་ ། དྲུས་པམ 

བཅདད་ཡྱང་བཅཇི་གི་འཟམ་གཉིསན ྲ གླལ་བ ་ཨ་ཏི་སུག་ཏ་ཀ་དང་ ། །བ་ཀ་དང་ ། འདང་ ། བརི་ ལིག་ཀི་དང་ ། མུ་ལི་ཀ་དང་ ། ན་བམ་ལོ་ཀ་དང་ ། བུ 
རཛལེེ་ ། ནུས་ཚིགས་ཐཟས་ཅད་པ་དུང་ ༈ དུས་བམས་ཅད་བའྲི་མཀ ས་ཅནལ་དགགཔ་ལད་པ་བྱསདད། ཀུན་ད 

པབ ཛྫེབགསབགྱི་ཧྱེ་མ་བདལ་ཅིང་ ། གྱི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་ལ ] གསེ་བགྱི་དྲབ་དང་ ! གསར་གྱིདྲི རྐ ས་བཏགས་ས། །དདས་མཐའྱིརལྲ་ ག་གས ངོད 





ཡཿ མཐུན་བའྲི་ངང་གྱི་བུ་བ་ཐམས་ཅད་ཟིན་པར་རིག་ནྲས ། ཆོས་དངཐཐུན་བའྲི་ཇི་བགེ་མདུན་དུ  ཆོས་དང་མྱབུན་བའི་ཏལའི་ཚལྷ་རུ་དབག་ཚད་གཉིག །རྒྱ་མདཔག་ཚད་གཅིག་བ་ཞིག་བརུགས་ཏ ། ཀུན་དགའ་པེཚོསོ་ | 
དང་མཐུན་པའ་ཏལ་འཆལ , ཏལྷ་ནམ་བཁཞི་པོ་གསཿ་ལསྤ་བས་པ་དང་ / དཔུཡ་ལས་ཀྱས་པ་དང་ ! པའུ་་ལས་ཧཱ་ོང་དང་ ། ཤལ་ལུསྲ་བས་པ་བཙུགས་ས་། ! །ཀུན་དགའ་བོ་གསར་ལེས་བས་བའི་ཏ 

པ་ལའི་ ། ལུ་བ་དང་ ། མ་ཏིག་དང་ ། བྲངས་བུ་དྱལ་ལས་བས་བ་བཅུགས་སོ། །དངུཔ་ལས་བས་པ་ལའ་གསང་ལས་བས་པའོ། །བླ་རུ་རལསྤ་བས་པ་ལ་ནྲི་ཤེལ་ལས་བས་པའོ། །༨ །ལ་ལས་བས་ 
བའི་ཏུལ་ལནི ། ལེམ་དང་ ། མཏོག་དང་ ། འབས་བུ་བླརུར་ལས་བུས་པ་བཙུགས་སོ། །ཞུནདགའ་བོ་ཏལ་འིཚལ་ད་དགླདུངགིས་བསེདང་དི ། འད་ལུབླི་ཡད་པོངབ་འགང་ས ། དཔན་གུས་བུ 
།ཁས་པས་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡུན་པའིསེལེ་སྙཡ་དག་པའ་བསྒགས་པ་བའོན་ནོ། །ཊུན་དགའ་ང་ཆོས་དངསཤུན་པའི་ཏལའི་ཆལ་དེ སཱ ལན་ཀནྡ་རམ་པ་བཞི་པོ་གསུར་ལས་བས་བ་དང་ ། དངུལ་ལསྲ་བས་བ་དང་ ། ' 
རྨུལས་ཏྱས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལསཏྱས་པས་ཀུན་ཏུབསར་རོ། །ཀུན་དགའཔོ་གསར་ལས་བས་པའི་ལན་ཀན་ནི་གཟུངས་གཟེར་དང་ ། གཏུང་བུདང་ ། རིན་མ་དངུལ་ལས་བུས་སོ། །དངུཡ་ལསས། 

་ལོའི་གསར་ལས་བས་པའོ། །ལླརུ་དྭལས་བས་བ་ལནི་ཤེལ་ལསྤ་ཧས་པའོ། །ཤེལ་ལས་ཤས་པའི་ལན་ཀན་ལའི་གཟུངས་གཟེཿདང་ ། གདུང་བུ་དང་ །ྟེནམ་པི་རླུ་རྨལས་བྱས་སེ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཆོས ། 


















བི མུ ཁི་ཏལའི་ཚལ ། གསེ་ྱི་གཅལ་བ 

ཆེན་པོ་ག ཨིམོགིས་ ། ཆོས་དཔལ་ཐུ་པའི་ཁ་བབ གེ །གསེ་ྱི་དྲབདང་ ] གསེ 
བྲ་བམས་ཅད་བྱིས་ལགས་ཏ ། ཁི ས་མཐོང་རེན་པོ་ལ་བ་ ། ཆོསོ་དམན་པའི་ཏ་ལའི་ཚ་ ལྭ་གྲི་བ་བ་ཐམ ། །དྭ་ནས་ ། 
'བནི་བདག་གི་ཆམ་ཡིན་པས ། བྲ ་པར་དགོངས་ཤིག གམངོ་ཡགའ་བ་ ཐུན་པའི་ཁང་བཟ་དང་ ། ས་ྱི་་མསཅད་་ ཆོ །རྱལཔོ་འགསམ་་ 
ཤྭ  ལ་མངརས་བཅོས་ ] བྲ རྔ ན་ཕོའདྲ་སྐ་དུ་ ། འདི་ལྟ་ཆཾས་དཔ་ | སྭ་དྲ་སྱ་ུན་པའི་ཏལ་འི་ཚལ་མཛོ ` 
བབ་བོ ོ པ་ | བྲ ། ཚུལ་བཟང་བོས་བཀའ་བ་ཀོ། ས་དང་མཐུན་པའི་ཁང་བཟངས་། དཱ 
༼བངབབངས ནན་སྣམ་མོ། །དེནསྦྱ་ཧལ་ངོ་འགས་མོངཆན་པོས་རངའི ས་་ འཆ གགགས་པདྲ་གངོས་ག་བ་བངང་ས 'འདེར་བོག་མའ་བདག་ཁོན་གནས་ 

་སུ་ཟན་བིན་ནས ། རེརི་ལ་ཡངརས་བཅེས་བུསར་བཟུངར་བྲ ན་དག ། དྲམ་བེ་དང་ ན་པའི། འི་ཁབབ་སྣམ་བགོ་མ་ོ་་ིན་ལ 

ུས་པབ་བུངར་བསནོན། །དེནས་ཡ་ྒྱ་ཧ་བ་པོ་ལགས་མཐང་ བད )ུལབཟབབབཊ་པ་གཏགག་གན ཐོག་མ ཇི 





800 








ལྤ་འཱཧྱོ་ཅིང་ལྡན་བ་གྱན་བ [ རྩེ་བ་དང ། དགའ་བདང་  དགའ་དགུར་སྤད་བརེ་བདག་གི་ཚུལ་མ་ཡིན་པས ། ཐ་ལ་བདག་གིས་ཆོས་ད་གའུན་པའི་ཁང་བཟག་སྱུ་མསྭ་བ་ཏགནས་གཅིག་དངྱ་དལ་པོའི་དང་སོང་གིཚངས 
.པརྲ་སྙེད་པ་སྤད་དེ་སྐམཿ ། དེནསྤ་ཧལ་པོ་ལེགས་མཐོང་ཅན་པོ་ཆོས་དངཔྱོའུན་བའི་ཁའབངེཔས་སྱུ་སུས་བུ་་གནས་།ི ལྤེལལ་ས་ཤི་ཆལས་པ ཅུ ལདདེ། །དནསྤྱ་ཧལ་ལ་ལགས་མང་ཆེན་པོ ། 
གསརོ་ལས་བུས་པའི་ཁང་པ་བརགས་པའིནངད་ཞུགས་ནས ། དངུལ་ལསྱ་བས་པའི་ཁི་ལ་འདུགགེ །ལི་ལ་འདུག་ནས་འདེད་བ་དག་ལས་དཔནཔ ། སྙེག་པཾ་མི་དགེ་བའི་ཆེསྣ་རམས་ལས་དཔན་པ ། ཏོག་པ་དང་ 
མུམསཔ ། དཔྱོད་བ་དངབཅས་པ ! དཔེནཔ་ལས་སྐྱེས་པ { དགའ་བ་དང་བདེ་བཅན་,། བསམ་གཏན་དངཔ་རྫོགས་པདྲབས་ཏགནས་སོ། །དངུལ་ལསྲ་པས་པའི་ཁི་ལས་བབས་ཏ ། གསེར་ལས་ས་པའི་ཁངབ་ 
རྩེག་མནས་བྱངཞས ། དྭངུམ་ལས་ཤུས་པའི་ཁངབྱ་རེག་མའིནཔད་ཤུགས་ཏེ །གསཿ་ལསྲ་བས་པའོ་ཁི་ལ་འདུག་ག །ཁ་ལ་འདུགནས་འདོདོ་པ་དགུ་ལས་དཔན་པ་ཞེས་བ་བནས ། བསུམ་གཏན་དང་པོ་ཚྫོགས 

ས་ཏཾ་གནས་ས་ཞེས་བ་བའི་བར་གངམ་བཞིན་ན། །གསང་ལས་བས་པའྲི་བ་ལས་བབསནས ། དངུལ་ལས་རས་པའི་ཁངབ་རྩགམནས་བངྷས ། བླིན་ན་ལསྦ་བྲས་པའི་ཁབཔ་རྩེག་མའིནཔདུ་ཞུགས་ནག ། | 
ཤེལ་ལ འི་ཁྲི་ལཿ གོ །ཁྲི་ལ་ ༡འདོད་ ' ; སྦ རོ ༽ ལ་ང སྐ འིལ =` 
| གྲ་པས་བའྲི་བེ་ལ་འདུག་གོ །ཁྲི་ལ་འདུགནས་བ་ ་བ་དག་ལས་དཔེན་པ་ སྭ་བ་བནས ། བསམ་གཏནདང་པྲ་ཚིགས་བདབས་ཏགནས་ ཞེས་པ །འགངོས་བཞིན་ནོ། །ཤལ་ལས་བས་པའི་ཁི 











ལི = པཔ - ! 
ཨཿ ༄༅༅། །ལས་བབས་ཏ་ །ལིུ་རྭ་ལས་བྲས་པའི་ཁ དཱུ ། ཤེལ་ལསྱ་ཀུས་པའི་ཁབབྱ་ཅཀ་མའི་ན་དྭདུ་ཞུགསནས ། ས་པའི་བ །ཁྲི་ལ་འདུགནས' 
པའ ཇང སུ་བུ་ཐནས ། བསམ་གཏཏན་དངཔྡོར་གེས་པར་བས་ཏ་གནས་ས་ཞིསྲབ་བའི་བར་གོས་བཞིནནེ། །དནས་བུདམདབྱ་དདྲ་བི་བཞི་ ཙགས ་ ལྭེ་ལགསནས། །། 
རྩ བམོ་རིནཔོཆ་ལ་འདི དཅས་སྨུས་སོ། །ལྷ་ཡེ་མུཁྱན་པཿན་ངོད་ཅིག་ སྤོ གཤན་ དྭ བུ་བཞི་ཏང ངྷསི་ལཱགས་ནས། །། 
༥ ཤྭུནུ་མཾ་ཁིདཅག་དའི་རར་སྡད་ཅིག་དང་ ། ཇི་ོམ་ལཱསྨ་བན་པོ་ར་ ཿལདི་པའ་བའེ། །དྱིནས་བྱཅུན་མེ་རན་པྲ་ཆས 
ཚི རོད་ཤིག །ད་ཀྱསྦ་ལཱས་མཐོངནསིངཤིག་ལེདོ་ཏ །རདྡ་ཝ་ྟཝ་བར་ཤིགཏྣཤམ་ངེས་ །ངད་དི་ཝ་བྱ་་བརའད 
ཤཱི བྱངཕྱུལ་དང་། ཐུག་པས་པོ ། གལོརྡ་རསས་སང་པོར་ཆོས་ཤིག་དང་ ༈ ཇིཛམྲ་པདག་གིས་མྲབའྱི་དལ་ཕུན་བྱརདྲ་ངི་བའྲི་ས 
༧ རྙོདང་ ། སྟའིརྒལཔེ་སྤིནི་གྱི་ཀུགས་ཅན་ལ་སེགས་པ་རྟངངྱད་ཁྲི་པཞི་སྟོངདང་ ། ཤིང་སྟདགའ་དབྱངས་ལ་སེགས་པརའི 


་ 











མཿ སརབོདང་ ། བྲབ དྲང་ ། བང་བུལ་དང་ ། པོ འཁྭྨཿམས་སར་པོའ་ཆས་སྲོ། ས་བ་པོ་རིན་པོཆས་མབའྱིརལ ཕབྱདད་ཁི་བཞི་སྡངདང་ ། ཟུ ། གླང་ཆེའི་ ལ་པོ་མབའི་གསྭོ་མངོལ་སོགས 





བརྒྱད་ཁྲ་ འགནས་ ་་་ | 
བོཆ་བརྱད་ཁྲི་པཞི་སྟོའོདང་ ། བསི གཞས་རུ་བཅུབར་འཛལཏ། 


བུམ འི བཱ = རྟོ བུ = 3 
གས་ཏ ། སའམ ྲང་་ཁབ་ོསག་ལབ་དུང་ །འིཅཆོས་དཔསྲདན་པའི་ཁང་བབ་བསྱ་ཀི་འགྲ འགུནས་ [ 
ས་ཆོས་དང་མཤུན་བའ་ཁངབབངས་ཀྱི་འགོ་ན ། པ་ཕལ་ ཆཟླི་གག་པ་ཐས་སོ། པྲ ེ བུཿག 
བ་ཕལ་པོཆའྲི གམ མངཔོ་དང་ ། སྒ་ཆན་པོ་གྲག་པ་འདི་ཅིཿ ! ་བ་བུད་མད་ 


ཤག་ཡན གས་པ་བུད་མད་ 
ལས་ཁང བི་བཞྱི་སྲུའདྲང ། གླངཔོ་མའྱི་རལ་པོ་ཉབའི་གསོ་སྦེང་ལ་སོགས་བླ་གྲུང་ 
ང་བ་ག དྷ བ་་་་ིགསོེ་སགསབླ་གང་ 





| གསར་ལགྲ་ཀས་པའི་ནུནབཟུངབ་ ཤེམས་ཤིག 


རེ འི་ཁང་བཟབསྤ་ཀི་ཤོདོད ། གངལ་ང་འྷདགནས་སྒྱ་བེ་མཔོ་བལྟ་བ | 
'ཀའ་བ ཞིན་འཚལ་ཞེས་སྒྱས་ཊུ་དེས ། ། དྱ 9 ཧོན སད་པའི བབས  གསེབསས་ཤས་པའིགདན་བངཔོལ་ ` 
ཀ་འ ལ་བ་སོང་ སི ལ་པོ་ལགས་མ་ ་ལུ་འྭདྷི་གད་ངས་སྤས་སོ། ། ས་དང་མཐུན་པའི་ཁངཔབ་སཀྱི་ཤེདོད་ ། ལས་བྱསིས་པའི་གདན་བཟང་པ ཤམས་ལགསན་ ¦ལྷ 
་ལ སུ་གསོལ ། བོ ལ་པོལགསམ་པང་རེ་ེ་ཆོས་ ངས་བའི ཁ་བབ་སས་འབབཔ་ན ] བུདཔད་བམས་ཅྱ་ཧཱན་སཔལོ་དང་ ། བེས་སུའ་པོ་དང་ ། འཛྲེཕབ་དང་ [ཕང 
ཡི གསར རི ངོ། །མཐེངནས་ུང་ཀུ་ུ་བུད་བུད་འདིད་གནི་ཆགས་པར་འབྱུར་བོགས་དུ་རིགནས ། གནན་ད་ཝུ་གིང་འདུག་དང་ ༈ བཅཅན་མོ་རིན 
ར་བོག་བ་ཝ་ི་་ག་མཐེ་ངངོ་། ། ་དྲི་སཱབཾ་དུ་སམས་ཏ ! ཇི་ལྟར་ལྦས་བདག་མཐོང་ནས་གནམདུ་ལཱ་ཞིང་ འངུག་པ་དང་སུར་ན ། ལྡས་བདག་ཅག་ལ་གཏོདོ་བ 
།བང་བབལསནས་བབསནས་ ། གསརལསྲབས་པའི་སན་བཟངཔ་བཤམས་པ་ལ་བྱབ། ང་། བུན་མོ་རིན་པ་ཆ 


སྱ་རུ་གི་བགས་ཐངར་ །དེནསྤྱ་ཧལ་ལོ་ལགས་མཐོང 





(༼ = ༤ ༨ = ༨ = 
ཐ༠།།ྒལ་པོ་ལ་གསྐ་དཐོངག་ལ་བུརསྲོང་སྟུ་ཕྲན་ནས ། རྐྱལ་པོ་ལེགས་མཐོང་ཏནཔོ་འི་དངཔ་ལ་པགོ་བོསྲ་ཕག་འཚལནས་ ། ཤོགས་གཅི་གྲཏུ་འདུག་ག། །ཡོགས་གཅིག་ཏུ་འངགནས །བཙན་ཚོ་རིདཔོ་ཆེས་་རྱལ 
པོ་ལུགས་ཟྲབངཆནཔོ་ལ་བདྷི་ནདཅས་སྨུག་སོོ། །ཐུད་པད་བྱརད་ཁི་བཞི་སྣངཔ་འདིདགནི་ལྔའི་ལགསཀིསུ ། ལྷ་འདི་དྲག་ལ་དགེས་བ་ྒཾསད་པ་དངའཛོངའྲི་སདདུ་གཟོགས་སུ་གསེལ ། ཛཱོནོ་བརྙིན་ཆ 
ལུ་སོགས་པ་མཐའྱི་རལ་ཕན་བྱ་རད་ཁ་ བཞི བྲ ། གླངཔོཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཉེབའི་གས་ ཐོང་ལ་སགས་པྲ་གངཔོ་ཆེབྱྱཧདྲ་འི་བཞིི་སོངདང་ ། རཱའི་རྐྱལ་པོ་སྤྲན་གྱེ་ ན་ལ་སོགས་བ་ཅབྱརད་ཁི་བཞི་སྡེང་དང་། 
ཤི་གདགའདབ་ལ་ལ་སོགས་བ་ཤིང་ཧཱབྱརད་འི་བའིསོངདང་ | རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲངསྲུ་ཅན་ལ་སིགས་པ་གྲོང་ཁེ་རབརྒུད་ཁྲ་བཞི་སྙོ་དདང་ | ཁངཔ་ར་གམ་བ་གམ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཁངཔ་རྩ་གམ་བརྐད་ཁྲིབཞི་སྟེའ་འདི་ 
དགཞི་ལྷའི་ལུགས་ཀྱིས | ལྷ་འདི་དག་ལ་དབྱེས་པ་བསྒྱད་པ་དང་འཇོབའིསླད་དུ་གཟིགས་སྲུ་གསོལ ' སྲིངོ་ཀཱོད་སྔོན་ནིང་ལ་མཛུའ་བཤེས་བཞིན་ཀྱདན ! དཆྲི་ཁེད་ཀྱིས་འགྲན་ཟླདབུས་སོ། །དནས་བཅུན་མོརིན 
ཕོ་ཆེ་ལྕ་ཧལ་ཡོ་ལགས་མཐོང་རན་བོས་སིངམ་ཞེསྲབ་བའི་ཅིག་གིས་བོས་པས ། ཇུས་ཏམཆིྱཔ་པནས་འདྷི་སཅིས་སྦྲས་སཾ། ཁིས་བདང་་སི་བཀར་སེངས་ | དནི་བདག་ཧག་འིང་ 
པོ་མི་ཐགས་པ་ལྷ་དངཐབས་ཅིག་ཏུ་ཐི་འགྱར་ཏ ། འྲལ་བདང་ ། འགྱེས་བ་དང་ ! རྣམ་པཔའབྲལ་བར་འགྱརོ། །དོནས་བཙུནམེ་རིན་པ་ཆསྐྱ་ཧྒལ་པོ་ལགས་མཐེངཆཿ་པོའི་གོས་ཀྱི་མཐའམ་ལ་བཟུང་སྟ་མཆིམ་ཀླག 


ཧ། ༠། ཞནགསས་འདྲིགད་ཅེས་སྤས་སེ། | ཱ ་ྦ 
ཐུ་བངུ་མའཚོབྱ་སུས་ནས་མི་འཆིབ་མདཅིང་ ། ཚེ་ ཤག །ཚངས་པརྨ་སྤད་བ་ལ་་ཧཱདཅིགཅས་སྤྲོག་ཤིག །ལྷ་གདུདག་སྐད་ཅག་བྲངཅིག་ཨུད་ཙམ་ལ ། ལྡའིཧྐུ `| 
སྭ ` - 

ང་བོཆོ 

ཆེ -- 


3 
ཌཱ ཐིག་པ་བ་འགུར་ཞི་འམི་གདའ་ས ། གཁྒ་སའི་བུད་པད་བྱ་ནདབ་ཞི་སྟེབལ་འདླན་པདངི་ ༢ ཆགས་པ་དང སྡུག་པ་དང དྱགེག་བད་ 
༧ ཐུ མདོངྱ་ུད།ང་བཞ་ཅུང་ལ་འཛདད་བ་དང་ ཆགས་པ་དང་ སྫུགང་དང་ དྭགས་པད་ 
རིན ཿ་ལ་སེགས་པ་ཁམས་ཀྱི་དལ་པན་བྱརད་ཁི་བཞི་གང་དང་ ། གླངཔ་རཱའྱི་རལ་བོ་ལབའེ་གས ངོ 


རཾ ས་ཅདིུག་ར་འབུརཞིང་ 
དནོ་བརོ་བཿབྱའི་བའྱི་གདདྷཱཾ་ཐཱས་ཨཱབར་མཛད་དུ་གསོལ ། གཏདགྲ་ཝསྲ་པུ ཌུ 

ཤྭ བཱ ཞིས ེ ལ་སགོས་པ་ཤི་ཏཏབྱྱཧད་པི་བཞི་སྔོང་དང་ ། པོའི་ཕྲ་བང་ གོ 
7 ཀེབད་བི་བཞི་སོང་དང་ ། ཁངཔ་ཅི་གཟབ་གསན་ལུ་སོགས་པ།འངང་ཅགསབྱར་ིབཞི་སྟབལ་ འདོན་པ་དང ། ཆགས་པ་དང  ཐུག་པ་དང་ ། དྭགས་པ་དང་ ། ཡད་འབོབབ་འགུར་བའི་གནས 


| །ཁླི་ས་དད་གླབ་ཞི་ང་ལ་ལ་བ་རདོ་དད་གསོལ ། 


ཟེ 


འྱག་པཞིང་ 








ཟོ 


ཏི རར སསོ། ས་འ 


༣ བསིག །འི་ ོ་ ཉིས་བ དྫོ ྱ།ྗྦྗྫྗ་ 


་ ཅང པས གསད་བབྲས་པ་ འ་པ ། བདཔེ་མདབ ། མས་བ 2 ་ ¡བྱོས ། 





ས་པ་བི་ཁྲི་ལ་འཇུགཔོ །ཁཱི་ལ་འྭདཱགནས་དཱག་འབ་དང་ལྔན་པའི་སྲམས་ཁྲེའོ་མད་པ ། འགྲན་ཟླ་མྭད་པ ། གཉོདོ་པ་མེད་བ | ཡབ ཏཿེན་པོ་རྱ་གང་བ་ ། ཚད་མད་པ་ ། ཤིན་ཏུ 
ཏམོས་ཏྲི་ཁུབ་པ་བསནསྔ་རེགས་པརས་ཏགནས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་གཉེས་པ་དང་ { དབཞིན་དུ་གསུམ་པ་དང་ འ  མཇས་བླམཆན་པ ། སྙིང་དང ། ། འོག་དང་ །ད་ཀེ་ 
'བི་དགུལ་བ་བན་པ འི་སམས་ཁོན་མད་པ་ [ འགྲན་བླ་མད་དྲ་ | གྒནོད་བ་མདཔ ། ཕྲངས་པྱ་རརན་པོརྩ་ཧུའཔ ༈ ཚད་མདུ་བ ། ཤིནླགོས་བས | 





།ཤིལ་ལསྭ་བས་བའྲི་ཁི་ལས་བབས་། ས་བསཔ་ཁའ་གསྱ་ུ་ས་། 
འི་བྲིལ་འ། འགས ལས་པ ཐེབས ་ | འགྲོནླ་བམདུབ ། ། གཉེད་པ་མེདཔ ། | 
།ན་ས་སོ། །དབཞིན་དུགཉིས་བདང་ ༈ རེ་བཟིན་དུ་གསུཊ་བ་དུང་ ། ། སྙ་པདང་ ] 
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ལི མས ཤོགསགཅིགོུཏ་་སཔས་ངསབརས་ཏགས་སེ།།དའིགི་  ། འགྲན་ཟླ་མེད་པ ། གནོད་པ་མད་པ་ ། བཞིན བཞི་དང ། ཨ་དང ། 





། །མིདཔ ཤཱྷ་གསཔས།ོཤོསགཅིག་ས་ཏ་ཁུ་བརསནས་ོགསབས་ཏེགསས། གས་ས །དདསྱ་ལ་པ་འགས་མབོངརོ རོ 
ཧཾ ཏུ ག་ས སྭུ་སོ། ན་ས བུས མོ འཚོད བཟས་ཀྱིས་ ་ ུདག་བོམངེ་་ནས རླ བླ 


ཤླཾ 
ལུ 


བརདང་ ། ཤིངས་ལྭ་བུངགི་ཚལྱ་གིབཔ་དང་ ། གྱད་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་བཏགས་པའི་མརཱོད་རྟན་གྱི་བཟདཔག་ཚད་བཅུག་ཉི་ ག་འདི ངི ། དོ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 


༢ རྒྱལ་བོ་མཛད་པའི་ཚ་ལནོ་དུག་བཏང་བརྩྱསརཅིང་ ། ཀུན་དགའ་བོད་ངདེ་བཞི་ གྲུ་བ 


ད 
ས་ས གགོ་སམ་ ། གཏོས ། གདྱཔངོགསྐ་དགྱཏུ ད་བཞི ི ཤི 
༈བའས་ སོ པཿ 
1] 


> 

÷ 
ཅུ་ག་ཉི་ས། 
།པུར། 











<¬ .༠༽-༽( ¬ 


> 


༣ ༽-,༤¬ དྲ 
བའི་ཆ ། བདི 


མཿ ༈ ཀཱཡ་དགྲི་སོང་འི་མདནྲན་མ་འྱབག་ཅིགྱ་ཅས་བཀའ་གྱལ་ཏོ། །དནས་ཚདང་ཝྷན་བ་ཀུན་དགའ་བསོ་ ། བ ཐན་འདམ་ལ་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་བབདག་གིས་དགུང་ལེ་ཏི་ 
ལྷག་གི་བཏད་ † བཅོས་ལས འབྲིང་ཉེགནས་བགྲིཾས་ན འདབ་པ བག་བསལ་ དག་གིསྒ་ས༔ ཐོས་སོ། །འདྲི་ལེར་ཀུན་དགའ་བཚབྐགལ་བ་ 
གག་མཔ་བུབ་པབི་རནམསའདྲིགམ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་པའི་ སངསྤྱུ་དྭས་ ། ཀྷག་ལྔ་མྲནརས་བགའ་ཞིགའི། ེཞག་ལྟར་འཇིག་ཏྟན་འདིར་འབུངྷས ། དཔུན 
་ཨུདཱཔ་ཝཾ་རབཞིན་ལཾ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ཡྲ་འང་གི་གུང་ཐུན་ལ ། ཐུངཔེ་ལྷག་མ་མད་པའི་དབྱིཔས་ཨུ་ཡེངོས་སུ་རྱ་ངནྡ་ལས་འདའ་བར་འགྱར་འ ། དགྲ་སངོདབངཆབརྡ་གགས་པའི་ཡང་ ༈ བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཀྱ་སྤྱན་སྨན་འཇུག་སྙ ། དུས་བདུག་ཅག་ལྕ་རབ་ཀྱིས་པལཾས་པས { བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་ལྟཔ་དབབ་སན་བ ་བཀུར་བཱ་བའི་ཕིར་འྲགོརྨ་ནུས་སོ། “ །ཞེས་ །ས་འཕྲ་བྱཾད་ ། སྤོད་པའ་པྱད ། ༼བ་ཟེར་པད་པེད 
དཱ ན་བར་མཛད་དུགསོལ་ ། ཀུན་དགའཔ་ཇིཙམ་ཐེང་ཁུ་ཁཛཱ་ཧཉ་ནས ཅུང་འཕག་ལགབ་བརང་ ༡ ! ཤིཅོམ་ཤིངས་ལྭ་ཟུང་གི་ཚལ་གི་བརནས་ ། རྱད་ཀཱཾས 
དྱབྱ་ཆན་བཏགས་བབི་མཆེདོནྱ་གིབས་དཔག་ཚདབྱས་གཉིག་ཁརོ་ལོའོ་ཡུགཏུ་དབངཆེབ་ ། །དབངཇེབ་རགགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཁུབ་ཅིངམ་གངབཅུང་བད་ཀྱང་མེདདེ ། ཆུབངུན་ཁཁཇབ་གཟུགས་པའེ་ཁོན 


ར། ༄༅། བཡེདདོ། །དགྲ་སོང་ནམས་བརོགྱོ་སས་ནས  བོ་དས་ཅདགསདང་ས་སབཅོསཁུད་འད་། ས་པ ། བཉུན་པ་ཅི་ལགས་ ། ཚེ་ 
། བཅམོ་ ཅཅན་འདས་ཀུས་བཀའ་གའ་འ་ དགེ་སོང ོདབ་ཅོནའདསལས ས་སི ླླ་གླ་ 


པེ་འིབགཅིཞིག་བྱ་དའ་ོའརགགས་བརྱ་གར 
ཤཿ བརགནས་པ ། ག ་མི་བབར་འྱབ་བརའྱུར་བའིལ་་ས་ཤིང་བསགས་བདགདི བདགནི་། དགྲ་གོངདཔ་ཅནྱ་ཧིས་ལས་བས་ཤིངབ་ 
༦ ། ཤིངབསགས་བཞི་ ། ཤིཌོལོ་གྱི་ས་འྲིཁམ མ་པར བར་གྱུར །ཟ་བའབས་ཁདམཔརིནབརས་འྱར ། ཱ གས བབ་གནས་ཞིབགིང བ་ར ། དག 
འགུར འདྷི་ལཱང་ལས་དག་པ་ད་ དིད བ་བ་དང ། ཁམས་དང ། སྒྱ་མཆེད་རྣམས་ལ་རྣམ་བརྡདྲཾན་པར་འགྱུར་ཏེ ། ་ 
ཤཱ ཏི ། །རདན་ཡུས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ནི། །འབླས ྕབས་མགུ་འབུརབ་ཡིན། །དགགོངདགབལ་པ་བཟངོའིིད་ལ །སྐེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལོ་ཧིཁྲི་ཐུབ་བ་ན 
བ་འོད ་ཞས་བཟིག་པ་དཔའསས་ཨ་ལུན་པ །བདེབ་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཏེན་མ ། སྒཾས་བུ་འཐུམ་བའི་ཁ་ལེ་སྒྱརབ་ ཀི་པ 


སར ། དྭས་བསམས་བ ། ཨ་བབས་བགིས དབ་བཐག་སམ་ཡྲིན་པའཅར་ བབས་པ བབ་བས་ཏལོ་བས་ ེ 
མེ་བུས་ཏྲེ་ཁུམས་ཁོ་ར་ཁོང་ཡུག་ཏུགཟར་བགྲཔས་ནས ། གཙུག་ལག་བངཔོ། ་ཞི་བའག་གོ །ཇི་ཿ་མན་དགེ་སྲོང་རམས་སླ་བ་འོོབ་དང་ ། 
གིས་བབརཔགིཆོས་གསོ་གཞུན་ལ་བིནནས ། གངཆར་གིས་གཤེཔབ་དེ་དག་གཟང་ཐག་ལ་གཟར་ཏེ། །དནས་དགྱ་མོངདེ་དགག་བ 
མུདཔརྱཧུར་ཏ ། དེ་དགམེའི་འདོ་ཚནསྤ་རབ་ཀྱས་ཕོགས་ཏུ་འདུག་གོ །དེནས་དགྡེ་མོས་དེ་དད་པྱ་མེསནས ། དགྲེ་སོངདྲ་དམསྐ་ཀི་རངཔ་ལ 





གྲ་གངབས་ཉེན་པའྱི་སབས་བས་པའི་དག་བའྱི་ར་བ་འདིས ། གབུདག་ཡཁངབག་རི་ཚོགསཔའི་སཡསྦྱས་ལདོས་པསྦ་འམཔའ་ས་སཞིས་་བ ¡ 


འཇིག་ཏནདྲབ། ། ཨལ་ལྷ་ར་ག་གོང ོང ་སངུ་་དགསཀི་ནགསན་ཏབིང་བགས་བདེི དི་ག་ལ  ཁིམ་ུས་གཞུན་གིགདེདག ཞིགྲ་ནད་དྲ་ 






ཐ་ལི །དགྲ་གེངོདེ་དག 


དག་པས ཁངྡད།ཡུགས་ འལ་བྷརོནསམ་འད་ཞིབགཙག་པ་དང ། ཇིཿམན་གྲངབ 


གཡལབདག་གིས་ཚངས་པའ 
མས་པ ། གངབདུག་གས་ཚ ༨ \ 


བྲམ་ཕེའི་ཁེཁྱུ་སཱ་དགའི་ཚལོ་བྱར 








ཐ3/ ༄༅་། །ཐུབ་བའིཚ དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དང ང་བ རྒྱས“ 
ཉོན་མོངས་བྲ་ཐམས་ཅད་འབྱཏྭསངས་ཏེ བཅའ་བ མི་བཟེདོབ་ད་བཞིནད ། བདག 
གད་ོ་མ་བཏབབའིདབངིས ། འདི་འའི་བྱས་དཔ་ལ་ར་ །མས་ཅད་སྭ་སནས་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདམངན་སུམ་དུ་ ། དབང་ཆབ་བྲགགས་པས་ལྷ་རམས་ཀྱིས་ཀྱངགཟི་བྗརིད 
འདས་ལ་འདི ས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་ ་འདས་འདས་པའི་འགྱོུ ། དས་ཀྱིཀྐུ 


7:¿ 

ཝཾ དི ོ་་ད་གགམ་བསོ། ༈ བཅོམ་ལྡན' 

ཉང ཟིཅིསགནན་རིས་པ། རུ ཀས ག་ གའུ ཊེ །འད་ན་  ི་ དུད་པ་ཉནདགབླསབ་པར་འགུར་པོ། །བཅུན་བྲ་བམ་བ་ 
དང་ཁྱི་མ་བདག་དད་པ་ཅན་དག བྱིང་བ །ཨུ དྲ 

ཌཾ འགས བདག་དདཔ་ཅནདག་ཤིས་ ས་ལི ས་ཤིངབལྱ་གི་བདའ་པས་ཀྲའི་ཞིང་ ། ཤིཔབལ་གི་འདའབས་དྲགིས་ནས་ ། རས་ཐུངཝ་བྱམས་གཡོག་པརྦ་པའོ། །རས་ཛུཝ་བྱངས་གཡོགས་ཏ ༈ 





།ལུགསཀིབོད། ཅུགནས་འབུ་མབྦུགིས་བཀངྒ ། སྙངནས་ལྕགས་ཀྱི་ 
ཐའ ཁ་གབ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱིས་བཀབནསྤ་དི་ཞིམ་བའི་ཤིངཐམས་ཅད་སྦུངས་ཏ ། དས་བྲསགསནས་བད་དག་འོམས་བསདད །ངེ ། དོའི་རུས་པ་གསྲ་ 
| ་ཞུསལེ་པ་ཅིའི་བིཉ ༨ དརུས་པའི་མཆོད་ཏན་བརིགས་ནས ! གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ༨ ། བདབས ། ༈ དྲེ་དང་ ] ] འཕྲའུབ་དྭང་ ། བདུག་པ་དང་ ། པེ་མ་དང་ ། 
རསགཔ | བླ་མ དད ། རི་མོར་ཧྱེད་ ། མཆོད་བར་པདཅིང་ ། དུཿ ས་སདིུ། །ཀུན་དགའ་པོ་འཁོར་ལས་ ངབའྱི་ཆུལ་པོ་ལྭ་བུ་དེ་བཞིན་ད ། དུ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་དྲག 
| བབྱ་ཅགཔ་དས་ཅངྱ་རགཔ ར་བ །ུན་དག རྩུང་ཅྱ་གྱི་སདྲ་རྣམས་ལ །ག འཇག་ལེདག་སོཔའོགི་མཆང་མེ་ང་བ་་ ཡུང 
ཁྱིས་ངན་ལས་བདས་པའི་ ཁི་དབིཌས་སུ་ཡོངས་སུ་ས་ངནལཾས་འདའ་བར་འགམབས ། ས་བ ། ད་བྱིན་ཆད་གྲོང་གཱི་ཉ་འྭའོར་བདག་ཅག་གི་སྙོན་པ་ཁུྲ་ 
བྲོ་གསསད་འའེ་ངས་ ནམ་པའ་དས་ཡནལ་ འདསཏེ ། བདག་གིས་དལ་བལྟ་བདང་བསྟོན་བཀུ་བ་བའྲ་ཕམ་འགྲོ་མྱནས་སཞིས་འྱསེདབ་ར་མྲ་དེདཅིགཅས་སྤོས་ཤིག །བཀའ་བཞྲེན 
།འཚལ་ཞེས་ཆོདཔ་ལྔན་བ་ཀུན་དག་འབོས ། བཅ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱི་ལཱ་བམ་ཉན་ནས ། སྣ་ྐྱདསེ་སགཞན་དདང ི་བཞན་འབཔགེ་སེངདངཅསཏ ༽ ཕ་ཁྱ་ུཅ་ིགྱད་རྟམས་ི་ཇུརང་ 











4 ་ཀྱུན་དག་འ་ངོས ། རྩ་ཅཱ་ནྭ་གྱི་གུ་དྷམག་ལ ཤྲེས་། བྷ་ི་དང་གི་མཚན་ཐོའི་ 
ྩྫ རི ིིྫིེིེིེེ་ གྱི་བུ པ་གང ། དཔིན་ཆད་གཡོགི་ཉའཁ་བབབདག་ཅེགགེ་སྣོན | 
ཡཾ ། བ་ུངཔེ་ལྡག་མ་མེད་བའེལ་: ངོན་ལག་འགས་པའི་དབི་ངས་སྦྱུར་ངན་ལས་བདུས་ཏ ། ཤྱེ 
གྱ མས་ཀྱིས ། ཚེདང་རུན་པ་ཀུན་དགའབོའི་ དི ་ བོ ། བྲན་པོདང་ | བུན་པོདྭང་ ། ལས་བདཔ་དང་ ། ཞོགས་འཆོང་དང་ ། དདག་གིས་ཛ་འབ་ཤུས་དང་ ། ོད་ 
ོ་ ཌོབོ་དང་ ། གི་གོས སརས་ཅནགསྱབ། ། ཤིག་ལྭ་བབག་ཚ་པག་པ་པརསནས། ༈ བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏ ། ཉོགས་ 
° །གཅི་གཏུ་འདུག་པ་དང་ ། གྲོང་ཏྱེརཐུ་ཅན་གྱི་གདྲ་རམས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདྭསཀྱིས་ཆོས་དབཝན་བའ་གཏམྱ་གིས་ལང་དག་པར་བསྟན ། ཡངདག་པ་པ་བཛིན་དུ་འཛུག་ །ཡབདག་པརགཟངས་བསོད ། ཡང་དག 


915. ༄༅༅།་ རེ 
ཏྭ ་ལ་བབགེངིུན་པདང  ེའི་ཚེང་ེ་རན་ྱསད་ས་ི་་ནབཅ་ག་བྱདཅམ་གིས ་བདག་ཅགགིདོ་ཤབ་ད་བར་ཨང་ཏ། དེས ཚོ་ད་རུན་བ་ 


816 


པར་རགཏུདགའབངམཛད་དོ། ། 





ོུར་ཅན་གྲི་ད་ཅ་པགཙོ་བ་དག་སུན་ལས་ལབས་ནསྲ་བ་གེས་ཕག་པ་གཅིས་ཏུགཟར་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་ཨུ་ཐལ་མོ་སྦྱ ཚབ་གཏུད་ནས་ །བཅོམ་ 
། ཨཾ ར་ཐ་འུཁིར་ཐ་ཧནྭ་གྱི་གདུངེས་བྱགི་བ་ལ་གྲས་ཏེ ༈ སསྤྱ་ཧས་དང་ ། ཆེས་དང་ ། གྲེ་སོང་གི་བག་འདངསདབྱས་རད་ ༈ བླསབ་པའི་གཞི 
།རྱགྱན་བརབྱསིའོ། །དནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་འདི་ 


པ་འྲག 


བླ མདུ་སེམས་ཏ ། གལ་ཏགོང་ཁཱརྷ་ཅནྲ་གྱ་གདྨ་ནམས་རོའ་ནས  བཅསལན་འདུས་ཀི་ར་ལུང་འུག་འ དག་བན་ཡི་ས་ས་བཤགས 
བ་་ཅན་་དསན་བ་དླ་ད་བྲོདགས ཤགས་པར་མི་འྱགཅབས་ ། མ་ལ་པདག་གིས་བཅོམ་ལྷན་ཤུདས་ 
།གས་བ་ཅིག་ཅ་པགདོན་ བཏ འོསྟུསསོ།། །བམ་པོ་ངྭཝ་པ། ཕཏ ཟླ་གསོ་ཀླུག་པ་གཡེག 

བུགཟབནས ། བཅྩོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་ཨུ་ཐལ་མོ་སྒྱར་བ་བཏུདདེ ༈ བཅོམ་ལྡནའུདས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསོལ་།ཏ ༡ང་རོན་པ། གྱད ལུ ངང 
རུབམ་དང་ ། བྲན་པོ་དང་! བྲནམེ་དང་ | ལས་བྱད་པདང་ | ཨེ་ཤས་འཚེབ་དང་ | མཛོའཔོ་དང་  མླནཔོ་དང་ ། ཉེདུ་དང་ ། སྣག་གེ་ག ཉན་མཚནས་འདྲིནམས་སཏལས་མས་དང་ །ཚས་དང་ ། བ་འབད 















གས་ད་ས་ལམས་པོསྐ་ུག་འཚ བ་ནས ༈ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱ་གན་ཐནས་ོ་ོ་ 
གཟིགས་ཏ ! འདོད་པན་སྤྱོད་པའི་ལྷུ་དྲུག་ལ་ལན་གསུམ་དུ་སྦྱང་བམ དནས ! ཟླ། ཤཱ 
„ སྨྲས་སོ། །རཐདགའ་ཤེས་བརྩགིས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགའ་ལྡནྱ་གི་གནུས་ན་བཞུགས་བ་གཟིགས་པ་ཝས་གཟིགས་ཏ ། འདོད་པན་སདང་ ཨཨ་ཛཾདནས་ ། གངཔོ་ཆར 
༡ གུས གི་ལུམས་སུ་ཞུགས་རྱིས་ ། དེ་བསུང་བདྲཔ་པའི་ཕིར་འདངང་། ག་གིས ལས་ག གསེ །གངགི་ཚོབ་འཧུབ་སེམས་དབའ་ཡུམ་གྱི་ལུན 
རུ མ་སོ གས་ོོག་ལ་འདྲིན། སྣསས་སོ། །རབ་དགའོ་ཤོས་པ་ྱིས་ཤིག །བཅོམ་ཁཱན་འས་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡུམ་གྱི་ལུམསནགྲ་བུང་། 


¦ 
: 









མཐ གྲིས ༨ དེའི་འ ཁབ་པ་པ་པི་པི་པྭ་འ ར་ཤ ༨ ། ལོ་བོ་ནི་ལཞིཿ ཌགི་ཀ་སྤ་བཞི་ ཊག དཔའ་བ ོ་ཆུསཝོཕ་ཅིང 
གྲག ! དྲི་ཟའི ཁྱི་ར་བ སུསོ། སེེ དཀྲ ངོ 

། དེ་ལ་བདག་ཅག་གིས་བསྟན་བཀུར་བ་བའི་པོར་འདབང་། །དེས་སྨྲས་བ ། ༔ཤི་ཀ་སང་ཞིག །གའ་ཤི་ཁྲ་བྲངདུབ་སྡེས་མས།གབ་དང་ ། ན་བ་དང 
ཟིགསནས་བུགས་རྱང་སྒྱ་དཀའ་བུབ་ཀི་ཞོགས་ཚོལ་ན་བཞུགས་སོ། ཛགིཚདཀའབའ མ་ཀ་ུབལསངཞ་། ཟ་ ། གྲོ ངབའིབུམོ་དག་འའ གག་པ 
 ཊཉིང་ཁུརྱབས་པའི་འོ་ཐུག་མངྷཾར་ལཱར་མངར་པ་གསོལ་ནས ། ཅི་བད་ཐདབུགས་རྔུབ་པ་དང་ ། ཅི་བ ་དབུགས་འབྱངབ་དང་ ། ཅི་བདར་འྲབས་ཡ ག་ནི ཤལ་ག་རགས་པ་གསུལ་ཞིང ། 
ིུ་ལ་མངདམར་སརྱ་ིསྱ་དུགས་ནས ། ཆུ་འཇམ་ངོསྱ་སུ་ཁྭ་བུ་བརམ་ཛད་བྲ་དའི་ཚེ །དེ་ནསྭ་ལཱའི་དབངཔ་བྱྱརབིན་ཧིས་ ། དྲི ོའྱི་ཆུལཔ་རབ་དགའ་ལ་འདྲི་གད་ཅུས ཀམབ་དགའ་ཤེས་པར་གྱིས 
ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱིང་ཆུབ་སམས་དབའ་ནབདང་ ། ན་པ་དང་ ། ། འཇམ་མཟིགསྣིགསྱ་ས་ཤ་ ། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཚ དྲི 










ཚི ཡི བ་གསོལ་ནས ། ིབད་དུགསུཔདང བུས །ཅ་ ཅིའུ 
མ་བས ༈གངགི་ཚོ་བཅོམ་ལཱན་འུ་ 


༣ སབས་ཨསལན་དུདག་ཏ་བམཔའི་ལ་བག་ང་ཅི་ཝངམ 
ཨིག གསནས་ལན་གསུམ་ུླགསཏཆསི་བཁངལའ ས་ག ོནས་ ྲདོ་ སྦ་ཡོགས་གངདངགཏན་ 
ལྗེས་དདངད་དགྲ་ཏུགསུཔ་བྷ་ནམས་གཏུལ་ཏེ ། དས ི་ བླབ 
བབགྱན་བྱས་དག་གགཏང་ 


གཔ ད་ཅེས ཁི་བའྱིུལངཤས་དང་ིས་ཤིག རྲི 


4 རགཔ ཁའི ་་ 


+ཾྨྔྗ+ཾ&ི་ །ཨུལ་ 


་རུང་། གྲོང ཨུལ་འཁེར་ 


དལ ཨ་ཁམ 


། པེའི་ཧཕོགས་གངདང་གངདགན་ ། སངོད་ང་ ། སོོངྱ་ཁེ་རདང་ 


¡ དུང་ ་ ་ུལཔོའིཕྲོ་བཔ་འཁེ་བདང་།ལྗངས་དེ་ད དེ་དགག ས་པ ནུག ཤིག་སན་བ་མ་འེ་གཟིམས་ གསྭ་ཀྱིས །དེ་ལཱ་ཆོས་མཉུན་པའི་ི་རདེར་འདང་བ ལོ 
ས་སུས་བ ི་ །ཀྱལ་ཤིཀར། དབའྱིལ་་བད། འག 


ནྣ ། ཀའུཿཤི་ཀ་སེབཞིག གས་བ ། ཀུནཏུ རི ོི་ པས་ས 
གངུལ་བ་ལནི་དེ་བ་ཞིན་གཤགས་པས་ ་བར་ོད་ཀི་ ་ 

གདུལ་བརྡ་བ་གརམ་ཆག་སྙམ་དུ་དགངས་ནས ། ཇོ་ཝུར་བཱགས་མཉཧམ་པ་ ས་ན { ཐ་མའི་གཟི་མས་མལ་དུ་སཱ ཕུལ་པ་བཞག་ནས་ ཞག་ནས་ ། པི་ཝང དུད་གངབལའིབ་ 
ངས་པས་མི [ སུན་གི བག ས་མསོ་སཔ་བཞགཞབ ། བི བདོག་པ དེར 





ཏ- །དྲི་བའྱི་རཱལ་ལོ་རབ་དགའདུགས་པརྦ་གུར་ཏ །དཾ་ སུ་ཡིད་རབ་ཏུདགའ་བདྱགར་ཅི 
འདས་ཀྱི །ི་བྱི་་པོ་རབདུགའ་ཡང་གབང་་ཆུ་མདདཞས སོཾ འབྲ་ཏུདག ཤཱ 


ཤེས་ཤིང བཅམ ཁོས [དེ་དགེས་པསྱ་སོས་ནས་སྫུས་པ་ ། 

འདི་བོ་ནན་མཆིས་ལ་ དི་ཟ་དྲ་ད་ པའི་ཤུགས་ཀྱིས་མོད་ དེས་སྨཱས་པ་ བཅོ་བ 

ཉཱ ཐིལིགི་ིའོ་ སལ །བིབ་ད རི སུང བྱ ཆུ ཀྭ་ཡེ་ལགས་ཀྱིས་དེ་བཞོན་བའོ་ཞེས ིོུ་ 

ཤཱ བདད་ལྷན་ཅིག་འགན་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རུད་གཅིག་བཅད་པ་དང་ ། དད ག་གེ་བ བཅ 
།ཞིན་བླུ་ག་དང་གདངས་ཁུད་པ་རམེད་དོ། རླ་བ་ 


ཤྲ ` རེ་བཞི ཅི་བཅདཔ་དང ། སྐ་ཀདགཅིག་བ གཅིག་འ བི་ཝ་ཏིས་ཀའ་ དག་ཉམས། །བཅ ་ཟནའདས་ཤས་རུད་ག ཞི་བ 





མཿ རྒྱུད་གཅིག་པའིབརདུ་བཞག་བུན ། དེབ་ཞིན་དུ་པི་ལུང་གཉིས་ཀླ་གུད་དང་གདངས་ཁུད་པ་མེད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྤྱ་དད་གཅིག་པ་ཡང་བཅད་ད ། ནམ་མཁལ་ཁོན་ལཛ་ཨ་དང་གད་པས་དེ་བཞིན 

ཧཙབ་དང་ ། རཱབིརལ་པོ་རབདགའ་ངམཿརླ་སུསནས་བྱུརལྱ་གིས་དུགས་པ་མེདཔརྦ་གུརནས ། དེས་བསམས་པ ། བདུག་པས་འཕགས་པའི་ཇིབ་གཞུན་ཡུང་མད་ལྷ་སམ་མོ། །དེངས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ 
ྱཾས་དིབའི་མང་མི་སྣ་འབར་མཛདདེ ༈ བཅོམ་ལྷུན་ལདས་རྒྱས་བུ་ཆེན་པོའིམཚན་ུ་ཅུ་ར་ག་ཉིས་དང་ ། དུབ་བད་བསྲང་པོ་བརྱད་དང་ཝན་ཞིང་ ། མྱ་ཉིམ་སྡོངགི་འོདབས་ལྷག་པའི་འདོ་འདོམ་གཡགིས་བརྱན 
སྤ རིན་པ་རིལུར་ཀནནས་བཟངབ་རཔགྙིས་ཧིད་བཅུགས་པ་དང་ | དིབྱི་རལ་པོརབ་དགས་མཐེངྡ །དེདད་པ་སུས་ནས ། བཅོས་ལུན་འུ་ གསག རེས་དང་འ་ 
ཙཿྷཿཱཝན་འྭ་གུ་པ་དང་ ། བམ་ཝུན་འདུས་ལས་ང་འབསམ་པ་དང་ ། བག་ལ་ཉལ་དང་ ། ཁམས་དུང་ ། རང་བཞིན་མོཁུན་ནས ། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་ཉོགས་པར་འབྱརཔདེ་ལྟ་བུའི་ཆེས , 
ཤུ འྱིར་ །ས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་རིའྱི་རུ་མ་ཏི་ཤུཿལོ་བ་ཡ་ཤེསྭ་ཀྱི་རྡོ་རས་བཅ །རྒྱན་དུཐུགས་བའི་འབས་བུ་མངོན་གུམ་དུ་བས་ནས་ ། དེས་བདེན་བ | 
:མཐོངྷཾས་ལན་གསུམ་ཆེད་དུ་བྲརདབས་ཆེད་དུ་བརེད་བ ། བཙུན་པ་འདིི་ལ་བུ་བདག་ལ་ཕང ས་ཏ ། མསྱ་ཀངམ་ལགས་ ། རྐྱལ་པོས་ཀྱ་བམ་ལགས་ ། ལྷས་མ་ལགས་ ། མཛའ་བོས་མ་ལགས།།, 





ྐ དགད གནིས སིབ ག་ས་ས སོངས ི་ས་མལག ། 
ཟའ ཆོས་དོང་ ། རཾ ། དག་བྭ་ནདུ་གཟུངདུ་གསོལ་ ། རི ་ 


ཧཾ སི་ད་འཛརབ དས་བ སྔ་བཤམ་བར་གཞགནས ། སྭུ་སྱ་ང་གསུམ་པའི་ལྡུན་མས་ཀྱིནངནས་མི་སྣ ` 
གངདག་པ་རབ་ཏུདག་ལ་བ ཇི་ལྕང་ཐུག ཙྱ་འཅིང་ ། 

།སྐོམས་པར་ཞུགས་སོ། ཨང རུ ་ག་ཡས་ཞིསང སབ པཱ བསབ ། འཁོགསཔ་ ། འྱ་སཏིའ་ལེན་བ་ད་ལྭ་བོང་ཡེརྭ་དཱ་ཅན་་གི་གཱཿ 
ནད ་ ། བཀུར་སྙེདཧྱད ། བླེ་མདྱད ། རིམོརུད། མཆོད་པ་པེདདེ ༈ ད་དྲག་བཅོམ་བརྒ་གགས་པ་ཞིག་གནས་སོ། །དེ་བོང་ཁེརྷབཱ་ཅན་ནྫ་ཛི་བདལ་གིས་ འབརི་བས་སསའའི་ཡལ་། 


ཧ་མ ག་སོང རར 
ཏྲི ཅི་བ། ས་ད 
ཧེ་བར་འགུར་དོ། ངོ །ཁ་ཧེ་བ་བྷརིལས་པར་འགགུར་ངོ།  གི་ད་བབ་དདདཔཔི དག རྲི ཅིད དབུང པད 





བདང་ ་་ ཅི་བད་་འབྲས་ཆ གྱི་ཤལ་བས་རྲཀ་གསོལ་ཞིང་  ཏལམཿདམརངྱ་ཡ་ས་ས་བ་བཞས 
སཡསྦ་རྱས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་བརྡ་སྔམ་བཞིན་ཏ ། དེའི་ཚེམཱ་ཏོག་ཐམས་ཅདྱ་ཧོས་པར་འ,སར་དོ། ཨུམ་དུ་བླ་བས་ ། 
ཏི ༣ ཆོས་ཀྱི ླ། རར །གགི་ཚོ་བཅོཿ སོས་གདངགགགན། ཟ་ང | 


ཙི ཆུབ་མ་ ༨ 





ཇ་ „ |ཁྱེ་མདང་ ། ཨུལ་ལ་ཁོ་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲ་་ལ་ཁོརདང་ ། དེ །ུལ་བརམས་གཏུལ་ཏེ ། གོང་ཁརྦ་དཱ་ཅན་དཱ་ཐམའི་གཟིམུས་མལ་དུ་བཞུགས་པ་དའྱི ཨཱ ཁྲིང ཨུ 

ཙཾ གྱི་གུང་ཐྱུན་ལ ། ཕུངཔོ་ལྡ འི་ངན་ལས་འདུསཔ་འདིངས་འ རའྱསར་རེས་སྨྲས་པ་དུ་ཀན་ཏླར་རབ་བཟངས་ཏོས་ཐོས་སོ། །ཐོས་ནས་ཀུང་དེ། སའ 

ཤཱ ན་ལ་ཡུངཔོ་ལྷག་མ་མད་པའི་ཀྱ་ངན་ལས་འདས་པ གིངས་ཨུ་ཡ་ངས་སྱཱ་ཧུ་ངན་འདའ་བར་འྱབརན །  གག་ནི་ཆསྣར་མས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཡོདཔ་རྒགརཏཏ་ སས ་ 

ྲ ལྟབབཅོམ་ལྡན་དས་བྲ འཏམས་བདབ་གི་བེརོམའ། སུམ དུ་བདག་སེམས་ཤིང་འུག་སྙ གལ་ཏུས་༣ 
ལཏནས་བུ་ལ།གི་་བུངས་ཉས་གུཚལ་་ལབ་དརསེ་པ། 


4 བསྙན་པའི་སླདངུ་སྐབས་ཕོ་ན ། ཕོགས་འགའ་ཞིག་ཞུ་འོ་སཱམནས ། གྲོང 
° བླ་གབཟེད་པའི་འཆག་སན་འཆག་ཅི་བའཇུག་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུརྒྱ་མབ་བབ་བགོས་ཚེདངལྡན་པེ་ཀུན་དག་འཁོལཡོའཏུབྱ་བ ། བླ་གབ་མེད་པའི་འཇག་སན་འཆག་ཅི་པ་འཇུག་པ་རྱ 













' ལུཏུ་བ་ལུང་བསུན་པའི འི 
ཿམས ; བདག་གི་ལེ་ྩོག་སལ་སྨོདཔ གུ་སས་ིངིས་ཏ ྲཚར&ེི གའ པྲི བ་བ ་ 
༠༩ ༄༅། དྲ བཅག མ་བར ས་ཚོ་དང་ལྡན་ ུན་ ང་ ། ཀུགྱ་ཨུ་པ བ་བཟང་གཏིས་ལྷན་ཅིག་བརྩ་གི་གཏམ 
 ་ ཤཿ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏི ར རའ 0 | 
ཤཱ ཟེང ` བཅོམ་ལ་ ཅཆྷེ༽ རཾ འིབྲ་དྲེ་ ལེབ ཀདོབོ།བའ་གི་གཏ་བླ་བ་ཁལ་ ནནོ། དྨ །འདི་ལྟ་སྙ ! ཉུན ུ་བ་བཟང་འད་ཉིད་པ 
༢༡ དགག་བངིདང་འདོཔ་འད་བབ་པའ གི བས་ཁབམང་དྱངརབ་ཡིནའོ དད་ཀུནཏྱབརབ་བཟང་བཅོས་རབཅ་ཏས་ག་ང་་གོང་བབབ་ སོ 


ཤཱི ུམ་དུ་ཚུར་ཞེས་བྱས་པས ། མེ ཀྱི་དགྲོང་ བཏ 
༡ དགའ་བ་དབ་པིད་པའེ་བྱསུས་ནས ། བཅོམ་ལཱ། 


ནོན གོ ངོ མིས་སབོ་ ། ཡ་འདག་པརརབ་ཏུདགའ་བར་འགྱར་བའི་ག་ཏམ ¡ 


ས་འགའ་ཞིག 


ལ་བདྩབསྱ་སུངཅ། 


/ཙས་བཤད་པར་ཏྱས་རྒྱ་པན། ༨ 


མཿ རྣོམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ནས  ོགས་གཅིགུ་དོགག །ཕྱོགས་གཏིཿ ནསུ ། ཟངགིས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། ་ པ་འད 
བླ་ཁག ོགས་འགའ་ཞི་ །རཔབབ་བིད་་བན་ང་ོ་བ་ ལྡན །ེཤྱ་ུ་ཉམགལ་ཏཞུ་བྱབབུདང་༢ 


པ་ ཀི་གྱོཏམ་འཇིག་ཏྟུན་འདིདགན་སྱུ་སགས་ཅན་ཐདདདུ་གནས་བ་འདི་ལྟ་ུ ། འོད ། 
།ལྷུས་ཀྱ་མུ་དང་ | བ་བ ། ས་བ རྒྱལ་བཅན་དང་ ། མི་ཕམ་སླའི་ལ་བ་ཅན་དང་ ཆར 
རིག་ཐ་དག་གོ ད་བཅོསལྡཟ ཉིས་དེའིཚེརིཿ མྭ་སའི་ལ་བ་ཅན་དང་ ། ཀྱ་ཏའྱི་བུནག་ཅནདང་ ། གཅེརྦབུ་པ་གཏིནྷ་གྲིབླ་ནམས་ཀྱི་ངབ་གི། 


ས་ཤིག ། 


གས་ཨུ་བ དཔ་འདྲ་ནུད་ཅེས འསྦུལ་ཏོ། ཤིན་ཆོད་འ འོཏེ། གའོ 
ཅ ས་བཀ །ཤབ་བཟལངས་ངས། ད་མེད ཤུག ལན ། , །རབ་ཏུདྟཱ རྣམས་ལ གཅིགཏུ ཧཱ 
ཅིང། ཁམ་བཟང་སཉི་རགྱ་བ་དའི་ང །ཚུལ་ཁྲིམས་དངནི་ཏི་བའཛིན་རིག་པ་རང་པ་དང་། །ངཡིསྩཿ་གཅིག་སམས་ནི་ཀུབསོབས་ཧ༔ གསེམས་ནྲིཀླ་གྱཏུབླ་གོམས་ཧ༔ ྭ་ཱ་བྭ་ུག་ཅག། ་། 


༈ །༣བ་བཟབཆོས་འདུལ་བ་གངལ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡ། རྔན་ལག་བྱྱ་དད་པམི་ ཐབ 


གཉིས་པ་དང | གསུམ་བདང་ ག་སང་བཞི་་ཡངམི་ད་བར་འྱར་རོ། །རབ་བསངཆོས་འདུལ་བ་གངལ །འབགསཔའི་ལམས་ལགབྱདབྷམབབདེལ །ཞྱ་ །དག་སྦྱོང 


དོས སྡ་ཇོགསུ་ངདདུང 


།དགེ། འོས 














ཤོ་འག་ཡིནནེ། ། །དང , གསུམ་བ་དང་ གོབ་ཞིཔ་སངས་འ་དུ་རའི། ཆོས་འ བ་གྲངལ ། [དགེ་སྦྱོབ པྲ [ གཉིས། 
༧ སེའླི་ཐ་ཡྲང་གབརླས། གས་སོ། པི གོགས སོ ང་ད དལ ཀྲི་དོལ་བ ག་མ ཟླ ག་ག 
།ཧརྒྱ་རཔ་བཟ། ད་ཅེངྲ་དིམ་དབྲབལ་པོབྱ་གར་ཏ། །དནས་ རབ་བཟང་ཆོས་མཐོང་བ་དང་ །ཆོས་ཐབ 

, བ་དང ' ཅདགབརྡ། གསེ  ོས་ཀི་གཏིྒ་སབས་ཏ ནཱ ཿ ། ་ཚོམ་ལསྣ་དའ་བ་དང་ ། གཞེྱི ཤག ་ གས ན་དར དང་ །ཆ། 








མཿ བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སུད་ཅུས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་ཀྱུཟློ་དུརབ་བཟབ་འདིནི་ལེགས་བར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་པ་ལ་རབ་ཏུྱབང་ཞིང་བན་པརྡ་ངོགས་ཏེ །དགྲི་སོངགིདཔེས་པོ་ཐོབ་པར་འཛལ་ན། བཅོམ 
བ་ལས ་སུསགསོལཏོ ། དེའང བ་རིགས དཀབས ང་པ་བ དགེ་སོབཚས་བར་སདཔ ད་ཅིག 
ཅེས་བཀའ་སུལ་པས ། ཚོདང་ལྡན་པ་དེ་རུབ་ཏཱབྱང་ནས་བསྙན་པ་རརྫོགས་ཏི ། དགེ་སློབོགི་དངེས་པོར་གྱར་ཏེ། །དེ་ལྟབདེ་རབཏུ་བྱུངནས ། ད་ཝུན་པ་དེ་གཅི་གྱཏུ་བཏྟུན་པ་དང་ ། བག་ཡོད་པ་དང་ ། བརྩོན 
འུས་དང་ ། དཀའ་བུབ་ལ་གནས་ཏེ ། ད་གཅིགུ་གཏུན་བ་དང་ ། བག་ཡོད་པ་དང་ བརྙོན་འགུས་དང་ ། དཀའ་ཐྲུབ་ལ་གནས་པས ། གངག་ཕིཿརིགས་ཀྱི་བུ་དགླག་དཔ་ཁ་སྨུ་བགས་ཏེ ། གས་ངུཿསྤྲིག 
་བགེསནས ། ཡངདག་པ།ལོནར་དད་བས་ཁྱིམནས་ཁིམ་མེད་པར་རགྱཏྱ་བུངྷས ། བླན་མེད་བའི་ཚངས་པར་སྤྱད་པ་མཐད་ཧྱིན་ནས ། མཐོངབའི་ཆོས་འདེ་ཉིད་ལ་རབགི་མངོ།བར་ཤེས་པས་མངོན་ཨུམ་དྲུ་བས་ཏ { 
ཟླམབས་ནས ། བདག་གྱི་སྐ་བ་ཟད་དོ། །ཚངས་བར་སྤོད་བ་ལ་བསན་ཏི། །བ་བཤས་སོ། །འདི་ལྭ་སྲིད་ང་གཞན་མི་ཤས་སོ་ཞེས་བབྟཏུབསགས་ནས ། ཚདངྲ་ཝན་བད་ཡབད་ག་པའ་སེམས་ཤིན་ཏུན་མ་བར་ 
 གྲེལོནས ། ཀུན་ཤེས་པ་དེང་ལྡན་པའི་དགྲ་བཅོམ་པརགྱར་ཏོ། །དེནས་ཆ་དང་ལྡན་བ་རབ་བཟངདྲག་བཅོམ་པ་ཐབྷམ ། རྣམ་བར་གོལ་བ འབ་དང་བདེ་བཀུནྟ།ྱ་སོབནས་དེ་བདི་སྙག་དུ་སེམས་ཏེ ། བདག 





སོ་ག 


། ཅ་ལ གེབ ཀྲ ཤཱ 
ཙཾ ལ་ཏོ། །བྭ་ 
ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། ཁ་ལད་པ སས །དགད་ས་སསཔདང་ ། ན་གནས ཆོད བདེབ་རག 
ཁཿ དདདྲདིེི ཛོ ˆ ད ི་ོ རི 
ཟིགྷཱ་སཱགས་ཀྱི་ཆྐལ་མཛན་ཐགས་པ་མཐོངབྩཔརཅིག །བདག་གི་ཁུགས་མུ་སེགས་ཅ ནྭ་ནམསྱ་ཀྱིས་ནི་འདགས་མིནུས་པརྩ་བུར་ཅིག (ཚས་བ པ་དང ། སནུས་ེས 









ཤཾ 


རཾ 











ས་བརྒུ་གར་ཅིག། །ཚངས་བ་མཛུངས་བར་ཧུད་བྷནམེས་ལག་གནོད་པཤདམིནས་བརྒྱ་གར་ཅིབ། བམས་པ ཅིང་སྡར་མིནུས་པ་རྩ་གར་ཅིག ། 

རི སར ་བརྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་ ། དེས་གནས་འདི་ བན་བ་རྱ་་ ་ ི་ངག་ཕས་འདམབའི་དི་ ལས ད་ས ཡཿ 
ག་གི ན་ལུས་འདས་སོ་ཞེས་ཐོས་ཏ ། ང་རས་ྱིརུལ་མཚུན་ཆ སཱ་ཏྭ ། གྲོང་ཁུརྱཔཱ་ཅན་སི་ལམ་པྲ་ཆེ་ | 
ཤེསྭ་ཝན་དགོ་སོང་གྲོའུ་ཏམ་འདྲི་སད་ཅས་སྨུས ། དགེ་སྦྱེའདངཔ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། ་ གསུབ་བི་ད༣ ། ཁོ 
སྱ་ཀྱིསྣ་སོང་བཞེས། ། འདྲི་ཝུང་འ ཁདག་བརྨ་སྒགསན་ །བདག་ཅག་གི་ཚངས་པ 


མྱངལསཔའསོད་བཱུ་པབ་བཟངྱིས་ངན་ལས་བདས་པརྱ་དུ་ཉའས་ཟ་བདང་ ། དིག་ལ་བློས་གསསཀིདྒ་ང་ས། མ་ང ླག་མང་བག་པ། སེགས །བདབ་ཅག། ཧ་ས ྣ 








་་- 


ཚྭ་བང་མཛུངས་པ གོ པར གི ོང སོ་ས གཤིས ཅོ ཁིབ 
དའ་ངོས་བཀླ་ས་བང་བ ། དའ དག་མ སཱ་ཧྲསྭ་སས་བ ། རེད་འཇུག་གིས་ལྟཾག་ཤཾཿ ཤག བ་ར དེ་དག ཊའུཿ ྲཾེྲྣ་ ར་ ྨ ཤིག། ཡ 
བཾ །གཞན་ཡདགེེྣན་མས་ྱི ། མེས་སོལྲ་མག 


1 ད་འ་ག་གལས་བས་ ཅང་མི་སྣབར་འདུག་གི དི་ཁཾདྱ་ཀི་ཆོ་ང 
པར་བའོ། །དེ་དག་གིས་མེ་སྤར་ཞིངབསགས་པར་བྱ་ཅུམས་པ་དངལ་སྨུ་བམ་ནུ་སཿ རར ་ ིསས་གར་ནས བར ྱན་རཔདང་། 
གས་ས དགགས ་ནསའབངབདག་རབ་དང་ 


རདོ།་ད་བཞྲན་དྲོ་ས་བག་ར་བདྲ་ཅ ཅང་མྲི་ས་པ་ བདག་བ དྲནསྭ་ས་པ་ཨ ལླ་སས་ཏི ང་ཅ་བ།ཅ་ 
ཙི ཡཱ །གོང་ཁྱར་ཧཱ་ཅཿ | 
། 





། དྲག་སོང་དགོ་ཅི་པད་ལཱར་འདེདོ་ཆགས་དངྲ་བལ ། ཟླ ་བབལ་ ། གིཨུག་དངཔྲལ | སྐྱོ་བདང་ 


གྲས འེ ། སིར ཤུ ༈ སླགགཔ་ལས་ཀུན་ཏས་ 


། རླྱ་ཤབས་འགོས་ 
གང་བླསནོ་འདས་་འདསན་འདིདཚ མས་དབབཅས ། ཞྲ་མ་་བཅས གོསགད་བཅས ང་རང དང ། བདང ནབ་དང་ ། འཆིབ་དང་ ། ག་། 


།ཨོུ་རབ་་ཟང་བ་ེའབའྱིརལམ་ལས་བཏ། ། ོ་ྱ་ིུ 


།ཐུགས་འདན་པ་དང་།སུག་བསས། འཁུག་པ་ལསནི་ཀུན་ཏུམ་གོལ ། བརག་ཅིང་འཇི་གནས་པ་དངནྲི་བལ ། དུང ཅུ་ྲ་འིག་གནས་ུནྩགས །ར ༈རང་གི་སྲོག་ལ་ཨང 
གས་བརརབཏོུན་ ལ་ཡིད་ལ་གུང་ 


835 པ་ 

ཤྭ མྱི་ལྟ་བན ། ཀུནཏིྱྱརབ་བཟངགི་སྒྱབས་ཏྲཿ བོང ཡིད་བདེ ། ལུས་ཤིང་ ། ་ལེསྱ་ཀང་ཀྲུན་ཏུཔྦ་སབས་ 

ཤྩ རྨེས །དགྲུ་གངང ལ་བ་འ ཨ་པ་གིས ུརནའིངགསམ་ ིམ་ ཙཱ །མབས་གྲངགསལ་བ་ དེ་གཞུངས་བཀིག 
ན་ད་བམས་ཅད་བསརརོ། །ད 


ངདདག་ 
. ངོན་པས་བརྟགསནས་རྒུལ་པོ་ལ་སྨུས་པ་དང་ ། དེ་སྱ་ཧལ་པོ་དབ་དགིརིབ ཞི་དངངས་ཏྱབུང་ ྲུ 
ཀརྫཀ༽ དངད 
ཤྭ བླ་བབར་འགུར། རྟགས་ན ཡུ་ངབ་ད་རུཔ་ཞིག་འངབ་བདུས་མཛོངྷས ལཾ གག་གགཔ འདེགས་དདེགྱཀ་བཏན་ུ་གོག ། དེནསྱའུ 
ཱ ཟེདར་ནུབ་སྱགསས་དབསྤ་འྲསས །སྱང་སྟདཅག་ཆུང་ཤེག །འགྲམ་ལོ་ནོནས་པྱི་ཧབ་ཏུ་ཀང་ལག་ཞགོ་ ལ །པརལྱོ་གི་འྲགས་སངཞིགྲང་། འཚོ་འིབབྱ་ཛིག། 





༠ཿ། མདད ༤་གཞན་དུན་ངས་པར་འཇིབར་འྱསར་རོ། །དནས་རིདགས་དེས་དེ་བཞིན་དྲུ་བས་བ་དང་ ། ཏརི་ག་་དྲག་གིས་རོག་སྣ་བགས་པ་ཡངརཡ་ ། ཤདང་ ] ཁྲག་དང ། རུས་བ་དྭག་བྱུ་བསང་ ། འེན 
་ོ ། ག་གིས་ངོག་ལྷུ ངརལ་ ། ཤདང་ ། ཁྲག་དང ངཡང་། འན 
།སྐ་བ་བཏའངོ་། །དནས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ནལ་ནས་གང་ཁ་ཅིག་སྲངྒ་ཀལ་བརས་གུར་ཏམ་ཞེསད་དག་ལ་སིང་ངབ་ སྐྱད་ད ། སླ་ངྱྱབ་ཏུབ་ལྟས་བ་དང་ ། | 
དནས་ཁུ་དཔོན་གནད་ནམ་ས་ནི་ཆད་ ཌན ཞིང་ ། ཆུ དེཆགསྣ་ནམས་ལ་སོག་མུག་པའྱ་སུབ་ 


རག་ ་མུག་པྱི་སུབས་བས་ཤྲིང་ 
གཞས ། ] ཇོ 
༩ ༣༢༣༤ འྱི་བང་ 

། །རིདགས་ཀྱི་ཕྲུག་ཨུ་ག 











ཡཿ ༄༅། །འདི་ཉིད་འེནན། །ད་་སོ་དོག་གཞན་ཡ་བགངགི་ཚེ ། བབྷཏག་ཅིང་འཇིག་མི་ནུས་པ་དང་ ། དས་བཟྲོ་འྱི་མ་གནས་གྱུ་སས་བ་དང་ ། གནད་རྣམསནི་ཆད་ ། ཆིགསྣ་རམས་ནི་ 
༧ བྱབེ་བུའི་ཆོ་བ་གནདངུ་པབ་པ་བུཞིངབཞུགས་བཞིནདུ ། པས་པ་དེ་ཤེན་ཅིག་ དགྲེསདག་ཐགྱ་བབ་འདམ་ བདང ཨུལ་ཁྭཱ་དྭངསི་རྒ་ཧལ་པོ་ཚ་སྦྱིན་ཞེས་བྲ་བ་ཞིག 
རཾ རྱབ་པོ་ཕྱེད་བ་འབྱེ་རབ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་ ། ལེ་འགོས་པ་དང་ ། པོས་གངབ ། འབུབ་བ་དུང་ ༈ རྩོད་པ་དང ། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་དང་ །། འཁྲུག་པ་རྣམས་འབཊུཤི་བ | 
རྒུན་མ་དཱང་ ། ནད་དངབྲལ་བ་དང་ ། འབྲས་དང་ ། བུ་རམ་དང་ ། བ་གླ་བདང་ ། མ་ཧཾཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ། ཚས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་ཆོས་ད་བསྡན་བ་ ། ཆོས་བཞིན་དྲུ་ཆལ་པྲ་པད་པ་དེ་ལྟི་ཧ་ཤེས་ཤིབ་དང་ ། 
།བམས་ཀྱི་རུ་ལྲ་པན་དུག་གིས་འདི་ལར །རྒྱལ་པོ་ཚབས་སྩིན་གྱི་“ ། དེདུག་གིས་དུར་པོ་ཤབཏབནས ༈ ཡུངན་ནི་དབུ་གཅོལ་ཅིག །ཡངནོི་གྲོང་ཁིྱྲི་མོངོམ་འབུབ་ཞིག ། 
ཤྭ གཞནུན་ངས་པརྨ་སནས་བཏུགས་པ་འདིང་དགུག་ག སོ་བྲས་བ་དང་ ། དེས་ད་གངམ་བཅ་བ་ ༈ གོང་ཁརཱཾཕོང་ཡངམ་བྱསདོ་ཧི་ ། འནྱོ་ཀངགོང་ཌུཿ་ཉིདན་གན་ཤིཏ་ཅང་ཤིག་ཚོལ་པོ། །དངུས 
༧. ་གཞན་ཞིགན་ཏ་ཅང་ཤེས་ཧྭེདནས་ ། དེདེ་ལ་ཞོན་ཏ་དབིད་ །ལ་བབ་བ་དང་ ། ཤིངྣརམས་མ་ཏོག་གིས་རྲས་ཤིང ། ཡངཔ་དང་ ། ཁྱུང་གྲུ་འདང་ ། རླབྱ་དང་ ] ནེ་ཙོ་དང་ ! རིསྐགས་དང་ ། ཁུ་བྱུག་དང་ ། 





གས་ ། ཱིར་ །ཤིང་ ། གོང་ཁེརངུ་ཡངས་ཞུགས་སོ་ཞས ། ཁམས་ཀྱི་ར་ལྲ་པ་དག་གིས་ས་ཏེ་ ། དོག་གིས་གསོ་བསནས ། དབུང་གི་ཚོག 
ཡན་ལུག་པ། ལ་ལཱ་དཱ་ཏཱ་སིའི་གྲེ་བསྲོ་རོབ་དང་ ། ན་པས་བ དསས པོ་ལ བདབ་བྱིབདསབས་གསལ་ 
ཐསྐབས་ཤེས་རྐཏ་གགངགང་མང་འཛོགིན།་ ` །དྲསྟང་ཉ་བཤེས་ཀངཔསྟཱན། 
བོས་བ གྱི ི་ཏབ་གླ་སང་། 


ླ།ིི}ྣླིླེིྫྩེྩེྩྲྱྲིྲིྲིྲི་ 


མཿ ང་ཤང་ཏིག་ཅིནབའ་གས་ཚལ་སུད་མསཚལ་གི་གནས ། བཅན ། བཅནམོ་འི་བོར་ིས་ཡོངས་སུ་བྷམང་ཏ་དངནས་ ། ད་་ིང་དགའཔ་དགའདག་ཆརྱི་རབམབག་མདཔརགནས་ཏེ །གྲོང། ཛཱ 















ཨྱི་ལོ། །ྒྱ་ལཔོས་སྨྲས་པ སྲ 
གོང 


བྱས དྔ ད་ས 
། ཏི་སིབ་མ རི བ་ད་རི་བ། ཡ་རེ  ཿ 


༈ ཨུལ་ཙུ་ཆོག་ ༥ ནས་ལས་བའླས་པའཿ ་འཀ།༡༡༨༨ད 
པའ་ཏྱད་ཀ་པ་ ནས་པའྲི་གངསྟི་རེམས་དང་ རྣཱ།ཿ 
༈ ཤེས་ལྡན་ཨུལ་ལཱ་རཱ་ 


སྣ་ཚུག པོའ་ོ ཞིག 
ཀང ཡུ ངོང 

ཆདྭ་སནདངཔས་དཀམསང ཙྱུས། འཾ ཧིད་ཅའ ང་མག ཡའོ ༨ ཆྱདང་ བའ སཱིནན། ། 
རེཾི མ ། ཞམསུ་ིདྱ་ཀི་ བའི་བརད་སྲོ་རཆ་ གོ་ཡུ གཁ་ཁིརྩསྭ་ 











མ། ༅། །བསར། སར གེས་གཔའིན་པདནབདཡིན་ཏུ།དའི་ེདའི་ས་ན་ངགདདམ སན་མ གསིང ཚིགས་ནད ཌྱི་མསབས་སོ། 


ཤྩཾ་གི གིས་ལས་ཅི་ཞིག་བྱགིས་ན ༈  ་ཉནབསྤོརམསི་བར་་གདམང་ ལགས ། ས་ཏ ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་བ ། དྲད 
ཀྱས ༈ འོད་པ་བ་ཞིན་དུ་ཉབར་གནས་བ ། སོངབར་ངེས་བ་རབབཟངགིས་ལས་བ གཞག ཞིག་གསོ དགེ་སོང དགྲ་སྲོང་ 
ཤཱ 


ཁིན འོ་ན བར་གཞུང མས་ལ་མ་ཡིན 
ས་ལ་བབ གག 


པེལ །དགེ་སློབོདག་སྔོན་ཀྱྱངབ་འདས་པའི་དུས་བསྐ་ བྲ་བུབ་པན་ ། རིག་ ་བ་དང་ཞབས་སུུ་ཝན་པ ། | 





༠༧ བདེ་བཟུགཤགས་པ ། འཇིག་ཏུན་མཁེན་བ ༈ བླན་མད་བ ། སྒྱས་བུ་འཇུལ་བའི་ཁ་ལེསྐྱོར་བ བ ། མུདངསྲིསཀི་ོ་པ། ངསྦྱ་རས་བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་ཡུལ་ལྷ་ལླ། ི་བོང་ཁི་རི་བསསའཛིན་གི་ངལ ༢ 


བཟཏཅིབབཞུགས་སོ། །དོནས་བཅེམ། པ་འོ བར་བར རྫར ་ ། ྲ་བརཅིང་མངདབང་ཐེབ་བེྩོམ་ནས་ 
ང་བ་ཞིག རྫོགས་པ ཁསུངསྐྱ་ཆས་འདོ་སུས་ཁིས་མབྦྱརས་ཏཱི་ཡད་ 
བ་མ་ཡུས་བརམ་ཛདགས་ ༈ བུད་ཤི ༨ །འཇོག་ལ་གནས་ཏ ། ཇི་ཙམ་ཤིངཨ་ཤོ་ཀ་དེ་ལ་ 


ལྷ་ཞིག་གནས་པ་དེས རྩོད ྫས ༈ དེནས་མུ་ངན་མེད་ཀྱིས་བྱེན་ད 
བྷཝས་ནྭ་ཝདྲེ་བུའི་པའདུག་ནས ། ལྷིའི་ཧྲི པ་ཚ ི་ོ ཤས ་ །གས་བནནིདྡ་འབརིག་ 
ཐོས་ནས་གནད་དུ་ཕོག་པ་བཞིན་བྱསེལ་ཏ ། དེ་གཱིངརྡརེ་སད་དྲཱ་བཱའིའའདུག་བརྱ་གུར་ཏོ། ང་ ། རྒྱ་ངན་མེ་ཀྱི་ས་སྨས་བ ། གཉེིན་དང་བྲལ་བ་དདོཔྲ་མ་དཔྲབལ་བའི 


པ ] བདག་དེའི་ཧན་ཐོསྣ་ར །ཁུན་ལས་འདས་ཏ ། ས་བཅོམ་ ུབ་བྱ་ཧ་ངཱན་ལས་འདས་བརྩས་རཅི་ 
གས བགོ འུབས ཨི་བ་མངནོ་སུམ། འོ་ན་བ བོ་འི ལགསུ་ས་ངན་ལས་འད་ཏུབད་ དུ ། ས་འདི དྲ 


ཀུ ིས་ཤསགཅེལ་གེ་དང ས་ཚ དར ་ ཐིགཔ་ལ་མི་བྷན་པར། 
སག་ཚང ལས སོ ུ + ་ ' 


རྩ གི་བསེ་བྟསནས་བས་རིརགས་པདཔའོམན ། སྡིག་བ་དང་རྨན་ཅིག་མི་གནས ] ]སྤིག་པ། ཀཀ ྫ་ 


ཐུམ ཤྱ ཅིམཞེན ། ཨུན་དགའ་བོ་དནི་ཚབས་བརམོད་ནཏུ་བུ་ི ཐུ གྭ འི་ 
བཀླ །ཏུན་གའ་བ་ཅི་འ་ཧི ནན ག་བི་བཤེས་ག ངལ་བསུ་པག། །སས་ཅན་་བི་ོས་དང་ཟུན་རབས།། གབའི་ཆས་འསྟརམཔར་བལབརྩ་སར་ཏོ། ཟབ་དང ན་བ 
¡ པཱུ འོ །གབས་བབི་བོད་བུབིས་བདང་ ! ྲ ། དགུ་བའི་བཤེས་གཏེན་ལ་བྷཅཿ 


° བརྩ་བའོ། །དེ་ནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། དགེ་སློབརམས་ལ་བདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏ །དགྲེ་སོང་དག་དྷ་ཝ་བས་ན ། དེབ་ཕན་ཆད་ཉད་ཤཱཾཀ་དངས་བ་རར་བ་ཅནམ་གཏོགས་པ་། མུ་སགས་ཀུནཏུ་ 











5 &‰@ རར ་ 
འདེདྒནེ ། དུ རི ཡེ །དེབསྟོན་བཀུ་དབེདི་དྲགངནམས་ཀི་ རབེདནུསན ཀ དགེ་སངྷནམསྦ་ིས་ར་་ 
ཇོགསབར་བའོ། ན་ཡང་བ།དིབ་སནཔར་རོགས་པདག །གྲེ་གོང་དག་ེཅིདི་ཤི་་ཞེ་ན ། ད་ལས དད 

ཡ་བཅནནི་བེད་པར་སྨྲ་བ བ། བྱོ་ལྱགསྣྭ་མ་་ཡིཿ དྭ་ཁ་ས་ནདགླེམང་གག་བས་བདྲི་རབུ་ེ། ། གང་ལས་སུ་སྲཱ་བ་དང་ (རཿ །རྒྱར་སྒ་བ་དང་། 
ར་སི རབ ། བོ་འི བབླགབ་བར་བའོ། །དྷ་ཝ་བསན་དཀྲེ་སང་ཁེདྱ་ཉིས་ཚེས་གང་ཤིགས་ཐོངབ་འི་ཆོས་འདི་ལ་བན་པ་དང ། ཞེ་སང་དང བཞན 








ཐཿ ད་དི་སོ་པ་དང་ དོ བ་ཡིན ཡིནནེ་ ངཔང་པ་ལའ་ འབཀོདསེ། 
མུ མོ ས་ག བགི རེ སྣ ་ 

སྔ་ཚུསས་ཅིས་ ། དག་ས གས་བསགས ཆོས་གསུདང་ ། ད་བདང་ ། པོ་བྦོབ་དང ། སྐ་རགས་དག་གིས་བསུད་པརྲ་ 

པཅད་དུ་གཞུ་ སུ གཅིལ ། གས་ཨ བཅད ་ 

ལས་འ ཆོསྱ་ཀྱི་བཁོར་ལྟེ་ཅིབ་པ་བ ས་འདུས བཱ ན་འ ་པརཆོོ། ངཱ ར་ 

བྱ་བནལས་འབས་བའི་དགངས་གུ་ལཁས་སྱུས་པ།ལས་འདས་བྷ་ ། དགེམང་ག་་བགས་པའི་འག་འརབ་ འགུ་རི་ངསཚོད་ཉན་བླསོབ་དང་ ། གོ ུགོ་བོ་ིེ་ྲོལ་གསས་ུས་བའི་ ི 









849 ཛི འི 

པའ དུ ལ་ ས་སོ །བཅེྟ་ག་ ང་བ་བ དགཔ ངོ་མ་ར 

¡ ཁས རདག་ ་ོ་་ རད ་ བཅི ིགནིུངཔོ་ལག་མ་དཔབཅས་པརར། དཀའ་ངོ་རག་འ་ 
པོ བསའ ི་ོ ིས་་ ཧིས་ཨ་ང དཾ ་ 
ཤཱ ཅུབ ག་སོང ག་ེང་་ ཡཔ་དུང་ །མཆིདོས་ས་ལག། འབོབ་ཆུམས་ལ་འདི། 


རེོདོ་པརྱ་བའོ། ནས་ཞམ་པསི གིས ས་ས མ་གས་པ་སེ སེ ་པ་མཔལིའགོ ངོད ང་དམ ཀལུག་འཛུ །བཅོམ་ལྡན་ད། 











གི གགུ་པར། 
ཏིདང་ཡིད་གཉིས་ཡོདཔ་མ་ད 
བི ག་ 


ལཱོ 
ཤག 





852 


ཨལ ཁ་ཡ གི་ག ལས་བ་ སྨྲས མཆད་པ་སོགས་པར་འགགས་སོ། ཙིས་མཆེད་ ཧཱ ཊཱ འིས ཆེ 
| རཅྩ་ གྲག ངར དབ་ཟད་བཀནདག་འཕོས། 


།ནམ་མ་ཁའ་ཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆད་ལ་བ་ཞེབས་ནས་ ། རྣམ ནུསམུ་གོག་པ། 
ས་བ་འྲི་གདཅེས་གུ་ས། །ཆོབཝན་པས་ གདས ས་སོགས ཚས ལྒོམ་ཡིན་ཏ །སངྱས་ཧས་བཅེམོ 
ནི་བྱུ་ཤས་དང་ཚངབ་འགོགཔ་ལ་ཧུངས་པ་དགུགས་སོ། །ཆདང་མུན་བམ་འགགས་པ་ ། སངསྦྱ་རཱ་ བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ནི་ ར་གོ ། ཨད 








སཱནཔ་བཿནས་ལ་ོ ཤྭ་སྭུ་ཧྭ་ན་ལས་བདུའ་འོ་ཞས ། བདག་གིས་བཅེམོ་། ཟླན དུས་ལུས་མངོནོ་ཨུ་་ བཅུང་ངོ་། །དནས་བཅོམ་ལྡནུ་འདུས་བླདུ་ཤེས་དངཚོངབ་འགོག་པ་ལས་བཞེངས 
ཏཾ བྱ་གསམ དབགོཟིནྱ་མ་མཆད་ལྷ་སིས་པསགགས་ས། །འཐུཤསམད་བྱང་ཤས་མདོ་མིནྱ་ས་མཿ ང་པོ ས་བཅོ་བ ས་དངཆེབ་འེ་ །ཅི་ཡཁམེད ¦ 






གས སས 
སྐ་དས་བཅིབ་འདུས་ཧེད 


ཤྲ ཅི 








ས་སང ི་ོ 
། སཾ་ལྭ་བུངནིརབ་མངས་པའི། །ལྨོནོ་ཤིངམཆོག་གི་ 









། །རྣུམ་བ་ཐམསུཅད་མཆོག་ལཱན་པ། །གངཚོ་སྙོན་པ་དུས་མཛད་དེ། །དེ་ཚབ། 

འ་བགས་ནྲི་ོམ་གོལ་བ། དོད དོ །ོ་པས་མང་ །ང། ཟླ 
བག །ལ་བབུང་ནོས་ཀཱཿ། དྲ ༈ བཅུ མེ 
ཕི་དྲུ་ཐཱགཅིངཕངས་ལ་དགའ་བ་ཡི། བདྲངྲ་བ་ལ་ནད། 


སས ཀ་དང་ལ་ན་པ། ན་ད དགྲ་སྲ་་ས་བའ་ 
ལ་བ་ལ་༢བ་ཏཱཔཱངཔའི་ | ་ཕ་ 


ཞེ དད རོ ] ཀཿ མ་ ཅམ་ག་ ཧར་རཱ་ ཧྱ རྱི་བདེས་ ། 


བ། སའ ཨྭ་ཀྤ་པའད་བ་ 





གློ གུ སའ ཟི །ཁཅི་གི་ པུ བཅི པ་ ། ཡོ 
དཔ་ལུན་བ་མ་འགགང སུ ཨཱ 
གས་ ྲ 
།གསུང་ } ཞད 
གའ་པོ་ལྷ་ནམ་ 
ྱ་ིགཉམ་སྦུས་ནས ། [བུག མའི་བ ངཱ 
ཧུ ་ ་ ྡ ས་བ 


སཱ མག 
| ཀ་ས གང ་བས་བཏིསོསས་ ོ 
ཁཔོ་ལཱགམ་ཡད་པའྱིཤ་དན་ལས་འད དཱ  ་ 





རེམ ི་ 
ཅིག་གི་ཕོར་འདུས་ཤིང་འདུག་བདྱ་གཱར་ཏོ། ནག་ཡོ་དྲང་ལན་པ་ཀྲའན་ད་།བའ། ། བྲེ ཡིརྦ་བཱ་ཧནྱ་གྱི་གདྨ་ནམ་ས་ལ 


གཿམཚནམའི་གང་ཊུན་ལྭ་སན་བ་བུངཔ་ཁ་གམ་མད་པ་འྱི་ས་ཏན་ལས་འདས་པ དབྲི 






།དག་ཏོུཿ 


གད་ཅས་ ། གོབ་ག་ཉེལ་བར་བ་དག་བདག་ཅ་ག་ི་སོན་བབང་པོ་ལ་གས་མད་པའ་ས་རད་ལས་འདབར་ 


༈བ་ཅིག་ནི་ཆོས་ཉིད་ལ་བཏེན་ནས་གངའདི་ལྟ་རེ་བདག་ཅག་ལ་ 


རལི་ 
བི 
༩ 


གྭཨ་ཡི་བྭ་སྦྱ་ཏ་པད་ལས་འདྲསྱ་ཀྱིས ། 


ཨྩས་ཡ་སྭ་སུ་ས་ངན་ལས་ ] 


ནས ། གོང་ཁརླ་་ན་བིགགཁཅིགཞིས་ལ་བྲྭ་ཐིག །ཁིགིུ་དང་གས་བྱ་ཀུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྣ་ནམ་གངས་དུམདཀུན།་བསན་ཏ 





༣༄༠། 0།ཅིང་ཡབས་པ་ ། དགའ་བ་དང་ ། ཡིད་དུ་འཁོབ་དངྲབལ་ནུས་ ། མེད་བ་དང་ ། ཞིག་བ་དང་ ། 


ཐུ ཕེ་བྱ་གར་ཏོ། །དནས་ཐོང་ཁེརྦབ་ཅནྱ་གྱི་གད་རཱམས་ཇི་་མ་ུ་གོང་ཁེབླད་ཅྱོ་གི་དིདང་ ། 
ལུ ༈བདུགསྒོནདང །ཤེས་དང་། བ་ གས་ག བདབ ན་དང ། ལས་ཧད་བ་དང་ ། ཞྭཤས་འཛོབ་དང་ ། དེ་དག་གི་མཛའ 
ྲུ བ་། ད་དང ། ནོད ། སགགེང་། མཚོམསྐ་རསསྭ་གོང་ཁིརྭ་ཐཱ་ཅན་ནཱསྭ་བུངྷ་པཾ་ ། ། ཅོས ་ལྡན་འདས་སེབག 
ཧུམ ། དད བྲང་དང ། བྱ་དང པང ། རོ་མས་བཀུར་སི་དབས ། བ་མར་གས ། མང་ཤས ། ། ནས་གཞན རན 
) ཅན་གྱི་གུད་གཙོ་བོ་གཙོ་བ་ནམསྱ་ཀིས ། ཚོདངཝན་བ དདགཀ་བྲ་བ་འ་ དངས་པ གཔ་ད ཁ་ངའརོ ཅེམ་ལྔནུ་འདས་ྱི་སུ་གཏུང་ལ བརྡ་གྲྭ་ཏྲ་ 

མར ༡ ག། གནས ཀ་ཁ་ག དཀ ལེ ་ཡིདྨ་ས བ ༣ ཌ་༡༧།༥༩༽ཀ་༠༠ཀ་༠༡༤།༠། དའེ 


ཀུ 
གྲའའ།འ་རོབ་རལ།་བོ། སོསྭ་སར་པྭའྱི་ཧལ་པ་ལནི ༽ ཡུ་ས་ཤིང་བ་ལྭའི 





རྲོ་ ཧུན་པ པར་ལསྱ་སྱ་བ 


བས་དྲགི་ཞིང་ ། ཤིངཔལྱ་གི་བདའ་བས་དྲ་ཀིས་ནས་ ། རས་བུ་ 


ཧལ་ལོ་ལ་ངི་ལ་འ་འྲ་འི 


ཡ་གྱ་ཧས་དྲ་་བ་ཁ་བ དེ་ད 


རས་བང་ཝབྱར་ས་དཔེས་ནས་ 






བ་ས ། དི་ཞིམ་པོའི་ཤིང་ཐམས་ཆད་གྲུངས་ཏ ། དེས་བྲསགསནས་མེ་ད་དགུ་འོམས་བསད་ད ། དེའིརྩུས་པ 
། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚོནདང་ ། བ་དན་བཅུགསུ་ཏེ | དྲིདང་ ། འབྲབབ་དང་ ། བདུག་པ་དང་ ། 


། ཧཱས་སོན་ཆན་པ་ཡ་པ བ།ནས་འཛག་དག་འ།ཁར་ལས་སྱར་བའྱི་ཧུལ་པ་འ་བ་བ་ད་བཞིནྲད ད་བཞིན 


ཟོ རཾ | བཅུན་བཀུཿ གཡབོ་བད་བ།།་བར་ཁི་རོན་པད་་ཉབ་བེས། འབཆལ་བའའལའའ་།གང་འ ཤིའ་འབད་།བ་ 

གིས་ཿ །དུགས་གཅིག་གས ། གཉིས་སམ ། གསུསྱ་གྱིས་མི་ཚོགས་ཏ ། ཙཱ་རཔར་དྲག་འན་ཞག་བདུན་ཚུན་རདྲ་ཀྱི་ས་བདགྲ་ཧག་གྲོ་ས་དབ་ཞིན་དྲ་སྭ་པཅ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ས གཁི།བི་ལ།་བ ས་ར 
( ༤ 

ལ་ 


རེ ༄ིིང་ ངོ ཏཾ བླེ 
ང་ ། འྲངབ་དྭང་ | བདུག་བ་དུང་ ། ཡྱ་མ་དང་ | རེབ་མོའི་སླྲོ་བཀུ་རྩུཾབགྱི ། བླ་མརེབགྱི་། རིམོབྱི ] མཆོད་བར་བརྩེ འེ། །ད་བཞིན་དུ་གིས་ཤིགཅེ་ས་ཚོ་དང་ཝྡན་པ་ཀུན | 
ཐེསོནས ། ཐོངྱའིརྦ་ཉནྱ་གི་གད་ནམས་ཀྱིས་ཉི་མ་བདུན་བ་ཉིད་ལ་ ། ཤིངབལྱ་གི་འདའ་བདག་བསགས་ཏེ ། ། རས་ཐུང་རྫ་བརྒྱ་མང་བསགས། རས ། 





གཞི་གསུམ རན ོ་ བ་བ་དང བང་དང ། བདུག་པ་དང་ །ེ་མ་དང་ ། རོལ་མོའི་ཅ་ཤན 

གོང ཞནསྭ་བུང་སྭ ། ང་ །རོལ 

ཨ་ཀ ས་བོ ༈ རི་མོར་བྲུས་ ༈ མཆོད་པར་བུས་སོ། །གཿ གོ་ག་ཅན་ག་གཅ་གཅོདགས། ཟུ སོངཁངས་ཅསང་ས་ བ་པདང་ ། ག་དང ཅས 
ཁྱདཀྱི་འུངས་དང་གནྱཀ་བུམ་དྲ་གྲན་། ` ་ 


བ་ཅི བོང་བ ། གས་གནས་ན །ཐབཅག་གིསནིདང་ ། བྲ་བབབ་དང་ ། བཞུག་པདང་ ། ས་ངག རོལ་མའི་ 





| 






ད་གསནི་ ། བཅོས ཡུན་བདས་ལ་གསྱ་ཏིགདུགས གྲྭ་པ ། ཊུ ཀྱི་ཆུངག ༡ ཤཱ གོནན་དག་ཐ 
ཞུས་པ་ད་ ཡུ ། ཆོ ལན་བ བ་ པའབང་འ་ང་ཤ སྨས × 
གདྭག་བརསནུས་སོ། དཅབི་ཕིམཞྲེ་ །ལྕརྣམས་ཀྱིས་བསམས་པ་ཡིནན། 

༈ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གོས་ཀྱི་བ་རྲ་བ་ཞིང་ ། གདྷ་རམ་སཱ་དངྱ་ག་ད་བ 
།བདང་ ` ཧམ་དང་ ། རོལ་མོའི་སླས་བཀུར་གྙིད་བྱ ། བླམདབྱ ། རིམོརཀྱ. ། མཆོད་བེཀྱས་ཏེ །ཐེ 


ཨཿ སྒྲས་བ ། ཉེར་བ ། ཟུ་མ་དུ ། རི་མོ་དཔུ ། མཆོད་བུར་བུ་ས ། ཟེ ཧརྦ་བཱ་ཅན་གིའུང་སྒོནས ། བཱ 


ཡཾ ། ཞུགས་ལ་བཞན་བརྲ་བ རླེཀྲ་སྭབཾ 








ངོ 


ངཱ་ཅནྱཾ་གྱི་བད་ནམས་ 





ཤོར་བ ཆུ་ །ཾ 


ཊར་བཞོན བསྱའོ་ཞེ་སྒབ ནོན ། 








༣ རི ། མཚེ 
གས་སུ་གསོལ་ལ་ 


རི | 
བ་དང་བ བ་མ་དགགེས། ཟིལ ནིས ། 
ཤས་ལཱན་གནས་ གྭ་ང་ཀ་བརལ། དབ།བ།འ་ོ ཁ་འ 





ོབ་མོ་གྲསབ་ཀུངཧིར་བྱས ། བྲམ་དགུས་། རིམོད་བྲས ། 


] རྱད་ཤྱཿ 










འ 


་ཅས་ལགས་སོ། །འབུགས་པ་འོདྭ་སུ་སཆེན་པོ་སྟེནོ་བ་དེ་ཡོབས་སྱུ་བ་དན་ལས་བདས་ནས་དངདུ་དགུང་བདུན་ལགས་ཏ ༈ དེའྱི་སུ་གདུང་ལ་མཆོད་པ་བ། 
ས་སོ། །དའི་ཚྭོ་དན་ཞུགས་གཞན་ཞིགི་ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་ཚེག་འདྲི་སད་དུ་སྣྲ་སྩཾ ། འདི་ལྕར་བདག་ནི་ཁརྱོད་བ་དང་ ། རྒན་ཞུགས་ཀྱིས 
ལས །ནྱ་བབས་ཡིན་བལནས་སགོ་ལརབྱབརཏབ དགི་བདག་ཅགགིས་གངས ོང་།གཡོ་ས་གཞྱ་་ཞིངདགས་གག་ས་ས། 








ཤཾི་ླུ་གཏུང མས་ ུ་་ུ་ཡ 
ཀི་སུ་གཏུཿམ་ཏམ། པ་་ུག་བཅལ་བར་གཏོབ་། ི མ་འགགས་པ 







དཿ ཤུགས་ལ ཀ་གཞན་བ བ་པར་མ ཡོ སིན །ནམས་སི་བསམས་པ་བཞིནའེ། ཆག་ྲ་་བམ་ 


ས་ཏཡུལ་སྡིག་པ་ཅན་གྱི་བནག་  ོ་ གག 
། 

















མྭ་ཆརན་པ་བད་འ་སང་ན་ཉན་ཐད། 


དྲ ཤས ཞ་ཡ་ ༈*ཆ ཛ་ བབ ག་མ ཧིས ང་ལྡན་བ"” 
ལོ པཾ དནམས་ཆེབ ། ཆོས་གོས་དང་ ། བསོད་སློམས་དང་ ། མལ་སྙན་དང་ 
ཁྱིསིན་སན་དང་ ། ་ྭོ་དད་དག་རྭད་པ་ཡིན་ནོ། །དེནས་ཚེདང་ལྡན་པ་འདྲོ་སུབས་ཆེན་པོ་དེ་འདི་སྭབ་དུ་སེམས་ཏ ། མ་ལ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཤལོསསམ་དྲུགོབ་བ དི ( 





ཤྭ དར ིིི་ར ླ།དྲ་ག་བུར་བ། །ཅིད་ྱ 


ད་ལ་ཆོས་གསོ་གཉིས་ནོས་ཆིག་པ། །ནང་རིམ་དངའྲི་པི་རིམ་འདྲིརམ་གཉིས 


'ཀངནས་ ། སེབདུ་ལགས་ཀྱི་ཁ་གབ་གཉིས་ཀྱིས་བཀབ་སྙ ། 


ར་ སས ་ 


གས་།མ་་སབ 


ཀ་ག 


ང་། 
| 
ེས་ 


ན་བ 


པི་ངྷ་བཱ་ཧྭའ་ཊུ 
ཧར 









ཐཿ།༄༅། རས ་གི་མ་ཆོད་ཏན་བྱཊིག་ས་ལ ། གཏུགས་དང་ །རྒྱལ་མཚན་དང་། བ དུ 
རེ དྲི་དང་ ། འ སྲི གིའི ] བུམདབ ། ཆུ་ཾ་་ རི །གནས། ད 


བཅསལ རས་ 
¡ ས་སྱིནཔར་བའ། །གལ་ཏེཤིནེན་དེ་ལྕ་ནནི་འེང ཅི ས་ད་བཞིཿ །ཡུལྟ་ཏོག་པ་གཡོ་ 
གནཔ་་བམ ྲ 













ཨ་བླ་གའ་ རྫར གས་ཀདྲ་ ཟར 







ཤིན ལ་རིགས་ཐུ་ཁུ་ཀ་དང་། ཐོབ་ཏེརླས་སྨ་གས་ཀྱིྱཿ །ཁྱབ་འྱུྲ་གི་གྲ་བམ་བདང་། །ཨུསྱ་སག་སཔའྱམ་པའ་། 


. 
ཿ 
། 
| 






¦ 


དྭས་གྲུས་པ ། དྲ་བརྡ་བད་པས་ནི་མི་ནུས་ཀྱིས ། ཌེ 





ད 

875 ས་ལ་ངའི་བཀས བ འཚོའམ མཿ 
ཤེ ཨཱི འི་བཀ། ག་ཁ ཀཀ ཤེས་ནད་ 
་ ི་བས་ ང་ངོ ཐུ ུ 


= སོར་བ མཾ བྲ་བྭ་སཾ | 
།ཞིནདུ་བྱསིའོཿ བཱུ ¦ 
ོ་ ཟྲི པུས ག་ཞུས ། ཡན ོས་སུ་གིལ། ྲེིཾེཾྲིང བོས དླ་་ས་བ་དྲག་ལ་མཏོག་དས་དྲང་ གས་ཤིང | 


ཤཱ འགའ་ིག་འ་གོཅག་ དླདཀནཀྣ༽།ཀ རར ང་ས ། ཉམངབྱར་པལ༈ བགོབ་ཡབ ། བཙས །སྟོབས་ 








ཤིྱ་བྲ་མདགུར་པ་སྲནཏ །ད་དིམགིཉལ་ཁབསོལ། 


ངེ 












༤ 
ེའད་འའའ་བ་ར། ། ཨུལ་མ་པ བ་སྱ་ར༡་ལ་འ་བ་ལ་་བ་བྲར་ 


ལླརོ་བ་བབ་ལོར་ལ་སས་ར། 


44 
ཙཾ ནད གོགས་གོན སོང་ཁུར་ུྱ་གྱི་བདྨ་དམས དམག་ལ 


ེེ་བོའ་ང་ལ་ 
ལ་བའི་ཧིར་༔ ༈ །།དེའི་ཆ་བྲམ་པའི་རིག་སྲལ་བོ་དངམ་ཏམ་པ་ལལོ འངས་བ 


རར 
།ཅིགས་བུ་ཡུ་ཀ་དང་ ། ཟེ གརླ་་སྒོགས་ཀི་རྱྱལ་རིགས་ཊེ ། ཁུབ་འངུགྲ་གི་བགྲི་བམ 
རོ ེ བའ་པདྷ་རྐབ་ས་ཏིས་ གྣེ་ཚོ་བ་།བཀ་བྲ་བ་འ་བ་ལི 
དར་པ 
རོ 





པ་མབ་གག་ས་བ་ངབ།ཅབ་་ལབའ།་དྲབེ 


ཤརམཱ་པ་འཐབས་བརྩ་བུརན ། 
མོ་རུན་ི་དམས་་འདི་གདེསས་སོ། །ངོ་ན་ཅནི་ཐད་ིའཁེ་བཟངཔ་ཆགས་ཤིངའབསཔཔེ 










ྭཁ་ འོོ འི བགི་ཕོར་གཅིག་ལ་གཅི་ 
ས་ལ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང ། བ་གླིང །ཟིད་ ལོ །ར་མེའ་ 
ལེ ལཔོུ། ། ཧ་ར 


གཅམ ཨ་ལྟ་ཅགཔ་གཡོ་བའྱི་རུ་ འུ དིད སེལ 
༡མ་རིགས་པླཱཀ་དང་ ། ཡུལ་ཡངས་ད་ཅན་བྱི་ཧུལ་རི གབ་འབིདང་ ུབ་གྲ་་ཆ་ོ་ 


ཟེ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་གོབ་ 


879. 


ར་ཡ 


གུགས་དང་ གྱི ག་ག འི་ད ] ་ཨ་དང་ ། 


(༄ 


བདུག་པ་དུང་ ། སཔ་དང་ ། རོ 










ྱོ་ཀྱི་སྐདྲ་རྐ་མ་གྲ་ཀ 


ཉེས་། 
རོམ་མོའི་སླས་བཀུ་ར་སྟི་དུབ་ས ། བླ་མ་དགུས ། 


# རི རི 
གཔབུཔད་ཁའོ་ལ་ཏ་ཅག་  །དེསན་ལོ་བྲོསྦྲ་པེ་ གོ་ཁ གུ་གདུང་གི ` དོང ། ཐྲ 
ས་བདབ་ནར་ དཿ རོ `` སོ ོ 


པོ 


།བཅོམ 
མཆོད་ཏེནབྱརིའ 
། མཆོད་བ་བས་ཏེ ། 


ཚྭ་ལྔ་བ་ནི་ཁུབ་འཇུག་ ཡྲེ ་ལ ། ཆྲངུག་པི་ སུའབས་གསབྱིར བྲི 
ླིསརན་པ་ལ་གཏོགས། འི་ 


རྒྱལ་ཨ: །ད་བཅུ་སནས། ། དང ། འཕྲུངབ་དང་ །,བདུ་གཔ་དང་ ། ཧེ་མ་དང་ 
ཨོ་་ས་སོ། ཀད པས་ས་།གགིང་ད་ 




















བ་གང བ་རས 


ཁྱི་རུ་ལ་རིགས་བུ་ཡུ་ཀ་ལ ། ཆང་གི་བནིགོང་ཁུརྦ་སྒོགས་ཀི དལ 


ནད ་ རོ ༈ཆབུགདཔནི 


རགགགས་སླ་ གས ་ 


གླེགས བདས ཁ་པ བན །དེནས་པམ་ 


! མཆོད་པྲ་བས་ཏ ། དུས་ཧོན་ཆནཔོ་ཡ་དབས་སོ། །དེནས་ད་ 


ཁིཚབམ་ཐེའི་ཁཱའྭ་ཧྭ་གྷོརྩ་སས་འཁོར། སྲ 





ཧེརྭ་རཱ་ཅནྱཾ་གྱི་སད་རམས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྣ པོ །ོང་ཡར་་གྱིདི་་ཁོ་ང་པོོགསགིབགས་པ་ 
ཀངོ་སབ་ངཀའྲིའ ཧེདྭ་ཀྲི་ལཾ། ཧིརྭདུ་ཾ ཁཀ་ངན་བས་བདྲ་སྲ་ཀ །རྱལ་མཚན་རང 
སཿ ཆེ 


སྒྱུག ༈ ཁིབ །བདནནི་འཛམ་བྲ་གིང་བའི་མཆོད་པར་ཐེབ། །སྐུས་བུ་མཆོག་འྲིབ་བགངཞིགནི། །སོང་ཁུརླཾས་སྒྲོགས་ཀྱ་ཡི་རྒྱམ་བོས་མཆོད་། །རྒྱས་མཆོག་དེ་ཡི་མཆེབ་ 





བཾ ཧཾ ན་མཆེད། །གཉིསཔཅིག་འཇིན བར་ཡདའངན། །གཡུམ་པ་ཀ་ལཾྱུ་ཧུལ སཿ ]རྒུས་མཚོགད་ཡིཚརབ་བཞི་བན། །གྲོང 
ཁུརྨ་སྒྲ་ གས་ུསྱི་ཆས་བས་མཆད། སླུམ ་པྱ་མཆརྔསལ་ཅས་ཏེ། ླཁྱག་རི་དེག་འཛི་ ཡི་ད ་དིང་ཡངི། བསབས 
རབས་འད་དགས་ངར་ཐན་བ་ལྟབས་འདོ་ དད ཡབ་དང ི་ི །ཀཤིརརོས་ཀི་ལ་ཁོརཔྷིོས་རས། །གོང་ཡརྦ་རཱ་ཅན་བཏནནསྭ་བ་ངན་བདས་། གི་ཚཡ་ན་ 
བུད བས་ས་ཧ་བནལ་་འདས་པདའ་ཚ (དགེན དྲ་འི་ཡངྱཧིར་དོབ་བདསས། སདགེྲེྲྲྲྭྷྲཾེིོོར དགྲེ་གོང 
བདུན་བི་ཡེབས་ཨྱུ་བ་བན་ལས་འདས་སོ། །གངགི་ཚོ་བཅོ་ཝཱན་འདས་ཡོ་ལ་སྱུ་བ་བན་ལས་འདས་བ་དའི་ཚ ༈ དགྲི་གོང་ལི་བྱརདྷ་སོ་ངལཛོས་སྱུ་བ་པན་ལས་བདས་ཏ ། ལྷབིཅ་བླས་སབ་བྱས་བང་ང་ 





པ་པ ཅི་ོ་ུ་བས་ི་གས་བཅུནི་དུ་བཅསར་ཏ ། ླགོདབངཡོད་བདུགྱ་ཀབཡོངས་ས་བ་པན་ལས་འདས་ནས ། བཅོ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་མདེ་མཱ་དང་ ། འབུལ་བ་དང་ 
། ཁ་ཟེར་བ དེནས་ཚདང་ལན་པ་འོ་གུ་བས་ཆེན་པོས ། བགླེ་གབགབས་ལ་འདྲི་གདས་ སས དབགས 


རཾ ནུ དྷཡིུསངནལས་འདས་པའི  དགྱེ་གངབྱདདུ་བིཡ་ོས་ས་བ་་ལས་འདུས་སོ། ༈ ཨ ླ་ཊཨ་མོག་གལ་གི་ཆན་པ་ཡི་ངོས་སཱས་ངནལས་བདུསཔ། 


ཤཱ ཌདསིིག་།བ 


ས་ས་ས ་ དི ཀྭ 


འི ྲི་ གེད 
ས།འདསུ་ནས་། 
་དང་ ། རི ! ངམྱི་སྒོགས་ས་ཞཾས་བ་བ་ཧད་ ། ས་ས ངི ཟྲི གས་ལགས ་ 


དྲི ཚདང་ལྡན་བ་གང་པོ་ལགས་སོ། །དནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་འོད་ མེ་ལ ཁི ད་གས སེ་་ དད 






ཤོག །ཏད་ཀྱིས་གངི་བཅུངས་ལ་ དགྲ་གོང་གི་དགེ།བདུན་དག་སྡུ་ས་ཤིག །ཅོདང་ལཱན་པ་འོད་སུངས་ཆན་པོས་དྭྭ་ས དང་ྣན་་གབབས་ཆདང་ཚནཔ་འདྩོ་ྭ་ི་ུར་མ༡ནནས ། 
ཡཿ བ་གའི་ས་པད་ཅུགསཤས ། ཛི་ར་མ་ལྔ་ཤཾས་མབོངབ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་ཅ་དྷུ་ ་ ། དེནས་ཏི་ ང་ེའཛིན་དེ་ལས་ལངས་ནས་གྭ ངེབདུང་པར་བཅམས་སོ། 
དེས་ག །ི་བཅུ་ས་པ་དང་ ། གཅག་མ་གཏག་ ་འདུསནས ། སྤོང་བྲངས་ཤིང་འདུག་པ་ལ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་” ཆེན་པོས་འདི་ 
། །ཚེ་དང་ཕུནཔ་དག་དགྲ་སོ་གིདག་འདུན་འཛུསཔ་ལས། གངདགུ་མ་འོབས་པ་ེགོས་འཤིག །དཀྲེ་གདག་གིས་ཡུལ་ཐ་དད་པན་གནས་པའིདགྲུ་སོང་དག་ལ་ཕན་ཚུན་རམ་པར་བ། ས་ད 

| ཚོ་དང་ལྡུ ༈ དགྱེ་སོང་མང་པོ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་མཆོས་ལགས་ས་ཞེས་སྨྲས་སོ། ་དའེ་ ན་པ་བྲ་གང་བདག་ཤིང་ཤི་པོ་ 
གཞལ་མུད་ཁང་སེང་པ་ན་འྱ་ ས་ཆུབཟནཔ་འད་ས་ཆེནཔས ༈ཚ་བ་ལནབགངཔོ་ལ་བདྲི་གད་ཅས་སུས་སོ། །གུངབྱརུ་ཤོག ཆོད་ན་་བ་བ་བདག།ལ་བ་དེར་སང་འལེ 
རྣཾས ^ ཿ ཚོ་དང་ལྡན་པ་བགླང་བདག་ལ་ འྡིགདཅས་ོས་ཤིག དོ་སུས་ལ་སོགས་པ་དཀྲ་སོངགདགའཕུནནམས་འདྲི་ད་དུནམེད་པར་ཅིག །དགེ་འདུན་གྱི་བྱ་བཅུང་བད་ཅིག་ཡོད་པས་ྒྱ་རདུ་བབེ 


ཤླ། 


ཧཱཾྷབ་གིང།ི་་ ི་སུངཞིང་ ། ཁིག འའ 


ས ། ཇྲི་ལཱར་སྤ་པསྐ་པ་ 
ེ}ེཾེཾེཾེེངེངེ་ ས་མ་ཉན་ན་ ནས །ཇི་ཡརས ས་གས 


༦༡ 


ཀཾ པད་ཅིག་་ བས་ཤིག་ཅས་དྲྭ་གད་བདངོ། །ད་འདོད་ཆགས་དཔྲ་བལ་བ་ཡིན་ཡང་ ཧསྐས་འཛོ་ག་ཆགས། 
ཧིས་གླསོ་པས་ ། རའོ དན་དུ་འཇིག་ཏན་གཞོན་དུ་མ་གཤགས་སམ ༈ དགྲེསོང་གིདག་འདུན་འཐབ་བདང་ ། རྩོད་པ་དང་ ། འྱགོད་པ་དང་ ། མཚངཝི ' 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོང་ལ་བླ་མངོབ ། ། དེ་དག་འདུསནས་ད་བཞི་ 


ང་དད་གུ། ༨. ྦེ་་ ཆེ སུསསོ། །འེདྭ་སུངས་ལ་སགས་པ་ད་ གི་ །་ 


ཞིན་གཤགས་པའི་ཏུན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་ལ་གནོད་པ་མ་བུས་སམ་། 


བླུད་ཁམ ། དབཞན་བ། མུསྟགས་ཅས་ཞུནཏུམ་བླམག་གམ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཏིམ་དང་བྲང་བ་ལ ། ཉོནམངས་བས་དཀིས་པའི་དབངངྱུ་གུར་བ ། དག་སྦྱེོདང་ ། གས ། རྲེ ། ཀུནཏཱ་ཧཱདག་གིས་བྷཏས་བརམྱ་གུར་ཏམ །མི་རིགས་བའི་ཞུན། 


ཅི་བའུཅོབ་ལཱས་པརམྱཱ་གུང་ཏམ ། གངདག་སྒུངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡངདག་པརྡ་བས་ནས 


། 
། ཚངས་པ་མཚུངས་བྷ་ཞོ་བུ་དྲད་འོངས་བླ་རམས་ལ་ ད་ཆི་ 
རདཾེི [ོད ཁ་བཔ་འོས་དག་ལལག་སབི དི ་ : 
ྭསགྱོསི་ཆོགསཔས་ཆཅས་་སོགས་པསགངགིག་བ་ས་བབགས་ 






། སའ་བའེ་གནས་མསྱ་དན་བས་ 


 བ་དགེ་སོ་བཅུ་ཁས་འཆས་ནས | ཚབས་པ་མུས་བརྡསྙོད་པ་བྲ་ཁུག་པ་བཞི་ཤེད་དམ ། 


བྱ་བུ་བཏམ 


དན་དང ། ཡི དད ི་ སཔ ཁུ ར་དབའུབ་བ་རིགདང བར་ཏ ཀོ 


སུ { 
ར་ 


། འོདྲ་སུས་ལ་སོགས་པ་ 


[ 









དབ་བུ་ དཔག་བསྐ་ྭ་སིཤིངརིགམ་པ་གརབྱ་ི་ཡན་ལག་གི་་ཏག་གིས་མཇེས་དུ་ངགས་བ ། ། དགུ་སོང་གི་བྲབས་བུ་བཟངཔ་བཞི་དང་ལྡནཔ་མི་ཏ་པ་བྱི་གཔེ་ཚེ་ཅཱཊོ་པས་མ་བཅར་མམ ། ཡེ་ཤུས 
›ཀེཿ ལི ཁླི་རང་གེས་ལད་སྤ་ནས་འངས་ས་མ་རན་བསམ་ པབ དང་པ པ་གངཔེས་ཆིགས་སུ་བཅད་ད་  བ་ོན་ག་བན་བ་ཡིན། །ཉན་ཕྲོས། 


དཱ ན། ཨྦམ་ཞཱ རྣ ད་ 
དགའ འདུན ཆོགས་ནས་ནི། དེ དཔནི་འདུསྱ་གུརྭ་ ལྭུ་པད་ཧ་ངད་བྱཅན་ ་སལ་པ་དོ། ་ཤག་སྭཾ། _།ཡཿཤས་རི་ཡེངྷ་རམ་པ་ སཱིལ། །བསྟན་བའབ་མཆོག་ལྡན་པེ་ཡེ་། །དགྲ་གྲོ 
ཤ མང་པྷ་ནམ་བར་ཞི། གྱིན་མ་ལགས་ལགས་པ་རནི། །བརནི་ལཉར་འདིབ་བོ་པན། །བསྣན་བ་གནས་པདྲ་བ་བའི་ཕི་ར། །དེ་བས་ཏདྒོ་ནི་རེས་པར་བཞུད། །དེནས་ཚོ་དཔྲ་ལན་པ་བླ་གང་བདབ། 





་བདས་བ་ལ་མྭ་ཞུགས་སམ ། ལ་བའི སྭ་ན་་ལ་སཔར་གནས་པ །ུ་དོ་བལ་ུ་ བྲི་ས ཅད་ཀྱི 
ཧ་ཨ ཡིག་ཆས ། སྔཿསྦྱ་ས་ཉིན་པིདམའུ མུབ་བ ། རྲི པང་པོང བོ | 


ཨམ། གིས དར་ལ་པ་གང་པ་ལ་དི་ཞ་ས་ཐས་ས །གངབ་ཆོག་གིས་དྭ་སད་མ་སྲ་ཞི་ ཁག །བསོ་བབིདས་མཡིཉ་ནོ། །འོནྭ་ཀུང་ཇངོ་གང་པོ ། བྲོ་བའྱི་སྒོན་མ་མགོན་པོ་བཞུགས་པར་ད། །བདག་ྲི་འགྲོ། 
།བད་བའྲི་པ་ཡེདྱ་ཀང་། །དྲ་ནས་པ་རོལ་རབ་ཞི་བ། ཤེགསྤྱ་བར་ན། མ་གས །བ་་ སམས ུདབཟེདམས་གས་ནམ་གསུམ་མཆོག་འདིདག། །ོད་ཀི་ས་དག།་འདུན་དག་ལ་དབུལ 
བརྱ་གིས། །བདག་ནི་ཞི་བ་ཡང་སྡིད་མད་པར་འགྲོས། །བདག་གིས་བསྲ་པས་པ་བཕགས་ལ་བརོད་བར་གསོལ། ། 'སྲང་བ་དང་ ། དྲོ་བ་དང་ ། ཆར་དབབ་པ་དང་།གསལ 
བམཆོག་གི་ཆོ་འཕུལ་ཆན་པོ་བ ན་ཏེ ། ོུ་ག་རཔ་ེས་་ཡ་ལམ་ལས་འ་ས། མུས །ད་སྭ་ུྱི་དོན་ནས་པ་ 
བཞི་བབ་པོ། ། །ངསྱ་ཀྱིསྣ་རོ་ ། དྭ་ལ་དངུས་ནམས་དནྱ་གུར་ཏེ། །སམས་ཅན་ ། །འགྲོ་བའྱི་སྒོན་མ་དཱ་འདས་པས། 
དྲད་བས།པའ་ཉགས། །གཅིས་པས་ལྨུས་པ ༥ བཅུས་བུས་བསགས་པྱ་གད་ཅིག་བཇིག་བྱསར་ཏ། །ཆྒ་ལ་སོགས་པ་མུག་ ས་བྱིུལབདགཊུངྱཔལ་ཏུ། ། 
ཡིད་པ་མད་པར་རིག་བརྲ་བ། །གསུམ་པས་ལུས་བ །གསས་བ་བ་ས་ ས་ལ །ས་པ་ག་བྱམལ་ །ཞྱབངཔ་འིཚོགས་ཀུན་སེང་ འཚགས་ཀུན་སོགིང་བརྡ་འྱསར་ཏ། ! 



















9 ༄༅1 །སྲོག་དངབཅས་པའི་དཔ་ །བཞི་བས་སྣྲ་ས་བ ] ཐུབ་པ་དེ་ལྭ་སོབམཆོག་ཡང་ །རངགི་དགོས་བ་མ་ཨུས་ཐམས་ཅད་བས། 
ཕྲ རླུབོི། གས་པ བི ཆེ་བ་ལ རས་པའི དེ ི ! ཇི་ལྟ 


སམས་མཉམ་བར་གཞགན ། ཤང་།ར་ཤ་ཀ་འགཞལ་མད་བ། 
བུར་ཞུགས་སོ། ང་པོ་འོདྲ་ག ཨ་བ་དགྲ་བུང་ ་ཡུང་ཏིཔའིན འདི་ད 
] ནོ་ཏེ། ། གདགས་པ ི་རས་འྱི 


ཅིག །བི་ཝུངདནི་བཕགས་པའའི་ཚུལ་ཁིས་འདུས། །གཞན་གྲིས་དེ 


རའ 


ཤོ ཀ རསས། རྦ ཤོ 
ཤྭ དེ ི ཐི ཆ མང 





གོ་དོན་དགོས་པཱིར་ཚོགས་ནསྲ་པོ་གྲེས་བུ།། །དནས་ཚེ་དང་། 


ྭཤར་ཁུད་ི་ས་དབ | 
ག་ཇི་སྐད་སྣ་བ་གསནོ་ངཾྫ ཆཱ་ད་ཅས། ས་ཆོས་འ ཤདོདང་། 
ས་ར ག་གིས་ཐས་ན ་འདིར་འོས་ཏ ། དག་ཅག་གི་སམས་གཡང་བདྲ་པེད་མོད 


དུ་བསྩ་ཧལ་པོ་ བབྱ་ཏུ་འདང་ངོ་། །དེ་དག་གིས་སྨྲན 
།དེལ་ཇིལྟར་བསྒྲུབ་བར | 








གིུཆུའི་ཞལ་ཏཔ་ 
'ཱ སས ¡ 


ཡེལ ར་ས ལིས ཟགས་པ ས་ག 


དྷཱ །དེ་ནས་ཚོདང་ ཡིད་ད ངས་ཆན་པས་གསོལ་པ་དང་གཏིས་ཀྱི་ ཙཾ 
གསབ ་ ༈བཅོས་ཕུན་འདས་ིཌབ་ུ་འཇགཅིང དཱ ེུ 


ལ་ཏིད་ལྷན་སྲོབ་པའིཿ 


པིཔ་ 


གི་དུམ་པབབུ་ིང་བཟོ་པད་ྱ་ཞིབ་༡ བགྲངས ཀལས་ནི་འདི་ལྟར་བ་ 
དེ་ལ་བཅོམ་ལུན་འདྭསྱ་ཀྱི་སྱ་སྷ་བཛྲོ་མ་བའ་དག 


འི་ཞལ་ཏཔར་བླསྐོན །ག 
ཨབྱ་ནད་གལ་བཞབཅ་ཝན་འགྱ་གགས་ཏང ༡ བཅས་དག་བསབ་་ཁིང་། 


འདུན་གི་ུའི་ཞུལཏཔད་བརྦ་མོ། འམ ། དེས་སྤུས་ 






འཁུག་པར་འགུར 
ལགས་ཀྱིས་ད་བཤིན་དུ་བྱས་བ། །དེནས 


ཅུམས་གསན་དུ་གསོལ། 
རན 














རྒྱལ་པ་ཆན་པེ་སངསྱཅས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དག་ནི་རག་ ། 


པཿ ༄༅། །འདྭསྔ་ངས་ཨུ་དན་བས་ད་བཞིན་དུ་རབས་ལ་ལྱུངབ་དང་ ། དེ་ཚདང་ལྡུན་པ་འོད་སྲུང ཅེན་པོ་བི་༔ 
་ུ ཉར་བརྔམ་བཞུག་པར་ཡ་ཤུས་མཐེངབ་མི་ འཇུག་ས ། ཛས ་ ཞིད་མཏྲས་བར་བསྲ གས་གནས ༈ རེས་འགའནི་མཉམ་པརབ་བཞག་བར་ 


3 
ཟླ གནས་བས་ དན ོ་ལན་འསབ་ན་སོ་མ་ ། ཾེཾེིེིི དེས་སུས་བ །  བགས་པ་ཁྲི་གདབཀའ་བུལཔ་ད 
ད་ཀྱིས | བཅོམ་ལྡུན། ད་ཞི ས་ནས་ནི ངསསུམ་ང་པས་ཁདས་ན ལྡན འཕགས་ལ་འདོས་ས། 







| ཀིས ། ༈ དེ་ལྟ་བ་ས་ན་བདག་ལ་བཅེམོ་ཝན་འདས་ཏི་ 
ཁི་དགས་པ་ཐམས་ གྒོའོ། །ཚོ་དང་ལྡན་པ་འདདོ་སུངས་ཆེ ལ་ལྔོརན་པྲིལ་ པྲི 
ཞུ ས་པ  དགེ་བག་ོ་འདུནནམས་ལམ་དུཞུགས་ཏེ ྲ་ བཱ ིི|+ཾང་  དེརབཅ་ལནའདུསཊིས་རས། ྣ 


༥༣ ག་་ལ་ོ་བད་བམས བདབ་ུས་པར་བྱིོ། དས་ཆད་པ་དོ་ུས་བསོསདབུག་བཅ ཆོས་མངོན་པ་བ་ 
སི 1 རར ་ ་ ད་མེད འཛལ་བ་དང ། ངོབ 
བས དྲ རར སྱསྦ་བཟང་ང་གསཞས་བབིངབསདས  ་ 
ཡོ་བུད་ཐུམས་ཅདྲ་ཏིས་བྭ་སབས་སོ། ་ེསཡསད། ག་བདང ། སྭ་སྦུས་སོ། ༈ 
ས་་ ༽ ། མཆོལ འདས་འ་ བ་་ལ་གླས་པབད་་ རེ པགས་ གས་བ ཐའ ་ ་པད། གཿ 
ལྕོགས་གངདང་གངན་གནས་བ་ད་དངུད་དག་འདི་རམཆིང ཏ ། དེས་བདགུང་ ས་གཡང་བ་ མཆ ཨང བོ ས་མཆེས་ཏ ། ཤིངྱ་ནཱ་ཡཾ 
རྫའིཕུག་འདི་ནིརབ་དཔན་མོད་ཀི་ ༈ འོནྱ་ཁངམ་ལྭ་སཱན་མ་མཆེས་ལགས་ས། །རྒྱལ་བོས་སྤྲས་པ ། །ཚིདབྡན་བ་འོདོསུངས་ཅན 








དེ བཞན་གནངང་། དནསེ་ཚོ་དང་ཝན་བ་འོདྲ་སུལ་ཆེན་པོས བདང་པར་དབུརྩོས་རོབ་ལབ་བ་དང་འདུམས་པ་དང 
་ གེ ངརང་ །ི ས་པས མ་པ ངི རེ ཧྱ ཤུགནས་པར་བསྒ་བབསས། ། | 
ད་ ཀག ± བབཅས་པ་ ། ལེན་པ་ | 







བ་ཡིནནོ། དོནས་ཚ་དངྱ་ལན་པ 











ན་ང། འི 
༈ ། ཚོ་དར་ལན་བའྲཀྲན་དབ སོབ་བས་པས་ 


` 


བཅས ༔ ་གེ་ཐབདབབཅས་  གཏི་ཐུག་དབབཅས་ ། ཟེདཔ་དངབ་ཅས ། ལེན་པ་དབབཅས་ཏླེ་མོབ་བ་ཡིན་བ་ར་མཐོང་ོ་། །མཐོངནཊ་ཀ་པཾཛ་དབ་ཟན་པ་འདོ་སུསཆན་པལནིགུདཅསསྲགསོ། 
དབན་པ་འདས ཆེནཔོ པ་ད ན་བ་མ དིག གི་ནི དཔདང་པར། ། དག་པ ། གཙངབ་ ། སྙིད་པོ་ཅན ། བླནམེད་པུ ། བསོད་ནམས་ཀི་ཞིང་ 
ལེ དུབ ངདངབཅུས ༈ གཏཏྲིམག་དང་བཅུས་ ། སདབ་དངབཅས ། ལྡ ་པ་དངབཅས་ 


པ་ཡིན 


! 











ཡཿ ༄༅། །འབྲིང་ཉ་བན་འདུག་འདུག་བས ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པརྡ་མ་ཧྱས་པ་དང་། དང། ལུབ་ཉམས་བརམ་གུས་པ་ང་ ། དྲོཔ་མས་བརམ་བས་བ་དང་ ། འཚོབ་ཏམས་བར་ མདུན། 
་ ཱ་མས་པརམང་ འོ་ཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཚེ་དབལྔན་པ་ 


སཾེེགཾགཾགཀྭྣྭར ད 


་ དེ་ལབམཐག་ཞུསགམབྱིཉངན་པའིའབགི བུག ལག་ལ 


འའ རད འཚ ྲུ 
།ཚེ་ ན་དག་འ་ོདན་རེ་ཕས་དག་འཅ་ བན ། བར་ཁས ལེ་གནོད་པ་མ་བས་པ་ཡིན་ ། བ་ ངུ བུ 
ཧེན་བརྡ་རོ ༈ 


ུ །ས་དེམས་་བ་དད་པས་སྟ་ཤུངི་བཞད་ཁུད། ཁྱོདཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབྒ། ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀུན་དགའ་བྱེ་བུད་མིད་རབ་ཏུ་བུ་བཞིངབ 


ོས་པོ་ཐེབོ་པར་འྭ ཅིབི་ཕི་པཤེ་ན ཤོས་འགུལ་བ་ལ་བུདམ། ] འདི་ལྟ་ངཆོས་འཇུལ་བ་ཨུནུ་རིང་དུ་གནས་པ་པའི་འགྱང་ཏ ། དཔ་དུན་བབྲས་སྲ་ཡུ 
གུམ་ཆགསབདན་་རོ། བན ། གང་ ། ཆས་ད ། ཆོས། དབནགནས 
ཛྷ ར་རོ་ཞེས་མ་གསུངས་སམ ། བཙུན་ མ་པར བདི་མ་ས་མད་ཀི། ནོ ་ 






ཟིན ས་ད རེ་དང ིན་་ཨིཨམ་ན་ས་ཁས་བ བཞིན་དུ་བྱཧུར་རྩོགས་པ 
ཅས གཅི་བ སེལ་ལེ། བལྲེ་ལོདྱ་ཅིས་དགར་ཤས་བ་གྲ་བོནི ཾ ག་གི ུས་པགཡེ་བདང་ ། ཀོད བས 
ཞིབན་སབངོག་མར་ལ་མརབ་པ་བས་བསངར་བ་གནས་པ། སྲེ ཾ་ཨ ཀ་བ་པ དནེིྲ&ང་ སྲ 





ནོ ཇྡི་ུརིའ་རྡ་འོགས་ིམ་ྱ་རམཔ་་་བཞིཡད་པ་་ལསཏ༽ གབབཡོས་ན་འདུས་དིསཡང་ེ་བཤིན ' 


ནས་པ ད 
་ ནུས་པ 1 ། འདེདོ་ཏ་ གཆུ རཾ “པ། དེདག | 
།ྐ ། ༼ས་བྱ་ངབ ། འདོད་ཆགས ཆགས་རུང་བ ། ཞྭ་སཾངྒ་དྲུངབ ། གཏིསུ་ དུ ེ་་བསལ་སེི དག 


༡ འཿ ༦ 
གུ ཏོད ི་ོ སེ ལ་བ བབྲསོནས་ཏེ ན་ག སེ 
ཤྭ 


འུ འེ འག སིི ་ ། བཙུན་པ་འདྲགུངས་ཆན་པོ་ངོ་ 
རར ། གཤག སོཡས་ །སྙོནཔཏི་དིངབ་སྤེབས་པ་བདུདྱི ' 













ཁི་ཆོས་བཞི་དང་ སངབའི་ལུངཔད་ཀི་ཆོས་སུམཅུ་དང་ རྒུང་པེད་ཀྱི་ཆོས་དགུ་ 

རདརཅེིེི ཡ་་ ཅང་ོང་འའརར 

རྫ བྱ་ར་བའི་ འིཆེས་བཞི་དང་ ། ཞིན་དས་སརབཤགས་བདབའེངོག་བགིལ བཏང །ྐ །གཞན་ཡའདྲི་སད་བ་ང། ། བས་པམ 

ཤཱ མགར ི་ཆེས་བཞི་དང་ ། དག་འདུན་གྱི་ལྷ ། མ་ངེས་པའི་ཆོས་གཉིས་དང་ ། སཔའྱ་ཆུངདྲ་ཀིཆོས་ཨུམྱ་ཏཱ་མས་དང་ ། ལུུདཔདཀི་རོས་དྭག་བྱཅུ་ནམས་ལས་ལྷག་མ 
ར ་གསྐ་ནམས་སོ། | གཞས་བ ། ལས་རམ་བར་འྱ་རཔ་འོས་པ་ཞིདང་ ། དགེ་འདུ་ཨྱི་ལཱག་མའི་ཆོས་བྱས་གསུམ་དང་ ། མ་པེས་པའི་ཆོས་གཉིས་དང་ ། སྦངབའི་ཁྱུང་ 






ཨམྦནཱསས་ལ་མ་གཏོགས་པ ། ཆུག་སྣ་རམས་ནི་ཕ་མོ་དངཔན་ཆོགས་ནམས་སོ། སི 

༈ མངས པི ྲི་བར་དབགས་ནགསི སོ ་ེ ཧ་གོ 
འི མ་ག ཅིལ རེ་ས རྒི 
རག་བ : པི 
རར རོ ཁྱིམ་བའི་འཁོརཿ བུ་ད་མ་པ་ནསཔ་ གས་བའ 









བས་རྙིས།གེས་དསས། 


ལ་གཏུད་དོ། རས ་ ་་ ཡི་སློངབ་དང་ | སྦྲ་སྨྲགས། ངཱ 
བ་བསས་གའ་་ག་ག་ ་ གམ་ར་་ རད ་ 





༦ ཁནི་བྱསན་པ་ལ་བྱཅནོ་བདྲ་བ་བའི་ཡིརམཚོག་འདུས་བའིནདནས་འཁོས་ཏེསོང་ཞིག་ ྲ  ་་ 
སུ པས་སོ དད ་ ངག ཅིག་མི་གྲནསཔ། ཾ 
གྱི ༈ ཚུདབྲནཔ་དགྲེགང་ཀུན་དགི ཚུན 0 ཁས 
ཤཱ ག་ ག་་ ཏ་བུགཔ་ཅསབསའ་ ` སརསིེིེིི སས བ་འ བཾ 


དན་དང 
པ་གང ཤཏ ། སྙོན རད ་ གུ དད་ན 









བམ 























[ 


བུམ ། འྲོན་ཏ་འདོད་པའི་འདོ་རགྲས་དངམ་བལ་བརྡ་སོབ་བ ། བདག་གིས་ཏིངང་འཇིན་འདིི་ལྔབུ 
རེཾིཾེིྲིྲིྲིྲའྲོི་ 
ང་ །དེནས་ཏིངང་འཛིན་ལས་ལངས་ཏ ། ཅེ་ད་ལུ་བ་ཀུན་དགའ་པ་གལ་བ་དང་སངནས་ཕྲན་ཏ་  ཆདང་ལན 


ཐུགས་ལ་བཞག་ས་བསམ་ 


གོབུཏྱ་ཁུདནི་བག་མེད་མ་མཛད་བར། །ཤིངྦདུངཐིབས་པོར་བཏནནས་སུ་ངན་འདབ་། །ཐུག་ གེ 
།དེནས་ཚ་དངྲ་ཝན་བུ་ླུ་ན་དགའ་པོ ། འལ གམ ལ་འསགཏམསདག ། ཧནཔར་གི་ 







།ྐྱོངོ་། །ཞུཚན་གྲི ླ་གབ་པརགྱསར་བའིཆོས་ནམས་ལས་སམས་ཡོ་ལསྭཨ་བཐོབདབེད་ ། དྲ་མཚན་གྱི་ཐྲུན་དཔཔོ་ལ་འཆག་བདང་ འཇུ 





ཊྲ 

4 བསླ་གིབ་བརའྱུསར་པའི་རོསྔམས་ ཱ །མཚན་གྱི་གྲུང་ཐུན་ལ་གཞུག་ལག་ཁངག ངག་ཕྱི་རོལ་ །རྐ་པཔ་བླ་ཀུསནས་གཙུག་ལག་ཌ བགགས ླ་ས་པས་བབ་ ། 
བབཿ ། ཤིས་བཞིན་དང་ལན་བའི་འདུ་ཤུས ཕཱ བི དང་ཝན་ པཱ་ཀུན་དགའ་བེ སྭ་སསནང་ཚང། 

ཤྩ མས་རང་བའྱི་སཱ་འད་ཀ་བབ་བཞག་སྟ ། ཀྲ ན་ཡ ལ་ད ་ ཡའཔདགའེ སཱུ 


གའཛོམ།ན་པ་ཡད་ ། འོདྲ་སུངས་ལ་སོགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བྱ་ཧཔོ་ཤི 


ཤཱ 
།ས་ཆེན་པོས་ ས་ལ་བདྭི་ནད་ཅ 
ད་ནས ། མོ་ག དོ་དམ ངོ་ཚ 























༨ མུས ིུ་ུང་ལ་ར་གསནས ། མི་ནག་པ་བའི་ལ་ཤས་ཏསངཤའ་ ཡོིསི་ 0 





། ར་པ་ན ཆོས་ལ ིགས་པ་བསེད ། ཚ དྫོ 


'ཡུས་པར་གསུངས་བ་བདག་གིས་བཟུངབནོ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསཿ 


དྲ 


± 


ལྡན་པ་ཀུཿ འ་བོ་བ 


རཾ 








+ ཁ་གང ངི 
| ས་ས ནིབ  ི་པས་ཤས་པ ་ང་ཏེ། ཨི ླ་གས་པ་ཡིན། །ང 
ལཱི ངོ ྲ་་ དིས 


ག་་འོ་གསྒ་རིག་དིའི བངོད་བ་དྲ་འི 
མ་བ་མངའ་ག་ང་དག་གི་ས་གྲ་ ོད 
ཁ་བགིས་རིཊཿན་གཏརདེ་ལི ག་ཆ ངབ 


།དྲ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་ ། དགྲེ་སོང་ཝཱ་པོ་ལ་འ་ 
ཡྲ་ ཛ་ དོ 
།ནནཔ་འདྱོག་ས་ཉནཔ་ལ་ི་ུད་ཅ །རྩུས་པའིབི་བསྐནི་བྲ་བལ་ ། དན་སོབ་གྷི་གོ་ནི་བཅད ། @®བ་ དྨ་ཝ་རིན་པོ་་དི་བཤ 
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བདོ 


༥ ལོ ་ རཿ ཁིག ་ ་ ཚ ། འདྲི་སྐད་བདགུ་ 


སྲི བྱསོ རཿ 


ཤཱ ་ ི་འཕགས་པའི་བ་ ༽༽ ་ ད་ང དི 
ཤཱ ཿསྡུགཔ་དངབལ་པའི་སྡགབསལ་དང་། ད་གས་ྱ་་བཞིོ  ་ 














༣ འདིན་སཱུག་བླ་ས་ལ་འཕགས་པའི་བདན་པ་ཞིས་བའོ། །སྡུག་བསྔ་ལ་ཊན་འབུངབ་འ གས་པའི་བདན་པ་གངཞེན ། བྲི 


དང་ ༣ དགའ་བའ་འདོཆགས་སེ་རིད་ལས་ལབད་་། ལ་ོབག་འབ་ཞུགམམ་བུ་པརླམད། མབ བབས་པ 
ས་ ་། ༈ ཉེབཱ༧་ཞི་བ་དང་ ། ནུབ་བ་དང་ ། ། འདིནི 






༄༄༅། པོ་འི ཛ་ཛ ཁི དལ་བ་མས་སོཞསསྨསསེ། ིབ་་པ་ཤ་ཀ ཡར 
སྲི ་ རག རར 


 ས་གསལ་བརར ་ 





སུའེ ཛི ལལ ཌི 
ག་ 


བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། 












ཡོ བུ གསབ 


བདག་གིས་ཐོས་བུས་གྲྭའིགའེ ། 





གི 


ཅ། 
༤༨༽ 


པོ 
ས་གྲསུམ་པ་ག་དང་ ྣ 
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། གུགས་ལ་གནད་པ་འམ་ ། སྣུགབསྔལ་བརམི་འྱ་ར་ཞིང་ ། གཟུ་ 
རེ ¡ གས་ད ད་འདི་ལ ། 


ར་ཨངམི་འྱསར་ར། ༈ །དགྲེ་མང་དག་ཚོརཔ་དང་ ། འྱད་ཤསདང་ རད ི་ རི 
སྟི་འགཔ་ཞིག སན ད གས་བཞིན མ་པ བས་ང འདུ་བ 


ུརཅིག་ཅྭསྱ་པ་བར་ཡ་པི། 

ཌག་ལགསས། །གཞན་ཡངདཔི་ཏགན ། ལ་ལམ ུ་ས་ ] བར སག་ 7 
གན་ཡུང་དནོ་མི་ཏུག་པ་དང་ { སྙུག་བསྔལ་བ་དང་ དཀ རི 
དད་ག །འདི་ནི་བདག་གིའ། །བདག་གི་ནི་འདི་ལོ་ཞས་ཕེ་ 


སྲེལ གས་པའོ་ཉན་ཐོཊ ཁཾ འི 
རམས ། བྱཅནབདྟམ་ལགས་སོ། གླུ་བ མུ་སམས་ ། ཚོར་བ་དང ས་ག།ས་ལནཅིང་། འདི་ 








།འིན་བདག་གིའོ། གས་གནད ས་ཟར་རམ ། བྱཅནབདྡེ་ཝམ་ལགས་སོ། ག་གང 
ཨགི་ཁམ ། གས་པ་འ་ ། ཕྲ་བ་འུམ་ ། 


༄༅། གག 
རྨ ས་ནི རས ་ ངི གི་བ གྱས 





ཿ 
ཤོ 


ཟླ དི རཾ 
ར་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་མཐོངྷས ། དེས་དྭ་ཝང་ཡངདག་པྲ་ངེ་ལ་བ་བཞིན་དུམཐོང་བས ། འཇ མ་ཡང་ཏབ་་ལན་པ་མད་ད་ ། ཉེ་བར་སྦྲ་བངུས་པས་ 
ཡྤོསྭ་ཨུ་གྱས་པ་མདབས ། རགིཉིས་ཡེངོས་སྱུ་ཊ་པད་ལས་འགས་ ། སྱིས་ཞིསག། ༧ ཚབ་བཱ་སྤོད་པནོ་སྩད ། ང་བད་ ། དིྲ་གིདལ་གཞནམདད་ཁས་རཅ་ཤེས་སོ། 


༥༥། 


ཆོས་ཀི 
སྭ་ཀྱི་དམ་ངས་འདི་བཤད་པན་ ། 
མདོས་གསུམ་པ་བ ས་ན་ཚཔ་ 


སློང་ལྕག་མ་ལྔ་པོ་ལན་བ་མད་བར་ཐག་ང་ལས་སམསྣ་རམ་པད་གོལ་ ལ་ལཾ། དྲག་བཅོམ་པ་གཅིག་གི་ས་ུ་ཚ ངབ་ཞིསག་བནས། ། བུ 

རད ནན ོིོི་་ ལུ་བསན་འདནི་ཆོས་བ།།  མོ་ན་འདས་ཀ་ དི 
ནིབས་བྟམན་དབིླས ད་ས བཅོས་ལྡན་བདས་ཏིས་མ་ ། གོངཁཱ་དང་ ,། ཨ་ད་དང་ བིན བས གུ་དབག་བུངབ ཤད་པ པི 
ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཟླསནས ། གས་བསགས་བ ས་ཏ འག་འ ར་རཔའབདྲག་ ན་དེ་ཡུང་པོར་བྲམས་ཏ་བཞུག་གྲྭ །གང་ 
སྐྱེ་མཆེད་དང་ཡབནག་པར་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ནི་སྱྱ་མཆ དྭག་དང་བག།འབམས་སོ། བར་གེགས འི་བདན་པས་རིག་ ་པ་དང་ཡབདག་བ་འབཏུ་ པ་ནྷི་གང་གཞི་དང་ 
རགབརརས།རན་པར་ྲསས་སེ། ༈ །གངན་ གལ ཤདཔི་མངབའི་ད ག་ལས ་ཅིས་བཤད་མར་བྲསས་ས། ་ །གྲང་སངསྤྱ་ཆསྭ་ཀི་བཤད་པམགདནི་སངསྤྱ་ཧཱསཀྱིས་བཤད་པར་བྱ་སུས་ 
| བར་གཞེག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའ་སོངབ་དང་ ། རྫུ་འཕུལྱ་གྱི་བངབ་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་དཾང་ ༈ བྱད་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། 


| 


ལྡན་པ་ནི ། དེ་ལམ་གྱིཿཡརཱ་ལག་ཏུབ གཡསདགབང། གསང་བ་འ ། ད་ལ་ད ] ེ་་དགགཔར་དོ་པའྲིརབམས་སོ། །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཅས་ 


ཡུ པ་གི །  ་ བ་ལ གང་ཆིག་གཅིག་དང་ 
ཌི ིག་གཉིསཞསབས།ཆིགབག་ ཅིག་བྱཅར་ཞི ་བ་བི་བར་བ། ལས་འ ་ ད་གས ༽ ` | 
གདབསགལགས། ། འྲི་བི་ལས་བབས་སོ། དས་ང་ཝན རྨ 


2 ་ ། ཨུ་བྱད་་སོ་་ུ་དགགསས ན་ན ཆེས །་ ༈ དནི་འཕུལ་བ་བསོ་བྲ་རགུའ། །དབཞིན་དུ་བྱགིལོ། །དགས་ཡངདའཡོར བཿ 
༧ བཉབ་བཟོ་སཁས་པརྒྱ་སུར་བ ། འཟལ་བའྲི་སིང་ གཞི་དོད་བུབབ་ལ་མ་ཁས་ས། །དནས་ཆདང་ལྡན་བ་། ་བུ ! ཚདང་ལྡན་པད་ 
ཤཱི བར་ཁ་ཁོརནི་མཁས་བ ། པི ི་གགཞིའདྱང་བ་ག། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་འཐུལ་བ་འཇཾནེ་པའི་མཆོགཏུ་ཡུང་བསྟནན ། 5 ོ་ ། 













།འའཁར། བར 
ཡི དན་པ ལོ་སར ། བ་པར བུ དི་དཅསསུ་སོ། ༧ གང ག་བཏབ ར་གདན བིན་ གི་ག གས་པའི 
དབུ་པད | ས་ག་བདས་ྱི་འུལབ་ནསཔ་དག་བས་བླསབཅི ་ཱས་བ་བནས་ ་ 
། དེས་གསལ་བརྡ་སྨྲས་བ ། ཡུ དཿ ི་། ས་ཟྫུམ ཤ་བ རྲ་བལ་ཤས་བླསབ 
ཞིབ་ཇམ། ། དུ རས་པ ས་ལ་བ ང་གི གྲ ། སོན་བྲི་ཤས་བས་བྟསའགེསབ་པམ། !, 


༄༅། ད་ན་འོཨསཚནཔསའདི་ས་ུ་བགམས་ཀེ ཞེས་བ་བའི་བརྡ་ཕུ་མ་བཞིན་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྭ་ཀི་བྲསབ་བའི་གཞི་དང་པོ་ད་ལ ཡས་ན །ཚངས 
།མས་བར་སོ་པ་གངགིས་ ས་ས་ས ལག་ཤ་བརསྱ་ུཏ ་ ཞིན ། བཅོས་ 0 ་ བཞི་པ 


༈། གང 
ཀྱི་མཐའ་ཧིནབ་ཞེསྲ་བ་བནས ། བསྤྲབ་པའི་གཞི་གཉིས་པ་ཞེས་བྲ་བ་སྔ་མ་བིན་ཏེ ཚདས ར་དང་བ ཀེ ། དྭེ་ལཱ་བསན་འདིནི་ཆོས ཕྲ 





]༅ུམཐ་ 
སྣོ། །འདྐིའི་འདུལ་བའོ། ངཔས་བསྟན་པའོ་སྙམ་དུ་རིག་ནས། ། ཚོདང་ལྡན་བ་ཉེ་བར་འཁར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨུས་སོ། །ཚེདང་ལྡན་པ་ཉབ་ ཐིགདཙན་རོག་འས་ཨིསའ་ 
ྲ ན་གི ི་ོ །དེས་གསལ་བར་སྨྲས་པ ། ཀ་ལན་ཏ་ཀའི་མོངདུའོ། གཡི་ཚ ། མི་གི ཆེད་དྱུ་སུ  གངགྲི་ཕིཿ་འདི་ཉར་ཡངདག་སོང་ 

















(ང་ ། 


ར་ཧའོ། །གསོལ་བ་དབགཉིས་དང ། གསོལ་བདང་བཞི 


(] བླ་གབ་བ་མ་ཕུལ ། རླསབ་བ་ཉམས་པ་དམྭ་བས་བར ། མི་ཚབས་པ་རྩ་སོདཔ་འྲཐིག་པའི་ཆོས་སྙུན་པས་ ། 






བརྱ་གུར་པ་ཡིན་པས་གནས་པརསིི་ཧ་འེ། །དོནས་དྲག་བཅེམ་བ་ལྔ་བརྒྱར་གཅིག་གིས་མཚང་བརྣམས་རབ་ཀྱི་མ ང་བས 
བར་བ བར་ིས་བགས་ནགདྲ་གབོ་པྲ་ཝ་བླར་གཅིགགིས་མཚ ངབས་གཞུངཅུ་ཡསས། །འདི་དགནིཕས་ཕམ་པྷ་ནམས་སོ། །འདིདོག 


དབ ་ོས་དང་ ། སོ་སོ་བ ཤགས་བརྲ་བཐ་བཞི་འིཆོས་དང་། 
ང་བ་ཞི སུ ས་པ དགད བད་ོསདང་ ི ྲིམམ་ 
ལལསནི་་ྱབ་འོ། ། 





༠2 ཨི ཁ་པ ི་མིངོ་ ་ །དགུག་དབནི་འདི་  །ཆུལའི་་ག་ ། ཕུ་ོནི་འདི་ ། གཞན་ད ོགོཔི་དི་ཞས། | 
རྣ རི ས་བྩ་ཨརཔ་དྷམས་ལ་ ། མ་ལ་བདུག་།བོས་མདེ་ བས་པ དབརགསུམ་བས་མ་བ་ཤདཔདགུའ་ 


ང་ལྡན་པ་དག་ཨ་མཾ་ཊ 
ཤཱ དུ་བསུས་ས་ནུས ། ་ ིུ་ུལས་ཏ འ་བ ། ྲགེཾིཾིེ ནིས གོ ཞི་དང ། རེ 


གྱི་རྐངབ་བཞི་དང་ ། ཟ་ ས་བ ༈ བྱངུངུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་བདུན་དང་ ། འཕགས་བ་བི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱཧད་དང་ ། 'སོ་ཡངདག་པ་རརིག་པད་་ “བཞི་དང་ ། 
ལཱ དཔས གང་ ོ་ ཞི་དང ། ཤོན་མོངས་བ་མེད་བ་དང་ ། སྨོནྐནས་ཤེས་བ་དང་ ། ངབ་ཀྱི་མ: བྱད མགོ་བ ཐིག་པང བགིད གི 






'ཏགས་པ་སྙེ ། -བདིདགནི་མ་མོ་ཝཱ་བུ་ཞེསྲ་པའོ། དེ སདྭས་བཅོམ་པ་ལ་བ། རབབ།་མཐར་བནང་།ེ 


[སུམྱཧཱ་ཐ་གསུམ་པའི་ལྷ་རམས་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང ། འཕྲུལ་དགའ་དང་ ། ག 
།ཅེན་པོ་དང་ ] འོདོ་ཆུང་དང་ ། ཚད་མད་འོད་དང་ ! འོད་གསལ་དོང་ ། དགེ་ཆུངདང་ ། ཚ ཞན་འསུས་དབང་ཤད་ དགྱྱ་ཆས་དང་ ། སྤྲིན་མེད་དང་ ། 


མིད་པ་དང་ ། འདེས་པ་བླསོ་བའི་བསམ་གཏན་དང་  མདན་པར་ཉིགས་པ་འིམཐུའ་ལྷས་ ངབ་དང་ ི་བལ་ས་པདང་། གི་གནས ། ཞི་གནས་དང་ ། ལྷག་མཐེང་དང་ | ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲ 


སྭུ་བ་བནོས་ ། འདིནོ་ཆོས་སོ། །བདེནོ་འདུལ་ 


ཐི ཚྭ དེནོ་དང་ ། 
རྣམས་དོང་ ། ཚམས་པའིམདུནན་འ་ 
བསོད་ནམས་སྒྱས་དང་ ། འབྲས་བུ་ཆེདང་ ། མིཆེ་བ་དང་ ། 


སནས ། རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་དང་། 


ལོ 


འདྲིན པས་ས སསབ་ག དད་ྙིན་དགགིས། ། མེ བང ས་མ་དབ་དགས་པརབས་བཟ | 
སྒྲགས་པ ། ས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་བྱངས ། བའ །ཨུམ་ཡ་དདུག་པར་བསྡུས་བས 
། ག་ཡིནྡ་གྲས་མཐ་ནིཡངས་བུ་འཟེབས་པརྒྱབ་ཉིསྨ་མ༣ཉེ། ད་ དསི་དགཁོགས་ཐོས་ན་ 











| ཐང་ཅིག་ད་དང་ ། ཨུདཙམ་དདང་ ། སྐད་ཅིག་དང་ ། ཐངཅིག་དང་ ། 


སྣི ང་ག གིབས་བརྩ་སུར་ཏོཞེསྱ་བ་བའི་བརྡ་ས་མ་བཞིན་ཏེ ] 
ཐོས་ཡ་ངདག་པ་བླམས་པ་ཞསྱ་བ་བའི་མི་འྱུ་བུར་ཏོ། ༈¡ །དེནས་ཚེདང་ལྡནཱ་པ་འོད་ ཆནགས་པདག བར་དུ 
ན་བཅོས འདིད་ཕུས་པས། དཔསལ། །ླ་ཟས་རབ་བབབསདོ་ 

ཡང་ད བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀི་བླསན་ 


ྨ་ ། གོ མ་བཞག་པས ] 
།རབན་གདགསཔ་ཡཏྱརངབདབ་ནྱེབས་པས ། 


ཨ་པ་ཝྔ་བྱངས་ 





ཀའ་སུལཅིངཡུངབྷན་པཅི་ནས་ས་བས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཏིདཆོས་ 
འཇིག་ཏྭྱ་ཧིམགན་པོ་ར་ལ་མ་ལུས་པང་ 







ཡོངས་སྱུ་ཆོ་བས ། 


། 


ཀད 
གཅིགནག་གཅག་ཏུ་སབབར། ནྣ ར། ་ཡ་ུམསཆན་པས་བཅིད། བབདའིཡོངས་ཨུ་གཟུང། །བདག་གིས་ཕན་དང་དགྲ་བུས་པས། ་བདག། 
ད ས་པ་ཅན ཿདང་ལནཔ་ཀུན་དགའ་བོའི་དུང་དུ་ཆེབར་འོངས་ནས་ ། ར་ག ལས་པའྱ་གིས་ཤིག། 


ཁ་ངོ 


བརནི་གངཤིག་གིསནུས་ཏ ། ཆོས་དང་ལན་པ་ལ་ཚངས་བར་སྤྱོདབནི་ཊུན་ཏཱ་སཱད ། འཇིག་ཏུནནམས་ལནི་ཕན་བཏུགས་ཏྭཨུརརི་པནས་བསས་བསུས་པས ། ཡུངཔོའི་ཁུར་དཔ་ཡུས་ཆུག་ཅན་འདིན 


། བདུག་གིསྤ་ཐུབཔའྲིམདྲ་ར་ནི། །ཡ་བདག་བ་སྨསནས་ཚེས་ལམ་བཞག {° 


འྭས་ས། ༣ དནི་བདགྲ་ཀང་ཡོངས་སྱུ་སུ་དནལས་འདྲའ་བས | བསྟུན་པཅེད་ཀྱས་ལྲོལ་སྱུ་སྔོས་ཤིག 
་འིགྱས་ གཡས་པས དེའི་མང་ཤཱཤའི་གསཅན་ཞེས་འདེགས་།། །དྱསྤྱ་ཧྷམཚོ་ཆྷན་ བྒལ་ནས | 
ར་འྱག་རབས་ ། ་ཏྱཕུཔ་ལ་ད་ལ་བསནཔ་ལལ་ སམུ་གཏདིགཅས་ྨས་སོ། དས་ིབ་ཕནཔའད་སངསཆན 





མདུ་ ། མ་ལ་བདགགས་བཅ་ན་འ་ཐགྒ་རེ་སོདཀའབ་མངད ། དགེབའི་བཤེས་གཉན་ལནི་ཏན་མ 





། སྭ་ཐྲ་མཾ ཱེ 
སོ ། མཆབད་ལག་པས་བཟུ་ས་མིག་མི་འཛུམས་བརབཝུས་ཏ་ཅིང་ 
།ཏ་པོནས་ །བྱར་སིན་ལ་སགས་པ་རྱར་་བྐནམས་རཡག་སའེབཅས་པསོ། ས་ 


༡༢ ས་སམ ལ་པོའི བབྱཏུ་ཡིན་པ་དང་ ། དེས་འདི་སྐུམ་དུ་བདག་ཡོའས་སྱུ་སུ་ཏན་ལས་འདའ་བ་འིདུས་ཀྱིཚ ། རྐལ་པོམ་སྐས་དྲག་ལ་སྨྲན་བདབྱའོསུཐནབ [ ] 
བྲ་བདཊ་སངྱ། ། བླཔ་འི་ལ་འདིའདཅས ཡམས དངལ ,།རྱུསབྱ་སས་དྲག་ལ་འགོམུཿསནྲཤོན་མདོད ། རྩ ` ( 
ས་སོ དས་བ བྱི གྱསལ་པོ་ཉལ་ཉར་ས་ནུས་ རས་པ ། འཕགས་པ་ལྷ་ནཾགཟིམས་སོ། །གནས་བརྟན་གིས་སྨྲས་པ་སོང་ལ་སློངསཤིག་ །ཆབ ` 
| བསའན་བས་གཅེད མིའི སྒ ས་ག སད་པརྩྱ་གུརཔའྲིཚེ་འེདྲཾ་སུངས་ནི་ལ་ཁྭསྭསྭཱ་པཾ་ངན་ལས་འདབ་སྟཾ་སྦྲནནེ་ཞེས་སྨྲ་ 
ཤི བཅད་ག སའབ་བུ་གག་ཏབ་ལ། འཛེགས་ཏེ ཨུཿ་གིདབསདུ་གདིངབ་བུས་དུས་བསུམས་པ ། མ་ལ་བདུག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས | 
ཀ་བད ན་བ་འདཱི་ལུས་ལ་བགོས་ལ ༈ ཧཿམཔའ་གརས་ཀེབདབུབན་གེས བས གཔབཅེམ་ལྡན་འདྲས་་ཀྱི་སུབ་མ་འིཚོགས་སམས་ཅནྱཀི་མཆོགད་དག་གུནཏྭ་སྱཾ 
་བརྩ་པས་ལ ལག་དང ཡུབསྐྱད་དེ ། བདག་གི་ཡུས་འདི་ངོགསུམ་གྱིས་གཡག་ བླངས ཨུ ། གཡང སྣ་རན་འད ། མས་པའི་བསྙན་པྱ་རྒྱས་ཀྱིབ་དདུམ་ཉམས་པ་ཤས 





༠ ༄༅། གངགིྩརུ་ོ་ཁ་ས་དྲསའཇསནྭ་ོཤིབརྱ་ར ། ། གལ་ཏེདེས་བདག་གི་ཡུས་མ་མཐོངནྲ་པག་ གས་ནས་དུས་ཧད་པའི་གནས་ཨུ་འྱགར་བ་རིག 
ངི ཟི ད་མ་སམཐགུཡངམ་བྱ་ག པས སྐར་གའསབ་ང་ གས ངས་གང 
¡| བ་བ བ་གགནས ཉལ་ཏེ་ དག ྣིོ་་ 
ལས་འདས་བ་བཤེས་ནག ། ལངབྱ་རྭ་བིན་དང་ ཱ ིསོབ་གར་ཅེས་བབས་བ་དང་ ༈ ཇ་ཅམནཆ་དང་ུན་པ། རྩ་མཆེནཔ་ལ ཙན་དན་ས་ 
ཟུ མཆོག་དང ྫདིྫིིིིེོེོེངེ རོརཟི །ཨུམཏང་། 










¡ ནོབ 


ཁོས་སྦུ་མངན་ལས་འདའ་བར་་སྤྲོན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ཐེས་སོ། 


།རཔོ་བ་ཟངཔོ་དག་དང་ ། ཙན་དྲན་ས་མཆོག་དང་ ། ཨ་ཀྭ་རུའྱི་ཡ་མ་དག་གིས་མཆོད་ཅིངགཏངནས་རི་གྱུམ་སྒ་རནས་བཀབ་བ། །དགས་ལྷ་ནམས་གནས་བརྟན་དངྲབལ་བ 
'ལཱར་བདག་ཅག་བཅེམ་ལྡན་བདས་དབ་བལ་བཁྱིམ་ངྙ་སས་བ་ལང་མྭ་བངབང ། འདི་བཤིངྱར་སྲོད་ 
རྒྱ 


པ་ཨངྷམ་བཱཿ གག་འདིནི་གནས་པའི་ལླ་རྣམས་དག་བའི་ཆེས་ཀྱི་བར་ཆད་ཀྱད་བུདབར་གྱར ། ཡུལ་མ་ག 
་པའའིསལ་ཡང་གངས་ནས་སྣངབ་མེདཔ་རྩ་སུར་ ། དནི་བཀིན་པ་དང་ ། དབུལ་པོ་དང་ ། རི ཨཔ 


ཱ །སཱ་ཤིང་ཕན་འདོགས་པའི་མགོན་ཡང་མད ། སྒྱ་བོ་རྣོམས་དགངས་དབུལ་། 
ཕར་ཏི ། དནོ་བཅོམ་ཝན་འདས་གཏིས་ཁྲན་ཡོངས་སྱུ་སུ་པན་ལས་འདས་སོ་སྟམ་དུསམས་ཏ ། དནི་དམ་པའི་ཆོས་ཀི་རིའི་རི་མོ་ཡདྱ་ཐུང་ ། དནོ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གླུ་ཡང་རབ་ཊུགཡོས ། དི ' 
ཨ་པ འིཆས་ཀི་པབ་སངནབ ། དན་ོམཔའི་ཆོས་ཀྱི་ཧུམཆོ་ཡཔའ་ཁུགས། ། དངི་སྟུནཔ་པན་འདེགས་པིསྣངབངྱ་སར་པས། ། པདདགྱ་གངདགའ་བརྱ་གརཏ་ཤེས་བབ་ལ་སགས་པ་སྨུ་ལུག 
མ་པ་མངཔོ་བཏན་ནས ། ཤུག་བས་ བརར །ཇིཙམནྱརཱལ་པོམ་སྨྱས་དགྲའིརྨི་ལམ་ | 


ྱུ་རལ་ལིགསྱཀི་ཞང་པོའྱི་དྲན་ཆད་པར་མཐོངརོ་། །མཐོངནས་ཀྱངྱ་སཱགནས་སད་པ་དང་ ༈ 
སྲོ་སུལས་ཀྱིས་གནས་བརན་འེདོ་སུངབས་ འཆ ངྣཱ 


།ཐོས་ནསྱ་རུལ་ཕོ་བྱཧལ་ཉེས་ལ་འགསལ་བ་དང་ ། ཇིཙ་མ་ན་ཆུས་གཏོརྐནས་བ 


། 
།། 
དཱ 


= 





ས་ལ 


932 





དག་ས ། བས་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུྱ་བབ་བའི 


གཔ པའ ྱ་་ེ་ སྭ་དྲུག 





། རིའབམགངདའི་ལུས་བཀ་བརྩ་གུརཏ། 


༽ཾེཾེངི མོ དོན་ཆེ་བ ༈ ཚད་བ དགའ་ འི་བ་གཏུགསནས་སྨུས་པ ། གྲནས་བརུན་བདག་ 
ཨ་བ ག་མངད་པཡངྱ ། བ་ང ལུ ཇས 
ཐའ རྩར 


འ་ཡག་་རམཛཞས་བད་ཞ་ 


འ་འ 


།སྤུ་བ་ཏན་ལས་འདའ་བ་པལ་བརྡ་བྱགིའོ། ན་གི བ་རན་འདུད་ ས་ ཏོན་ 
ཏེ གས་ཏ་འདམའིཚལ་ུ་ལསཔ་དང་ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུནད་གའ་བེ་བྲི་གཙོང་ཁང་གི 


ུག་ཡིནན་ཚུམམོ། །སབཅོ་ལཧུ ལུ 


སོ་མ དང ། དག་གིས 


| 


| 





ཧཾ ་ས་སངས་ལས པྱི གློ་གསང ༦  ་ ི་ོ 

ཟླ ་པ་ ། ཤནའེ་གོས་ཅན་གྱིས་ཐས་ནས་བྱཆལ་ཏས་ལ་འ ། དེས་་སཾམས་ཀྱི་འབུ་ཤས སབ །གནས་བཏུན 

རིའི་བུ་གངན ། དེ་ཡོངས་སྱུ་པ་ཏྲན་ལས་འདྲས་ཏ ། མེའུ་འགལ་གྱི་ཐུ་ཆེན་པོ་དང་ །། འདྩོ་སགལོ་སངབཞིདན།་ །དེ་ཤིཿ བླ་གནས  ་ 
པ་དང་ག ། ཤན སཅན་ཡྱིས་ 


ཙཾ 


ཤྭ གནས་བཏན་ཅི་ཞིག་བཀའ་སུལ ། རིཿམ་གུན 


།ཁ། 
༈ གནས་བྟྭ་ིསྭ་བ་ོ་ིསབཅས་ཁན་འད་ཀི་བསན་པ་ལ་བངབིང་ག་བས་བཞི་བས་བིནན། །དན་ཆོཀི་མུ་་ཧོས་ །དནིཾ་ཆོས་ཀྱི་བྱག་བྱ་ཧོས་ 


སྭ་སསནས ། ཇ 


། བུ་བཅོམ་ཁྡན་འདྲསྱ་ཀི་བ་ པ་ལ་རབྭཏཱ་བཱང་ སས་བ་དང་ ། 
བན་ད ། ་ 


ས་བརྟུན་གུནདག 
། དཔ  ཅོས་ལན་འདས བསྟགཔ་ལ་རབ། ། 


ཐོས་བ་འཇིན་པ་ཞིག་སྭ ། ཇིཿམན་བཅོམ་ལན་འདུས་ལས་དགྲ་སོང་ས་གཏིས་དང་ ། ཆོད་བནབཀདག་འབེསོཔོ་ིབྲགབ་ཐམ་སཅད་ ། ཚོ་དང་ལྡུན་བ་ག་ནའི་ 
རིག་བ་གསུཿ པློ ཊི ཞིག་གིས་ཚིག་ ། 


༽, བས < 


། 
༈ །བདག་ཉིད་གཅིག་པུའི་འཚོབ་དག །ཇིང་མན་ཆོདང་ལན་བྭ་ཀུན་དགའ་བོས་དྲ་གད་བོས་ནས་ | དེདག་ག་ལ་ 
ིཅ་གགྱོག་ ནི། །ངེས་བརྩ་སེ་དཔ་འཇིག བ་ཡིན། །གངབས་གཅཉིས་ལནོད་པ་ལོས། ] 
པའོ ༈ །བླ་གང་འདམ་དུ་སོངབ་བ་ཞིན། བསའ 
།བ་ལ་བ་བྲབས་བྱུ་བོ་ཟཱན་ཡིན། འིམ། 
།སྨུས་བ་ ] 


རྒབ་དག་གིས་གཟི་རྩ་གརབ།། །ཡུས་ཅན་དནྲ་དན་བ་ཉམས། །མངདགྲ་ངས་ཨུ་མྲི་དན་པ། །ད་ཡི 











| ལོ ཧེ - ་ 
མཿ ༄༅།། །སོཾནཾགས་བས་གནནོ། །ཁུདུ་གངོལ་དྷ་སད་སྨོས་ཤིག་ཅེས་བུས་པ་དང་ | གནས་བརྟན་གུན་དགའ་བྱོ་སར་ལེགས ། དགྲེ་སོ་འོད་ལངདྲ་སད་འདེནོ་པ་དང་ ། གནས་བཏན་གྱས་སྨྲས 
ཚབ ུ་བམ་ཝན་དསའན་དགདམགསུངས་དས་ངསསྲ་དས་སབ །གཤི་གངདསམ་ཁནཔོ་གཔཞིག་འས་པདང །རཅས་ནགདསབཏནཞུན འདགོ། ནུག 
 སློཏཱལ་སྨྲས་ནནི་འཐབ་མོར་འགྱུང ། ད་ནི་དྲུང་དུ་འོབཊུསི་བཏུབ ། དའླི་བང་དྱུ་ནི་བདག་འཕེ་བའི་ཆམ་ཡིནནེ་སམ་དུ་བཏགས་ནས ། དེས་བསམས་པ ། འདྱི་ལ བྲ ཀརིའི་བུ་དང་ ། མྲོའུ་འགལ་གྱི 
ཌྷ ུཧན་པོ་དང་ ། འདྩོསུས་ལ་སགས་པ་ཆན་པ་དདུགྲ་ཀངབདས་ཟིནན ། མ་ལ་བདག་ཀུང་ཡོངས་སྦྱས་ངན་ལས་འདུའསུ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིདམ་པ་འིརསཱྲི་ུལ་ལོ་སངད་གནས་པར་བྱག་ 
རྷོ་སསཏུ་བསམས་ནས་སྣས་བ ། ཧྲི་བ་གཏདག་སྔར་འདསུ་ཏེ། །གས་འབབུད་དང་བདག་མི་མཐྱུར། །བདགུནི་གཅིག་དུ་བསམ་གཏན་ལ། །སྒོ་ངཱལས་སྒྱས་བཞེན་དུ་གནས། །བདག་གྲི་བྲག་ 

འབོ་ཀུན། །སནོད་འདས་ཤིངསངབརྒྩྱ་ཐར། །ཇི་ལཱ་དབསམ་གཏན་གནས་དན་པ། །དེ་འྲདའི་བཤུས་གཉིན་འདིན་མད། །དི་ྲ་བངནས་ཞིར་སོང་བགོོ་བའི་སློན་མ་སྣ། །བདག་ཉིད ། 


༣ \-- | 


ཤ ཆེན་པོས་གཏིམག་མུན་ནག་རབ་རིབ་བསལ། །དདག་གིས་ནི་གདུལ་བད་མད་བཏུལྱ་གུརནས། །གཅིག་བུ་དགྲན་པ་མཆད་ཏན་ཚལ་ཤིང་ལྷགས་བདྲ། །དེནས་ཤནའི་གེསོ་ཅན 








ཐ༈༅།།ལ ; སུན་པོ་ལ་བསན་པ་གཏདནས་ཡོངས་སྭུ་གན་ལས་འདས་སོ། །དེསྱ་ཀངང་ལ་གཏད་དེ དི་ངས་བསྟུན་པ་ཏེད་ལ་གཏུདནས་ཡོངས་མུ་བ་ངན་ལས་འདུས་ ། 
བོས་སོ ! གྲོང ོོ་ ས་བས། ། ཏད །གདི་བས་བསན་པ་ ས་བ པལག་ཁངབཅོབ་སདས ༈ གྱུངག་ལག་ཁང་ , 





གི་ཡོན་པདགུ་བར་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉིས་ལུང་བསན་ཏ ག་ལ་ཁང་བྱ་རིགས་ཟིནནས ། ཡུལ་བཅོམ་བླ་རག ངླས་པ་ཞེས་བ་བ་དའི་བུ་ལེརྦ་སས་ཞེ་ བ་བ་བཞིག་ཡོ་ 
བར་འགྱུར་ཏེ ། དེ་བབྲྭུབ་ཞིག་དང་ ། ད་བཅ་ལནའདས་གིས་དྲ ལས ་འདས་ནས་པ་བྱསལན པདངམན་སད་པའོསངྦྱསས་འགུར་ ། དིས་སངསྤྱ་ཧས་ཀྲོ་བ་བ་ཐམས་ཅོད་བེད་བར 
ཁྱ་རརཞོས་ཡུ་ ྲ ཉློ། །ཤན་འིགིས་ཅན་གིས་མཁུན་བོས་ཇྲི་ནད་བཀའ་སལ་པ་བཞིན་བའོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ | ཇིཿམན་རོདབུན་པ་ཀུན་དགའ་པསོ་ངི་ཡོབས་སུ་སུ་པན་ལས་འདུབ་སྟ་ཁོད 


ྲི་ ཏྣགས་གཞ་བཅུ་གདདབ་བདེང་བཟྒ་ས ] བླས།འདིརཡ་ས་སུས་བནས་འྐ་འ ། རྒྱལ་ཕོམ་རྒྱས་དགྲ་དང་ཡུལ་སྤོབྱད་བ་གཉིས་པོ་ཕན་ཚུན་རྩོད་པར་འགྱྱར 
ཏི ཏེ ཨུལ་ཡངས་བཅན་བ་དག་ལ་ཡང་ཤའི་༨མྱ་སི་སལ་བ་མྲ་བིན ། གལ་ཏཱ་ཡྤང་བཅན་དྲུ་བ་ངན་འདས་ནནོ་ ། ད་དག་ི་སྱ་ཀང་མི་བིན་ཏེ ། མ་ལ་བདགདྲ་ངུང་གླངའི་དྭབས་ཨུ་ཡོབས་སྱུ་བ་ངད་ལས་འའ 








937 “ˆ ༄༄༅ | ཞས་དེདར་སོངར་། །དྷནས་ཡངྱ་ཧལ་པོམ་སཱས་དྲགའྷི་རི་ ། རྒྱལ་པོའི་རྒངདུ་གཏུགས་འཛིན་བ་དེའི་ཡུ་བཆག་བརམཐངངོ། །མཐོངཿ གསུ་གད ། 
མཱ ྲིེ ི ་ ེབསནསྱཆལ་ོ་བྱལ་ཏེ་བྱསལ་བ་དང་ ། ཇིཿམནྡཱ་ནས་ག ཡུ 
མསྭ་ཀེ་འྭདུ་ཤེས་ཏཱུད་བདང་ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ང་ལན་པ་ཀུན་ད་ ས་བངས་ པེ 

ཙཾ ཨུགས ད་པ འྭ་བུངསནས། །དམ་པའིཆོསཀྱི་མཛོདནི་ཡབ་ ངྐབིང་གཏིདག། པབཟགཔངམཛད་ མ་དག་ནི 
ཚི་ གྲོང་ཁུཐམ་ཁས་བཅན་དུ་མངདོ་པར་རབ་ཏུག ཤེགས་པརྩོཧར །ཇིུ་ུལཔོམ་སུས་དྲགསདགགི་ཆོགས་ཡན་ལ་བཞི་པ་གེ་བནོཔ་ པོ 
ཤཱཱཾ བཅན་པ་དག་ལ་སྙདག་གིསེ་སྨྲས་བ ། འཕགས་པཤུན་དགའ་འཐྲོ་བའྱི་སྐོན་མནོ། །སུབ་ཕལ་པོ་ཚེལྱ་བགས་ཇུམ་རད། སལནས།  ་ཞིཏནཔཔཡཁས 
༧ བཅནདུག་ཤེགས། ཁྐསསང་བྱས་ྱགསབྱ་ས་ཀང་་གི་གོས་པད་བག་བཞིལ་གཡོ་ག་ཆཅལ་གླབསི་བམ་ལབ་དང ། གནས་བརྟན་ཀུན་དགའཔོ་ཡང་གུ་མཞུག 


༠ཿ ནས་ཆུཔོ་གངྷཱ་ 





འདབས་ཨུ་འཇུག་ག །དནསྱལ་པོྱོ་སིསྲགས་གནས་བནཀནདགའ་པོ 


སྐད་སྲུས་པ་དང་ ས་ཏ གི་བར ད་དེ ། 


ངང་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆལན་ སཔ ། འམ་བྱརཧཔ་ལྟ་བུར་ཁྲཔེ་སངསྱ་རས་ཡྲ་ལས་པའྲི་ 
ཡིན ས་ག །གསྩ་གརཔས། ག་གིས་ལམ ་ཏགིབརག གས་ཁ །བདག་ཅབ།ངེནདྲུ་དུར་གཤེག་ས་ཁུད་ཀྱ་སུ་ནི་ 


།ཇིཿབ་ན་ཡངས་བཅན་པ་དག་གི བངདུ་བདག་གི་ཡུས་བརོན། མྱ 


ངོ གབསལ་འགྱར། །གལ་ཏྲརང་ཁིརསོང་ དདགྱཏབདག་གི་ལུས་པརོན། །མ་གྷ་ལེ་བདག ལོ་བ དུས་སོ ། 

ངི གས་ལྭ་དིནྲཾ་བུས་ན། །འདྲི་ཉཔད་དག་གཉིས་ཀ ོད །རྟག་པ་བོན་རམཆོད་པ་ཏིད་དུ་འརགྱར་། ིཿན་ག་བུཏནུནདག་བཔོ་ཡ ངས་ཁག 
ཀི་ཚེ ། སཆན་པོ་འདྲི་རམ་པླ་དུག 1 །པེའྱི་རྲོང་སོང་གཞན་ཞིག་འ། པས་ན ། ཚཱོད་ཁརྡན་བུ་ཀུཉ་དགའ་པོ་ག་ 

གནས་བྷཏ་ཀུན་དགའ་པ་ལ་བདག་ཅ ས་བར་གསུངས་བའིཆོས་འཇུལ་བ་ལ་རབྱཏུདྱབུ་བཞིངབྱསན་པརྡ་ངོགས་ཏ ། དགྲ་མངགིད་ངོས་པོ་ག 


ཕྲལ་གྱི་ས། 
དུ་གསལ བ་བཟ་ ། ི་ 


| 
། 


། 
། 











 ུ་གའབས་མབ་ནམསརུ་ཅགུགཏ་གི་ུ ོུ་ཤགུསབསམ་པབྱ དས དེས་མ ། དེས་བསམ་བ་དེ། བླདམཐག།དེ་བཞིནབ་མ་ཝ་བ བླད གདུས གན 
ིམ་འི་གུང་ལ་རགཏབུ་པབས་། 


› ་ཕེབ་པ། །ལས་གསུམ་པ་བླརོདོ་པ་དང་ ། ན་མོ ངོས་བམབཅ་་་ྱིཁད་། ! 
ཁ་ཅིགནི་ཆུདབུས ། ཁ་ཅིགནི་ཉི་བ་འི་གུང་ཞེས་ཧ་བ་ཀྱུན་ཏུགགས་ཏ ། དེ་དག་གིས་བུ་བ་བསནས ཆེད་བ་་གའ་པི་ངབ་པརེ་བ་ ཧྲ་བུས་ཏླགས་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས། 
ས་འདའ་ས ། མཁན་པོ་ལགས 


ཤྭ 

ཧྲ 

ཤྭ རབ་བཟབས་ཐནས་ཧདྲ་ཀྱི་ཐ་མ་རབ ཏན! དཔཔར་ཡེངོས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་བསམཁ 

ཏི ་་བམག་ུ་བརའི་བདན་གདིམི་འཚེལ་ལ། །གནས་བརྟན་གྱིས་སཱས་པ ཅུ་ལི ནཔ་གཏདནས་ ཁོ ངས་ཱ་ས་ན་ལས 
ཤཱ | འངས ༣ གནས་བརཏན་འདོ་སུཌས་ཆེན་པོས་ཀུང་ང་ལ་གཏད་དེ ། ད་ངནི་ཡོངས་སྱུར་ངན་ལས་འདའ་བས་ ༈ བསྣན་པ་འདི་ཁོཀིས་ཡོངས་ཨུུ་སུངས་ཤིག །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་སུལ 


939, ༠9. ༄༅།། 





འ 


༠༠།ནི་བསམ་གཏན་དངམ་ཐུན་བདང་ ། གྲངས་མལ་ཅི་ཆོག་གཞས་བདི་ཆུར་ཁཆ་འ་ཞ [ཀྱི་ས་པཡོང སཱ 
ས་འདིར བ་འ ཀའཔ བསུབས ེས་པཡོངས་ས་ག་ང་ས་དམནས་ལ་བྱོམལོ་པ་ད་། ། 


དགའི ་ས་པ་དང་ ། མ་གླ་དབ་ཧིངྡ་ངསྭཛཱ་ཤིང་མགོན་པོ་ཚུད་ གཤེགས་ཞེས། །ཕོདདདབ་ཡང་སྙིང 
ྲ་  ༽་ །གསན་ནས་བློ་གྲོས་ཅན་ཙྱི་སྔེན་བྱི་ མུ ད་ང ཤགས ཇོབ བོད། 
སྐནས་མབསལ་ནུམ་པ སསད སོའུ ཉབབ་ཞིན་དུཡོངས་སྲུ་བ་ད་བབའད་། ཐི་ ༼ཡཱདྒནི་ཡངས་པ་ཅན་པས ་ 

བས བགགསྐ་དསལ་ ] འ་པོ་ཡོས། གིའི །ཧདནི་མི་ལི་དཔངཔཧུནཾ། །ཕུདནི་ཐུབ་བས་ཚོགསྐ་ནམས་ཧྱིན། ། 


 བཅན་དུ་མཆད ཊཉན་བ་ཚིགས་ནས་བཞག་ག ཡས པིམ ནི་བ ཞི སནམས་གིན། །དདས་ རམས 





941 ཡེ དས་ཆའི །བདག་གི་ དགགིམཁནཔསོ་་ གཅེས་ ོ་་འདསཀིས་ཀུདག་སོ་ི་་ི་ཨབཤས་བབ ཞིག་འ ཏར 
ཤའ ས་ཁ འི་ཡུལ་དྱུ་ཀུ་མ་ ་ ཟདག་པར་དྲག ཡོངས་ཨུ་ 
ཤྩ བྱྟགསནས ། རད་་་འ་ཨངབ་ས་ཁའེ་ ་ེ སེ འདྲ་ལ 
བྷེ ˆ ། ད་ང་ས ཁར འོ་ག ཀགགོ་ ་ལ་སོམས་པང་ཞུགས་པ་དང་ ། འདི་ལྷ་ ཁི་ཡུལྷ་ནམ་པ་དུ་ 
སྤྱ རཱིཾག་ཡོས་ཏེ་ ! རུར ་ ན་བཏྟན་ལ་གནད་པྭ་ ལྡོ དི ། གནས ཏིས 
རམས་པའ་ཏིབངའཛ།ལ་ཧོམས་པར་ཞུགས་པས ཐོབསན་གྱི་རམ་གེས་ྱི་མཿ ཀྱི་མཐའ་མ་ཡ་ངགཡོ་བརསནུས་ས། །དེནས་ཀུད་དག་གིས་ 
ཤཱཱཾ མདའི་ཆར་ཕབ་པ་དང་ ། གནས་བཏྟེནྷ་གིས་ཀུནྭཏ་གསལ་བ་ སལ་ཟ་ཏོགཨུ་ཝུམ་དང་ ། རླདདང་ ༈ ཀུཨུ་ད་དང་ ། པྱདྨ་དཀར་པརོ་བབཔ། །གླུ་དདག་གིས 





གནས་བྷ་ཏ་ཀི་སབདུམ་ཏོགྷ་ཀཱ་ཨཱ་མ་འི་ཆར་བབ 
། དགྲ་སྙ་དྭག་འཕང་བར་ངརྣམས། 
དགི 


ནུས་སྨས་ ད།ག་ཅ་ཡིདདགཀུ དད་པས མོ ངེ པ་མ འའ 
ཚགས་བབ་པར་བ་ས་། མ་ལ ས་མདལ་ ༤ 

ཡུས་ལ་མ་ གས་ ། རྟ རར སྒྲུལ 

་ ཁལར་ གས་ས །གནས་བ རཾ བཅོ་བ 
སྟས་ལུང་བྟནཏེ གང་ཁཆ་ཡུལ་འདི་ ས་མལ་ཡནེ་བས 





ང་བཅས་ 
ཏམཿགནམ་བྟཏྱ་ཡིས་ས་པ ་བཅ་ས་ལནའགྲཀིས་བཀའ་སཏེ།ཀུ་ནམས་ཀས་ལས་པ །གནས ཡི ི་ོ མ་པ་། གྱིམ 


༠༠༡༣ ༄༅༅། །བཙམ་མེ། ། མསྭ་ིས་བྱཅན་པ་དབུལ་བར་བྱ་གིལོ་ཞས་སྨས་པ་དང་ ། 
ཟླ བརྟན་གྱིས་བསམས་ནས་ ། དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱའ་ཞེས་སྩས་པ་དང་ ། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་ད་བ 


 གིས་དཔག་བར་བྱགིལོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། གནས་བརྟན ཉེམའི་གུང་གིས ། ཁཆེ་ཡུལ་གྱིཀུ་ 


ྷ གནུས་བརྱ་གིས་སྦྱལ་མོ་ཀུང་བཅས་བས ། ཡུངཔ་དགུ་འི་མད་སྐཾལ་མོོ་ཀུ་བགིས་ནོན་བ་དང་ ། 
༧ རྣམས་ཀྱི་ས་གནས་བརྟན་འཁོང་ཁིསཱད་ཙོགེ་མཁའ་ཞེས་སྤུས་པ་དང་ ། གནས་བརྟན་གྱི དང གས་བཏིསཡལ་མ་བུ་བཅས་བས་ ཨ་ ། ཨབ དོ་གིལམོ་ཀ སི ། 


ཞིན་དྱུ་གུར་ཅིབ། །གལཀཏྲག་བཅེམོ་པ་གཅིག་ཅིག་གིས་མཚངན ། ར ལ་བདག་ཅག ྦ 
རིམས་ལ་སྨྲས་བ ། ད་ཡི་ན་མོད་ཀྱི་ ། འདྲོ་ཀུངགདན་གྱིན་པ གས་པ དེ་འནམ་ལད 
། གྲོའཾ ད 


དབ། 
ཙཱ།བས ༨ བས་ཁིམ་བདག་ཀབའཛུག་བརྡ་བུའོ། །ཀླུ་རྣམསྭ་ཀིས་དེ་བཞིན་དྲུ་གརཅིགཅས་སྨས་པ་དང་ ། ཇིཿམྲན་གནས་བརན་གྱིས་བཉིདྱཀིས་གོངདང་ ། མོངཁི་བདྲང་ །ཨུལ་འཁོདོདགྲབས་ཏ། 
སྱིད་པ་དང །དཔེ་གིས་གཞུས་ཏ་ང་ཉར་བདག་ཅ་འསལ་བརབྱབཤས་གུས་པདང ། ན་གནས་བྟཏགིསྤྱ་སཔོའཚིགས་དགྲ་རི སསར 
༤ ཀྱུམ་གག་ཐོན་ཅིགཅེས་སྨས་པ་དང་ ། ཇིཿཙམན་རི་ས་ཀྱིཔད་ཝངགྱི་གུ་ནམས་འཁུགས་བ་དང་ །དེ་དགྱ་ཀང་གནས་བྷཏན་གིས་བཏུ་ལནས །དེདག་གིས་སྨྲས་ཕ །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིབ 


ཅཉབར། ར། གནུས་བ སྭ་སྤས་བ །ལྷསངང་། ཀི་བསན་བ་ཇྲིསིདདུ་གནས་བདྲ་སིདདུ་གནང་བརབའོ་ཞུས་དམ་ཚིག་བས་བ་དང །གནས་བརྙནྱ་གིས་དེབཞིན་དྲ་གུ་བཅིགཅེས་ 
ལོ རར ིྣཾོི་ གྱིས་བརླབས་སོ། ྫབག་གནས་བཅ་ཉས་འིབགིས ། དེ ྒ 
འྱབུལྷནམ་པ་སྣ་ཆེགས་ཀྱིས་སྒྱིནེ་པ་པོ་དང་ ! ཚབས་པ་མཛུཾཔས་པར་སྦྱོད་བའི་ཡིད་དཔ་འབརབས་ནས་ །མཱ་ལྕརས་བཏབ་པ་བཞི་ ] དེའི་བུས་ཙན་དནུ་ས 

མཆོག་དང ། ཨ་ཀུར་ལ་སགས་པའི་ཤིངགིས་ངསགསན།་མཐོད་ཏན་བྱཅིགས་ཏབ་ཞགག །དེནས་ཚདང་ཝནོབབགནའི་གོསཁ ནྱ་གས་ཀང །ཆེདང་ལན་བ་ླེགས་རབཏྱབ་བནས །དེས་བསྟནརྱ་གཅེང 
ས་་ ཚེདུང་ལྡན་པ་ཉེ་གྲཱས' ༈ ཚོདབརན་བ་ྟྲགས་ཤས་རན་ོདྲིན །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནི་ཚུ་དངྱ་ཝན་པ་འོད་སུངས་ཆེན་པ་ལ་བསྙན་པ་གཏདནས་ཡོབས་ཨྱུ་པུ་པན་ཁག 

།ྲག་ ` ད་ལན ཁནཔོ་ལ་ ། མཁན་པོས་ནི་ང་ལ་བ བཡ་ཏདནས་ཡངས་འྲ་སས་འས་པ། བས་ལ ི་ོ ྲ 

བ་ཡོངས་སུ་བྱས་བཞིང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་ཇྲི་ནད་བཀའ་སྤུལ་པ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཏོདྱ་ཀིས་ནན་ཏན་ཧོས་པིག །དནས་ཚདཔ་ལྡནཔ་ཤནའིལས་ཅན་་ིས་སྦྱིན་པ་པོ་དང་ །ཚངས་པ་མཚུངས་པའི་ཡོངདགའ 








༠༠ ༅༅.། །བདབས་ནས ། སབབདང་ ། བསག་བདང་ ། ཆར་དབབ་པ་དང་ །གློག་དབྱུཏབ་དང་ ། ཚོའཐུ་ལ་རྣ རན 
8 །ལུས་སོ། ་ །གནུས། ྭགས་ཀིས་ པྲིལ ཆ་ལ ིས གྱོའི ཟཔ་ 
@ སྭསྦུཧ་དན་ལས་འདས་སོ། ཟཝ 


།ལགས་མཐོང་ལ་ས །དྭ་ལཱརྦ་གང་པོ་ཆ ཁུ 
༧ བབ ཏཱ `± །ཀྱིསྣ་དུ་བམ་ཡིན་པཿ འི་གཞི་བཅུདམདྨོ་དེ་ལས་འདྲས་ །འདུལ་བ་ལས་འདས་། མཁས་མ ན་འདས ས་ སི་་་ ཉདས་བྱལ་བྷས། ཿ 
| དག་པའི་བ རྲི དྭོད། གཞིད བ་བཅས ས་ས་ལ་བ བང 
ཤྭ །མི་ཨྱ་དུནཔས་ཆོས་མ་ཡེན་བ་དང་ ། མཐུན་བསཆོས་མ་ཡོན་པ་དང་ །མི་མཐུན་ དོང་པོམ་ ས། འབུལ་བ་ལས་འདས ། །སྭོན་བའི་ ནོ་བའི་བསན་བ་དང་པལ་ཏ། 


དདྲ་ལ་མི་འཛུག་ །འཇུལབ་ལ་མི་སྣང་ །ཆོས་ཉིད་དཔའགལ་ཏེ། དགས ུ་བམཡང་པང་སའེ །ཀུཏཱསྱོད་ལབ་ུ་སཱོདདཾ། །གཞན་ཡང་འཛས་པ ། 


ཀི བ་བ ས་ས་ས ཅེས་ །ཉེ་ལལོརོ་གི་དགླ་མངནམསྣ་རེས་ཨུ་ཡི་རབབརྡ་པད་དུའཇུག་ཅིང་། 

། །མ ྲགེ ྲཉྲྱྲྱ527ྣ ¦ འདུབ་པ་ལུས་འདུས ཅང མ་བཅས 
དེ་དག་ལ འཇས་ བཅནྱ་གིརིང་ནམས་ས་རུང་ ཡ་ལུ་རུ་བར་ཡོབས་སྭུ་ཉན་ཅིང་ །ཨུནཏ གླུག །གཞན་ 
རྭ་རག་པར་སྤྱོད་བ་ཆུང་བདཧུད་པ་ས། འདིནི་གཞི་གསུ་ ི་ོ འདོ པའི་བ 
` ྲགཾ དགྲེ་གོང་ ས་འ རབ 

འྷྟསབའབས་ཏེ། བད་མ །འབུལ་བ་ལ་མི་སྣང་། ུསྲཞག་ཀུནུ་ ་ 


ྒ 

















།བར་ཡོ་ཨྭ་སྭ་སེན་ཅིང ཧིད ོམས་ིསདཔ་ཚད་ང་ 
པད །འདྲིའོ་གཞི་ཝ་བ་བདྨོ་དེ་ལས་འདུས འའ །གཞན་ཡ་འཡཏྲ་པ་ཧཱན་གྱིཿ ས་ཆུ་ས་ཤིངབས་རོས་ནས་ 
སྲ་ བུས །མདོ མི་ད བ་མི ཟེ ཡོ 
ཀྱིས་མུཿབདབྱག་ ཏེཟོས་ནས་སོར ཐོ་གཉི་ ཀྱི ཆུང་བ་རྭབདད སལས། 'འཿ ལ་བ ྲྫོ་ 
ལྷ ི་ཨ་།ཆོས་དདཔ་འག་ལཏི ཁོ ཅུབ་མ་ཡིན་ང ི་ོ ས་ས ་ལས་འདུས ། པ་བ ། དདྭོང་ལ་མི་འཇུག །འདུལ་བ་ལ 
ཤཱ ོས་ ཞིབས་ཏའྱབ་ནུས །ནདཔས་རུ་བར་ དད ལའི {ཤའ ོ་གཞི་བཅུན་པ་མདྲེཔ་ལས་དས བ་གས། བེ བསྩེན་བྲ བྲུ ལ་ཧོ གོས 
རྨ དེ་དག་ལ་ཡངས་ང་ཅན་བི་དགྲ་མོང་ནམས་ཀྱིས་རུང་བམ་ཡིན་བརུཿ་བར་ཡོངས་སུ་སྟོནཅིང་།གུནཏྤོད་ལགཏུ་ོད་དེ། །ག ས་ས པལ ` 








2 


༠ གསུས མ་སི་ཞིང།བྲས་པསབདའདཞི་བླ པོག བས ཏོབ འ་དང ། 
| སའི ་བམ་ཡིནང་ཅུ་བངོནོ་ཅང།ུན རོ ོ རྣ ི་ོ 

ད་ རཾ}ཾི ཐསརཔ་ལ་ས་གནཔར་ སས་ལ ་ ངས་ང ་ རཾ ིགཞེ་་བམདོས་ལས་འ། །འཇུལབ་ལས་ས སུ ན་པ བས ཧོ 

།་པ་ལི་བས ་བཔའོས་པ་དེ་དགྲ་ས་བླསུསནས ། བདུགཔ་ཞིམ་ ` ་་ ས་ན 


གནོས།ལམརེ་ཆད། །ས ང་གི་འ སགས སེ བྱགས་ ས་ས འི བེ། །ལྕང་བཟེད་ 
ས།གངགིས་འདིརྱ་གྲུགས་བྲསན།དདག ས་ཱངགསནསའོ་ྱིཔ་མངཔོསབཅནད་གུམ། བའ ཤེས་ལ དགི ན་ཅིག ང་ཟད 














ས་སོ།།དསྱཆམ་བ་རབྲ་རོདཔདང་། 


ཤྭ འདསཅིག་མངབདདདཔ །གཞན་ལོ་སཏམསཔ་དང ནད ཆི ངནས།།དེས་བསྟན་པ་གནས་བར་བའི་ཕིར་ ཆེ་དང 


ྲི་པ་གྲ་ཏད་བར་ ཀ་ར ས་ཕ བྲ་བསན་ཏད་བདད་ངཁག་ 






།ཆོད་བྲཟན་ | ཉརཛ་མ་པ་བཔོ། ལཱ །གཡལས་བྟཏ་ཏ། མཁ །ཨ་ལ་་ཞཁ་བྱ་བར 
།དས། འདུལ་བ་ལས་འདས །སྟོན་བའིབེ ལ་མྲཾའཇུག་འདུ་ཁ་བ་ལམྲི་སྲང་ ཆོས་ཉིད་དང རདཾིདི་ 
ཱ ` ་ རཾེིེཿེོ་ ས་ས དིབ 
་ ཀླ ོབ་ པ་ཅི ལ་ནུསི་་སལ་་པ་ད་ 
ས་ས་ས 
བརབྱགིད་དོ།ཚདང་ཝུན་བཟུང་བམ་ཡིནན།གནས་བཏྟན་གདད་བཅས།གོངྱ་བེ་ཅམ་པ་བཔོ།གངལས་དཏན་ཏེ།དགྲེ་མོབུག་མདག་ལས་སོ།། ཀམ ུབབཅི་བའྱསར།ེས སྲཤས་སོ། ནད ་ 


ལེ། ཞིས བ་པ ིི་་ 
ེ་ྲུ་་ 
བསྭཨ་གཞག་ག་ཤས བདང ད་ང ཁབ གདེས །དས་སྣ 








ཟོ རོ 
་་་་ ། ཡིན གབ ལ་པོའིཁགཔོ། ་བཏ་ི་ངས་བས་བཅ 
ཊཾ གླིམ ལས་འ །།སབ་ལས་འད ཀད དི ་ 
ད་བཏུ་སློདན། ངཿ ས་ལ པྱ 
མས་ས ང་ཨ  ྲ་ ང་ 









གྭ 
ཀཾ 
ཡཿ 


༅༅ ཨསྭ་ཀིས། །འིབབ་འབད་བཅའ་བསོམོ་གཉིས་ཀིས་དྲུང་བརབས་ཏཟོསནས་སོརམོ་གཉིག་ཀིཿ གྱི་དདོ། ཚདང་ལན་རུབ་བ་ཡིན། །གབདབྱ་ས། 
ོ་ོ གབ་པ ། ཅོ་གསར་།སང་ དདོ། ཀད ལ་ཏུ།མདོ 
ས་པ་བ = སོ སཿ 


གྱིད 


ངེ ༤ གྱི 
ཨུགཞག་མ་ཞེསྭ་དས་པདང་ གི་འ སསེིེིེིྲི་ ་ ཨིད ཚར་བ ས་བ 


ཀབབ་བའ་བགའལ་་་་ བུ 
གངལས་བ ཇེས་ལས་སོ།། པ་ཞེས་བབཾ་སྣ་མ་བཞིནན། །དནི་དབབསན།འ་ ག་བར བཟས་པས་ུང་ བམསཔས་མུ་བ་བྱི་དཔྱ་ནཔ་ 
རཔ གས་ཡས་ལམང མ་སི གཾ ་ 






སཱ ® ཝེ ཀྱི 


གན་ །ལས་འདྲས །སྟོན་བའི་བསན་ 

ལིད །འདུཿ །ལ་)ཾ། རག ཆར ཀྱོ ད་ས་པང་ 

¡` རི ན། འདབངྱ་སྟས། །གདིངབས་རུ་བར་བགྱིད་བརྡུང་པ། དིངབས་རུང་བ་ཞསྭ་བ་བཅི་ཡིན 
དེ་རང རེ ། 

།གདུ་བཅས་ ། ཁ་མ །གང་སའ་ ཏུན །དགེ ་ ། །རྒུང་བ་ཅི་ང།  ནས་བཏན་བད་ནོ་ག ྭུཔ་མདྨོག་ལས་འདུ་། འཇུབ་ང་ལས་འདམ ། 

` གཅ །གཟུས་བཅུད། དགེན །ལ་ཏེ།དེ་ད་ དདག་ལ་འས་བཅུ ནོམས་ཀྱི ས་ར བམ་ཡིན་པ་རུང་བོཞས་ཡོངས་སྱུ་སོན་ཅིང་ ཿཡོངས་ཨྭུ་སནཅིང་ ། ཀླུནཏུ་སོད་བ་ཏྭ་དོ་ 

་ཁུདཔ་བཏང་ཉོམསས་བ ཨ་ག ག་མ་ཞས་སས་བདང་། དེ་ཅི ངམི་སྨྲ་བར་འདུག ཉིནགང་ལགས་ཏ། །གནས་བརྟན་དེནི་དེར་བས་ན་ འདིན་བར་བྱ་གི་ཧྭ །གསེར་དབུྱགིས་རྲུངཔར་བྱའིཔ་ཆུ་་ངམ །གགསོ་འདངུསྱ་ཡིས་ 


༠༠5།༄༅་ -། ཏན་འདྭ་ལཱ་པཡངས་པཏན་བེ་དགྲ་བང་ནམ་ ཨྭ་ཀངབཟསེད་བ དག་བུས ག་བྭ་སཱད་པ སོ །གདུགབྲ་དིཞིམ་བོས་བདུགས་ཏི།ཨ་ཏོག ༈ 
23 ལཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་བདྲས་བ བ།དྭགྲ་སོང་ཤི་མགོ་བོ་ལ་ཁིབཱ་སྙན་དང་བཅས་པའི་སང་དུ་བཞགནས་། ལམ་པོ་ཆདང་ ས་གོང བ བྲུས རཾེིཾེཾི་ 
།བསྭ་བཆབ་དང་།པྲན་ ¦ 


ཞིམདདག་བླསངནས་འདྷིགདང་སབ། 
ྩ ཁས་བ་ཅནན་གནས་པའི་ཤིས་ཏྲིན་དག་ཉེན་ཅིག་ ། ི་ཐཱ་བད་བཟས་ཡིན་ཏ། གངགིས་འདིརླ་གུགས་བ་བས་བས 
ཤུ དང་ཿབརྩོན་ལཆེབ་དང་ `  ་ ད་མ་དང འའ ་ ོ་ ་ ོ་ 






ཊཾ གངདུ་བཅས ། འབུལ་བ་ལས་ཏེ སྤང་བའི་ཀུངྱ་པེདདང་ ། ཡྦདདག་བརྡ་ལྔན་བའི་གུངདང་ 
ལཱ སགས ཊགཤན་དགདང་། 
ཁྱིམན་གནས་བ་དག་ལས་ཏེ །གནས་བརན་འདིན་གཞི་བྱཅུ་པ་མདྨོར་ལས་འདས། །འཐུལ་བ་ལས་འགས །སྟོན་བའི་བསན་པ་དབྲབལ་ཏེ ཁ་བསགང་།བཞི་པད་བ་པརབ།སགབས་། མ་ས ཀག ིངགཞནདག་དང་། 










།།ཀ་དྐ་ཀཁཀའད། ཀྲན 


ཨ་ཅག །གདདབཅས་།ཙམ་པརརོ། 


ནཧདྲཀྲ་སང་དམས་ མམྲབཱ་ 72 ཧོབ ན་བ 
ཤོ གངལག་བཅཏེན་། དག་མ བུག་་དགུ་ལག་པ ། །ང་བ་ཚིར་ཀྱ་གར། ཉུག་ཤས་སོ། །གནས་བཏན་འདིན་ག། 
པ།ླངསབ་ལས་འདས། སྙོན་པའི་བསྟན་པ་དངྲལ་ཏ། མདྦོས་ལ་མི་འཇག །འདུལབ་ལ་མི་སྣང་ཆོས་ཏིད་དང་འགལ་ཏ།ད་ སེ ་པས་གྱུར། ་་པ། བཅྲ་ལེ་རྲ་རཱ་ 





ཞ་ལུ དྭཁད་ཀྲིས་བཏང་སོམས་སུ་གཞག་གམ།།དེས་ཚེད་བཝན་པད་སང་ལ་ཕོགས་ཚོལ་ཅིགདང་ །བས་ཆོས་བཞིན་དྲུ་གོགས་དུད 
གསང་བ པ་གགསངས  ྟམས་བ་་ས་ཅད་འཛདཔ་ལས མཉན་ནམ་ །ིམཐར་པིནཔ་འི་བསམ་གུ་ལ་སོསཔརགསནས་ར་སཔ། 
།ཾ པ། །དྲུག་བཅོམོ་བྷ་ནམ་བར་བར་བ་བྱ་ཧད་བླམམ་པ་ཞིག་གནས་ཏ། 










ྲ $; ྔྣི་ རུ ་ོ་ི་ང་སཟོསསུགཞགགས།ག་ ལཅིག་དང་། ནན མ་འ 


རང་ ཡབ ང་ཅ ལུ བའི་ག ཅཅ ིྣླྣོ༼ོི༽ད-ིའ 


རད ་གང་ཡར་ཡབས་བྱཏནན ཡ་རཿ་གི་དཔེསར་ 
༈ གྲེ ་ི པས་ཆོསྱྱ་ཀི་ལས་ ཆེ སབ་བར་ིས། །བད་གོབྱག་བམ་འའ། ས། 
་ པས་ས ལ་ལ །འཇུལ་བ་ལས་འདས ། བེད ག་བསམ 










3 5 ཿ ཧོ ཀ་འའ་ངའ ་ེ ཏུ ནགསནས 
ོ་བྐག་འཛིལ་ཏ་སོངནསླུ་སུག་ནར་སེནོ་བ་དང་། དེའི་ཚྭ་སུགནནཚ་དང་ཝྡན་པ་ཐ་ཕམ་པ་གནས་ཏ ། 
།དེམ་ཧོ་ལྔནདུ་སོངབ་དང་ ། དའི་རིས་ཧྭ་ཝཱན་ན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཡངདག་སྒེས་གནས་ཏེ ། དེས་་ལ་ཡངགཞི་ 

ཨུསན་པདང་ ཅཿརེཾེཾཾྲིོ་ ། དེས་དའི་རྐངཔ་གཉིས་ལ 
















་འོངས་པས་ཁོད་པལ་སོ་ལ ། ་པ བཱ ཚདང་ལཱན་པན་ ། ཡངས མས ། 
།ཉོད་པལ་སོལ ། ཧཱ ས་ས་ས བ་པ ར་ནས གས་ཚོལཞིངསང་དོ། རྨ ས་ བཅགས 
ྭ་ཤོགས་ཚོལ་དུ་སོང །ཚ་དངྭ་ཝྷན་པ་དག་ག ས། རེ་བ་དང རླུང 
་་ རར) ། སྙོན་པ་འདག་བ་དའི་གྲསུ་བཇབ་ལྷ་ནམ་བདུ་དངད་དག་གིས་འཆོབ་རྲ་རུཅན་ ང་གས 


༤ ༠༠། ི་ས་བ་ང་འཇུག་པ། ལེ །དས་ག་བེ་ས་གཅིགུངདུ། བོ་པ ར་ ཨཱ གདུག་ཡག 


༧ གནས་ནས་དྭབངབའི་ལས་བདན ། ། ཅིའི་ཛི་ །ཇི་ལཱརཔྒྲུབ་པ་དབ་བ་གཱཀ་ཤིགཾ། ། དནུས་གཅི ཿགགང་་རག 
ཤྱ ཚོལ་དུསོང་ བདག་ལག་གིས་ཀུཏ་པ་གས་བཙལ་ཝང༽ ལའ ། ཅཁྱེརིཌབདག་ཅག་ཏིདྷེ་ཏིས་བདག་ཅག་མི་གནས་བརྲ་བ ། གཞན་ནིག་གིཿ ིན་པདི་དབབདག་ཅས་ཚུད 
ཧྲ བར་འགྱུར་བསྲ་བས་ཏ་འགྲོ་བརྱ་བའ།། །གཞན་ཞིག་གིས ། བདག་ཅག་གངང་འགོ་སྱཾ ། གངང་གངབ་དང་ཡངདེབཞིནཅུ་ས་དམི་གུ ེདབ་གསོལབརབུཊ།། 


གཞན་ག་གིསསུ་པ ། བགུ་ཅག་གིས་བཟདཔ་ག ས་སག ད གཞུགཞིག་གིས་སྦསཔ ནག བྲི་ཉགནས་ཆ། 
དག །རྭཾ་ལཱང་བབེད་དང་ ། ཡུབ རུ བི 
ས་གང ། ིདསས་ཀིས་དདག། པ་མི སད་དེ ཁ་ག་ོ་གགིས་རླམས་པ། ། གི གསཔར་ཤའ གཞུན་ཞགགགིས། ཟངཐུའ་བཞིནདུ 


{ 
༩] ཤ་ཧྲིར ། ཁ་ཅིག་ལནྲི་ལྩུང་བཟེད་བིན ༈ །བཅིག་ལྷ་ནི་རུ་ཚགསྲུ་བྱིན་ཏེ ། དེ་བཞིན་དུད་དག་བམུས་ཅར་བླས་སནས་དེ་དག་བརན་གནས་པརྱསར་ཏོ། །ཇི་ཿམན་ཚ་དང་ཝུན་བྲ་གགས་བ་རིས་གྱིས 

| ཕྱོ་གས་བཙཾ་ལ་ནས་ཡངས་ང་ཧན་ དང་ ། དེ་དང་ལཱན་ཅིག་གནས་ང །དྭག་ ། ཡངས་པ་ཅན་དག་ ངབརདར་ལཁྱ་གི་ངབ་བསོ་བ་དང་ ། ལྷུན་ཅིག་གནས་ 

པོའི་ཉ་གནས་དག་གིས་སྨྲས་པ ། མཁན་པྲོལགོས་དུ་དག་བཙལ་ཏམ ། བུ་ཕོགསར་དག་རིངབ་མི་ཐོགས་པར་འོང་ངོ། །མཁན་པོ་འཚལ་ཏེ། །ཐུགས་ད་ལྟ་བུ་ཀུན་བཛག་པའི་རིགས་ཏ །སྟོན་པ་ 

་འདས་པ་པེའི་གསུང་རབ་ལྟ་དམ་པ་དདངད་དག་གོས་བཙོ་བར་རུན་ ། ཅི་བྱི་ས་དདུད་དྲག་ལག་ནད་པ་བྱ་གི་ ། དེས་བསམས་པ ། འདི་དག་པོནོ་མྨ་བང་བ་འི་ིག་གཅིག་སྨསྭ ། རེས་བར་འདི་དག་གོས 
ད་དག་ལས་རང་གིད་བ་བླ་བ་ཕང་པའ་འིགྲནས ། ཆོ་དང་ལཱནོ་པ་དག་སྔེན་མ དབའིཆིག་སྩ་སྱ་ ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་གིས་ད་དག་ལས་རང་གི་དབྱ་བཀླཔ། ༈་སོ་ཞས་སྣས་པ་དང་ ། ད་དབ།ཅངམ་པཱ། 
བར་འཁག་གོ་ །དེནས་ཚོདང་ལྡན་པ་གྲགས་པས། ། ཇི་ལྕར་གྲོས་བྲས་པ་དདག་ལ་སྩས་བ ] བླསབ་པ་ལྕདོ་པ་འི་ལོགས་དག་འཕལ་བས་རིམ་པར་འ་བའི་རིགས་པས ། 
བསྟན་པ་འི་དགོས་པ་ལ་བཤོལ་བརམ་པདཅག་ཅེས་ཚིགས་སུ་བཅད་བས་གུས་བ ། གངགིས་བཤོསྱལ་ཁིགཿདརངས་པ་ཤེལ་ཧད་པོ། །ཆུལ་བཤི་ནོ་བ་བརབ་སྲས་བིས་པ་དྲ་ནྷི་སུག་བྲ་སུལ་ ། 


རེ ཁྲགོ། །དྲནྲ་གགས་བམད་པ་བྷི་གལ་ཝཱནྲ་གོགསྤ་ཀྱིསྣ་རམ་པར་སངས།  ཀོནསོ་་བརྱ་སླི་བབབཞིན། །ངགིས་དགགོ་པད་བཞིནརིངས་ད 


ལབ། 
ཤཿ གིན ་ དབ གྱེ།བམ་ས་ བསམས་ན ། རབྱ་ཀི་མབ སམ་གཏན་པ་ རྩ་ཡིར་ལླུ་ཐཱ་བ ཅེ 
་ 


རི ར་ དའ ་ ཀི པིས བས །ནདཔའི་ 


མདའ་བཤོག་དསལསེབ་ངསྱབསགས་སལ་འཇུག་པ །དྲག་བ 


མུ འིརྱུགས་ལས།ཆུང དུ་བཞུགས ། ཁད་དངམ་ཁྲན་པོ་གཉིག་པ་དྲག་བཅོམ་པ་བདུན་བྱ་ཧར་གཅིག་གིས་མཚང་བནི་ ། ཡས 

བཤབ ་ ཅེས་པར གཅས ་བུ་བྲསལ་ི་སྔམྲ་རད 

ལོ ༦ ཀ་ག དགྲེ་སོངདག་གིས་།དྲསུ་ཡནེ་ཞསྲ་ངིས་ས། །དེ་ གསྭས་བཅུདད་སུས་པ ། 
ཊགྒའི་གཞན་ཞིག་འདིར་ལོས་ཏ། །དབངབོ་དུལ་ཞེས༔ 


ལོ་ག གས་སྨས་བ་ །ན་དག་ 
ཀས་སུ་བ་འདད་ སཔ བང་ག་པརདན་གདས་པུ་པ་ ཐེས་པ་འབལ་བའདའི། ་ བསུ 
ནདགྱ་་་གས་སས་པདོ གསང །དེས་ལེ་ཆིགས་སུ་བཅདད་གས་བ །གཡདག་ད་མ་ངབ་ཅནན་གན་ 





་ གྱིག ་་ ཡོ 
གཱ རོའོ ན་པ་ཡིན །གངྷ་བཅས །ཅམ་པར་ར། །གལས་བཏིན ། 1 | 
ངེ གཅན དམས་ཀིསུ་མ་ཡིནབས་འ ས་གས ྲ,་ 












ཡག སྨོད { དེ་དགུ་དཱ་ཏག་གིས་དར་བྲར་བྱགིའོ། །ཚེདཔ་ལུན་བདུག་དེནི་དེང་བསན ། གཞན་དག་ཞུ་བཅབྱགིའོ། །ཇྔས་ཨུ་ལིའབབས་རུང་བར་བྱ་གིད་པྲ་རུ་འབ་ ། ཚདབུན་བ་རེས་ཨུཡི་ 
་ རི ་ི་་བད་བརབདཆས་འ། ར་ཟསནད ངཱསཱེ ། ཡངགརི་བརྡཝསནས ། 
ས་བཅནན་གནས་པ པ་གིས ༈ དེ་དགདང་གྷན་ཅིག་ཀུའཐུག་བ་དང ༈ ཚེ་དང་ལྡན་པ་གགས་བས་དྷ་ལརྒ་དྲ་རིམས་ཨཱ་འདུག་པ་ལ་ག 
ཟླས་ ཞུགས་ཏེ ཚདང་ལཱ་ ི ལ་ཞེས་རུང་བྲ་ཧདཔྱ་རུང་ཡ། ༈ ཚོདང་ལྡན་པ་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་རུ༔ དད་པ ] ེད་ཕུནཔདག་ཡ ས་པ་ཅན 
འདྲིནུམསྱ་ཉྱིས ། མི་མཐུན་པས་ཆས་མ་ཡིན་པ་དང་ ། མཐུནཔས་ཆོས་ཆུ་ཡིན་བ་དང་ ། མི་མྱབན་པས་ཆོསྱ་ཀི་ལསྤ་བས་ཏ ། ཨཱ་ལ་ལ་ཞསྭ་བ་བྲ་རུཿ་བར་བྱགིད་དོ། །ཚོདང་ལྡན་ 
་བྱཅུ་བམ་ཡིན་ན། །གདདུ་བཅས ། ཙ་པརརེ། །གངལས་བཏན་ །དེག་སློང་དྲུག་སྡེ་དག་ལས་སོ། །རྒྱབབཅི་རའགྱར ། ཉེས་བས་སོ། །ཚོདང་ལྡན་བ་འདིནི་གཞིགང་པོ་མདྷ་སཾ་ལས་འས 
འབུཊ་བ་ལས་འདུས །སྷོན་བའིབྟན་པ་དངྲ་བལ་ཏི ། མདོས་ལ་མི་འཇུག །འཇུལ་བ་ལ་མི་སང་ ། ཚོས་ཉིདདང་འགལ་ཏ །དེདག་ལ་ཡངས་པཅནྱ་ཀི་ ནི་ནམསྱ་ཀིས་རུ་བམ་ལྐི། 











 གཛམཔྲབནཚགསྤ་ྱིཞྲི་ངོགས་སོ།། 


༈རྒྱག་རྱི་མཁན་པོ་བིཧ་ཀར་བྲ་བྷདང །རྷ ཤཱིཔྲ་བྷདང་ ། ལོ་བ 


ད་ད .-༽ 
བྱ བྱ་ཧུས་ཡངདག་བ་ངབྲ་རོདཔ་ཞེས་བ་བའི་མི་འདྱུ་གུར་ཏོ། _ །བརའོམནོ་། 
སོདབ་དང་། །བརྟགས་པ་དངནི་ལན་ཚ་དགདང་ལམ་དངྡའི། ས་ཚནཉིན་ིས་རུ་ངད བ་དང། །གས་དདངུ་བུས་བ་འདིན་བརྡ་སོམ་ཡང 
“ ཀགྐོང་ཁར་ཡ་ས་བཅནདབནེ་བཅན་དང་། །ལཱ་ལས་བབས་དངའེ་བཞིན་དམ་རྲ་བཅན། །སུགན ། །ལྷནི་སུས་གྱུར་པཞི་ཕཨ་ཡེནོ། 
ཀབམས་ཅད་འདེདདང་གགས་དངག་ཡོ་ལན་དང་། །ནེབཅནདངནི་ཡིད་དགའ་དག་དབ་ཡང་། །ཟླ་གུ་དེངནི་ད་བཞིན་མ་བུམ་པ། །ཡངདག་འྱབུངདངནམྦ་གུ་ལ་སོགས 


ནདྷདཔ་ལ་འཕྱེརགྱིས་དྱྱུར། --༼ཏུས་གྭོ། ། 























